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29-ñóðåò. Æûë, ìåçãiëäåð ìåí àéëàð,
àïòà ê¯íäåði
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ÆÛË

ãiëåó ¯øií ¡ð ñà¬àò 60 ìèíóòºà, ¡ð ìèíóò
60 ñåêóíäºà á£ëiíåäi.

Óàºûòòû àíûºòàó, áåëãiëåó ò¡ðòiái ê¯íi
(äàòà) äåï àòàëàäû.

Òiðåê ñ£çäåð: æûë, ìåçãië, àé, àïòà, ê¯í,
ò¡óëiê, ñà¬àò, ìèíóò, ñåêóíä, ê¯íi (äàòà).

Ñµðàºòàð
1. Óàºûò åñåáiíå íå íåãiç åòiï àëûí¬àí?
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Ê£êòåìäå £ëêåìiçãå ¯ëêåí ºµñòàðäàí
ºµòàí ìåí òûðíàëàð äà µøûï êåëåäi. Îëàð-
äû¦ àÿºòàðû ìåí òµìñûºòàðû µçûí áîëàäû
(49-ñóðåò).

Áµë ºµñòàð ê£ëäåð, £çåíäåð, áàòïàºòàð
ìà¦ûíà µÿ ñàëàäû. Îëàð êåìiðóøi õàé-
óàíäàðìåí, æûëàíäàðìåí, áàëûºòàðìåí
ºîðåêòåíåäi.

¼µñòàðäû¦ áàðëû¬û ïàéäàëû. Ñîíäûºòàí
äà áiç ºµñòàðäû ºîð¬àóûìûç, µÿëàðûí áµçáà-
óûìûç, æµìûðòºàëàðû ìåí áàëàïàíäàðûíà
òèìåóiìiç êåðåê.

Òiðåê ñ£çäåð: ºàðàòàìàº, ºàðëû¬àø, áµëáµë,
ºµòàí, áàëàïàí, ºµñòàðäû ºîð¬àó.

Ñµðàºòàð
1. Ê£êòåìäå £ëêåìiçãå áiðiíøi áîëûï ºàéñû

ºµñòàð µøûï êåëåäi?
2. ¼àðëû¬àø ºàíäàé ºµñ?
3. Áµëáµë £ëêåìiçãå ºàøàí µøûï êåëåäi?
4. ¼µòàíäàð ìåí òûðíàëàð ºàé æåðëåðãå µÿ ñà-

ëàäû, íåëåðìåí ºîðåêòåíåäi?

Òàïñûðìà
Ñåí òµðàòûí æåðãå ê£êòåìäå ºàéñû ºµñòàð,
ºàøàí µøûï êåëãåíií «Æµìûñ ä¡ïòåði¦å»
æàçûï êåë.
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