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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

×ÒÎ ÈÇÓ×ÀÅÒ ÏÐÈÐÎÄÎÂÅÄÅÍÈÅ?

Íî÷üþ íà íåáå ñâåòÿò Ëóíà è çâ¸çäû. Äí¸ì Ñîëíöå
îñâåùàåò è ñîãðåâàåò Çåìëþ. Ñîëíå÷íûå ëó÷è ñïîñîá-
ñòâóþò ðîñòó ðàñòèòåëüíîñòè â ãîðàõ, ëåñàõ, ñòåïÿõ è
íà ïàñòáèùàõ. Â ãîðàõ è íà ðàâíèíàõ, â ëåñàõ è
ïóñòûíÿõ îáèòàþò ðàçíîîáðàçíûå æèâîòíûå. Â íåáå
ëåòàþò ðàçíûå ïòèöû. Ïîðîé íåáî ïîêðûâàåòñÿ îáëà-
êàìè. Èíîãäà èä¸ò äîæäü. À ïðè ïîõîëîäàíèè, êîãäà
òåìïåðàòóðà âîçäóõà îïóñêàåòñÿ íèæå 0° Ñ, èä¸ò ñíåã.
Äîæäåâûå è òàëûå âîäû, ñîáèðàÿñü, îáðàçóþò ðåêè.
Ìíîãèå ðåêè íåñóò ñâîè âîäû â îç¸ðà èëè ìîðÿ. Ðåêè,
îç¸ðà è ìîðÿ áîãàòû ðàçíîîáðàçíûìè âîäíûìè ðàñòå-
íèÿìè è æèâîòíûìè. Âñ¸ ýòî — ïðèðîäà.

Ãàç, êàìåííûé óãîëü, ìåòàëëû, èñïîëüçóåìûå ëþäü-
ìè â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, äîáûâàþòñÿ èç íåäð çåìëè.
Îíè òàêæå ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ïðèðîäû.htt
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Ðèñ. 1. Ñîñòàâíûå ÷àñòè íåæèâîé ïðèðîäû.

Ñîëíöå Ëóíà è çâ¸çäû Îáëàêà

Ãîðíûå êàìíè Ïåñêè Ìîðå

Òàêèì îáðàçîì, îêðóæàþùèé íàñ ìèð, êðîìå ïðåä-
ìåòîâ, ñîçäàííûõ ðóêàìè ÷åëîâåêà, ñîñòàâëÿåò ïðè-
ðîäó.

Ïðèðîäà ñîñòîèò èç ïðåäìåòîâ æèâîé è íåæèâîé
ïðèðîäû. Ñîëíöå, Ëóíà, çâ¸çäû, Çåìëÿ, êàìíè, ïðè-
ðîäíûé ãàç, îáëàêà, âîçäóõ, âîäà — ïðåäìåòû íåæè-
âîé ïðèðîäû (ðèñ. 1).

Âñå ðàñòåíèÿ è æèâîòíûå, îáèòàþùèå íà çåìëå, —
ïðåäìåòû æèâîé ïðèðîäû (ðèñ. 2). Îíè äûøàò, ïèòà-
þòñÿ, ðàçìíîæàþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ.

Òàêèå ïðîöåññû êàê èçâåðæåíèÿ âóëêàíîâ, îáðà-
çîâàíèå îáëàêîâ, âñïûøêà ìîëíèè, ðàñêàòû ãðîìà,
âåÿíèå âåòðà, âûïàäåíèå äîæäÿ, èçëó÷åíèå ñîëíå÷íî-
ãî ñâåòà — ýòî ïðèðîäíûå ÿâëåíèÿ (ðèñ. 3).

Ñîñòàâíûå ÷àñòè ïðèðîäû, è ïðèðîäíûå ÿâëåíèÿ
èçó÷àåò ïðåäìåò «Ïðèðîäîâåäåíèå» è äðóãèå åñòå-
ñòâåííûå íàóêè.htt
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Ðèñ. 2. Ñîñòàâíûå ÷àñòè æèâîé ïðèðîäû

Äåðåâî
Òðàâû Êóñòàðíèê

Îëåíü ÊóðîïàòêàÊóçíå÷èê

Ðèñ. 3. Ïðèðîäíûå ÿâëåíèÿ.

Âñïûøêà 
ìîëíèè Âûïàäåíèå äîæäÿ

Ñîãðåâàíèå
Ñîëíöåì

ïîâåðõíîñòè Çåìëè Âåÿíèå âåòðàÈçâåðæåíèå
âóëêàíà

Áëàãîäàðÿ ðàçóìó è òðóäó ÷åëîâåêà èç äèêèõ ðà-
ñòåíèé ñîçäàíû êóëüòóðíûå ðàñòåíèÿ, îäîìàøíåíû
äèêèå âèäû æèâîòíûõ, ïîñòðîåíû âîäîõðàíèëèùà, ïðî-htt
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ðûòû êàíàëû è áåçâîäíûå çåìëè ïðåâðàùåíû â öâåòó-
ùèå ïîëÿ è ñàäû. Íà óðîêàõ ïðèðîäîâåäåíèÿ âû îç-
íàêîìèòåñü ñ ñîçäàííûìè ÷åëîâåêîì êóëüòóðíûìè ðà-
ñòåíèÿìè è äîìàøíèìè æèâîòíûìè.

×åëîâåê äûøèò âîçäóõîì è ïèòàåòñÿ äàðàìè ïðè-
ðîäû. Åãî çäîðîâüå òåñíî ñâÿçàíî ñ ïðèðîäîé. Ïîýòîìó
íà óðîêàõ ïðèðîäîâåäåíèÿ âû áóäåòå èçó÷àòü ñòðîåíèå
òåëà ÷åëîâåêà è åãî çäîðîâüå.

Êðîìå òîãî, âû îçíàêîìèòåñü ñ òåìîé îõðàíû
ïðèðîäû.

Îïîðíûå ñëîâà: ïðèðîäà, ïðåäìåòû íåæèâîé ïðè-
ðîäû, ïðåäìåòû æèâîé ïðèðîäû, ïðèðîäíûå ÿâëå-
íèÿ, ïðèðîäîâåäåíèå.

Âîïðîñû
1. ×òî òàêîå ïðèðîäà?
2. ×åì ïðåäìåòû æèâîé ïðèðîäû îòëè÷àþòñÿ îò ïðåä-

ìåòîâ íåæèâîé ïðèðîäû?
3. ×òî íàçûâàåòñÿ ïðèðîäíûì ÿâëåíèåì? Ïðèâåäèòå ïðè-

ìåðû.
4. ×òî èçó÷àåò ïðåäìåò «Ïðèðîäîâåäåíèå»?
5. ×òî âû çíàåòå î âçàèìîîòíîøåíèÿõ ÷åëîâåêà è ïðè-

ðîäû?

Çàäàíèå
Èçãîòîâüòå ãåðáàðèé èç:
à) ðàçëè÷íûõ òðàâ; á) ðàçëè÷íûõ êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé.htt
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ÂÎÄÀ È ÂÎÇÄÓÕ Â ÏÐÈÐÎÄÅ

Ðèñ. 4.
Ãëîáóñ.

Ðèñ. 5. Ìîðå è åãî áåðåã.

ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÍÛÅ È ÏÎÄÇÅÌÍÛÅ ÂÎÄÛ

Îêåàíû è ìîðÿ

Íàøà ïëàíåòà Çåìëÿ èìååò ôîðìó
øàðà. Äëÿ èçó÷åíèÿ çåìíîé ïîâåðõíîñ-
òè èñïîëüçóåòñÿ ãëîáóñ.

Ãëîáóñ — óìåíüøåííàÿ ìîäåëü çåì-
íîãî øàðà (ðèñ. 4).

Áîëüøàÿ ÷àñòü ãëîáóñà îêðàøåíà â
ãîëóáîé öâåò, òàê êàê áîëüøóþ ÷àñòü
ïîâåðõíîñòè  çåìíîãî øàðà çàíèìàåò
âîäà.

Ýòî — îêåàíû è ìîðÿ.
Â ÷àñòè îêåàíà, ïðèìûêàþùåé ê ñóøå, ðàñïîëî-

æåíû ìîðÿ (ðèñ. 5). Ìîðå — ÷àñòü îêåàíà. Íåêîòîðûå
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 Ðèñ. 6. Ðó÷åé.    Ðèñ. 7. Âîäîïàä. Ðèñ. 8. Îçåðî.

ìîðÿ ïðîíèêàþò â ñóøó, ïîýòîìó îêðóæåíû ñóøåé ñî
âñåõ ñòîðîí.

Âîäà îêåàíîâ è ìîðåé ãîðüêî-ñîë¸íàÿ, ïîýòîìó
íåïðèãîäíà äëÿ ïèòüÿ.

Â ìîðÿõ è îêåàíàõ ëþäè âûëàâëèâàþò â áîëüøèõ
êîëè÷åñòâàõ ðûáó. Íà îãðîìíûõ êîðàáëÿõ áîðîçäÿùèõ
ìîðÿ è îêåàíû ïåðåâîçÿò ãðóçû. Ñî äíà îêåàíîâ è
ìîðåé â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ äîáûâàþò íåôòü è ãàç.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Íàéäèòå íà ãëîáóñå îêåàíû è çàïèøèòå èõ íàçâàíèÿ

â òåòðàäü.
2. Íàéäèòå íà ãëîáóñå íåêîòîðûå ìîðÿ è çàïèøèòå èõ

íàçâàíèÿ â òåòðàäü.

Ðåêè è îç¸ðà

Íà ãëîáóñå ïðîâåäåíû èçâèëèñòûå ëèíèè ñèíåãî
öâåòà. Òàêèìè ëèíèÿìè îáîçíà÷åíû ðåêè.

Ðåêè â îñíîâíîì ïîÿâëÿþòñÿ â ðåçóëüòàòå ñëèÿíèÿ
ðó÷ü¸â, áåðóùèõ íà÷àëî â ãîðàõ (ðèñ. 6). Íà ñâî¸ì
ïóòè ðåêè ìîãóò îáðàçîâûâàòü âîäîïàäû (ðèñ. 7). Èõ
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âîäû âëèâàþòñÿ â ìîðÿ è îêåàíû. Ðå÷íàÿ âîäà èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ îðîøåíèÿ ïîëåé è ñàäîâ, óäîâëåòâîðå-
íèÿ ïîòðåáíîñòåé íàñåëåíèÿ.

Ïî òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû ïðîòåêàþò òàêèå
êðóïíûå ðåêè, êàê Àìóäàðüÿ è Ñûðäàðüÿ.

Â íåêîòîðûõ ìåñòàõ çåìíîé ïîâåðõíîñòè åñòåñ-
òâåííûì îáðàçîì íàêàïëèâàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî
âîäû. Òàêèå âîäíûå áàññåéíû íàçûâàþòñÿ îç¸ðàìè
(ðèñ. 8).

Àðàëüñêîå ìîðå, ÷àñòü êîòîðîãî íàõîäèòñÿ íà òåð-
ðèòîðèè íàøåé ñòðàíû, â äåéñòâèòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ
îçåðîì. Èçäàâíà åãî íàçûâàþò ìîðåì, òàê êàê îíî
áîëüøîå, êàê ìîðå, à âîäà â í¸ì ãîðüêàÿ è ñîë¸íàÿ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èç-çà âûñûõàíèÿ îíî ðàñïàëîñü íà
íåñêîëüêî îç¸ð.

Â íàøåé ñòðàíå èìåþòñÿ òàêæå òàêèå êðóïíûå
îç¸ðà, êàê Ñàðûêàìûø, Àéäàðêóëü, Àðíàñàé.

Âîäû îêåàíîâ, ìîðåé, îç¸ð è ðåê ÿâëÿþòñÿ ïîâåðõ-
íîñòíûìè âîäàìè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
Íàéäèòå íà ãëîáóñå íåñêîëüêî ðåê è îç¸ð è çàïèøèòå èõ
íàçâàíèÿ â òåòðàäü.

Ëåäíèêè. Ïîäçåìíûå âîäû

Òåððèòîðèè, ðàñïîëîæåííûå âîêðóã Ñåâåðíîãî è
Þæíîãî ïîëþñîâ çåìíîãî øàðà, ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè
õîëîäíûìè (ðèñ. 9, à, á). Ëüäû, ïîêðûâàþùèå ýòè
ïîëþñà, íå òàþò äàæå ëåòîì.htt
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Ðèñ. 9. Òåððèòîðèè, ïîêðûòûå âå÷íûìè ëåäíèêàìè.

á âa

Ñíåãà è ëüäû íà âåðøèíàõ âûñîêèõ ãîð òàêæå
îáðàçóþò âå÷íûå ëåäíèêè (ðèñ. 9, â). Ïðè îðîøåíèè
ïîëåé è ñàäîâ ÷àñòü äîæäåâîé è òàëîé âîäû âïèòûâà-
åòñÿ â çåìëþ è îáðàçóåò ïîäçåìíûå âîäû. Ìåñòàìè
îíè âûðûâàþòñÿ íà ïîâåðõíîñòü çåìëè â âèäå ðîäíè-
êîâ.

Â ìåñòíîñòÿõ, ãäå âûïàäàåò ìàëî îñàäêîâ, êóäà
íå äîõîäèò ðå÷íàÿ âîäà, ïîäçåìíûå âîäû âûêà÷èâà-
þò ïî òðóáàì. Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïîäçåìíûõ âîä â
íåêîòîðûõ ìåñòàõ ðîþò ãëóáîêèå êîëîäöû.

Îïîðíûå ñëîâà:  ãëîáóñ, îêåàí, ìîðå, ïîâåðõíîñòíûå
âîäû, ðåêà, îçåðî, ïîäçåìíûå âîäû, ðîäíèê, êîëî-
äåö.

Âîïðîñû
1. ×åì îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà îêåàí è ìîðå? Ïîêà-

æèòå èõ íà ãëîáóñå.
2. Ïî÷åìó íåëüçÿ óïîòðåáëÿòü äëÿ ïèòüÿ ìîðñêóþ âîäó?
3. Êàêèå êðóïíûå ðåêè è îç¸ðà èìåþòñÿ â íàøåé ñòðà-

íå?
4. Ãäå íàõîäÿòñÿ ëåäíèêè?
5. ×òî âû çíàåòå î ïîäçåìíûõ âîäàõ?htt
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Ðèñ. 10. Êûçûëêóìñêèé ïåéçàæ.

ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÂÎÄÛ

Çíà÷åíèå âîäû

Ðàñòåíèÿ ëåñîâ, ãîð, ðàâíèí, ïàñòáèù è ïóñòûíü
ñóùåñòâóþò â îñíîâíîì çà ñ÷¸ò äîæäåâîé âîäû. Â
ïóñòûíÿõ äîæäè âûïàäàþò î÷åíü ðåäêî, ïîýòîìó ðà-
ñòåíèé çäåñü ìàëî. Åñòü  òàêèå ïóñòûíè, â îòäåëüíûõ
÷àñòÿõ êîòîðûõ äîæäåé íå áûâàåò â òå÷åíèå âñåãî
ãîäà. Â òàêèõ ìåñòàõ ðàñòåíèÿ ïî÷òè íå ðàñòóò, à åñëè
è ðàñòóò, òî âûæèâàþò çà ñ÷¸ò äëèííûõ êîðíåé, ñ
ïîìîùüþ  êîòîðûõ îíè äîáûâàþò âëàãó íà áîëüøîé
ãëóáèíå.

Â íàøèõ êðàÿõ â îòäåëüíûõ ìåñòàõ ïóñòûíè Êû-
çûëêóì ïîñëå âåñåííèõ äîæäåé ñêâîçü ïåñîê ïðîðàñ-
òàþò òðàâû, êîòîðûå âûñûõàþò ñ íàñòóïëåíèåì ëåò-
íåé æàðû. Ëåòîì â ïóñòûíå ðàñòåíèé î÷åíü ìàëî
(ðèñ. 10).

Áåç âîäû íå ìîãóò ñóùåñòâîâàòü íè ÷åëîâåê, íè
æèâîòíûå.
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Ðèñ. 11. Ïðè
íàãðåâàíèè âîäà

ðàñøèðÿåòñÿ.

Ðèñ. 13. Ïðè
îõëàæäåíèè

âîäà
ñæèìàåòñÿ.

Ðèñ. 12. Ïðè
íàãðåâàíèè ïîëíîãî
÷àéíèêà êèïÿùàÿ
âîäà ïåðåëèâàåòñÿ

÷åðåç êðàé.

Ïîýòîìó ãîâîðÿò, ÷òî âîäà — èñòî÷íèê æèçíè íà
Çåìëå.

Ñâîéñòâà âîäû. Òðè ñîñòîÿíèÿ âîäû

Ñîáëþäàÿ ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè, ïðîâåäèòå ñëåäó-
þùèå îïûòû.

Îïûò 1. Íàïîëíèòå êîëáó âîäîé è çàêðåïèòå íà å¸
ãîðëûøêå ñòåêëÿííóþ òðóáêó. Ìåäëåííî íàãðåéòå êîëáó
ñ ïîìîùüþ cóõîãî ãîðþ÷åãî. Ïðè ýòîì â ðåçóëüòàòå
íàãðåâàíèÿ âîäà íà÷í¸ò ðàñøèðÿòüñÿ è ïîäíèìàòüñÿ
ââåðõ ïî òðóáêå (ðèñ. 11). Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè íàãðå-
âàíèè âîäà ðàñøèðÿåòñÿ.

Èìåííî ïîýòîìó âîäà â ÷àéíèêå, çàïîëíåííîì äî-
âåðõó, çàêèïàÿ, ïåðåëèâàåòñÿ ÷åðåç êðàé (ðèñ. 12).

Îïûò 2. Íàïîëíèòå êîëáó âîäîé è çàêðåïèòå íà å¸
ãîðëûøêå ñòåêëÿííóþ òðóáêó òàê, ÷òîáû âîäà çàïîë-
íÿëà òðóáêó. Îáåðíèòå êîëáó ìîêðîé òðÿïêîé, çàðàíåå
îõëàæäåííîé â õîëîäèëüíèêå. Âîäà â êîëáå îñòûíåò.
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Ðèñ. 15. Íàáëþäå-
íèå çà íàãðåâàíè-

åì âîäû.

Ðèñ. 16.
Âîäà êèïèò
ïðè + 100° Ñ.

Ðèñ. 14.
Ë¸ä òàåò
ïðè 0° Ñ.

+
+

Ïî ìåðå îõëàæäåíèÿ êîëáû áóäåò íàáëþäàòüñÿ ïîíè-
æåíèå óðîâíÿ âîäû â òðóáêå (ðèñ. 13). Ñëåäîâàòåëüíî,
ïðè îõëàæäåíèè âîäà ñæèìàåòñÿ.

Îïûò 3. Ïîëîæèòå â ñòàêàí ë¸ä èç õîëîäèëüíèêà
è îïóñòèòå â íåãî òåðìîìåòð. Ïîä äåéñòâèåì êîìíàò-
íîé òåìïåðàòóðû ë¸ä íà÷í¸ò òàÿòü. Ïðè ýòîì òåðìî-
ìåòð áóäåò ïîêàçûâàòü 0° Ñ äî òåõ ïîð, ïîêà ë¸ä íå
ðàñòàåò è íå ïðåâðàòèòñÿ â âîäó (ðèñ. 14).

Çíà÷èò, ë¸ä òàåò ïðè 0° Ñ, òî åñòü âîäà ïðè 0° Ñ
ïåðåõîäèò èç òâ¸ðäîãî ñîñòîÿíèÿ â æèäêîå.

Îïûò 4. Íàïîëíèòå êîëáó âîäîé è îïóñòèòå â íå¸
òåðìîìåòð. Ïîìåñòèòå êîëáó íàä ñóõèì ãîðþ÷èì è
çàæãèòå åãî. ×åðåç íåñêîëüêî ìèíóò âîäà íà÷í¸ò íà-
ãðåâàòüñÿ è øóìåòü (ðèñ. 15).

Ñ ïðèáëèæåíèåì ñòîëáèêà òåðìîìåòðà  ê  + 100° Ñ
âîäà íà÷í¸ò çàêèïàòü. Ñêîëüêî áû âðåìåíè âîäà íè
êèïåëà, å¸ òåìïåðàòóðà áóäåò íå âûøå + 100° Ñ (ðèñ. 16).

Ñëåäîâàòåëüíî, âîäà êèïèò ïðè òåìïåðàòóðå + 100° Ñ.
Êèïÿùàÿ âîäà ñî âðåìåíåì èñïàðÿåòñÿ è ïåðåõîäèò â
ñîñòîÿíèå ïàðà.
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ÎÕÐÀÍÀ È ÑÁÅÐÅÆÅÍÈÅ ÂÎÄÛ

Â ãîðàõ ó èñòîêîâ ðåê âîäà ÷èñòàÿ è ïðîçðà÷íàÿ.
Íî ëþäè ÷àñòî çàãðÿçíÿþò âîäó, âûáðàñûâàÿ â íå¸
ðàçëè÷íûå îòõîäû. Ðåêè è îç¸ðà çàãðÿçíÿþòñÿ òàêæå
ñáðîñíûìè âîäàìè ðàçëè÷íûõ ïðåäïðèÿòèé. Òàêàÿ
ðå÷íàÿ âîäà, ïîïàäàÿ â ìîðå èëè îçåðî, çàãðÿçíÿåò è
èõ âîäû.

Çàãðÿçí¸ííàÿ âîäà ïîðàæàåò âñ¸ æèâîå è î÷åíü
îïàñíà äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó âîäó, îñîáåí-
íî ïðîòî÷íóþ, à òàêæå âîäó èç ðåê è îç¸ð íåîáõîäèìî
îòñòàèâàòü è óïîòðåáëÿòü òîëüêî ïîñëå êèïÿ÷åíèÿ.

×òîáû íå çàãðÿçíÿòü âîäó, ïðåæäå âñåãî, ëþäè íå
äîëæíû âûáðàñûâàòü â íå¸ ðàçëè÷íûå îòõîäû.

Äëÿ ñâîèõ åæåäíåâíûõ ïîòðåáíîñòåé íàñåëåíèå
ïîëüçóåòñÿ òàêæå î÷èùåííîé îò ìèêðîáîâ âîäîïðîâîä-
íîé âîäîé.

Íåëüçÿ äîïóñêàòü íàïðàñíóþ óòå÷êó âîäû èç âîäî-
ïðîâîäíîãî êðàíà, òàê êàê íà å¸ äîñòàâêó è î÷èñòêó
çàòðà÷èâàåòñÿ òðóä ìíîãèõ ëþäåé. Çàìåòèâ óòå÷êó
íåîáõîäèìî òóò æå çàêðóòèòü êðàí, ÷òîáû îñòàíîâèòü
âîäó.

Ýêîíîìíîå ðàñõîäîâàíèå âîäû — äîëã êàæäîãî èç
íàñ.

Îïîðíûå ñëîâà: ðàñøèðåíèå âîäû, ñæàòèå âîäû,
òàÿíèå ëüäà, òâ¸ðäîå ñîñòîÿíèå âîäû, êèïåíèå âîäû,
èñïàðåíèå âîäû, îõðàíà âîäíûõ èñòî÷íèêîâ, âîäî-
ïðîâîä, ñáåðåæåíèå âîäû.htt
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Âîïðîñû
1. Êàêîâî çíà÷åíèå âîäû?
2. Ïðè íàãðåâàíèè âîäà ðàñøèðÿåòñÿ èëè ñæèìàåòñÿ?
  À ïðè îõëàæäåíèè?
3. Ïðè êàêîé òåìïåðàòóðå òàåò ë¸ä?
4. Ïðè êàêîé òåìïåðàòóðå êèïèò âîäà?
5. ×òî íåîáõîäèìî äåëàòü äëÿ îõðàíû è ñáåðåæåíèÿ

âîäû?

ÂÎÇÄÓÕ Â ÏÐÈÐÎÄÅ

×òî òàêîå âîçäóõ?

Âîçäóõ ïðîçðà÷åí, åãî íåëüçÿ óâèäåòü ãëàçàìè.
Êîãäà ìû îòêðûâàåì îêíî äâèæóùåãîñÿ àâòîìîáèëÿ,
íàì â ëèöî óäàðÿåò âîçäóõ. Îáìàõèâàÿñü âååðîì, ìû
òàêæå ÷óâñòâóåì äóíîâåíèå âîçäóõà. ×òî æå òàêîå
âîçäóõ, íå óñòóïàþùèé ìåñòî âîäå.

Îïûò. Îïóñòèì ïåðåâ¸ðíóòûé ïóñòîé ñòàêàí â ñîñóä
ñ âîäîé. Ïðè ýòîì âîäà â ñòàêàí íå ïðîíèêíåò (ðèñ.
17, à), òàê êàê ýòîìó áóäåò ïðåïÿòñòâîâàòü ÷òî-òî,
íàõîäÿùååñÿ â ñòàêàíå. Ýòî — âîçäóõ.

À òåïåðü íàêëîíèì ñòàêàí ÷óòü â ñòîðîíó. Òóò æå
âîçäóõ íà÷í¸ò âûõîäèòü ïóçûðüêàìè íà ïîâåðõíîñòü
âîäû, è îñâîáîäèâøååñÿ îò âîçäóõà ìåñòî çàïîëíèòñÿ
âîäîé (ðèñ. 17, á).

Ñëåäîâàòåëüíî,  ñòàêàí áûë íå ïóñò, â í¸ì ñîäåð-
æàëñÿ âîçäóõ.htt
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Ðèñ. 17. Â ñòàêàíå åñòü âîçäóõ.

a á

Âîçäóõîì çàïîëíåíû ëþáûå êàæóùèåñÿ ïóñòûìè
ñîñóäû. Íåâèäèìûé íàì âîçäóõ ñîñòîèò èç ðàçëè÷-
íûõ ãàçîâ è âåùåñòâ. Â åãî ñîñòàâ âõîäÿò àçîò, êèñ-
ëîðîä, óãëåêèñëûé ãàç, âîäÿíûå ïàðû è äðóãèå âåùå-
ñòâà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Íàäóéòå øàðèê, îïóñòèòå åãî îòâåðñòèåì âíèç â ñîñóä

ñ âîäîé è îòêðîéòå îòâåðñòèå. ×òî áóäåò âûõîäèòü èç
øàðà?

2. Ïîëîæèòå â ñòàêàí ñ âîäîé êóñîê ñóõîé ãëèíû. ×òî
íàõîäèòñÿ â ïóçûðüêàõ, êîòîðûå âûõîäÿò èç ãëèíû
íà ïîâåðõíîñòü âîäû?

Çíà÷åíèå âîçäóõà

Âñ¸ æèâîå íà Çåìëå — ðàñòåíèÿ, æèâîòíûå è ÷å-
ëîâåê  äûøàò âîçäóõîì. Âî âðåìÿ äûõàíèÿ ÷åëîâåê è
æèâîòíûå ïîãëîùàþò èç âîçäóõà êèñëîðîä è âûäûõà-
þò óãëåêèñëûé ãàç (ðèñ. 18).htt
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Î2 ÑÎ2

Ðèñ. 18. Ìû
äûøèì

âîçäóõîì.

Íè æèâîòíûå, íè ÷åëîâåê íå
ìîãóò æèòü áåç âîçäóõà. Âîäíûå
îáèòàòåëè — ðûáû, àêóëû, äåëüôè-
íû, êèòû — òàêæå âäûõàþò êèñëî-
ðîä è âûäûõàþò óãëåêèñëûé ãàç,
ïîòîìó ÷òî â âîäå ñîäåðæèòñÿ âîç-
äóõ.

Âîçäóõîì äûøàò è æèâóùèå â
ïî÷âå ÷åðâè è äðóãèå ìåëêèå æèâîò-
íûå, òàê êàê â ïî÷âå òîæå ñîäåð-
æèòñÿ âîçäóõ.

Ðàñòåíèÿ äûøàò âîçäóõîì ÷åðåç ëèñòüÿ. Îíè ïî-
ãëîùàþò èç âîçäóõà óãëåêèñëûé ãàç è âûäåëÿþò êèñ-
ëîðîä. ×åì áîëüøå íà Çåìëå çåë¸íûõ ðàñòåíèé, òåì
áîëüøå êèñëîðîäà â âîçäóõå.

Îñîáåííî ìíîãî êèñëîðîäà â âîçäóõå ëåñîâ, ïàñò-
áèù è ãîðíûõ ñêëîíîâ, ïîêðûòûõ ãóñòîé ðàñòèòåëüíî-
ñòüþ. Òàêîé âîçäóõ î÷åíü ïîëåçåí äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëî-
âåêà.

Òåìïåðàòóðà âîçäóõà

Âàæíåéøèì ñîñòîÿíèåì ïîãîäû ÿâëÿåòñÿ òåìïåðà-
òóðà âîçäóõà. Âû óæå çíàåòå, ÷òî òåìïåðàòóðà âîçäóõà
èçìåðÿåòñÿ òåðìîìåòðîì. Âîçäóõ ïðîãðåâàåòñÿ ñîëíå÷-
íûìè ëó÷àìè. Åñëè ñîëíå÷íûå ëó÷è ïàäàþò îòâåñíî,
òåìïåðàòóðà âîçäóõà ïîâûøàåòñÿ.

Íà òåððèòîðèè íàøåé ñòðàíû â ëåòíèå ìåñÿöû
ñîëíå÷íûå ëó÷è ïàäàþò îòâåñíî, ïîýòîìó òåìïåðàòóðàhtt
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âîçäóõà áûâàåò âûñîêîé è â íåêîòîðûå äíè ïîäíèìà-
åòñÿ äî +40° Ñ è âûøå.

Çèìîé ñîëíå÷íûå ëó÷è ïàäàþò íàêëîííî, è òåìïå-
ðàòóðà âîçäóõà áûâàåò íèçêîé.

Â îáëà÷íûå äíè îíà ìîæåò ïîíèæàòüñÿ äî –10° Ñ
è íèæå.

Îïîðíûå ñëîâà: âîçäóõ, êèñëîðîä, àçîò, óãëåêèñ-
ëûé ãàç.

Âîïðîñû
1. Êàê ìîæíî óçíàòü, ÷òî íàñ îêðóæàåò âîçäóõ?
2. Îáúÿñíèòå îïûò, èçîáðàæ¸ííûé íà ðèñóíêå 17.
3. ×òî âõîäèò â ñîñòàâ âîçäóõà?
4. Êàêîâî çíà÷åíèå âîçäóõà?
5. Ïî÷åìó ëåòîì òåìïåðàòóðà âîçäóõà âûñîêàÿ?

Çàäàíèå
Ïðè ïîìîùè òåðìîìåòðà èçìåðüòå òåìïåðàòóðó âîçäóõà
â êëàññå è ó ñåáÿ â êîìíàòå äîìà. Ðåçóëüòàòû çàïèøèòå
â òåòðàäü.

ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÏÎÃÎÄÛ

Ïîãîäà

Êàæäûé äåíü ïî ðàäèî è òåëåâèçîðó ïåðåäàþò ïðî-
ãíîç ïîãîäû. Î ñîñòîÿíèè ïîãîäû â ðàçíûõ ÷àñòÿõ
ñâåòà ìîæíî óçíàòü òàêæå ïî Èíòåðíåòó. Â ñîîáùåíè-
ÿõ î ïîãîäå â òîé èëè èíîé ìåñòíîñòè íà îïðåäåë¸í-htt
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íûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ïðèâîäÿòñÿ òàêèå äàííûå î
ñîñòîÿíèè âîçäóõà, êàê òåìïåðàòóðà, íàëè÷èå èëè îò-
ñóòñòâèå îáëà÷íîñòè, íàïðàâëåíèå âåòðà, íàëè÷èå èëè
îòñóòñòâèå îñàäêîâ.

Ñîñòîÿíèå âîçäóõà â îïðåäåë¸ííîì ìåñòå â îïðåäå-
ë¸ííîå âðåìÿ íàçûâàåòñÿ  ïîãîäîé.

Ê ñîñòîÿíèþ âîçäóõà îòíîñÿòñÿ òàêæå åãî âëàæ-
íîñòü è äàâëåíèå. Î òîì, ÷òî òàêîå âëàæíîñòü è äàâ-
ëåíèå âû óçíàåòå â ñòàðøèõ êëàññàõ.

Ìåñòíûå ïðèìåòû ïîãîäû

Èçìåíåíèå ïîãîäû ìîæíî ïðåäñêàçàòü ïî ìåñòíûì
ïðèìåòàì.

Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî çíàòü ñëåäóþùåå:
— åñëè äûì îò êîñòðà èëè èç ïå÷íîé òðóáû ïîäíè-

ìàåòñÿ ïðÿìî ââåðõ, òî ïîãîäà áóäåò ÿñíîé;
— åñëè äûì îò êîñòðà èëè èç ïå÷íîé òðóáû íå

ïîäíèìàåòñÿ ââåðõ, à ñòåëåòñÿ ïî çåìëå, ñêîðî ïîéä¸ò
äîæäü;

— åñëè ëàñòî÷êè ëåòàþò âûñîêî â íåáå, ïîãîäà áóäåò
ÿñíîé;

— åñëè ëàñòî÷êè ëåòàþò íèçêî íàä çåìë¸é, ìîæåò
ïîéòè äîæäü;

— åñëè ñîëíöå ñàäèòñÿ çà òåìíûìè òó÷àìè, òî
ìîãóò âûïàñòü îñàäêè.

— åñëè ïðè çàõîäå ñîëíöà ãîðèçîíò êðàñíîâàòî-
æ¸ëòîãî öâåòà, òî íà ñëåäóþùèé äåíü áóäåò ÿñíàÿ
ïîãîäà.htt
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Ðèñ. 20. Ñîçäàíèå
âåòðà ñ ïîìîùüþ
âîçäóøíîãî øàðà.

Ðèñ. 19. Ñîçäàíèå
âåòðà ñ ïîìîùüþ

òåòðàäè.

Ïî ìåñòíûì ïðèìåòàì íàøè ïðåäêè ìîãëè çàðàíåå
ïðåäñêàçûâàòü èçìåíåíèÿ ïîãîäû.

Âîçíèêíîâåíèå âåòðà

Îïûò. Ðàññûïëåì íà ñòîëå êóñî÷êè áóìàãè è ïî-
ìàøåì íàä íèìè òåòðàäêîé. Áóìàæêè ðàçëåòÿòñÿ
(ðèñ. 19).

Âûïóñòèì âîçäóõ èç íàäóòîãî øàðà â ñòîðîíó êó-
ñî÷êîâ áóìàãè. Ïîä âëèÿíèåì âîçäóõà, âûõîäÿùåãî èç
øàðà, êóñî÷êè áóìàãè òàêæå ðàçëåòÿòñÿ (ðèñ. 20).

Â ïåðâîì îïûòå ìû ñîçäàëè âåòåð, ðàçìàõèâàÿ
òåòðàäêîé èç ñòîðîíû â ñòîðîíó.

Âî âòîðîì îïûòå âåòåð âîçíèê â ðåçóëüòàòå äâèæå-
íèÿ âîçäóõà, âûõîäÿùåãî èç øàðà.

Ñëåäîâàòåëüíî, âåòåð âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå äâè-
æåíèÿ âîçäóõà.htt
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Ðèñ. 21. Ñèëüíûé âåòåð ãí¸ò âåòêè äåðåâüåâ.

Ë¸ãêèé âåòåðîê êîëûøåò ëèñòâó äåðåâüåâ. Ïðè ñèëü-
íîì âåòðå âåòêè äåðåâüåâ ãíóòñÿ (ðèñ. 21).

Ñ äàâíèõ âðåì¸í ëþäè ñòðîèëè ïàðóñíûå ñóäà,
êîòîðûå ïëàâàëè ñ ïîìîùüþ âåòðà.

Îïîðíûå ñëîâà: ñîñòîÿíèå âîçäóõà, ïîãîäà, äâèæå-
íèå âîçäóõà, ìåñòíûå ïðèìåòû ïîãîäû, âåòåð, ïà-
ðóñíîå ñóäíî.

Âîïðîñû:
1. ×òî íàçûâàåòñÿ ïîãîäîé?
2. Êàêèå ñâåäåíèÿ ñîäåðæèò ïðîãíîç ïîãîäû?
3. ×òî îòíîñèòñÿ ê ñîñòîÿíèþ ïîãîäû?
4. Ïî êàêèì ìåñòíûì ïðèìåòàì ìîæíî ïðåäñêàçàòü

ïîãîäó?
5. Êàê ìîæíî ñîçäàòü âåòåð ñ ïîìîùüþ âååðà è øàðà?htt
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Çàäàíèå
Ðàçðåæüòå ïëàñòèêîâóþ áóòûëêó âäîëü ïîñåðåäèíå è ñ
ïîìîùüþ ïëàñòìàññîâîé òðóáêè, áóìàãè è êëåÿ ñîîðóäè-
òå ïàðóñíóþ ëîäêó. Îïóñòèòå ëîäêó íà âîäó è ïîìàøèòå
âååðîì. Ïî÷åìó ëîäêà ïîïëûëà?

ÎÑÀÄÊÈ

Îñàäêè, èõ âèäû

Âîäà îêåàíîâ, ìîðåé, ðåê è îç¸ð íåïðåðûâíî èñïà-
ðÿþòñÿ.

Ðàñòèòåëüíîñòü ïîëåé, ñàäîâ è äðóãèõ ìåñò, à òàê-
æå âëàæíàÿ çåìëÿ èñïàðÿþò âëàãó. Âîäÿíûå ïàðû,
ïîäíèìàÿñü ââåðõ, ñîçäàþò îáëàêà. Âåòåð ãîíèò îáëàêà
èç îäíîãî ìåñòà â äðóãîå.

×àñòèöû âîäÿíûõ ïàðîâ â îáëàêàõ, îñòûâàÿ è ñî-
åäèíÿÿñü äðóã ñ äðóãîì, ñíîâà ïðåâðàùàþòñÿ â êàïëè
âîäû è âûïàäàþò íà çåìëþ â âèäå äîæäÿ.

Â õîëîäíóþ ïîãîäó â îáëàêàõ ïîÿâëÿþòñÿ ìåëü÷àé-
øèå ÷àñòèöû ëüäà. Ñîåäèíÿÿñü, îíè îáðàçóþò ñíåæèí-
êè, è âûïàäàåò ñíåã.

Âåñíîé èíîãäà ìîæåò âûïàñòü ãðàä, êîòîðûé áû-
âàåò ðàçìåðîì â ãîðîøèíó,  à ïîðîé è òîãî áîëüøå.
Ãðàä ïîâðåæäàåò ïîñåâû, ôðóêòû â ñàäàõ.

Äîæäü, ñíåã è ãðàä — îñàäêè.htt
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Ðèñ. 22. Îïûò
îáðàçîâàíèÿ
êàïåëü âîäû.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
Ïîä íàáëþäåíèåì ó÷èòåëÿ âñêèïÿ-
òèòå ñîñóä ñ âîäîé íàä ñóõèì ãî-
ðþ÷èì è ïîäåðæèòå íàä ïàðîì
ñòåêëî.
Íà ñòåêëå ïîÿâÿòñÿ êàïëè âîäû,
êîòîðûå áóäóò ïàäàòü âíèç (ðèñ. 22).
Ñðàâíèòå ýòîò ïðîöåññ ñ îáðàçîâà-
íèåì äîæäÿ è ñäåëàéòå âûâîä.

Êðóãîâîðîò âîäû â ïðèðîäå

Çèìîé â ãîðàõ âûïàäàåò ìíîãî ñíåãà. Âåñíîé ñ
íàñòóïëåíèåì òåïëà ñíåã íà÷èíàåò òàÿòü.

Òàëàÿ ñíåãîâàÿ âîäà îáðàçóåò ðó÷üè, ðó÷üè äàþò
íà÷àëî ðåêàì.

Äîæäåâûå âîäû, òàêæå ñîáèðàÿñü â ðó÷üè, âëèâà-
þòñÿ â ðåêè.

Âîäû ìíîãèõ ðåê âïàäàþò â ìîðÿ è îêåàíû.
×àñòü âîäû îêåàíîâ è ìîðåé, èñïàðÿÿñü, âíîâü ïîä-
íèìàåòñÿ â íåáî, ãäå èç âîäÿíûõ ïàðîâ âîçíèêàþò
îáëàêà.

Âåòåð ãîíèò ÷àñòü îáëàêîâ ê ñóøå, äîæäü è ñíåã,
âûïàäàÿ íà çåìëþ, îáðàçóþò ðåêè.

Òàê ïðîèñõîäèò êðóãîâîðîò âîäû â ïðèðîäå
(ðèñ. 23).htt
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Ðèñ. 23. Êðóãîâîðîò âîäû â ïðèðîäå.

Îïîðíûå ñëîâà: èñïàðåíèå, îáëàêà, îñàäêè, äîæäü,
ñíåã, ãðàä, âåòåð, ïàðóñíîå ñóäíî.

Âîïðîñû
1. Êàê âîçíèêàþò îáëàêà?
2. Êàê âîçíèêàþò îñàäêè?
3. Êàêèå âèäû îñàäêîâ âû çíàåòå?
4. Êàêîé âðåä íàíîñèò ãðàä ïîñåâíûì ïëîùàäÿì è ñà-

äàì?
5. Îáúÿñíèòå, êàê ïðîèñõîäèò êðóãîâîðîò âîäû â ïðè-

ðîäå.

Çàäàíèå
Íà÷åðòèòå â òåòðàäè êðóãîâîðîò âîäû â ïðèðîäå.htt
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ÏÎËÅÇÍÛÅ ÈÑÊÎÏÀÅÌÛÅ

ÎÒÊÓÄÀ ÄÎÁÛÂÀÞÒ ÏÎËÅÇÍÛÅ
ÈÑÊÎÏÀÅÌÛÅ?

Ïîíÿòèå î ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ

Â íåäðàõ è íà ïîâåðõíîñòè çåìëè èìåþòñÿ òàêèå
ïðèðîäíûå áîãàòñòâà, êàê ïðèðîäíûé ãàç, íåôòü,
óãîëü, çîëîòî, ñåðåáðî, ìåäü, àëþìèíèé, æåëåçî, ïî-
âàðåííàÿ ñîëü, ìðàìîð, ãðàíèò,  êàîëèíîâàÿ ãëèíà è
äðóãèå. Ýòè ïðèðîäíûå áîãàòñòâà ïðèíîñÿò áîëüøóþ
ïîëüçó ëþäÿì, ïîýòîìó èõ íàçûâàþò ïîëåçíûìè èñ-
êîïàåìûìè.

Ìåñòà, â êîòîðûõ ñêàïëèâàþòñÿ ïîëåçíûå èñêîïàå-
ìûå, íàçûâàþòñÿ ìåñòîðîæäåíèÿìè. Ïîèñêîì ìåñòî-
ðîæäåíèé ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ çàíèìàþòñÿ ãåîëîãè.
Íà êàðòå ìåñòîðîæäåíèÿ îáîçíà÷àþò ðàçëè÷íûìè óñ-
ëîâíûìè çíàêàìè. Êàæäûé çíàê óêàçûâàåò, êàêîå ïî-
ëåçíîå èñêîïàåìîå ñîñðåäîòî÷åíî â ýòîì ìåñòå. Â íà-
øåé ñòðàíå èìåþòñÿ ìåñòîðîæäåíèÿ ðàçëè÷íûõ
ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ.

Íà êàðòå Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ïîêàçàíû ìåñòî-
ðîæäåíèÿ îñíîâíûõ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ (ðèñ. 24),
äîáûâàåìûõ â íàøåé ñòðàíå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
Ðàññìîòðèòå óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ íà êàðòå ïîëåçíûõ
èñêîïàåìûõ Óçáåêèñòàíà (ðèñ. 24).
Óòî÷íèòå ìåñòîðîæäåíèÿ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ îòêðû-
òûõ íà áëèçëåæàùèõ ê âàì òåððèòîðèÿõ.htt
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Êàê âîçíèêàþò ïîëåçíûå èñêîïàåìûå?

Êàê â íåäðàõ çåìëè âîçíèêëè ãîðþ÷èå ïîëåçíûå
èñêîïàåìûå — óãîëü, íåôòü, ïðèðîäíûé ãàç?

Â î÷åíü äàë¸êèå âðåìåíà â ãóñòûõ ëåñàõ äåðåâüÿ,
ïàäàÿ äðóã íà äðóãà, îáðàçîâûâàëè ïëàñòû ïåðåãíîÿ.
Íà ïðîòÿæåíèè ñîòåí ìèëëèîíîâ ëåò ýòè ïëàñòû ïå-
ðåãíîÿ íàñëàèâàëèñü äðóã íà äðóãà, çàòâåðäåâàëè è
ïðåâðàùàëèñü â óãîëü.

Â äðåâíîñòè îñòàíêè èõòèîçàâðîâ, êèòîâ, êàøàëî-
òîâ, ðûá è äðóãèõ âîäíûõ æèâîòíûõ, à òàêæå ðàçëè÷-
íûõ âîäîðîñëåé ñêàïëèâàëèñü íà äíå ìîðåé, îç¸ð è
ïîêðûâàëèñü òîëñòûì ñëîåì èëà. Íà ïðîòÿæåíèè
ìèëëèîíîâ ëåò èëèñòûå ñëîè ïðåâðàùàëèñü â íåôòü.
Íåêîòîðûå ìîðÿ è îç¸ðà ïåðåñûõàëè è îêàçûâàëèñü
ïîãðåá¸ííûìè ïîä çåìëåé. Ïîýòîìó íåôòÿíûå ìåñòî-
ðîæäåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ è íà ñóøå, è ïîä âîäîé. Îáû÷-
íî òàì, ãäå åñòü íåôòü, âñòðå÷àåòñÿ è ïðèðîäíûé ãàç.
Æèäêàÿ íåôòü èñïàðÿëàñü è çàïîëíÿëà ïîäçåìíûå
ïóñòîòû. Òàê ïîÿâèëñÿ ïðèðîäíûé ãàç.

Âû çíàåòå, ÷òî ïèùó, ïðèãîòîâëåííóþ áåç ñîëè,
åñòü íåâîçìîæíî. Ñîëü äîáàâëÿþò è â ïðîäóêòû õëå-
áîïå÷åíèÿ. Ñîëü, èñïîëüçóåìàÿ â ïèùåâûõ ïðîäóê-
òàõ è ïðèãîäíàÿ äëÿ óïîòðåáëåíèÿ, íàçûâàåòñÿ ïî-
âàðåííîé.

Îòêóäà ïîëó÷àþò ïîâàðåííóþ ñîëü?
Èçâåñòíî, ÷òî ìîðñêàÿ âîäà áîãàòà ñîëüþ. Â ðå-

çóëüòàòå èñïàðåíèÿ âîäû ìîðåé â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî
âðåìåíè ñîëü îñåäàëà íà ìîðñêîì äíå è íàêàïëèâàëàñühtt
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Ðèñ. 25.
Èçâåðæåíèå

âóëêàíà.

òàì â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ. Òàê íà ìåñòå ïîëíîñòüþ
âûñîõøèõ ìîðåé ïîÿâëÿëèñü ìåñòîðîæäåíèÿ ïîâàðåí-
íîé ñîëè. Êðóïíûå ìåñòîðîæäåíèÿ ïîâàðåííîé ñîëè
åñòü è íà òåððèòîðèè Óçáåêèñòàíà.

Ãäå îíè äîáûâàþòñÿ?

Â íåäðàõ çåìëè èìåþòñÿ æåëåçî,
ìåäü, àëþìèíèé è äðóãèå ìåòàëëû. Â
ðåçóëüòàòå ðàçëè÷íûõ ïðîöåññîâ â
íåäðàõ çåìëè âîçíèêàëè òðåùèíû, èç
êîòîðûõ íàðóæó âûðûâàëèñü ðàçíûå
âåùåñòâà (ðèñ. 25).

Ìåñòà, ãäå èç-ïîä çåìëè âûðûâà-
þòñÿ ðàñêàë¸ííûå æèäêèå âåùåñòâà

(ëàâà), íàçûâàþò âóëêàíàìè. Íåêîòîðûå ãîðû îáðàçî-
âàëèñü â ðåçóëüòàòå èçâåðæåíèÿ òàêèõ âóëêàíîâ. Âî
âðåìÿ èçâåðæåíèÿ âóëêàíà èíîãäà íàðÿäó ñ ðàçëè÷íû-
ìè âåùåñòâàìè íà ïîâåðõíîñòü çåìëè âûðûâàëèñü òàêæå
ìåòàëëû. Èç-çà âûñîêîé òåìïåðàòóðû îíè áûëè â
æèäêîì ñîñòîÿíèè. Íà ïîâåðõíîñòè çåìëè ýòè æèäêèå
ìåòàëëû ñìåøèâàëèñü ñ êàìíÿìè è ïåñêîì è, îñòûâàÿ,
îáðàçîâûâàëè ñïëàâû.

Äðóãèå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå òàêæå âîçíèêàëè â
ðåçóëüòàòå äëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â íåäðàõ è íà ïîâåðõ-
íîñòè çåìëè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Ïîëîæèòå â ñòàêàí ñ âîäîé ëîæêó ñîëè è âñêèïÿòèòå

ïðè ïîìîùè ñóõîãî ãîðþ÷åãî. Ïðîäîëæàéòå êèïÿ÷å-htt
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Ðèñ. 26.
Äîáû÷à óãëÿ

â øàõòå.

íèå äî òåõ ïîð, ïîêà âîäà ïîëíîñòüþ íå èñïàðèòñÿ.
Ïðîñëåäèòå, ñêîëüêî ñîëè îñòàëîñü íà äíå ñòàêàíà.

2. Îïðåäåëèòå íà êàðòå ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ íàøåé
ñòðàíû (ðèñ. 24) ìåñòîðîæäåíèÿ ïîâàðåííîé ñîëè.

Îïîðíûå ñëîâà: ïîëåçíûå èñêîïàåìûå, ìåñòîðîæ-
äåíèå, ãåîëîã, ïîâàðåííàÿ ñîëü, âóëêàí, ìåòàëë,
ñïëàâ.

Âîïðîñû
1. ×òî îòíîñèòñÿ ê ïîëåçíûì èñêîïàåìûì?
2. Êàêèå ìåñòà íàçûâàþòñÿ ìåñòîðîæäåíèÿìè?
3. Êàê âîçíèêëè ïîëåçíûå èñêîïàåìûå?

ÏÎËÅÇÍÛÅ ÈÑÊÎÏÀÅÌÛÅ,
ÈÑÏÎËÜÇÓÅÌÛÅ Â ÊÀ×ÅÑÒÂÅ

ÒÎÏËÈÂÀ

Óãîëü

Óãîëü áûâàåò äâóõ âèäîâ: êàìåííûé
è áóðûé. Êàìåííûé óãîëü òâ¸ðäûé, êàê
êàìåíü, ïîýòîìó åãî è íàçûâàþò êàìåí-
íûì. Áóðûé óãîëü íåìíîãî ìÿã÷å, ÷åì
êàìåííûé, è ëåãêî êðîøèòñÿ.

Ìåñòîðîæäåíèÿ óãëÿ íàõîäÿòñÿ êàê
íà áîëüøîé ãëóáèíå, òàê è áëèçêî îò
ïîâåðõíîñòè çåìëè. Óãîëü, íàõîäÿùèé-
ñÿ áëèçêî îò ïîâåðõíîñòè çåìëè, äîáû-
âàþò ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ òåõíè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ (ðèñ. 26).htt
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Ðèñ. 27. Ïðîäóêöèÿ, ïîëó÷àåìàÿ èç êàìåííîãî óãëÿ,
íåôòè è ïðèðîäíîãî ãàçà: 1 – ëåêàðñòâà; 2 – êëåé;

3 – èñêóññòâåííàÿ êîæà; 4 – ïîëèýòèëåí; 5 – ìàøèííîå
ìàñëî; 6 – êðàñêè, ëàê; 7 – ïëàñòìàññà; 8 – ðåçèíà.

Äëÿ äîáû÷è óãëÿ, ëåæàùåãî íà ãëóáèíå, ïîä çåì-
ë¸é áóðÿò øàõòû. Â øàõòàõ ðàáîòàþò øàõò¸ðû, êîòî-
ðûå ñ ïîìîùüþ òåõíèêè âûêàïûâàþò óãîëü è âûäàþò
åãî íà ïîâåðõíîñòü çåìëè.

Ïðè ãîðåíèè óãëÿ âûäåëÿåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî
òåïëà. Íà ýëåêòðîñòàíöèÿõ ïðè ñæèãàíèè óãëÿ âîäà  â
îãðîìíûõ êîòëàõ ïðåâðàùàåòñÿ â ïàð. Ïàð âðàùàåò
áîëüøèå òóðáèíû, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îáðàçóåòñÿ ýëåê-
òðè÷åñêèé òîê. Â Óçáåêèñòàíå áîëüøàÿ ÷àñòü ýëåêò-
ðîýíåðãèè ïîëó÷àåòñÿ ïóò¸ì ñæèãàíèÿ óãëÿ.htt
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Ðèñ. 28.
Äîáû÷à
íåôòè.

Ïðè ñæèãàíèè óãëÿ âûäåëÿþòñÿ ãàçû, èç êîòîðûõ
ïîñëå ñæèæåíèÿ íà ñïåöèàëüíûõ óñòàíîâêàõ ïîëó÷à-
þò ðàçëè÷íûå èçäåëèÿ è ïðîäóêòû (ðèñ. 27).

Ìåñòîðîæäåíèÿ êàìåííîãî óãëÿ èìåþòñÿ â Ñóðõàí-
äàðüèíñêîé îáëàñòè íàøåé ðåñïóáëèêè, à ìåñòîðîæäå-
íèÿ áóðîãî óãëÿ — â Òàøêåíòñêîé îáëàñòè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
Âîçüìèòå êóñî÷êè êàìåííîãî è áóðîãî óãëÿ, çàâåðíóòûå
â áóìàãó, è ïîñòàðàéòåñü èçìåëü÷èòü êàæäûé èç íèõ
ìîëîòêîì. Ñäåëàéòå âûâîäû.

Íåôòü

Íåôòü — ýòî æèäêîå òîïëèâî,
êîòîðîå ïîñëå ïåðåðàáîòêè èñïîëüçó-
åòñÿ â êà÷åñòâå ãîðþ÷åãî äëÿ ñàìîë¸-
òîâ, àâòîìîáèëåé è äðóãèõ òðàíñïîð-
òíûõ ñðåäñòâ.

Êðîìå òîãî, èç íåôòè ïîëó÷àþò
òàêèå æå ïðîäóêòû, êàê èç êàìåííî-
ãî óãëÿ.

Äëÿ äîáû÷è íåôòè ïîä çåìëåé áó-
ðÿò ãëóáîêèå ñêâàæèíû, â êîòîðûå
îïóñêàþò òðóáû. Ïî ýòèì òðóáàì ñ
ïîìîùüþ íàñîñîâ íåôòü èçâëåêàþò
èç çåìëè (ðèñ. 28).

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Ðàññìîòðèòå ïðîáèðêó ñ áåíçèíîì. Îáðàòèòå âíèìà-

íèå íà å¸ öâåò è æèäêîå ñîñòîÿíèå.htt
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/ed
up

ort
al.

uz



32

Ðèñ. 29. Çàâîä
ïî ïåðåðàáîòêå

íåôòè.

2. Íàêàïàéòå íåìíîãî áåíçèíà â ìåòàëëè÷åñêóþ òàðåëêó
è ïîäíåñèòå ê íåé çàææ¸ííóþ ñïè÷êó. Êàêîå ÿâëå-
íèå ïðîèçîéäåò ïðè ýòîì?

Ïðèðîäíûé ãàç

Ïðèðîäíûé ãàç âñòðå÷àåòñÿ òàì,
ãäå åñòü íåôòü. Ýòî — ãàçîîáðàçíîå
òîïëèâî. Ïðèðîäíûé ãàç áåñöâåòåí
è ãîðèò ÿðêèì  ñèíèì ïëàìåíåì.
Åãî ïåðåäàþò ïî òðóáàì íà áîëüøèå
ðàññòîÿíèÿ.

Â íàøåé ðåñïóáëèêå ïðèðîäíûé
ãàç ïðîâåä¸í ïî òðóáàì ïî÷òè âî âñå ãîðîäà è ñ¸ëà. Â
äàëüíèå ñåëåíèÿ åãî ïîäâîçÿò â áàëëîíàõ. Ïðèðîäíûé
ãàç èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå â ïîâûøåíèè áëàãîñîñòî-
ÿíèÿ íàñåëåíèÿ. Ïðèðîäíûé ãàç ÿäîâèò è âçðûâîîïà-
ñåí, ïîýòîìó ïðè åãî èñïîëüçîâàíèè íåîáõîäèìî ñî-
áëþäàòü îñòîðîæíîñòü.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
Íàéäèòå íà êàðòå ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ (ðèñ. 24) ìåñ-
òîðîæäåíèÿ êàìåííîãî óãëÿ, áóðîãî óãëÿ, íåôòè, ïðè-
ðîäíîãî ãàçà è çàïèøèòå èõ â òåòðàäü.

Îïîðíûå ñëîâà: óãîëü, êàìåííûé óãîëü, áóðûé óãëü,
íåôòü, ïðèðîäíûé ãàç, øàõòà, ýëåêòðîñòàíöèÿ, ýëåê-
òðè÷åñêèé òîê, êëåé, òîïëèâî, ãîðþ÷åå.

Âîïðîñû
1. Â êàêîì ñîñòîÿíèè áûâàåò êàìåííûé óãîëü? À íåôòü

è ïðèðîäíûé ãàç?htt
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Ðèñ. 30. Èçäåëèÿ
èç æåëåçà.

3 – Ïðèðîäîâåäåíèå, 3

2. Â êàêèõ öåëÿõ èñïîëüçóåòñÿ êàìåííûé óãîëü?
3. Ïî÷åìó íåôòü ñ÷èòàåòñÿ öåííûì ïîëåçíûì èñêîïàå-

ìûì?
4. Â êàêèõ öåëÿõ èñïîëüçóåòñÿ ïðèðîäíûé ãàç?
5. Êàêèå ïðîäóêòû ïîëó÷àþò èç êàìåííîãî óãëÿ, íåôòè

è ïðèðîäíîãî ãàçà?

×¨ÐÍÛÅ È ÖÂÅÒÍÛÅ ÌÅÒÀËËÛ

×¸ðíûå ìåòàëëû. Æåëåçíÿê

Æåëåçî, çîëîòî, ñåðåáðî, ìåäü,
àëþìèíèé — ýòî ìåòàëëû. Ñðåäè
ìåòàëëîâ áîëåå âñåãî èñïîëüçóåòñÿ
æåëåçî. Îíî îòíîñèòñÿ ê ÷¸ðíûì
ìåòàëëàì. Íîæè, íîæíèöû, òîïîð,
ïëîñêîãóáöû, ëîïàòà, êîòîðûìè ìû
ïîëüçóåìñÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè,
ñäåëàíû èç æåëåçà (ðèñ. 30). Íåêî-
òîðûå ÷àñòè ìàøèí è ìåõàíèçìîâ
òàêæå èçãîòîâëåíû èç æåëåçà.

Íà ìåñòîðîæäåíèÿõ æåëåçî
âñòðå÷àåòñÿ â ñîåäèíåíèè ñ äðóãè-
ìè âåùåñòâàìè. Âåùåñòâà, ñìåøàí-
íûå ñ æåëåçîì â âèäå êàìíÿ — íàçûâàþòñÿ æåëåçíÿ-
êîì, èëè æåëåçíîé ðóäîé.

Ðóäû ÷¸ðíûõ ìåòàëëîâ áûâàþò òðåõ âèäîâ: ìàã-
íèòíûé æåëåçíÿê, áóðûé æåëåçíÿê è êðàñíûé æåëåç-
íÿê (ðèñ. 31).htt
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Ðèñ. 32. Ïîëó÷åíèå ïðîäóêöèè èç æåëåçíîé ðóäû.

Ðèñ. 31. Ðóäû ÷¸ðíûõ ìåòàëëîâ.

Ìàãíèòíûé
æåëåçíÿê

Êðàñíûé
æåëåçíÿê

Áóðûé
æåëåçíÿê

Æåëåçî âûïëàâëÿþò èç æåëåçíîé ðóäû â ñïåöèàëü-
íûõ ïå÷àõ è èçãîòàâëèâàþò èç íåãî ðàçëè÷íûå èçäå-
ëèÿ, ìàøèíû, ÷àñòè ìåõàíèçìîâ (ðèñ. 32).

Öâåòíûå ìåòàëëû

Ê öâåòíûì ìåòàëëàì îòíîñÿòñÿ çîëîòî, ñåðåáðî,
ìåäü, àëþìèíèé, ñâèíåö è äðóãèå ìåòàëëû.

Çîëîòî è ñåðåáðî ÿâëÿþòñÿ äðàãîöåííûìè ìåòàëëà-
ìè. Èç íèõ äåëàþò ðàçëè÷íûå óêðàøåíèÿ (ðèñ. 33).htt

p:/
/ed

up
ort

al.
uz



35

Ðèñ. 33. Óêðàøåíèÿ èç çîëîòà è ñåðåáðà.

Ðèñ. 34. Ðóäû öâåòíûõ ìåòàëëîâ.

Çîëîòî Àëþìèíèé   Ìåäü

Çîëîòî è ñåðåáðî âñòðå÷àþòñÿ â ÷èñòîì âèäå ñðåäè
÷àñòèö ïåñêà, à òàêæå â  ñîñòàâå ðóä (ðèñ. 34). Äðà-
ãîöåííûå ìåòàëëû âûäåëÿþò èç ïåñêà ñ ïîìîùüþ
ñïåöèàëüíûõ óñòàíîâîê. Çîëîòî è ñåðåáðî, ñîäåðæàùè-
åñÿ â ðóäàõ, âûïëàâëÿþò ïðè î÷åíü âûñîêîé òåìïåðà-
òóðå.

Ìåäü è àëþìèíèé âñòðå÷àþòñÿ òîëüêî â ñîñòàâå
ðóä. Â îòëè÷èå îò ÷¸ðíûõ ìåòàëëîâ, öâåòíûå ìåòàëëû
ñîäåðæàòñÿ â ðóäå â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ. Ìíîãèå
ïðåäìåòû, êîòîðûìè ìû ïîëüçóåìñÿ â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè, èçãîòîâëåíû èç ìåäè è àëþìèíèÿ (ðèñ. 35).htt
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Ðèñ. 36. Íàâîèéñêèé ìåòàëëóðãè÷åñêèé êîìáèíàò
(óñòàíîâêè äëÿ ïîëó÷åíèÿ öâåòíûõ ìåòàëëîâ).

Ðèñ. 35. Ïðåäìåòû èç ìåäè è àëþìèíèÿ.

Ýëåêòðè÷åñêèå ïðîâîäà òàêæå ïðîèçâîäÿò èç ìåäè è
àëþìèíèÿ.

Â íàøåé  ñòðàíå èìåþòñÿ ìåñòîðîæäåíèÿ çîëîòà,
ñåðåáðà, ìåäè, àëþìèíèÿ. Íà êîìáèíàòàõ öâåòíîé
ìåòàëëóðãèè ïóò¸ì âûïëàâêè èç ðóä âûäåëÿþò ÷èñòûå
öâåòíûå ìåòàëëû (ðèñ. 36).
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Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
Íàéäèòå íà êàðòå ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ (ðèñ. 24) ìåñ-
òîðîæäåíèÿ ìåòàëëîâ è çàïèøèòå â òåòðàäü.

Îïîðíûå ñëîâà: ðóäû ÷¸ðíûõ ìåòàëëîâ, ìàãíèòíûé
æåëåçíÿê, áóðûé æåëåçíÿê, êðàñíûé æåëåçíÿê, öâåò-
íûå ìåòàëëû, çîëîòî, ñåðåáðî, ìåäü, àëþìèíèé,
ìåòàëëóðãè÷åñêèé êîìáèíàò.

Âîïðîñû
1. Êàê íàçûâàþò ðóäû ÷¸ðíûõ ìåòàëëîâ?
2. Êàê ïîëó÷àþò æåëåçî?
3. Êàêèå ìåòàëëû îòíîñÿòñÿ ê öâåòíûì?
4. ×òî èçãîòàâëèâàþò èç çîëîòà, ñåðåáðà, ìåäè è àëþìè-

íèÿ?
5. Ìåñòîðîæäåíèÿ êàêèõ ìåòàëëîâ èìåþòñÿ íà òåððèòî-

ðèè íàøåé ñòðàíû?

ÏÎËÅÇÍÛÅ ÈÑÊÎÏÀÅÌÛÅ,
ÈÑÏÎËÜÇÓÅÌÛÅ Â ÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÅ

Ìðàìîð

Ìðàìîð — ñàìûé òâ¸ðäûé è ïðî÷íûé ñòðîèòåëü-
íûé ìàòåðèàë. Ïóò¸ì îò¸ñûâàíèÿ è øëèôîâêè èç íåãî
äåëàþò ãëàäêèå ïëèòû äëÿ êîëîíí, ëåñòíèö è ðàç-
íîîáðàçíûå èçäåëèÿ, à òàêæå âàÿþò ïàìÿòíèêè è
ìîíóìåíòû. Ñàìûå êðàñèâûå çäàíèÿ â íàøåé ñòðàíå
óêðàøåíû ìðàìîðîì.

Ìðàìîðîì ðàçëè÷íûõ öâåòîâ äåêîðèðîâàíû, íà-
ïðèìåð, çäàíèÿ Ãîñóäàðñòâåííîãî ìóçåÿ èñòîðèè Òåìó-htt
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 Ðèñ. 38. à) Ãîñóäàðñòâåííûé ìóçåé èñòîðèè Òåìóðèäîâ.
á) Äâîðåö òâîð÷åñòâà ìîëîä¸æè.

Ðèñ. 37. Ãðàíèò.

áa

ðèäîâ, ìóçåÿ èñòîðèè  Óçáåêèñòàíà, äâîðöà «Òóðêåñ-
òàí», êîëîííû Äâîðöà òâîð÷åñòâà ìîëîä¸æè, ñòàíöèè
Òàøêåíòñêîãî ìåòðîïîëèòåíà.

Â ãîðàõ Òàøêåíòñêîé, Ñàìàðêàíäñêîé, Íàâîèéñêîé
è Äæèçàêñêîé îáëàñòåé äîáûâàþò áåëûé è ðîçîâûé
ìðàìîð.

Ãðàíèò

Â ãîðàõ âñòðå÷àåòñÿ ðàçíîö-
âåòíûé ïðî÷íûé çåðíèñòûé êà-
ìåíü. Ýòî — ãðàíèò (ðèñ. 37).

Ñëîâî «ãðàíèò» îçíà÷àåò çåð-
íèñòûé. Ç¸ðíà ãðàíèòà ðîçîâîãî,
ñåðîãî è çåë¸íîãî öâåòà. Öâåò ãðà-

íèòà çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà ç¸ðåí òîãî èëè  èíîãî
öâåòà.

Ãðàíèò õîðîøî ïîëèðóåòñÿ, ïîýòîìó åãî èñïîëüçó-
þò äëÿ îòäåëêè ôóíäàìåíòîâ, ñòåí çäàíèé, îïîð ìî-
ñòîâ, ñòóïåíåê ëåñòíèö. Íàïðèìåð, ãðàíèòîì îáëèöî-
âàíû ôóíäàìåíò, ïîðòàë è ëåñòíèöû Ãîñóäàðñòâåííîãî
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ìóçåÿ èñòîðèè Òåìóðèäîâ (ðèñ. 38, à), Äâîðöà òâîð÷å-
ñòâà ìîëîä¸æè â Òàøêåíòå (ðèñ. 38, á).

Ãðàíèò äîáûâàåòñÿ â ãîðàõ Òàøêåíòñêîé, Íàìàí-
ãàíñêîé è Ñàìàðêàíäñêîé îáëàñòåé.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Ðàññìîòðèòå êóñîê ãðàíèòà. Îáðàòèòå âíèìàíèå íà

ðàçíîöâåòíûå ç¸ðíà â åãî ñîñòàâå.
2. Íàéäèòå íà êàðòå ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ (ðèñ. 24) ìåñòà

äîáû÷è ìðàìîðà è ãðàíèòà.

Èçâåñòíÿê

Èçâåñòíÿê òàêîé  æå òâ¸ðäûé, êàê êàìåíü. Ïîýòî-
ìó åãî íàçûâàþò èçâåñòêîâûì êàìíåì.

Ïðè èçìåëü÷åíèè èçâåñòíÿê ïðåâðàùàåòñÿ â áå-
ëûé, ìåëêèé ãðàâèé. Â áåëûé èçâåñòíÿê äîáàâëÿþò
ðàçíûå êðàñêè. Èì óêðàøàþò âíóòðåííèå è âíåøíèå
ñòåíû äîìîâ. Èçâåñòíÿêîì îòäåëàíû ñòåíû Äâîðöà
òâîð÷åñòâà  ìîëîä¸æè â Òàøêåíòå.

Ïåñîê è ãëèíà

Â äàë¸êîì ïðîøëîì  íà ìåñòå ïåñ÷àíûõ ïóñòûíü
ëåæàëè êàìåííûå ãëûáû. Ïîä äåéñòâèåì ñîëíå÷íûõ
ëó÷åé, âåòðà è îñàäêîâ êàìíè ðàçðóøàëèñü è ïðåâðà-
ùàëèñü â ïåñîê. Òî÷íî òàê æå â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî
âðåìåíè ïðåâðàùàëèñü â ïåñîê è êàìíè â ãîðàõ.

Ñìåøèâàÿ ïåñîê ñ ãðàâèåì è öåìåíòîì, ïîëó÷àþò
ïðî÷íûé áåòîí. Ïåñîê èñïîëüçóþò òàêæå ïðè îáëèöîâ-htt
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Ðèñ. 40. Ïðåäìåòû,
èçãîòîâëåííûå èç ãëèíû.

Ðèñ. 39. Ïðåäìåòû,
èçãîòîâëåííûå èç

ïåñêà.

êå ñòåí çäàíèé, àñôàëüòèðîâàíèè äîðîã. Èç áåëîãî
ïåñêà èçãîòàâëèâàþò ñòåêëî è ñòåêëÿííûå èçäåëèÿ
(ðèñ. 39).

Ãëèíà òàêæå îáðàçîâàëàñü â ïðîöåññå ðàçðóøåíèÿ
êàìíåé. ×àñòèöû å¸ â ñîòíè ðàç ìåëü÷å ÷àñòèö ïåñêà.
Ãëèíà ñîñòîèò èç  ìåëü÷àéøèõ ÷àñòèö ïûëè.

Ãëèíà ñîñòàâëÿåò îñíîâíóþ ÷àñòü ïî÷âû. Ïðè íà-
ãðåâàíèè ïî÷âû cîäåðæàùèéñÿ â íåé ïåðåãíîé ñãîðàåò,
è îñòà¸òñÿ ÷èñòàÿ ãëèíà.

Èç ãëèíû ïóò¸ì âûñîêîòåìïåðàòóðíîãî îáæèãà
èçãîòàâëèâàþò êèðïè÷, èñïîëüçóåìûé â ñòðîèòåëü-
ñòâå, à òàêæå êåðàìè÷åñêèå è ôàðôîðîâûå èçäåëèÿ
(ðèñ. 40).

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
Ïîëîæèòå íà áëþäöå ñíà÷àëà ïåñîê, çàòåì ãëèíó, çàëåé-
òå âîäîé è ñìåøàéòå. Ñëåïèòå èç ñìåñè êðóãëûé êîìî-
÷åê. Êàêîâà ëèïêîñòü ïåñêà? À ëèïêîñòü ãëèíû?htt
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Îïîðíûå ñëîâà: ìðàìîð, ãðàíèò, èçâåñòíÿê, ïåñîê,
ãëèíà.

Âîïðîñû
1. Ãäå èñïîëüçóåòñÿ ìðàìîð?
2. Êàêèõ öâåòîâ áûâàåò ãðàíèò?
3. Êàêèå ïîëåçíûå èñêîïàåìûå èñïîëüçóþò äëÿ óêðàøå-

íèÿ çäàíèé?
4. Äëÿ ÷åãî èñïîëüçóåòñÿ ïåñîê?
5. Êàê îáðàçîâàëàñü ãëèíà? Êàêèå èçäåëèÿ äåëàþò èç

íå¸?

ÐÀÇÓÌÍÎÅ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ
ÏÎËÅÇÍÛÕ ÈÑÊÎÏÀÅÌÛÕ

Ïî÷åìó íóæíî áåðå÷ü ïîëåçíûå
èñêîïàåìûå?

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîáû÷à ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ
â ìèðå âûðîñëà âî ìíîãî ðàç. Òàêèå òåìïû äîáû÷è è
èñïîëüçîâàíèÿ ïîäçåìíûõ áîãàòñòâ ìîãóò ïðèâåñòè ê
èõ ïîëíîìó èñòîùåíèþ.

Íàïðèìåð, äëÿ ïîëó÷åíèÿ ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà íà
òåïëîâûõ ýëåêòðîñòàíöèÿõ ðàñõîäóåòñÿ áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî óãëÿ. Óãîëü ñæèãàþò òàêæå â îãðîìíûõ ïå÷àõ
ïðè  âûïëàâêå ìåòàëëîâ èç ðóä.

Äëÿ ýêñïëóàòàöèè ìàøèí è ñàìîë¸òîâ â áîëüøèõ
êîëè÷åñòâàõ èñïîëüçóþòñÿ áåíçèí, êåðîñèí, ìàñëà,
ïîëó÷àåìûå èç íåôòè.htt
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Ñ ðîñòîì ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ è ïîâûøåíèåì
óðîâíÿ æèçíè ëþäåé åæåãîäíî âîçðàñòàåò ïîòðåáëåíèå
ïðèðîäíîãî ãàçà.

Ñ ðàçâèòèåì òåõíèêè óâåëè÷èâàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå
æåëåçà, ìåäè, àëþìèíèÿ è äðóãèõ ìåòàëëîâ. Âîçðàñ-
òàåò èñïîëüçîâàíèå äðàãîöåííûõ ìåòàëëîâ — çîëîòà è
ñåðåáðà — â òåõíèêå è ïðè èçãîòîâëåíèè þâåëèðíûõ
èçäåëèé.

Åæåãîäíî  ðàñò¸ò ïîòðåáëåíèå äðóãèõ âèäîâ ïîëåç-
íûõ èñêîïàåìûõ.

Ïîëåçíûå èñêîïàåìûå — áåñöåííîå ïðèðîäíîå áî-
ãàòñòâî, êîòîðîå äîëæíî ñëóæèòü íå òîëüêî íàì, íî è
áóäóùèì ïîêîëåíèÿì. Ýòî âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü
ðàçóìíîãî è áåðåæíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïîëåçíûõ èñêî-
ïàåìûõ.

Ðàçóìíîå èñïîëüçîâàíèå ïîëåçíûõ
èñêîïàåìûõ è èõ ñáåðåæåíèå

Ñ ðàçâèòèåì íàóêè è òåõíèêè âîçíèêàåò íåîáõîäè-
ìîñòü ïîèñêà ïóòåé ðàçóìíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïîëåç-
íûõ èñêîïàåìûõ. Ñ öåëüþ ñáåðåæåíèÿ çàïàñîâ  óãëÿ
âìåñòî òåïëîâûõ ýëåêòðîñòàíöèé ñòðîÿòñÿ ãèäðîýëåê-
òðîñòàíöèè.

Ãèäðîýëåêòðîñòàíöèÿ — ýòî ñîîðóæåíèå ïëîòèíû
íà ðåêå, ãäå âîäà ïðèâîäèò â äâèæåíèå ëîïàñòè òóð-
áèí, êîòîðûå âûðàáàòûâàþò ýëåêòðè÷åñêèé òîê.

Äëÿ ñáåðåæåíèÿ íåôòè â ïåðâóþ î÷åðåäü íóæíî
óìåíüøèòü ïîòðåáëåíèå áåíçèíà.htt
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàëàæåíî ïðîèçâîäñòâî àâòî-
ìîáèëåé ñ ìàëûì ðàñõîäîì áåíçèíà. Èçîáðåòåíû
àâòîìîáèëè, ðàáîòàþùèå íà ýëåêòðè÷åñêîì òîêå. Â
áóäóùåì ÷èñëî òàêèõ  àâòîìîáèëåé áóäåò óâåëè÷è-
âàòüñÿ.

×òîáû íå äîïóñòèòü èñòîùåíèÿ çàïàñîâ ïðèðîäíî-
ãî ãàçà, íå ñëåäóåò íàïðàñíî  æå÷ü ãàç â æèëèùàõ,
îñòàâëÿÿ âêëþ÷¸ííûìè ãàçîâûå ïðèáîðû. Â áóäóùåì
âìåñòî ãàçîâûõ ïëèò öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ýëåê-
òðè÷åñêèå.

Äëÿ ñáåðåæåíèÿ ìåòàëëîâ âûøåäøèå èç ñòðîÿ ìå-
òàëëè÷åñêèå ÷àñòè ìàøèí è äðóãèõ óñòàíîâîê ñîáèðà-
þò è ñäàþò íà ìåòàëëóðãè÷åñêèå êîìáèíàòû, ãäå ïîñëå
ïåðåïëàâêè èç íèõ èçãîòîâëÿþò ðàçëè÷íûå îáîðóäîâà-
íèÿ è èíñòðóìåíòû.

Ê ñáîðó ìåòàëëîëîìà ïðèâëåêàåòñÿ è íàñåëåíèå.
Âû òàêæå äîëæíû îêàçûâàòü ïîìîùü âçðîñëûì â ýòîé
ðàáîòå.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðè ïðîèçâîäñòâå ìíîãèõ èçäå-
ëèé, äåòàëåé ìàøèí è ìåõàíèçìîâ âìåñòî ìåòàëëà
èñïîëüçóåòñÿ ïëàñòìàññà (ðèñ. 41).

Ïëàñòìàññó ïîëó÷àþò òàêæå èç ðàçëè÷íûõ îòõî-
äîâ.

Íåñìîòðÿ íà ìåðû, ïðåäïðèíèìàåìûå äëÿ ýêîíîì-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ, ïðîáëåìà
ïðåäóïðåæäåíèÿ èñòîùåíèÿ èõ çàïàñîâ âñå åù¸ îñòà-
¸òñÿ íåðåø¸ííîé.htt
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Ðèñ. 41. Ïðåäìåòû, èçãîòîâëåííûå èç ïëàñòìàññû
âìåñòî ìåòàëëà.

Îïîðíûå ñëîâà: ðàçóìíîå èñïîëüçîâàíèå, ñáåðåæå-
íèå, ãèäðîýëåêòðîñòàíöèÿ, çàïàñû.

Âîïðîñû
1. Ïî÷åìó íåîáõîäèìî  ðàçóìíî èñïîëüçîâàòü ïîëåç-

íûå èñêîïàåìûå?
2. ×òî íóæíî äåëàòü, ÷òîáû ñáåðå÷ü çàïàñû óãëÿ?
3. Êàê ìîæíî ñáåðå÷ü çàïàñû íåôòè?
4. Êàê ñáåðåãàåòñÿ ïðèðîäíûé ãàç?
5. Êàêèå ìåðû íåîáõîäèìû äëÿ ñáåðåæåíèÿ ìåòàëëîâ?
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ÏÎ×ÂÀ

Ðèñ. 42. Ñòðîåíèå âåðõíåãî ñëîÿ ïî÷âû.

ÏÎ×ÂÀ. ÑÒÐÎÅÍÈÅ ÏÎ×ÂÛ

Ñîñòàâ è ñòðîåíèå ïî÷âû, îáèòàþùèå
â íåé æèâûå ñóùåñòâà

Åñëè âñêîïàòü çåìëþ, ïîêðûòóþ òðàâîé, ìîæíî
óâèäåòü, ÷òî êîðíè ðàñòåíèé îêðóæåíû ïî÷âîé
(ðèñ. 42).

Îñíîâó ïî÷âû ñîñòàâëÿåò ãëèíà. Èíîãäà ãëèíà íà-
õîäèòñÿ â ñìåñè ñ ïåñêîì. Âàæíåéøåå ñâîéñòâî ïî÷-
âû — íàëè÷èå â å¸ ñîñòàâå ïåðåãíîÿ ðàñòåíèé, îñòàí-
êîâ æèâîòíûõ, ðàçëè÷íûõ ìèíåðàëîâ è ìèêðîîðãà-
íèçìîâ.

Ìèíåðàëû â ïî÷âå ïðåäñòàâëåíû ÷àñòèöàìè æå-
ëåçà, èçâåñòíÿêà, êàëüöèÿ, êàëèÿ, ôîñôîðà è äðóãèõ
âåùåñòâ.
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Ê ïî÷âåííûì ìèêðîîðãàíèçìàì îòíîñÿòñÿ ðàç-
ëè÷íûå áàêòåðèè è ãðèáû.  Áàêòåðèè — ýòî ìåëü-
÷àéøèå  íå âèäèìûå ãëàçîì ñóùåñòâà. Ãðèáû —
ìåëêèå îðãàíèçìû, êîòîðûå  ðàñòóò è ðàçìíîæàþò-
ñÿ, êàê ðàñòåíèÿ. Â ïî÷âå îáèòàþò òàêæå ìóðàâüè,
ÿùåðèöû, çìåè, ëåòó÷èå ìûøè, ÷åðâè, êðîòû è äðóãèå
ìåëêèå æèâîòíûå.

Ìèêðîîðãàíèçìû è æèâîòíûå æèâóò çà ñ÷¸ò âîç-
äóõà è âîäû, ñîäåðæàùèõñÿ â ñîñòàâå ïî÷âû.

Îáðàçîâàíèå ïî÷âû

Â äàë¸êîì ïðîøëîì íà Çåìëå íå áûëî íè ïî÷âû,
íè ðàñòåíèé, íè æèâîòíûõ. Ïîâåðõíîñòü ñóøè Çåìëè
ïîêðûâàëè îãðîìíûå êàìíè. Ïîä âëèÿíèåì ñîëíå÷íûõ
ëó÷åé, âåòðà è îñàäêîâ êàìíè íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëü-
íîãî âðåìåíè èçìåëü÷àëèñü è ïðåâðàùàëèñü â ïåñîê è
ïûëü.

Ïåðâûå ðàñòåíèÿ  ïîÿâèëèñü â âîäå. Âåòåð çàíîñèë
èõ íà ñóøó. Ýòè  ðàñòåíèÿ ñãíèâàëè è ñìåøèâàëèñü
ñ ïûëüþ îò âûâåòðèâøèõñÿ êàìíåé. Íà îáðàçîâàâøèõñÿ
ïåðâûõ ïî÷âàõ âûðàñòàëè òðàâû. Òàê íà Çåìëå ïîÿâè-
ëèñü ðàñòåíèÿ. Ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ðàñòåíèé
ðîñëî è êîëè÷åñòâî ïåðåãíîÿ, êîòîðûé îáîãàùàë ñîñòàâ
ïî÷âû.

Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè íà çåìëå ïîÿâèëèñü ðàçëè÷íûå
æèâîòíûå, èõ îòõîäû è ñãíèâøèå îñòàíêè òàêæå ñïî-
ñîáñòâîâàëè íàêîïëåíèþ óäîáðåíèé â ïî÷âå.htt
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Ðèñ. 45.
Â ïî÷âå èìååòñÿ

ïåðåãíîé.

Ðèñ. 44.
Â ïî÷âå

èìååòñÿ âîäà.

Ðèñ. 43. Â ïî÷âå
ïðèñóòñòâóåò

âîçäóõ.

Ìèêðîîðãàíèçìû â ñîñòàâå ïî÷âû ïèòàëèñü ïåðå-
ãíîåì ðàñòåíèé è îñòàíêàìè æèâîòíûõ, áàêòåðèè
íåïðåðûâíî ïðåâðàùàëè èõ â ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà.

Òàêèì ïóò¸ì îáðàçîâàëàñü ïî÷âà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Ïîëîæèòå â ñòàêàí ñ âîäîé ëîæêó ïî÷âû è ðàçìåøàé-

òå. Ïðè ýòîì íà ïîâåðõíîñòü âîäû íà÷íóò ïîäíèìàòü-
ñÿ ïóçûðüêè âîçäóõà (ðèñ. 43).
Çíà÷èò, â ñîñòàâå ïî÷âû èìååòñÿ âîçäóõ.

2. Ïîëîæèòå â ìåòàëëè÷åñêóþ ïîñóäó íåñêîëüêî ëîæåê
ïî÷âû, ïîäîãðåéòå å¸ ñ ïîìîùüþ cóõîãî ãîðþ÷åãî.
Ïîäåðæèòå íàä ãðåþùåéñÿ ïîñóäîé ñòåêëî. Âûõîäÿ-
ùèå èç ïî÷âû âîäÿíûå ïàðû îáðàçóþò íà ñòåêëå
êàïëè âîäû (ðèñ. 44).
Çíà÷èò, â ñîñòàâå ïî÷âû èìååòñÿ âîäà.

3. Ïðîäîëæàéòå íàãðåâàòü ïîñóäó ñ ïî÷âîé. Ïðè ýòîì
áóäåò íàáëþäàòüñÿ âûõîä èç ïî÷âû äûìà èç-çà ãîðå-
íèÿ ïåðåãíîÿ (ðèñ. 45).
Çíà÷èò, â ïî÷âå ñîäåðæèòñÿ ïåðåãíîé.
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Ðèñ. 46. Â ïî÷âå åñòü
ãëèíà è ïåñîê.

Ðèñ. 47. Â ïî÷âå
ñîäåðæàòñÿ ìèíåðàëû.

4. Ïîëîæèòå â ñòàêàí ñ âîäîé ëîæêó ãîðåëîé ïî÷âû è
ðàçìåøàéòå. Âñêîðå ïîìóòíåâøàÿ âîäà ñòàíåò ÷èñòîé.
Ïðè ýòîì ìîæíî óâèäåòü, ÷òî îñåâøèÿ ãëèíà è ïåñîê
ðàçäåëèëèñü íà äâà ñëîÿ (ðèñ. 46).
Çíà÷èò, â ïî÷âå èìåþòñÿ  ïåñîê è ãëèíà.

5. Âîçüìèòå ëîæêó âîäû èç ñòàêàíà ñ ãëèíîé è ïåñêîì
è ïîäîãðåéòå ñ ïîìîùüþ cóõîãî ãîðþ÷åãî. Ïðè ýòîì
âîäà èñïàðèòñÿ, à â ëîæêå îñòàíåòñÿ âåùåñòâî áåëîãî
öâåòà. Ýòî ìèíåðàëû (ðèñ. 47).
Çíà÷èò, â ïî÷âå ñîäåðæàòñÿ ìèíåðàëû.

Îïîðíûå ñëîâà: ïî÷âà, ïåðåãíîé, ìèíåðàëû, ìèê-
ðîîðãàíèçìû, áàêòåðèè, ãðèáû.

Âîïðîñû
1. ×òî ñîäåðæèòñÿ â ñîñòàâå ïî÷âû?
2. ×òî òàêîå ìèêðîîðãàíèçìû?

htt
p:/

/ed
up

ort
al.

uz



49

Ðèñ. 48.
Âïèòûâàíèå âîäû

èç ïî÷âû è
å¸ èñïàðåíèå.

4 – Ïðèðîäîâåäåíèå, 3

3. Êàêèå æèâîòíûå îáèòàþò â ïî÷âå?
4. Êàê îáðàçîâàëàñü ïî÷âà?
5. Îáúÿñíèòå ðåçóëüòàòû ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû.

Çàäàíèå
Çàïèøèòå â òåòðàäü âûâîäû ïî êàæäîìó ïóíêòó âûïîë-
íåííîé ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû.

ÏËÎÄÎÐÎÄÈÅ È ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÏÎ×ÂÛ

Åñëè ïîñàäèòü äåðåâî â ïî÷âó, âçÿòóþ ñ ãëóáèíû
1—2 ì, îíî íå ñòàíåò ðàñòè è âûñîõíåò, ïîòîìó ÷òî
â òàêîé ïî÷âå íåäîñòàòî÷íî ïèòà-
òåëüíûõ âåùåñòâ, íåîáõîäèìûõ
äëÿ ðàñòåíèÿ. Ïåðåãíîé è ìèíåðà-
ëû, âõîäÿùèå â ñîñòàâ ïî÷âû,
ñëóæàò ïèòàíèåì äëÿ ðàñòåíèé è
íàçûâàþòñÿ óäîáðåíèÿìè.

Âîäà ðàñòâîðÿåò èìåþùèåñÿ â
ïî÷âå óäîáðåíèÿ. Ðàñòâîð¸ííûå
ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà âìåñòå ñ âî-
äîé âñàñûâàþòñÿ â êîðíè ðàñòåíèÿ,
è çà ñ÷¸ò ýòèõ âåùåñòâ îíî ðàñò¸ò.

×àñòü âîäû, âïèòàâøåéñÿ ÷åðåç
êîðíè, ïîäíèìàåòñÿ ê âåòâÿì è ëèñ-
òüÿì ðàñòåíèÿ (ðèñ. 48).

Ïîä âëèÿíèåì ñîëíå÷íûõ ëó÷åé
÷àñòèöû âîäû, ñîäåðæàùåéñÿ â ëè-
ñòüÿõ, ñîåäèíÿþòñÿ ñ ÷àñòèöàìè óã-htt
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ëåêèñëîãî ãàçà âîçäóõà. Â ðåçóëüòàòå â ëèñòüÿõ îáðà-
çóþòñÿ íåîáõîäèìûå äëÿ ðàñòåíèÿ ïèòàòåëüíûå âåùå-
ñòâà.

Ñëåäîâàòåëüíî, ðàñòåíèÿ ïèòàþòñÿ òàêæå ÷åðåç
ëèñòüÿ.

Ðàñòåíèÿ õîðîøî ðàñòóò íà ïëîäîðîäíîé ïî÷âå.
Ïëîäîðîäíîé ñ÷èòàåòñÿ ïî÷âà, ñîäåðæàùàÿ äîñòàòî÷-
íîå êîëè÷åñòâî ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, íåîáõîäèìûõ
äëÿ ðàñòåíèÿ, òî åñòü ïî÷âà, áîãàòàÿ ïåðåãíîåì è ìè-
íåðàëàìè.

Ðàñòåíèÿ äûøàò íå òîëüêî ÷åðåç ëèñòüÿ è ñòåáëè,
íî è ÷åðåç êîðíè. Ïîñëå ïîëèâà èëè äîæäÿ ïî÷âà
ïðåâðàùàåòñÿ â ãëèíó, êîòîðàÿ, âûñûõàÿ, îáðàçóåò
êîðêó. Â ðåçóëüòàòå ïî÷âà óïëîòíÿåòñÿ è  ïëîõî ïðî-
ïóñêàåò âîçäóõ. ×òîáû ðàñòåíèÿ íå îòñòàâàëè â ðîñòå,
ïî÷âà äîëæíà áûòü ðûõëîé.

Ðàçðûõëåíèþ ïî÷âû ñïîñîáñòâóþò îáèòàþùèå â
ïî÷âå ÷åðâè, ìóðàâüè è äðóãèå ìåëêèå æèâîòíûå.
Ïèòàÿñü îñòàòêàìè ðàñòåíèé, îíè îáîãàùàþò ïî÷âó
ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè.  Ïîðèñòîñòü è ïëîäîðîäèå
ïî÷âû áîëåå âñåãî ïîâûøàþò äîæäåâûå ÷åðâè.

Ïî÷âà èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå â ïðèðîäå. Ïî÷âà
äà¸ò æèçíü ðàñòåíèÿì. Ðàñòåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïèùåé äëÿ
òðàâîÿäíûõ æèâîòíûõ. Òðàâîÿäíûå æèâîòíûå ñëóæàò
ïèùåé äëÿ ïëîòîÿäíûõ æèâîòíûõ. Ëþäè òàêæå ïèòà-
þòñÿ ìÿñîì òðàâîÿäíûõ æèâîòíûõ, óïîòðåáëÿþò â
ïèùó ðàñòèòåëüíûå ïðîäóêòû è îäåâàþòñÿ â îäåæäó,
èçãîòîâëåííóþ èç ðàñòèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ. Ñëåäîâà-htt
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òåëüíî, æèâàÿ ïðèðîäà íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü áåç
ïî÷âû.

Ñëåäóåò îòìåòèòü åù¸ îäíó âàæíóþ õàðàêòåðèñòè-
êó ïî÷âû.

Ëèñòâà è ñóõèå âåòâè ðàñòåíèé, ïàäàÿ íà çåìëþ,
ñãíèâàþò è ñìåøèâàþòñÿ ñ ïî÷âîé. Ïîä ïî÷âîé îêàçû-
âàþòñÿ è îñòàíêè ïîãèáøèõ æèâîòíûõ. Ñîäåðæàùèåñÿ
â ïî÷âå ìèêðîîðãàíèçìû ïðåâðàùàþò ðàñòèòåëüíûå è
æèâîòíûå îñòàòêè â ïåðåãíîé è ìèíåðàëüíûå âåùå-
ñòâà.

Îïîðíûå ñëîâà: ïî÷âà, ãëèíà, ïåñîê, ïëîäîðîäèå,
ìèêðîá, ïîðèñòîñòü.

Âîïðîñû
1. Êàê ïðîèñõîäèò ïèòàíèå ðàñòåíèé èç ïî÷âû?
2. Êàêàÿ ïî÷âà ñ÷èòàåòñÿ ïëîäîðîäíîé?
3. Êàêîâà ðîëü æèâîòíûõ, îáèòàþùèõ â ïî÷âå, â ïîâû-

øåíèè å¸ ïëîäîðîäèÿ?
4. Êàêîâî çíà÷åíèå ïî÷âû â æèçíè ðàñòåíèé?
5. Êàê îáðàçóåòñÿ ïåðåãíîé â ïî÷âå?

Çàäàíèå
Âîçüìèòå â øêîëüíîé áèáëèîòåêå èçäàííóþ â 2002 ãîäó
êíèãó «×åëîâåê è ïî÷âà» Àñêàðà Íèãìàòîâà è îçíàêîìü-
òåñü ñ íåé. Ïîïûòàéòåñü íàéòè â íåé èíòåðåñíûå äëÿ
âàñ äàííûå î ïî÷âå.
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Ðèñ. 49. Âèäû ðàñòåíèé.

Òðàâû Êóñòàðíèê Äåðåâî

ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÛÉ ÌÈÐ

ÏÐÈÐÎÄÍÛÅ ÐÀÑÒÅÍÈß

Òðàâû

Ðàñòåíèÿ, ïðîèçðàñòàþùèå â ëåñàõ, íà ãîðíûõ ñêëî-
íàõ, õîëìàõ, ïàñòáèùàõ, ñòåïÿõ è ïóñòûíÿõ, íàçûâà-
þòñÿ ïðèðîäíûìè ðàñòåíèÿìè.

Ðàñòåíèÿ, ïîñàæåííûå è âûðàùèâàåìûå ÷åëîâåêîì,
íàçûâàþòñÿ êóëüòóðíûìè. Ðàñòåíèÿ äåëÿòñÿ íà: òðà-
âû, êóñòàðíèêè è äåðåâüÿ (ðèñ. 49).

Òðàâû ðàñòóò â îñíîâíîì íà ïàñòáèùàõ, õîëìàõ è
â ñòåïÿõ. Ãóñòîé òðàâîé ïîêðûòû áåðåãà àðûêîâ è
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Ðèñ. 50. Òðàâû, ðàñòóùèå ïî áåðåãàì àðûêîâ.

  Ïàëü÷àòêà        Öèêîðèé             Ëþòèê

Ìÿòà             Ïîäîðîæíèê       Îäóâàí÷èê

êðàÿ ïîëåé. Çäåñü ïðîèçðàñòàþò ìÿòà, ïîäîðîæíèê,
îäóâàí÷èê, ïàëü÷àòêà, öèêîðèé, ëþòèê è äðóãèå òðà-
âû (ðèñ. 50).

Íåêîòîðûå èç ýòèõ ðàñòåíèé ÿâëÿþòñÿ ëåêàðñòâåí-
íûìè. Íàïðèìåð, ëèñòüÿìè ïîäîðîæíèêà ëå÷àò ÿçâû,
îæîãè è ìåñòà óêóñîâ îñ. Êðîìå òîãî, ëèñòüÿ ïîäîðîæ-
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Ðèñ. 51. Ïóñòûííûå
êóñòàðíèêè.

íèêà èñïîëüçóþòñÿ ïðè ëå÷åíèè ïðîñòóä è æåëóäî÷íî-
êèøå÷íûõ çàáîëåâàíèé.

Îäóâàí÷èê òîæå ÿâëÿåòñÿ ëåêàðñòâåííûì ðàñòåíè-
åì. Â ñòåáëÿõ åãî ñîäåðæèòñÿ áåëûé ñîê, íàïîìèíàþ-
ùèé ìîëîêî. Èç ýòîãî ñîêà ãîòîâÿò ëåêàðñòâî. Ëèñòüÿ
îäóâàí÷èêà óïîòðåáëÿþò â ïèùó.

Êóñòàðíèêè

Êóñòàðíèêè — ìíîãîëåòíèå
ðàñòåíèÿ ñ íåñêîëüêèìè äåðåâÿ-
íèñòûìè ñòâîëàìè è ñòåáëÿìè.

Â ãîðàõ âñòðå÷àåòñÿ øèïîâ-
íèê, â ïóñòûíÿõ — äæóçãóí,
ñàêñàóë è äðóãèå êóñòàðíèêè
(ðèñ. 51).

Îñåíüþ êóñòàðíèêè ñáðàñûâà-
þò ëèñòâó. Íà ñëåäóþùèé ãîä íà
íèõ ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ëèñòüÿ.

Êóñòàðíèêè öâåòóò è ïëîäîíîñÿò íà ïðîòÿæåíèè
ìíîãèõ ëåò.

Ó øèïîâíèêà îòðàñòàåò äî äåñÿòè è áîëåå ñòâîëîâ,
âûñîòà êîòîðûõ  äîñòèãàåò 2 ì.

Â àïðåëå øèïîâíèê çàöâåòàåò è ïîêðûâàåòñÿ áåëû-
ìè, ðîçîâûìè, æ¸ëòûìè öâåòàìè, èìåþùèìè ïðèÿò-
íûé çàïàõ. Öâåòû îïûëÿþòñÿ ï÷¸ëàìè.

Èç öâåòêîâ îáðàçóþòñÿ ïëîäû, êîòîðûå ñîçðåâàþò
â àâãóñòå — ñåíòÿáðå. Îíè îáëàäàþò ëå÷åáíûìè ñâîé-
ñòâàìè.htt
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Ðèñ. 52. Àð÷¸âûé
ëåñ â ãîðàõ.

Äåðåâüÿ

Äåðåâüÿ — ìíîãîëåòíèå ðàñòåíèÿ ñ òâ¸ðäûìè äåðå-
âÿíèñòûìè ñòâîëàìè è ñòåáëÿìè. Êàê ïðàâèëî, îíè
èìåþò îäèí òîëñòûé ñòâîë. Ïî îáî÷èíàì äîðîã  ìîæíî
âñòðåòèòü ÷èíàðó, áåð¸çó, äóá, ÿñåíü, òîïîëü, èâó è
äðóãèå äåðåâüÿ. Íà ñêëîíàõ ãîð â áîëüøîì êîëè÷åñòâå
ïðîèçðàñòàþò àð÷à, îðåõ, áîÿðûøíèê, äèêàÿ ÿáëîíÿ,
âèøíÿ, ìèíäàëü è äðóãèå äåðåâüÿ.

Áîëüøå âñåãî äåðåâüåâ ðàñò¸ò â ëåñàõ, ãäå äëÿ èõ
ðîñòà èìååòñÿ äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî òåïëà è âëàãè.
Ëåñíûå äåðåâüÿ ðàñòóò çà ñ÷¸ò âîäû îñàäêîâ.

Â íàøåé ñòðàíå ðàâíèíû çàíèìàþò áîëüøèå ïëî-
ùàäè. Â ëåòíèå ìåñÿöû çäåñü
äîñòàòî÷íî òåïëà, íî ìàëî îñàä-
êîâ. À â ãîðàõ äîæäè âûïàäàþò
äàæå ëåòîì è ïî÷âåííîé âëàãè
äîñòàòî÷íî äëÿ ðîñòà äåðåâüåâ.

Áîëüøóþ ÷àñòü ãîðíûõ ëåñîâ
íàøåé ñòðàíû ñîñòàâëÿþò àð÷¸â-
íèêè (ðèñ. 52).

Îïîðíûå ñëîâà: ïðèðîäíûå ðàñòåíèÿ, êóëüòóðíûå
ðàñòåíèÿ, òðàâà, êóñòàðíèê, äåðåâî, ïàñòáèùå, õîëì,
ïóñòûíÿ, ëåñ.

Âîïðîñû
1. Ãäå ðàñòóò ïðèðîäíûå ðàñòåíèÿ?
2. Êàêèå òðàâû ðàñòóò ïî áåðåãàì àðûêîâ?
3. ×åì îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà òðàâû, êóñòàðíèêè è
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1

2
3

4

5 6

Ðèñ. 53. Õëîï÷àòíèê: 1 — êóñò õëîï÷àòíèêà;
2 — ñåìÿ ñ âîëîêíàìè; 3 — ëèñò; 4 — öâåòîê;

5, 6 — ïëîä çåë¸íûé è ñîçðåâøèé.

ÊÓËÜÒÓÐÍÛÅ ÐÀÑÒÅÍÈß

Õëîï÷àòíèê

Õëîï÷àòíèê — ñàìîå ðàñïðîñòðàí¸ííîå êóëüòóðíîå
ðàñòåíèå, âîçäåëûâàåìîå â Óçáåêèñòàíå. Õëîï÷àòíèê
ñîñòîèò èç êîðíÿ, ñòåáëÿ, ëèñòüåâ è öâåòêîâ (ïëîäîâ)
(ðèñ. 53). Èç öâåòêîâ îáðàçóþòñÿ ïëîäû. Ïëîä õëîï-
÷àòíèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîðîáî÷êó, âíóòðè êîòî-
ðîé íàõîäÿòñÿ ñåìåíà, ïîêðûòûå õëîïêîâûì âîëîê-
íîì. Ñîçðåâøàÿ êîðîáî÷êà ðàñêðûâàåòñÿ, è íàðóæó
âûõîäèò áåëîå ïóøèñòîå âîëîêíî.

4. Êàêèå ðàñòåíèÿ îòíîñÿòñÿ ê êóñòàðíèêàì?
5. Êàêèå äåðåâüÿ ðàñòóò íà ñêëîíàõ ãîð?
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Ðèñ. 54. Óõîä
çà õëîï÷àòíèêîì.

Ðèñ. 55. Óáîðêà
óðîæàÿ õëîïêà.

Ñåìåíà õëîï÷àòíèêà âûñåâàþò ñ ïîìîùüþ òðàêòî-
ðîâ âåñíîé — â ìàðòå è àïðåëå. Âñõîäû ïîÿâëÿþòñÿ
÷åðåç íåñêîëüêî íåäåëü. Ëèøíèå ïðîðîñòêè óäàëÿþò,
èëè ïðîðåæèâàþò. Âðåìÿ îò âðåìåíè ïî÷âó íà õëîï-
êîâûõ áîðîçäàõ ðàçðûõëÿþò ñ ïîìîùüþ òðàêòîðà, óäîá-
ðÿþò è ïðîèçâîäÿò ïîëèâû (ðèñ. 54).

Õëîï÷àòíèê çàöâåòàåò â èþëå, à â êîíöå àâãóñòà èç
öâåòêîâ îäèí çà äðóãèì íà÷èíàþò ïîÿâëÿòüñÿ êîðîáî÷-
êè. Â êîíöå àâãóñòà êîðîáî÷êè ðàñêðûâàþòñÿ. Â ñåí-
òÿáðå õëîïêîâûå ïîëÿ ñòàíîâÿòñÿ áåëûìè îò ðàñïóñ-
òèâøåãîñÿ õëîïêà. Íà÷èíàåòñÿ óáîðêà óðîæàÿ (ðèñ. 55).

Ñîáðàííûé óðîæàé õëîïêà îòïðàâëÿåòñÿ íà õëîï-
êîâûå ïóíêòû, îòêóäà åãî ïîñòàâëÿþò íà õëîïêîïåðå-
ðàáàòûâàþùèå ïðåäïðèÿòèÿ. Çäåñü ñ ïîìîùüþ ñïåöè-
àëüíûõ ìàøèí õëîïêîâîå âîëîêíî îòäåëÿþò îò ñåìÿí.
Íà òåêñòèëüíûõ ïðåäïðèÿòèÿõ èç âîëîêíà ïðÿäóò õëîï-
êîâóþ ïðÿæó. Èç ïðÿæè äåëàþò ðàçëè÷íûå òêàíè, à
èç òêàíåé øüþò ðàçíîîáðàçíóþ îäåæäó.
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Èç ñåìÿí õëîï÷àòíèêà ïîëó÷àþò ìàñëî, èç îñòàâ-
øåéñÿ øåëóõè èçãîòàâëèâàþò ïèòàòåëüíûé êîðì äëÿ
äîìàøíèõ æèâîòíûõ.

Èç õëîïêà ïîëó÷àþò òàêæå áóìàãó, ïëàñòìàññû,
êîæó, ëèíîëåóì, ìûëî, ðàçëè÷íûå ìàñëà è ëàêè.

Áîëüøàÿ ÷àñòü âûðàùåííîãî â íàøåé ñòðàíå õëîï-
êà ýêñïîðòèðóåòñÿ çà ãðàíèöó.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Ðàññìîòðèòå õëîïêîâóþ êîðîáî÷êó. ×òî â íåé íàõî-

äèòñÿ?
2. Îòäåëèòå õëîïêîâîå âîëîêíî îò ñåìåíè, èçâëåêèòå èç

íåãî ÿäðûøêî. Ðàçäåëèòå ÿäðûøêî íà äâå ÷àñòè è
ðàññìîòðèòå çàðîäûø.

3. Âîçüìèòå õëîïêîâîå âîëîêíî è ïîïðîáóéòå ñïðÿñòü èç
íåãî ïðÿæó, ñêðó÷èâàÿ è âûòÿãèâàÿ âîëîêíà ñ îäíîãî
êîíöà. Ñðàâíèòå ñâîþ ïðÿæó ñ òîé, êîòîðàÿ èçãîòîâ-
ëåíà íà ïðÿäèëüíîì ïðåäïðèÿòèè.

Ïøåíèöà

Íà ïîëÿõ Óçáåêèñòàíà âûðàùèâàþò çåðíîâûå êóëü-
òóðû — ïøåíèöó, ðèñ, êóêóðóçó, ÿ÷ìåíü, îâ¸ñ, èç
áîáîâûõ ìàø, ãîðîõ, ôàñîëü. Êîðíè çåðíîâûõ êóëüòóð
ñîñòîÿò èç ìåëêèõ îòðîñòêîâ. Â íàøåé ñòðàíå âîçäå-
ëûâàþò ìÿãêèå è òâ¸ðäûå ñîðòà ïøåíèöû. Ìÿãêèå
ñîðòà ïøåíèöû âûñåâàþòñÿ îñåíüþ. Ñ íàñòóïëåíèåì
âåñíû è òåïëîé ïîãîäû ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå âñõîäû.

Êîëîñüÿ ïøåíèöû ñîçðåâàþò â àâãóñòå (ðèñ. 56).
Óáîðêó çåðíà ïðîâîäÿò ñ ïîìîùüþ êîìáàéíîâ ïîñëå
âûñûõàíèÿ ñòåáëåé è êîëîñüåâ (ðèñ. 57).htt
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1 2

3

Ðèñ. 56. Ïøåíèöà:
1 – îáùèé âèä;

2 – êîëîñüÿ; 3 – çåðíî.

Ðèñ. 57. Æàòâà ïøåíèöû.

3

1 2

Ðèñ. 58. Ðèñ:
1 – îáùèé âèä;

2 – ìåò¸ëêà; 3 – çåðíî.

Ðèñ. 59. Ðèñîâîå ïîëå.

Çåðíî õðàíÿò â ñïåöèàëüíûõ õðàíèëèùàõ, íàçûâà-
åìûõ ýëåâàòîðàìè, îòêóäà åãî îòïðàâëÿþò íà ìåëü-
êîìáèíàòû äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìóêè.

Ðèñ

Ðèñ ïîëó÷àþò ïóò¸ì î÷èùåíèÿ øàëû îò øåëóõè
(ðèñ. 58).

Ðèñ âîçäåëûâàåòñÿ íà ðîâíûõ ïëîùàäÿõ, õîðîøî
îáåñïå÷åííûõ âîäîé. Ðàííåé âåñíîé ïîä ïîñåâû ðèñà
ïîäãîòàâëèâàþò ðàçìåæ¸âàííûå ïîëÿ, ðàñïàõèâàÿ èõ
íà ãëóáèíó 30—40 ñì è çàòîïëÿÿ âîäîé. Ðèñ âûñåâàþò
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Ðèñ. 60.
Êóêóðóçà:

1 – îáùèé âèä;
2 – ïî÷àòîê;

3 – çåðíî.

1 2

3

â ýòè çàòîïëåííûå ïîëÿ è âî âðåìÿ ðîñòà ðàñòåíèé
ïîääåðæèâàþò óðîâåíü âîäû â ïîëå â 10—20 ñì
(ðèñ. 59).

Ðèñ ñîçðåâàåò â ñåíòÿáðå. Ñêàøèâàíèå è îáìîëîò
çåðíà ïðîâîäÿò ñ ïîìîùüþ êîìáàéíîâ.

Ðèñ âûðàùèâàåòñÿ â îñíîâíîì â Õîðåçìñêîé îá-
ëàñòè è â Ðåñïóáëèêå Êàðàêàëïàêñòàí.

Êóêóðóçà

Êóêóðóçó âûñåâàþò ðàííåé âåñ-
íîé. Ýòà êóëüòóðà ðàñò¸ò î÷åíü
áûñòðî. Ñòåáëè êóêóðóçû òîëñòûå,
ëèñòüÿ óçêèå è äëèííûå.

Ðàñòåíèÿ äîñòèãàþò 2 è áîëåå
ìåòðîâ â âûñîòó.

Çåðíî êóêóðóçû ñîçðåâàåò â
èþíå (ðèñ. 60). Èç êóêóðóçû ïîëó-
÷àþò ìóêó, êðàõìàë, ñå÷êó è äðó-
ãèå ïðîäóêòû.

Êóêóðóçíîå çåðíî ÿâëÿåòñÿ èç-
ëþáëåííûì êîðìîì êóð, óòîê è
äðóãîé äîìàøíåé ïòèöû. Ñòåáëè,

ëèñòüÿ è ïî÷àòêè èäóò íà ïðèãîòîâëåíèå ñèëîñà —
ïèòàòåëüíîãî êîðìà äëÿ äîìàøíèõ æèâîòíûõ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Çàâåðíèòå â ìàðëþ ç¸ðíà ïøåíèöû, ðèñà, êóêóðóçû,

ÿ÷ìåíÿ, îâñà, ãîðîõà, ìàøà è ôàñîëè è ïîëîæèòå â
áàíêó ñ âîäîé.htt
p:/
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Ðèñ. 61.
Êàðòîôåëü.

2. Ïîñëå ïðîðàñòàíèÿ ç¸ðåí îçíàêîìüòåñü ñ ÷àñòÿìè
ðàñòåíèé.

3. Ïîñàäèòå ïðîðîñòêè â ãîðøêè ñ ïî÷âîé è ïîíàáëþ-
äàéòå çà èõ ðîñòîì.

Îïîðíûå ñëîâà: õëîï÷àòíèê, êîðîáî÷êà, ñåìÿ,
òêàíü, ìàñëî, ëèíîëåóì, ëàê, ïøåíèöà, ðèñ, êóêó-
ðóçà, ÿ÷ìåíü, îâ¸ñ, ìàø, ãîðîõ, ôàñîëü.

Âîïðîñû
1. Èç êàêèõ ÷àñòåé ñîñòîèò êóñò õëîï÷àòíèêà? Êàê çà

íèì óõàæèâàþò?
2. Êàêèå ïðîäóêòû ïîëó÷àþò èç õëîïêà?
3. Êàê âîçäåëûâàþò ïøåíèöó? Êàêèå ïðîäóêòû ïîëó÷à-

þò èç ïøåíèöû?
4. Ãäå â íàøåé ñòðàíå âûðàùèâàþò ðèñ?
5. Äëÿ ÷åãî âûðàùèâàþò êóêóðóçó?

ÊÀÐÒÎÔÅËÜ. ÎÂÎÙÈ

Êàðòîôåëü

Ðàííèå ñîðòà êàðòîôåëÿ âûñàæè-
âàþò ðàííåé âåñíîé. Èç ïî÷åê ïîñà-
æåííîãî â çåìëþ êàðòîôåëÿ ÷åðåç
10—15 äíåé âûðàñòàþò ìîëîäûå
ðîñòêè.

Ïî÷âó âîêðóã ìîëîäûõ ðàñòåíèé
ðåãóëÿðíî ðàçðûõëÿþò, óäîáðÿþò è
ïîëèâàþò (ðèñ. 61).htt
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Ðàííèé êàðòîôåëü âûêàïûâàþò â ìàå — èþíå.
Ñðåäíåñïåëûå ñîðòà êàðòîôåëÿ ñàæàþò â ìàå, à óáè-
ðàþò â àâãóñòå — ñåíòÿáðå. Ïîçäíèå ñîðòà êàðòîôåëÿ
âûñàæèâàþò â êîíöå èþíÿ, à óðîæàé âûêàïûâàþò â
îêòÿáðå — íîÿáðå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Ðàçðåæüòå êàðòîôåëèíó íà êóñêè òàê,  ÷òîáû â öåíò-

ðå êàæäîé ÷àñòè íàõîäèëàñü ïî÷êà. Çàâåðíèòå êóñêè
â ìàðëþ, îïóñòèòå â áàíêó ñ âîäîé è ïðîñëåäèòå çà
òåì, êàê ïî÷êè áóäóò ïðîðàñòàòü.

2. Ïîñàäèòå ïðîðîñòêè â ãîðøêè ñ çåìëåé, ïðîñëåäèòå çà
èõ ðîñòîì.

Îâîùè

Ëóê. Ñåìåíà ëóêà âûñåâàþò íà ïîëÿ îñåíüþ. Âñõî-
äû ïîÿâëÿþòñÿ ðàííåé âåñíîé ñ íàñòóïëåíèåì òåïëà.
Ìîëîäûå ïðîðîñòêè ñâîåâðåìåííî ïðîðåæèâàþò, î÷è-
ùàþò îò ñîðíÿêîâ, óäîáðÿþò è ïîëèâàþò.

Óðîæàé ëóêà ñîáèðàþò â àâãóñòå — ñåíòÿáðå
(ðèñ. 62). Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñåìÿí ëóêîâèöû âûñàæèâà-
þò íà ãðÿäêè ðàííåé âåñíîé. Ñåìåíà îáðàçóþòñÿ â
âûðîñøåì ñîöâåòèè è ñîçðåâàþò â èþíå — èþëå.

Ìîðêîâü. Ñåìåíà ðàííåé ìîðêîâè âûñåâàþò ðàí-
íåé âåñíîé. Âñõîäû ïðîðåæèâàþò, î÷èùàþò îò ñîðíÿ-
êîâ è ïîëèâàþò. Âûêàïûâàþò ðàííþþ ìîðêîâü â èþ-
íå — èþëå (ðèñ. 63).

Ïîçäíèå ñîðòà ìîðêîâè âûñåâàþò â èþíå — èþëå,
à óðîæàé ñîáèðàþò â îêòÿáðå — íîÿáðå. Íå âûêîïàí-htt
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1 2 1 2

Ðèñ. 63. Ìîðêîâü:
1 – îáùèé âèä; 2 – ñîöâåòèå

è êîðíåïëîä.

Ðèñ. 62. Ëóê:
1 – îáùèé âèä;

2 – ñåìåíà.

íàÿ âîâðåìÿ ðàííÿÿ ìîðêîâü  çàöâåòàåò è ñåìåíååò.
Ñåìåíà ñîçðåâàþò â àâãóñòå.

Êàïóñòà è ïîìèäîð.  Ðàññàäó ðàííåé êàïóñòû è
ïîìèäîðîâ âûðàùèâàþò â òåïëèöàõ. Âåñíîé ðàññàäó
âûñàæèâàþò â îòêðûòûé ãðóíò. Ðàñòåíèÿ ñâîåâðåìåííî
îêó÷èâàþò, óäîáðÿþò è ïîëèâàþò.

Ðàííÿÿ êàïóñòà ñîçðåâàåò â ìàå (ðèñ. 64). Åñëè
êàïóñòó íå óáðàòü âîâðåìÿ, îíà çàöâåòàåò è ñåìåíååò.
Ñåìåíà ìîæíî ñîáðàòü ïîñëå ñîçðåâàíèÿ.

Ïîìèäîðû íà÷èíàþò ñîçðåâàòü â êîíöå èþíÿ
(ðèñ. 65). Ñåìåíà íàõîäÿòñÿ â ïëîäàõ. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ïîñåâíûõ ñåìÿí ïîìèäîðû ðàçðåçàþò ïîïîëàì è âûñó-
øèâàþò, çàòåì ñîáèðàþò ñåìåíà.

Ïîìèäîðû â áîëüøîì êîëè÷åñòâå âûðàùèâàþò òàê-
æå â òåïëèöàõ.htt
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Ðèñ. 64. Êàïóñòà:
1 – öâåòêè; 2 – ðàññàäà;

3 – êî÷àí.

Ðèñ. 65. Ïîìèäîð:
1 – ðàñòåíèå ñ ïëîäàìè;

2– ïëîä â ðàçðåçå.

Ðèñ. 66.
Êëóáíèêà.

1 2

3

1

2

Êëóáíèêà

Êëóáíèêà — ìíîãîëåòíåå  ðàñ-
òåíèå, êîòîðîå ðàñò¸ò êó÷êàìè.
Êó÷êè ðàçäåëÿþò íà îòäåëüíûå ðà-
ñòåíèÿ âìåñòå ñ êîðíÿìè è âûñàæè-
âàþò íà ãðÿäêè â ñåíòÿáðå.

Íà ñëåäóþùèé ãîä â àïðåëå ðà-
ñòåíèÿ íà÷èíàþò öâåñòè. Íà ìåñòå
öâåòêîâ ïîÿâëÿþòñÿ ÿãîäû, êîòîðûå
ñîçðåâàþò â ìàå (ðèñ. 66).

Â ïåðâûé ãîä ðàñòåíèÿ äàþò
íåáîëüøîé óðîæàé. Íà âòîðîé ãîä
ìîæíî ïîëó÷èòü îáèëüíûé óðîæàé.htt
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ÑÎÐÍÛÅ ÐÀÑÒÅÍÈß

Ïîíÿòèå î ñîðíûõ ðàñòåíèÿõ

Íà ïîëÿõ âìåñòå ñ êóëüòóðíûìè ðàñòåíèÿìè ðàñ-
òóò è äèêèå òðàâû, íàçûâàåìûå ñîðíÿêàìè. Áóäåì
èçó÷àòü èõ íàðÿäó ñ êóëüòóðíûìè ðàñòåíèÿìè.

Ñîðíÿêè ïèòàþòñÿ çà ñ÷¸ò óäîáðåíèé, âíåñ¸ííûõ
ïîä êóëüòóðíûå ðàñòåíèÿ. Åñëè íå î÷èùàòü ïîñåâû îò
ñîðíÿêîâ,  ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê çàäåðæêå ðîñòà è
ðàçâèòèÿ è äàæå ê ãèáåëè êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé. Ñðåäè
êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé ÷àùå âñåãî âñòðå÷àþòñÿ òàêèå
ñîðíûå òðàâû, êàê ïîâèëèêà, ïàëü÷àòêà, ãóìàé, ùè-
ðèöà, ñûòü, âüþíîê è äðóãèå.

Ïîâèëèêà. Ñðåäè ñîðíÿêîâ ñàìîé îïàñíîé ÿâëÿåòñÿ
ïîâèëèêà. Îíà îáâèâàåò ñòåáëè êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé
è âûñàñûâàåò èç íèõ ñîêè (ðèñ. 67). Ïîâèëèêà ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé äëèííûå òîíêèå íèòè çîëîòèñòî-æ¸ëòî-
ãî öâåòà, êîòîðûå áëåñòÿò íà ñîëíöå. Åñëè íå óíè÷òî-
æèòü ïîâèëèêó âîâðåìÿ, îíà ìîæåò ïåðåéòè íà äðóãèå
ðàñòåíèÿ è ïîðàçèòü ïîñåâû.

Ãóìàé. Ãóìàé ðàçìíîæàåòñÿ êîðíåâèùàìè. Ïðè
åãî óäàëåíèè êîðíåâèùå îñòà¸òñÿ â çåìëå è òàê ïåðå-
íîñèò çèìó. Ñ íàñòóïëåíèåì âåñíû èç êîðíåâèùà
âûðàñòàåò íîâîå ðàñòåíèå. Ãóìàé ïèòàåòñÿ çà ñ÷¸ò
óäîáðåíèé è âîäû, âíåñ¸ííûõ ïîä êóëüòóðíûå ðàñòå-
íèÿ, áûñòðî ðàñò¸ò è ïîäàâëÿåò èõ ðîñò (ðèñ. 68). Åñëè
íå óáðàòü ãóìàé ñâîåâðåìåííî, êóëüòóðíûå ðàñòåíèÿ
îñòàíóòñÿ â åãî òåíè è âûðàñòóò î÷åíü ñëàáûìè.htt
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Ðèñ. 67.
Ïîâèëèêà.

Ðèñ. 69.
Ùèðèöà.

Ðèñ. 70.
Ñûòü 

êðóãëàÿ.

Ðèñ. 68.
Ãóìàé.

Ùèðèöà. Ñðåäè ïîñåâîâ êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé
ìîæíî âñòðåòèòü òàêæå ùèðèöó (ðèñ. 69). Å¸ êîðåíü
óõîäèò ãëóáîêî â çåìëþ è ïðè óäàëåíèè ñîðíÿêà ìîæåò
îñòàòüñÿ â çåìëå. Èç îñòàòî÷íîãî êîðíÿ âûðàñòàåò íîâîå
ðàñòåíèå. Íàä¸æíûì ñïîñîáîì áîðüáû ñ ùèðèöåé ÿâ-
ëÿåòñÿ óäàëåíèå å¸ â ôàçå ìîëîäîãî ïîáåãà. Íå ñëåäóåò
äîïóñêàòü å¸ îñåìåíåíèÿ, òàê êàê èç óïàâøèõ íà
çåìëþ ñåìÿí íà áóäóùèé ãîä ìîãóò âûðàñòè ñîòíè
ìîëîäûõ ñîðíÿêîâ.

Ñûòü êðóãëàÿ. Íà êîðíåâèùå ýòîãî ðàñòåíèÿ èìå-
þòñÿ íåáîëüøèå êëóáíè, ïðî÷íî ñèäÿùèå ãëóáîêî â
çåìëå. Ïðè ïîïûòêå âûðâàòü ñîðíÿê åãî êîðíåâèùå è
êëóáíè îñòàþòñÿ â çåìëå. Ðàñòåíèå áûñòðî ðàçìíîæà-
åòñÿ èç ïî÷åê íà êîðíåâèùå, êëóáíÿõ è îòðàñòàåò
÷åðåç íåñêîëüêî äíåé (ðèñ. 70).

Îïîðíûå ñëîâà:  êàðòîôåëü, îâîùè, ëóê, ìîðêîâü,
êàïóñòà, ïîìèäîð, òåïëèöà, ñîðíÿêè, ïîâèëèêà, ãó-
ìàé, ùèðèöà, ñûòü êðóãëàÿ.htt
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Ðèñ. 71. Àðáóç:
1 – ñòåáëè;

2 – ïëîä; 3 – ñåìÿ.

Ðèñ. 72. Äûíÿ:
1 – ñòåáëè;

2 – ïëîä; 3 – ñåìÿ.

1

2

3

12

3

ÁÀÕ×ÅÂÛÅ ÊÓËÜÒÓÐÛ

Íà ïîëÿõ íàøåé ðåñïóáëèêè âûðàùèâàþòñÿ áàõ÷å-
âûå ðàñòåíèÿ — àðáóç, äûíÿ, õàíäàëÿê, îãóðöû, òûêâà.
Ñòåáëè ýòèõ ðàñòåíèé ñòåëþòñÿ ïî çåìëå.

Àðáóç è äûíÿ. Ñåìåíà àðáóçà è äûíè âûñåâàþò â
ìàðòå. Âñõîäû ñâîåâðåìåííî îêó÷èâàþò, óäîáðÿþò
ïî÷âó âîêðóã íèõ, ïðîðåæèâàþò ñòåáëè è ïîëèâàþò.
Öâåòêè áàõ÷åâûõ êóëüòóð æ¸ëòîãî öâåòà, ïîñëå îïû-
ëåíèÿ íà íèõ çàâÿçûâàþòñÿ ïëîäû.

Âîïðîñû
1. Êàê âûñàæèâàþò è âîçäåëûâàþò êàðòîôåëü?
2. Êàê âûðàùèâàþò ëóê, ìîðêîâü, êàïóñòó, ïîìèäîðû?
3. Êàê ïîëó÷àþò ñåìåíà ëóêà, ìîðêîâè, êàïóñòû, ïîìè-

äîðà?
4. Êàê âîçäåëûâàþò êëóáíèêó?
5. Ïî÷åìó íåîáõîäèìî óäàëÿòü ñîðíÿêè? ×òî âû î íèõ

çíàåòå?
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Ðèñ. 73. Îãóðåö:
1 – ñòåáåëü îãóðöà

ñ ïëîäàìè;
2 – ïëîä â ðàçðåçå.

Ðèñ. 74. Òûêâà:
1 – ñòåáåëü òûêâû;
2 – ïëîä; 3 – ñåìÿ.

1
3 1

2

3

2

Îäèí èç âèäîâ äûíü — õàíäàëÿê ñîçðåâàåò â êîíöå
ìàÿ, äûíè è àðáóçû — â íà÷àëå èþëÿ.  Ñåìåíà àðáóçà
ðàñïðåäåëÿþòñÿ ïî âñåé ìÿêîòè (ðèñ. 71), à ñåìåíà
äûíè íàõîäÿòñÿ â ïîëîñòè ïîñåðåäèíå ìÿêîòè (ðèñ. 72).
Ïðè íåîáõîäèìîñòè èõ ñåìåíà âûäåëÿþò è îñòàâëÿþò
äëÿ ïîñåâà. Áëàãîäàðÿ îáèëèþ ò¸ïëûõ ñîëíå÷íûõ äíåé
âûðàùèâàåìûå â Óçáåêèñòàíå àðáóçû è äûíè î÷åíü
ñëàäêèå.

Îãóðöû. Ñåìåíà ðàííèõ ñîðòîâ  âûñåâàþò â ìàðòå.
Ðàííèå ñîðòà îãóðöîâ ñîçðåâàþò â èþíå (ðèñ. 73). Ñðåä-
íåñïåëûå è ïîçäíåñïåëûå ñîðòà îãóðöîâ, âûñåÿííûå â
ãðóíò, ñîçðåâàþò â àâãóñòå — îêòÿáðå. Ñ ïîçäíåé îñåíè
äî êîíöà âåñíû îãóðöû âûðàùèâàþò â òåïëèöàõ. Ñå-
ìåíà îãóðöà íàõîäÿòñÿ ïîñåðåäèíå ìÿêîòè. Èõ èçâëå-
êàþò èç ïåðåçðåâøèõ îãóðöîâ.

Òûêâà. Ñåìåíà òûêâû âûñåâàþò ðàííåé âåñíîé.
Ñòåáëè òûêâû î÷åíü äëèííûå, èíîãäà äîñòèãàþò 10
ìåòðîâ â äëèíó, ðåáðèñòûå, ñ ãðóáûìè âîëîñêàìè.
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Ðàñòåíèå ìîæåò ðàñòè ââåðõ, öåïëÿÿñü óñèêàìè çà
ïðåäìåòû.

Ïëîäû òûêâû êðóïíûå, ñ òîëñòîé è òâ¸ðäîé êîð-
êîé, ìÿêîòü ÿðêî-æ¸ëòîãî öâåòà (ðèñ. 74). Ñåìåíà
ðàñïîëàãàþòñÿ â ïîëîñòè ïîñåðåäèíå ìÿêîòè. Óáèðàþò
òûêâó â àâãóñòå — ñåíòÿáðå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Ðàçðåæüòå àðáóç, äûíþ è òûêâó è ðàññìîòðèòå êîð-

êó, ìÿêîòü è ñåìåíà.
2. Çàâåðíèòå â ìàðëþ ñåìåíà àðáóçà, äûíè è òûêâû è

ïîëîæèòå â áàíêó ñ âîäîé.
3. Ðàññìîòðèòå ÷àñòè ïðîðîñøèõ è çàçåëåíåâøèõ ðîñò-

êîâ àðáóçà, äûíè è òûêâû.
4. Ïîñàäèòå çåë¸íûå ðîñòêè â ãîðøîê ñ çåìë¸é, óõàæè-

âàéòå è ïîíàáëþäàéòå çà èõ ðîñòîì.

ÔÐÓÊÒÎÂÛÅ ÄÅÐÅÂÜß

Ôðóêòîâûå äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè

Â ñàäàõ  íàøåãî êðàÿ ðàñòóò ôðóêòîâûå äåðåâüÿ:
ÿáëîíÿ, ãðóøà, ïåðñèê, óðþê, ñëèâà, âèøíÿ, ÷åðåøíÿ,
àéâà. Ñ íàñòóïëåíèåì âåñíû è ò¸ïëîé ïîãîäû íà äå-
ðåâüÿõ íàáóõàþò ïî÷êè, è äåðåâüÿ çàöâåòàþò.

×åðåøíÿ ñîçðåâàåò â íà÷àëå ìàÿ, à óðþê è ðàííèå
ñîðòà ÿáëîê — â êîíöå ìàÿ è íà÷àëå èþíÿ. Â èþíå
ïîñòåïåííî ñîçðåâàþò òàêæå âèøíÿ, ïåðñèê, ñëèâà. Â
èþëå è àâãóñòå ïîñïåâàþò ÿáëîêè è ãðóøè. Àéâà ñî-
çðåâàåò â ñåíòÿáðå è îêòÿáðå.htt
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Ðèñ. 75. Ïëîäû ðàçëè÷íûõ êóñòàðíèêîâ.

Ãðàíàò Èíæèð  Ìàëèíà  Ñìîðîäèíà

Ðèñ. 76. Ñîðòà
âèíîãðàäà

«Õóñàéíè» è
«Êîðà æàíæàë».

Â Óçáåêèñòàíå âûðàùèâàþò òàêèå êóëüòóðíûå êó-
ñòàðíèêîâûå ðàñòåíèÿ, êàê ãðàíàò, èíæèð, ìàëèíà è
ñìîðîäèíà (ðèñ. 75). Ãðàíàò è èíæèð ðàçìíîæàþò ÷å-
ðåíêîâàíèåì.  Èíæèð ñîçðåâàåò â èþíå, à ãðàíàò —
â àâãóñòå.

Ìàëèíà è ñìîðîäèíà ðàçìíîæàþòñÿ êîðíåâûì ïî÷-
êîâàíèåì. ßãîäû ìàëèíû è ñìîðîäèíû íà÷èíàþò ñî-
çðåâàòü â èþíå. Äàííûå ðàñòåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ëåêàð-
ñòâåííûìè.

Âèíîãðàä

Äëèííàÿ ëîçà è ñòåáëè âèíîã-
ðàäà íå ìîãóò äåðæàòüñÿ ïðÿìî,
ïîýòîìó èõ ñòàâÿò íà îïîðû. Ñ
íàñòóïëåíèåì âåñíû íà âèíîãðàä-
íîé ëîçå ðàñïóñêàþòñÿ ëèñòî÷êè,
à â àïðåëå âèíîãðàä çàöâåòàåò.

Ðàííèå ñîðòà âèíîãðàäà ñîçðå-
âàþò â èþíå, ïîçäíåñïåëûå — â
àâãóñòå è ñåíòÿáðå.htt
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Â íàøåì êðàå  âîçäåëûâàþòñÿ òàêèå ñîðòà âèíîãðà-
äà, êàê «Õóñàéíè», «Êîðà æàíæàë», «×àðàñ», «Òàé-
ôè», «Êèøìèø», «Áóâàêè», «Êðûìñêèé», «Äàðîè» è
äðóãèå (ðèñ. 76). Èç ñîðòà âèíîãðàäà «Êèøìèø» èçãî-
òîâëÿþò èçþì.

Îïîðíûå ñëîâà: áàõ÷åâûå êóëüòóðû, àðáóç, äûíÿ,
õàíäàëÿê, îãóðåö, òûêâà, ÿáëîíÿ, ãðóøà, ïåðñèê,
óðþê, ñëèâà, âèøíÿ, ÷åðåøíÿ, ìèíäàëü, ãðàíàò,
èíæèð, ìàëèíà, ñìîðîäèíà, âèíîãðàä, âèíîãðàäíèê,
«Õóñàéíè», «Êîðà æàíæàë», «×àðàñ», «Òàéôè»,
«Êèøìèø», «Áóâàêè», «Êðûìñêèé», «Äàðîè».

Âîïðîñû
1. Êàê âûðàùèâàþò àðáóç è äûíþ?
2. Êàê óõàæèâàþò çà îãóðöàìè è òûêâîé?
3. Êàêèå ôðóêòîâûå äåðåâüÿ âû çíàåòå? Êîãäà ñîçðåâàåò

èõ óðîæàé?
4. Êàê óõàæèâàþò çà ïëîäîâûìè êóñòàðíèêàìè?
5. Êàê ðàñò¸ò âèíîãðàäíàÿ ëîçà? Êàêèå ñîðòà âèíîãðàäà

âû çíàåòå?

Çàäàíèå
1. Ðàçðåæüòå ïëîäû ÿáëîíè, ãðóøè è ãðàíàòà, ðàññìîò-

ðèòå èõ êîðêó, ìÿêîòü è ñåìåíà. ×åì îòëè÷àþòñÿ
äðóã îò äðóãà ñåìåíà ýòèõ ïëîäîâ?

2. Ðàñêîëèòå êîñòî÷êè óðþêà, ïåðñèêà, ñëèâû, âèøíè,
÷åðåøíè è ðàññìîòðèòå èõ ÿäðûøêè. ×åì îíè îòëè-
÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà?htt
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Ðèñ. 77. Äåêîðàòèâíûå äåðåâüÿ:
1 – ïëàêó÷àÿ èâà; 2 – ÿñåíü; 3 – ÷èíàðà;

4 – áåëàÿ áåð¸çà; 5 – òîïîëü; 6 – äóá.

       1     2        3

        4        5                6

ÄÅÊÎÐÀÒÈÂÍÛÅ ÐÀÑÒÅÍÈß

Äåêîðàòèâíûå äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè

Âäîëü óëèö è àëëåé âûñàæèâàþò èâó, ÷èíàðó,
àêàöèþ, ÿñåíü, áåëóþ áåð¸çó, òîïîëü, äóá è äðóãèå
äåêîðàòèâíûå äåðåâüÿ (ðèñ. 77).
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Ðèñ. 78. Êóñòàðíèê òóÿ.

À ðÿäîì ñ âîäîé ðàñòóò ïëàêó÷èå èâû.
Äåðåâüÿ — óêðàøåíèå óëèö, àëëåé è ïàðêîâ. Ëå-

òîì â òåíè èõ êðîí ëþäè óêðûâàþòñÿ îò æàðû. Äå-
ðåâüÿ îáîãàùàþò âîçäóõ êèñëîðîäîì, òàê êàê,  ïîãëî-
ùàÿ èç âîçäóõà óãëåêèñëûé ãàç, èõ  ëèñòüÿ âûäåëÿþò
êèñëîðîä.

Êðîìå òîãî, äåêîðàòèâíûå äåðåâüÿ çàäåðæèâàþò
ïûëü è âåòåð, î÷èùàþò âîçäóõ îò âðåäíûõ âûõëîïíûõ
ãàçîâ àâòîìîáèëåé.

Âî äâîðàõ äîìîâ âûðàùèâàþòñÿ êóñòàðíèêè ëèãó-
ñòðóì è òóÿ, êîòîðûå îáðàçóþò çåë¸íûå çàáîðû, îñòà-
âàÿñü çåë¸íûìè êðóãëûé ãîä (ðèñ. 78).

Öâåòû

Öâåòû òîæå äåêîðàòèâíûå ðàñòåíèÿ. Èõ âûðàùè-
âàþò âñþäó: âî äâîðàõ, ïàðêàõ, ïî îáî÷èíàì äîðîã.

Ñâîåé êðàñîòîé îñîáåííî ïðèâëåêàòåëüíû ðîçû, ãâîç-
äèêè, ãåîðãèíû, ïîðòóëàê, íàðöèññû (ðèñ. 79).

Âñå ýòè öâåòû ÿâëÿþòñÿ êóëüòóðíûìè ðàñòåíèÿìè.
Èõ ñàæàþò è âûðàùèâàþò ëþäè.htt
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Ðèñ. 79. Öâåòû:
1 – ðîçà; 2 – èðèñû; 3 – íàðöèññû.

321

Íà øêîëüíîì öâåòíèêå

Íà øêîëüíûõ öâåòíèêàõ âûðàùèâàþò ðàçëè÷íûå
ñîðòà ðîç, ãâîçäèêè, àñòðû, áàçèëèê è  èðèñû.

Ìû óõàæèâàåì çà öâåòàìè.
Ðîçà — ìíîãîëåòíåå ðàñòåíèå. Â êîíöå îñåíè ñòåá-

ëè ðîç îáðåçàþò.
Ðàííåé âåñíîé ñ íàñòóïëåíèåì ò¸ïëûõ äíåé íà

êóñòàõ ðîç ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ïîáåãè ñ ìîëîäûìè
ëèñòî÷êàìè, êîòîðûå áûñòðî ðàñòóò è ïðåâðàùàþòñÿ â
ñòåáëè. Íà ñòåáëÿõ âìåñòå ñ ëèñòüÿìè ïîÿâëÿþòñÿ
áóòîíû. Çàöâåòàþò ðîçû â ìàå. Öâåòû ðîç î÷åíü êðà-
ñèâûå, ñ ïðèÿòíûì àðîìàòîì.

Íà÷èíàÿ ñ âåñíû öâåòû â öâåòíèêàõ îêó÷èâàþò,
ïîëèâàþò è î÷èùàþò îò ñîðíÿêîâ.htt
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Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Îçíàêîìüòåñü ñ ëèñòüÿìè, ñåìåíàìè è ïëîäàìè äåêî-

ðàòèâíûõ äåðåâüåâ.
2. Ðàññìîòðèòå ëèñòüÿ, ñåìåíà è ïëîäû äåêîðàòèâíûõ

êóñòàðíèêîâ.
3. Ñîáåðèòå ëèñòüÿ, ñåìåíà è ïëîäû ðàñòåíèé öâåòíè-

êîâ.

Îïîðíûå ñëîâà: äåêîðàòèâíûå äåðåâüÿ, äóá, ÷èíà-
ðà, àêàöèÿ, áåëàÿ áåð¸çà, òîïîëü, èâà, äåêîðàòèâ-
íûå êóñòàðíèêè, ëèãóñòðóì, òóÿ, ðîçà, ãâîçäèêà,
íàðöèññ, áàçèëèê, àñòðà, ãåîðãèí, ïîðòóëàê.

Âîïðîñû
1. Êàêèå äåêîðàòèâíûå äåðåâüÿ ðàñòóò íà âàøåé óëèöå?
2. Êàêèå äåêîðàòèâíûå êóñòàðíèêè âûñàæèâàþò äëÿ

èçãîðîäè?
3. Êàêèå öâåòû âûðàùèâàþò íà øêîëüíîì öâåòíèêå?
4. Êàê óõàæèâàþò çà ðîçàìè?

Çàäàíèå
Ïðèâåäèòå ïî ïÿòü ïðèìåðîâ íàçâàíèé äåêîðàòèâíûõ
äåðåâüåâ, êóñòàðíèêîâ è öâåòíèêîâûõ ðàñòåíèé è çàïè-
øèòå â ñëåäóþùóþ òàáëèöó â òåòðàäè.

¹¹¹¹¹ åûíâèòàðîêåÄ åûíâèòàðîêåÄ åûíâèòàðîêåÄ åûíâèòàðîêåÄ åûíâèòàðîêåÄ
ÿüâåðåä

åûíâèòàðîêåÄ åûíâèòàðîêåÄ åûíâèòàðîêåÄ åûíâèòàðîêåÄ åûíâèòàðîêåÄ
èêèíðàòñóê

ÖÖÖÖÖ âîêèíòåâ âîêèíòåâ âîêèíòåâ âîêèíòåâ âîêèíòåâ åûåûåûåûåû
ð ÿèíåòñà ÿèíåòñà ÿèíåòñà ÿèíåòñà ÿèíåòñà

1
2
3htt
p:/

/ed
up

ort
al.

uz



76

Ðèñ. 80.
Ìÿòà.

Ðèñ. 81.
Ïàñòóøüÿ

ñóìêà.

ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÅ ÐÀÑÒÅÍÈß

Íàø íàðîä èçäàâíà èñïîëüçîâàë ëåêàðñòâåííûå òðà-
âû äëÿ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ áîëåçíåé. Ëåêàðñòâåííûå
ðàñòåíèÿ ïðèìåíÿþò äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ëåêàðñòâ è â
íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ ïðîèçðàñ-
òàþò ïî áåðåãàì àðûêîâ, íà ïîëÿõ è â ñàäàõ, ó ïîä-
íîæèé ãîð, â ñòåïÿõ è àäûðàõ. Íèæå îçíàêîìèìñÿ ñ
íåêîòîðûìè èç íèõ.

Ìÿòà

Ðàííåé âåñíîé íà áåðåãàõ àðûêîâ
âûðàñòàåò ìÿòà (ðèñ. 80). Â ýòî âðåìÿ
îðãàíèçì ÷åëîâåêà èñïûòûâàåò ïîòðåá-
íîñòü â ñâåæåé çåëåíè.

Ìÿòà, äîáàâëåííàÿ â ïèùó, î÷åíü
ïîëåçíà äëÿ çäîðîâüÿ. Îòâàðû èëè ñîêè
èç ìÿòû èñïîëüçóþòñÿ ïðè ëå÷åíèè ðåâ-
ìàòèçìà, êîæíûõ çàáîëåâàíèé.

Ïàñòóøüÿ ñóìêà

Ïàñòóøüÿ ñóìêà òàêæå ïîÿâëÿåòñÿ
ðàííåé âåñíîé (ðèñ. 81). Îíà îáû÷íî ðà-
ñò¸ò íà ïîëÿõ. Å¸ äîáàâëÿþò â ðàçëè÷-
íûå íàöèîíàëüíûå áëþäà. Îòâàð èç
ïàñòóøüåé ñóìêè ïîìîãàåò ïðè âíóò-
ðåííèõ êðîâîòå÷åíèÿõ, à òàêæå ïðè
ìíîãèõ äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ.htt
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Ðèñ. 82.
Ãàðìàëà.

Ðèñ. 83.
Êîðèàíäð.

Ãàðìàëà

Ãàðìàëà ïðîèçðàñòàåò â ñòåïÿõ è
àäûðàõ. Ïðè ñæèãàíèè ñóõèõ êóñòîâ
ãàðìàëû â ïîìåùåíèÿõ ïîãèáàþò ìèê-
ðîáû, âûçûâàþùèå çàáîëåâàíèÿ.

Îòâàð, ïðèãîòîâëåííûé èç ãàðìà-
ëû, ïîìîãàåò ïðè ëå÷åíèè ðåâìàòèçìà,
ìàëÿðèè, ýïèëåïñèè, áåññîííèöû, ïðî-
ñòóäíûõ çàáîëåâàíèé (ðèñ. 82).

Êîðèàíäð (êèøíåö)

Çåëåíü êîðèàíäðà áîãàòà âèòàìèíà-
ìè. Îòâàð èç ñåìÿí êîðèàíäðà îñòàíàâ-
ëèâàåò êàøåëü, èçëå÷èâàåò êèøå÷íûå
çàáîëåâàíèÿ.

Òàêîé îòâàð èñïîëüçóåòñÿ òàêæå
äëÿ óíè÷òîæåíèÿ äóðíîãî çàïàõà èçî
ðòà è ëå÷åíèÿ êèøå÷íûõ çàáîëåâàíèé.
Çåëåíü êîðèàíäðà äîáàâëÿþò â ïèùó
(ðèñ. 83).

Åæåâèêà

Åæåâèêà ðàñò¸ò ïî áåðåãàì àðûêîâ, íà ñêëîíàõ
ãîð, öåïëÿÿñü çà äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè. ßãîäû åæåâè-
êè ñíèìàþò æàð, íîðìàëèçóþò ïèùåâàðåíèå. Ïîñòîÿí-
íîå óïîòðåáëåíèå åæåâèêè ïðåäîõðàíÿåò ÷åëîâåêà îò
ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé.htt
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Ðèñ. 84.
Åæåâèêà.

Ðèñ. 85.
Øèïîâíèê.

Çàâàðåííûå ëèñòüÿ åæåâèêè èçáàâ-
ëÿþò ÷åëîâåêà îò ïðîñòóäû (ðèñ. 84).

Øèïîâíèê

Øèïîâíèê ïðîèçðàñòàåò â îñíîâíîì
íà ãîðíûõ ñêëîíàõ. Ïëîäû øèïîâíèêà
î÷åíü áîãàòû âèòàìèíàìè.

Îòâàð èç íåãî ñíèìàåò æàð, èçëå÷è-
âàåò ÿçâû ðîòîâîé ïîëîñòè, óêðåïëÿåò
ñåðäöå (ðèñ. 85).

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Ðàññìîòðèòå ñóõîé êóñò ãàðìàëû, ñåìåíà

êîðèàíäðà è ïëîäû øèïîâíèêà. Ïðèãî-
òîâüòå îòâàð èç ãàðìàëû, à òàêæå íàñòîé
èç ñåìÿí êîðèàíäðà è ïëîäîâ øèïîâíè-
êà.

2. Ïîïðîáóéòå ïðèãîòîâëåííûé îòâàð è íà-
ñòîé. Ïðè ëå÷åíèè êàêèõ áîëåçíåé îíè
ïîìîãàþò?

Îïîðíûå ñëîâà: ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ, ìÿòà, ïà-
ñòóøüÿ ñóìêà, ãàðìàëà, êîðèàíäð, åæåâèêà, øèïîâ-
íèê.

Âîïðîñû
1. Îòâàðû êàêèõ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé âû óïîòðåá-

ëÿëè?
2. Êàêèå ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ ðàñòóò ïî áåðåãàì

àðûêîâ?htt
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Ðèñ. 86
Ëèñòüÿ è ïëîäû

òóòîâíèêà.

ÒÓÒÎÂÍÈÊ.
ØÅËÊÎÂÈ×ÍÛÉ ×ÅÐÂÜ

Òóòîâíèê, åãî ëèñòüÿ è ïëîäû

Ðàíüøå òóòîâíèê ðîñ ïî÷òè â êàæäîì äâîðå, è
ëåòîì ïîä åãî òåíüþ ëþäè ñïàñàëèñü îò æàðû.

Íûíå òóòîâíèê ðàñò¸ò ïî îáî-
÷èíàì äîðîã è â ïîëÿõ. Ëèñòüÿ
ýòîãî äåðåâà êðóïíûå, ÿðêî-çå-
ë¸íîãî öâåòà.

Ïëîäû òóòîâíèêà ñîçðåâàþò
äîâîëüíî ðàíî (ðèñ. 86).

Âèä òóòîâíèêà, íàçûâàåìûé
«áàëõè òóò», èìååò êðóïíûå áå-
ëûå ñëàäêèå ïëîäû.

Â îáëàñòÿõ òóòîâíèê âûñà-
æèâàþò íà îòäåëüíûõ ïëîùàäÿõ,
ñîçäàâàÿ òóòîâûå ïëàíòàöèè.

Âåñíîé â êîíöå ìàðòà èç ïî-
÷åê ðàñïóñêàþòñÿ ìîëîäûå ëèñ-
òî÷êè.

Â Óçáåêèñòàíå ëèñòüÿìè òóòîâíèêà âûêàðìëèâàþò
øåëêîâè÷íûõ ÷åðâåé.

3. Êàêèå èç ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé ðàñòóò â ãîðàõ?
Êàêèìè ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè îíè îáëàäàþò?

4. Êàêèå åù¸ ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ âàì èçâåñòíû?

htt
p:/

/ed
up

ort
al.

uz



80

Â íà÷àëå àïðåëÿ ëèñòüÿìè òóòîâíèêà íà÷èíàþò
âûêàðìëèâàòü øåëêîâè÷íûõ ÷åðâåé.  Â ñåðåäèíå àï-
ðåëÿ ÷åðâÿì äàþò óæå öåëûå ñðåçàííûå âåòêè ñ ëèñ-
òüÿìè.

Ñ ìàÿ íà ìåñòå ñðåçàííûõ âåòîê ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå
âåòêè, êîòîðûå ïðîäîëæàþò ðàñòè è âîññòàíàâëèâàòü-
ñÿ äî îñåíè. Â êîíöå îñåíè ëèñòüÿ òóòîâíèêà æåëòåþò
è îïàäàþò.

Øåëêîâè÷íûé ÷åðâü

Øåëêîâè÷íûõ ÷åðâåé âûêàðìëèâàþò â îñíîâíîì â
äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Â íà÷àëå àïðåëÿ èç ãðåíû (ÿèö)
øåëêîâè÷íîãî ÷åðâÿ âûëóïëÿþòñÿ ãóñåíèöû. Âûëó-
ïèâøèåñÿ ãóñåíèöû ðàñïðåäåëÿþò ïî äîìàì.

Òåìïåðàòóðó âîçäóõà â ïîìåùåíèÿõ, ãäå ñîäåðæàò
ãóñåíèö, íåîáõîäèìî ïîääåðæèâàòü â ïðåäåëàõ
+28— +30 °Ñ. Âëàæíîñòü âîçäóõà äîëæíà áûòü ðàâíî-
ìåðíîé, ïîìåùåíèå íóæíî ðåãóëÿðíî ïðîâåòðèâàòü.

Â ïåðâûå äíè ãóñåíèö êîðìÿò ìåëêî èçìåëü÷åííû-
ìè ìîëîäûìè ëèñòüÿìè òóòîâíèêà. ×åðåç ïÿòü-øåñòü
äíåé èì äàþò öåëûå ëèñòüÿ. Ãóñåíèöû ðàñòóò ñ êàæ-
äûì äíåì è íà 23—25-é äíè íà÷èíàþò âèòü êîêîíû
(ðèñ. 87).

Âíóòðè êîêîíà ãóñåíèöà ïðåâðàùàåòñÿ â êóêîëêó.
Ïîñëå ýòîãî êîêîíû ñîáèðàþò è ñäàþò â ãîñóäàðñòâåí-
íûå ïðè¸ìíûå ïóíêòû (ðèñ. 88).

Èç ø¸ëêîâîãî âîëîêíà, ïîëó÷åííîãî èç êîêîíîâ,
òêóò àòëàñíóþ è ø¸ëêîâóþ òêàíè.htt
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Ðèñ. 87. 1 – øåëêîâè÷íûé
÷åðâü; 2 – êîêîí;

3 – êóêîëêà;
4 – áàáî÷êà.

Ðèñ. 88. Êîêîíû,
ñâèòûå ãóñåíèöåé.

1 3

2 4

6 – Ïðèðîäîâåäåíèå, 3

Ñàìûå êà÷åñòâåííûå êîêîíû îòïðàâëÿþò â ëàáîðà-
òîðèè äëÿ ïîëó÷åíèÿ ãðåíû â ñëåäóþùåì ãîäó.

Êóêîëêà, íàõîäÿùàÿñÿ â êîêîíå, ïðåâðàùàåòñÿ â
áàáî÷êó, êîòîðàÿ âûõîäèò èç êîêîíà. Îòëîæåííûå áà-
áî÷êîé ÿéöà — ãðåíó — ñîáèðàþò è õðàíÿò äî ñëåäó-
þùåãî ãîäà.

Îïîðíûå ñëîâà: òóòîâíèê, «áàëõè òóò», òóòîâàÿ
ïëàíòàöèÿ, øåëêîâè÷íûé ÷åðâü, êîêîí, ø¸ëê, êó-
êîëêà, áàáî÷êà øåëêîâè÷íîãî ÷åðâÿ.

Âîïðîñû
1. Äëÿ ÷åãî âûñàæèâàþò òóòîâíèê è óõàæèâàþò çà íèì?
2. Ðàññêàæèòå î òóòîâîì äåðåâå?
3. Êàê âûêàðìëèâàþò øåëêîâè÷íûõ ÷åðâåé?
4. Êàêèå òêàíè òêóò èç ø¸ëêîâîãî âîëîêíà?htt
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ÆÈÂÎÒÍÛÉ ÌÈÐ

ÆÈÂÎÒÍÛÉ ÌÈÐ È ÅÃÎ ÌÍÎÃÎÎÁÐÀÇÈÅ

Äèêèå æèâîòíûå. Õèùíèêè

Õèùíûå æèâîòíûå ïèòàþòñÿ áîëåå ñëàáûìè æè-
âîòíûìè.  Èõ òàêæå íàçûâàþò ïëîòîÿäíûìè æèâîò-
íûìè.

Ê òàêèì æèâîòíûì îòíîñÿòñÿ ëüâû, òèãðû, ìåäâå-
äè, âîëêè, ðûñè, ëèñû è äðóãèå õèùíèêè.

Ëüâû — ñàìûå ñèëüíûå èç õèùíèêîâ. Îíè îáèòà-
þò â æàðêèõ ñàâàííàõ, ïîêðûòûõ ãóñòîé òðàâîé è
êóñòàðíèêàìè, è îõîòÿòñÿ íà çåáð, îëåíåé è äðóãèõ
òðàâîÿäíûõ æèâîòíûõ (ðèñ. 89).

Ñàìöû ëüâîâ îòëè÷àþòñÿ îò ñàìîê — ëüâèö —
ãóñòîé ãðèâîé, ïîêðûâàþùåé èõ ãîëîâó, øåþ è ãðóäü.
Ëüâèöà ïðèíîñèò îò äâóõ äî ïÿòè äåò¸íûøåé, êîòîðûå
äî øåñòè ìåñÿöåâ ïèòàþòñÿ ãðóäíûì ìîëîêîì è æè-
âóò ñ íåé äâà ãîäà. Ëüâû æèâóò, îáúåäèíÿÿñü â ãðóï-
ïû èç íåñêîëüêèõ æèâîòíûõ, è çàíèìàþò îïðåäåëåí-
íóþ òåððèòîðèþ. Ëüâû çàùèùàþò ñâîè ñåìüè è òåð-
ðèòîðèþ îò äðóãèõ õèùíèêîâ, à ëüâèöû áîëüøå
çàíèìàþòñÿ îõîòîé.

Â îòëè÷èå îò ëüâîâ, òèãðû äîëãîå âðåìÿ æèâóò
ïîîäèíî÷êå (ðèñ. 90). Îíè îáèòàþò â îñíîâíîì â ëåñàõ,
çàðîñëÿõ êóñòàðíèêà, íà ãîðíûõ ñêëîíàõ è îõîòÿòñÿ
íà êðóïíûõ òðàâîÿäíûõ æèâîòíûõ. Òèãðû áûñòðîhtt
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Ðèñ. 89. Ëåâ è ëüâèöà. Ðèñ. 90. Òèãð.

áåãàþò íà êîðîòêîå ðàññòîÿíèÿ, ïîýòîìó äîëãî ïîäñòå-
ðåãàþò äîáû÷ó è íàïàäàþò íà íå¸ âíåçàïíî.

Òèãðèöà ïðèíîñèò îò äâóõ äî øåñòè äåò¸íûøåé è
âûêàðìëèâàåò èõ äî äâóõ ìåñÿöåâ. Äåò¸íûøè æèâóò
ñ ìàòåðüþ äî äâóõ — òð¸õ ëåò.

Ñóùåñòâóþò áåëûé, áóðûé, ÷¸ðíûé è äðóãèå âèäû
ìåäâåäåé. Áåëûå ìåäâåäè îáèòàþò íà ïîêðûòûõ ñíå-
ãîì è ëüäàìè õîëîäíûõ òåððèòîðèÿõ. Ðàçìåð èõ òåëà
ìîæåò äîñòèãàòü äî äâóõ ìåòðîâ, âåñ äî 1000 êèëî-
ãðàììîâ. Áåëûå ìåäâåäè ïèòàþòñÿ â îñíîâíîì ðûáîé
è òþëåíüèì ìÿñîì.

Áóðûå ìåäâåäè æèâóò â ëåñàõ, íà ñêëîíàõ ãîð
(ðèñ. 91) è ïèòàþòñÿ ëèñòüÿìè, ïëîäàìè è êîðíÿìè
ðàñòåíèé, à òàêæå ðûáîé. Îòûñêèâàÿ â äóïëàõ  äåðå-
âüåâ ï÷åëèíûå óëüÿ, îíè ñ óäîâîëüñòâèåì ïîåäàþò
ï÷åëèíûé ì¸ä. Èíîãäà îíè îõîòÿòñÿ íà îëåíåé, ëîñåé
è äðóãèõ êðóïíûõ òðàâîÿäíûõ æèâîòíûõ.

Âîëêè îáèòàþò íà ñêëîíàõ ãîð, â ëåñàõ, ïðåäãîðü-
ÿõ è ñòåïÿõ (ðèñ. 92). Îíè îõîòÿòñÿ íî÷üþ, íàïàäàÿ íàhtt
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Ðèñ. 91. Áóðûé ìåäâåäü. Ðèñ. 92. Âîëêè.

ðàçëè÷íûõ òðàâîÿäíûõ æèâîòíûõ. Îíè òàêæå îõîòÿò-
ñÿ ñòàÿìè. Â ñòàå íàñ÷èòûâàåòñÿ äî 20 âîëêîâ, ñàìûé
ñèëüíûé èç íèõ ÿâëÿåòñÿ âîæàêîì. Êàæäàÿ ñòàÿ çà-
íèìàåò îïðåäåëåííóþ òåððèòîðèþ è çàùèùàåò å¸ îò
äðóãèõ ñòàé.

Âîë÷èöà ïðèíîñèò îò 4 äî 13 äåò¸íûøåé, êîòîðûõ
âûêàðìëèâàåò ãðóäíûì ìîëîêîì â òå÷åíèå 35—45 äíåé.
Ïèùó äîáûâàþò è ïðèíîñÿò ñàìöû. Äîñòèãíóâ äâóõ-
ëåòíåãî âîçðàñòà, âîë÷àòà ïðèñîåäèíÿþòñÿ ê ñòàå è
æèâóò ñàìîñòîÿòåëüíî.

Òðàâîÿäíûå æèâîòíûå

Æèâîòíûå, ïèòàþùèåñÿ ðàñòèòåëüíîé ïèùåé, íà-
çûâàþòñÿ òðàâîÿäíûìè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ñëîí, æè-
ðàô, çåáðà, ëîñü, îëåíü, äæåéðàí è äðóãèå æèâîòíûå.

Ñëîí — ñàìîå êðóïíîå æèâîòíîå íà ñóøå. Âåñèò
îí äî øåñòè  òîíí è äîñòèãàåò â âûñîòó ÷åòûð¸õ
ìåòðîâ. Åãî õîáîò ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî îðãàíîì îáîíÿ-
íèÿ, íî è ñëóæèò äëÿ çàõâàòûâàíèÿ è îòïðàâëåíèÿhtt
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Ðèñ. 93. Ñëîíû. Ðèñ. 94. Æèðàôû.

ïèùè â ðîò, èçäàâàíèÿ ãðîìêèõ, êàê èç òðóáû, çâóêîâ
è ïîäíÿòèÿ òÿæåñòåé.

Ñëîíû ïèòàþòñÿ ñòåïíûìè è ëåñíûìè òðàâàìè,
ëèñòüÿìè, ïëîäàìè è êîðíÿìè êóñòàðíèêîâ è äåðåâü-
åâ. Ñëîíèõà ïðèíîñèò îäíîãî èëè äâóõ äåò¸íûøåé,
êîòîðûõ îíà äî äâóõ ëåò âñêàðìëèâàåò ãðóäíûì ìî-
ëîêîì. Ñëîíèõè ñ äåò¸íûøàìè æèâóò â ñòàäå, à ñàìöû
ïðîæèâàþò îáîñîáëåííî (ðèñ. 93).

Æèðàô — ñàìîå âûñîêîå æèâîòíîå íà Çåìëå, äî-
ñòèãàþùåå øåñòè ìåòðîâ â âûñîòó. Åãî ïåðåäíèå íîãè
äëèííåå çàäíèõ, äëèíà øàãà ðàâíà ÷åòûð¸ì – ïÿòè
ìåòðàì (ðèñ. 94).

Æèðàôû æèâóò â ñàâàííàõ è ðåäêèõ ëåñàõ. Ñàìêà
æèðàôà ïðèíîñèò îäíîãî äåò¸íûøà, êîòîðûé íà ñëå-
äóþùèé äåíü ñòàíîâèòñÿ íà íîãè è áåãàåò çà ìàòåðüþ.
Æèðàôû ñ äåò¸íûøàìè îáû÷íî íàõîäÿòñÿ ðÿäîì ñî
ñòðàóñàìè èëè ñî ñòàäîì çåáð è îëåíåé.htt
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Îïîðíûå ñëîâà:  äèêèå æèâîòíûå, õèùíèê, ëåâ,
òèãð, ìåäâåäü, âîëê, òðàâîÿäíûå æèâîòíûå, ñëîí,
âåðáëþä, æèðàô.

Âîïðîñû
1. Êàêèå æèâîòíûå ñ÷èòàþòñÿ õèùíèêàìè?
2. ×òî âû çíàåòå î ëüâàõ è òèãðàõ?
3. Ðàññêàæèòå, êàêóþ æèçíü âåäóò ìåäâåäè è âîëêè.
4. Êàêèõ æèâîòíûõ íàçûâàþò òðàâîÿäíûìè?
5. ×òî âû çíàåòå î ñëîíàõ è æèðàôàõ?

ÍÀÑÅÊÎÌÛÅ

Íàñåêîìûå-âðåäèòåëè

Â ïðèðîäå íè îäíà æèâàÿ òâàðü íå ÿâëÿåòñÿ âðå-
äèòåëåì. Êàæäîå ñóùåñòâî áîðåòñÿ çà ñâîå âûæèâàíèå.
Íåêîòîðûõ íàñåêîìûõ íàçûâàþò âðåäèòåëÿìè èç-çà
òîãî, ÷òî îíè íàíîñÿò âðåä êóëüòóðíûì ðàñòåíèÿì,
âûðàùåííûì ëþäüìè.

Íàñåêîìûå-âðåäèòåëè íàíîñÿò áîëüøîé óðîí ïîñå-
âàì è ñàäîâûì äåðåâüÿì. Òëÿ, íàïàäàÿ íà ëèñòüÿ ïî-
ìèäîðîâ, îãóðöîâ, äûíü, àðáóçîâ, ôðóêòîâûõ äåðåâüåâ
è âèíîãðàäà, ïðèëèïàåò ê íèì è, âûñàñûâàÿ èç íèõ
ñîêè, ïðèâîäèò ðàñòåíèÿ ê ãèáåëè.

Æóêè-êîðîåäû ïîåäàþò êîðó äåðåâüåâ è áûñòðî
ðàçìíîæàþòñÿ, îòêëàäûâàÿ ïîä íåå ÿéöà. Ïîýòîìó ñ
íàñòóïëåíèåì âåñíû ñòâîëû ôðóêòîâûõ è äåêîðàòèâ-
íûõ äåðåâüåâ îáðàáàòûâàþò èçâåñòüþ.htt
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Ðèñ. 96. Ðàçâèòèå ìàðòîâñêîãî æóêà:
1 – ÿéöà ìàðòîâñêîãî æóêà; 2 – ãóñåíèöà;

3 – êóêîëêà; 4 – æóê.

321 4

Ðèñ. 95. Íàñåêîìûå-âðåäèòåëè:
1 – êîëîðàäñêèé æóê; 2 – áàáî÷êà-êàïóñòíèöà; 3 – ñàðàí÷à.

321

Êîëîðàäñêèé æóê è åãî ãóñåíèöû ïîëíîñòüþ ñúå-
äàþò ëèñòüÿ íà êóñòàõ êàðòîôåëÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
ðàñòåíèÿ ïîãèáàþò (ðèñ. 95-1).

Ãóñåíèöû áàáî÷êè-êàïóñòíèöû ïðîäûðÿâëèâàþò
ëèñòüÿ êàïóñòû (ðèñ. 95-2).

Ñàðàí÷à ïîðàæàåò âñå ÷àñòè ðàñòåíèé (ðèñ. 95-3).
Ãóñåíèöà êàðàäðèíû ïèòàåòñÿ ëèñòüÿìè õëîï÷àò-

íèêà, à õëîïêîâàÿ ñîâêà ïîðàæàåò êîðîáî÷êè õëîïêà,
çàòåì ïðåâðàùàåòñÿ â áàáî÷êó.

Ìàðòîâñêèé æóê è åãî ãóñåíèöû íàíîñÿò î÷åíü
áîëüøîé âðåä ðàñòåíèÿì (ðèñ. 96). Îí îòêëàäûâàåò ñâîè
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ÿéöà â çåìëþ íà ãëóáèíó 10—15 ñì, çàòåì âûõîäèò
íà ïîâåðõíîñòü è ïèòàåòñÿ ëèñòüÿìè ðàñòåíèé. Ýòîãî
æóêà íàçûâàþò ìàðòîâñêèì, ïîòîìó ÷òî îí âûõîäèò
íà ïîâåðõíîñòü çåìëè â ìàðòå.

Èç ÿèö ìàðòîâñêîãî æóêà âûëóïëÿþòñÿ áåëûå ãó-
ñåíèöû, êîòîðûå ïèòàþòñÿ êîðíÿìè ìîëîäûõ  äåðåâü-
åâ è äðóãèõ ðàñòåíèé.

Ãóñåíèöà ïðåâðàùàåòñÿ â êóêîëêó, à çàòåì â æóêà,
êîòîðûé âûõîäèò íà ïîâåðõíîñòü çåìëè.

Äëÿ óíè÷òîæåíèÿ ìàðòîâñêîãî æóêà è åãî ãóñåíèö
çåìëþ ïîä äåðåâüÿìè è âèíîãðàäíèêàìè âñïàõèâàþò
íà áîëüøóþ ãëóáèíó è óäàëÿþò ãóñåíèö âðó÷íóþ.

Ïðè îñåííåé ðàñïàøêå ïîëåé ãóñåíèöû æóêà îêà-
çûâàþòñÿ íà ïîâåðõíîñòè çåìëè, è èõ ñúåäàþò  óäîäû,
ãàëêè, âîðîíû è äðóãèå ïòèöû.

Åñëè íå ïðîâîäèòü ñâîåâðåìåííóþ áîðüáó ñ ýòèìè
íàñåêîìûìè, îíè ìîãóò íàíåñòè îãðîìíûé âðåä ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííûì ïîñåâàì è ôðóêòîâûì äåðåâüÿì.

Ïîëåçíûå íàñåêîìûå

Èç ïîëåçíûõ íàñåêîìûõ ï÷¸ëû ñïîñîáñòâóþò îïû-
ëåíèþ öâåòêîâ ðàñòåíèé (ðèñ. 97-1). Íà ìåñòå îïûë¸í-
íûõ öâåòêîâ îáðàçóþòñÿ ïëîäû.

Áîæüÿ êîðîâêà ïèòàåòñÿ òë¸é, ïîðàæàþùåé ïîñå-
âû è ëèñòâó ôðóêòîâûõ äåðåâüåâ, è òåì ñàìûì ïîìî-
ãàåò å¸ óíè÷òîæåíèþ (ðèñ. 97-2).

Ìóðàâüè èñòðåáëÿþò ÿéöà âðåäíûõ íàñåêîìûõ,
ïîðàæàþùèõ ïîñåâû, è ïðèíîñÿò áîëüøóþ ïîëüçóhtt
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Ðèñ. 98. Ïàóê.

Ðèñ. 97. Ïîëåçíûå íàñåêîìûå:
1 – ï÷åëà; 2 – áîæüÿ êîðîâêà; 3 – ìóðàâåé.

321

ñåëüñêîìó õîçÿéñòâó (ðèñ. 97-3).
Ìåæäó âåòâÿìè äåðåâüåâ ìîæ-
íî âñòðåòèòü ïàó÷üè ñåòè, ñîò-
êàííûå èç òîí÷àéøèõ íèòåé
(ðèñ. 98).

Â ýòè ñåòè ïîïàäàþòñÿ ìóõè,
êîìàðû è äðóãèå ìåëêèå íàñå-
êîìûå, êîòîðûõ ïîäæèäàåò
ïàóê. Îí èìè ïèòàåòñÿ.

Òàê ïàóêè ïîìîãàþò óíè÷òî-
æàòü íàñåêîìûõ-âðåäèòåëåé.

Îïîðíûå ñëîâà: òëÿ, æóê-êîðîåä, êîëîðàäñêèé æóê,
ãóñåíèöà áàáî÷êè-êàïóñòíèöû, ñàðàí÷à, ìàðòîâñêèé
æóê è åãî ãóñåíèöà, ï÷åëà, áîæüÿ êîðîâêà, ìóðà-
âåé, ïàóê.htt
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Âîïðîñû
1. Êàêîé âðåä íàíîñèò òëÿ êóëüòóðíûì ðàñòåíèÿì?
2. Êàê ïðîâîäÿò áîðüáó ñ æóêàìè-êîðîåäàìè?
3. Êàêèå íàñåêîìûå-âðåäèòåëè ïîðàæàþò ðàñòåíèÿ õëîï-

÷àòíèêà, êàðòîôåëÿ è êàïóñòû?
4. Êàê ðàçâèâàåòñÿ ìàðòîâñêèé æóê?
5. Êàêóþ ïîëüçó ïðèíîñÿò ï÷¸ëû, áîæüè êîðîâêè, ìóðà-

âüè è ïàóêè?

ÏÒÈÖÛ. ÄÎÌÀØÍÈÅ ÏÒÈÖÛ

Çíà÷åíèå ïòèö â ïðèðîäå

Ïòèöû èìåþò âàæíîå çíà÷åíèå â ïðèðîäå. Åñëè áû
íå áûëî ïòèö, òî   íàñåêîìûå-âðåäèòåëè íàíîñèëè áû
áîëüøîé âðåä ðàñòåíèÿì, âûðàùèâàåìûì íà ïîëÿõ è
â ñàäàõ.

Íåêîòîðûå íàñåêîìûå ïîëíîñòüþ óíè÷òîæàëè áû
êîðó äåðåâüåâ, îáðåêàÿ èõ íà âûñûõàíèå. Ó÷àñòèëèñü
áû ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ. Ïîýòîìó ìû äîëæíû îõ-
ðàíÿòü è áåðå÷ü ïòèö.

Ïòèöû, êîòîðûå îñåíüþ ïîêèäàþò íàøè êðàÿ è
óëåòàþò â òåïëûå ñòðàíû, âîçâðàùàþòñÿ ðàííåé âåñ-
íîé.

Â ìàðòå ïðèëåòàþò ñèíèöû,  òðÿñîãóçêè, ëàñòî÷-
êè, äÿòëû, æàâîðîíêè, óäîäû è äðóãèå ïòèöû.htt
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Ðèñ. 99. Íàñåêîìîÿäíûå ïòèöû:
1 – ñèíèöà; 2 – òðÿñîãóçêà; 3 – ñêâîðåö;
4 – óäîä; 5 – êóêóøêà; 6 – æàâîðîíîê.

3

654

1 2

Íàñåêîìîÿäíûå ïòèöû

Ïòèöû, êîòîðûå ïèòàþòñÿ íàñåêîìûìè, íàçûâàþò-
ñÿ íàñåêîìîÿäíûìè (ðèñ. 99).

Íàñåêîìîÿäíûå ïòèöû óíè÷òîæàþò ðàçëè÷íûõ
âðåäèòåëåé ñàäîâ è ïîëåé, à òàêæå êðîâîñîñóùèõ
êîìàðîâ.

Íàïðèìåð, ñèíèöà çà îäèí äåíü ïîåäàåò ñòîëüêî
íàñåêîìûõ, ñêîëüêî âåñèò ñàìà. Òðÿñîãóçêà ñâîèì
êëþâîì îòûñêèâàåò ñðåäè ïîñåâîâ è ïîåäàåò ðàçëè÷-
íûõ âðåäíûõ íàñåêîìûõ.

Ñêâîðåö ñúåäàåò ïðèìåðíî 200 ãðàììîâ êóçíå÷èêîâ
â äåíü.

Óäîä ñâîèì îñòðûì äëèííûì êëþâîì âûèñêèâàåò
ïîä êîðîé äåðåâüåâ è â ùåëÿõ çàáîðîâ ðàçëè÷íûõ
íàñåêîìûõ è ïîåäàåò èõ. À êóêóøêà çà 1 ÷àñ ìîæåò
ñúåñòü îêîëî 100 âîëîñàòûõ ãóñåíèö, êîòîðûõ äðó-
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Ðèñ. 100.
Äîìàøíèå

ïòèöû:
1 – êóðèöà;
2 – óòêè;
3 – ãóñü;

4 – èíäþê.

1

2

3

4

ãèå ïòèöû íå åäÿò. Æàâîðîíîê âû-
êàðìëèâàåò ñâîèõ ïòåíöîâ ðàçëè÷-
íûìè æó÷êàìè, ñàðàí÷îé, ãóñåíè-
öàìè è äðóãèìè âðåäíûìè íàñåêî-
ìûìè.

Äîìàøíèå ïòèöû

Äîìàøíèå ïòèöû ïðîèçîøëè îò
äèêèõ ïòèö. Â ïðîøëîì ëþäè îò-
ëàâëèâàëè íåêîòîðûõ èç íèõ è ïðè-
ðó÷àëè èõ ïòåíöîâ. Òàê ïî ïðîøå-
ñòâèè ìíîãèõ âåêîâ ïîÿâèëèñü äî-
ìàøíèå ïòèöû (ðèñ. 100). Íàïðèìåð,
äîìàøíèå êóðû ïðîèçîøëè îò äè-
êèõ êóð.

Ìàññà îäíîé êóðèöû ñîñòàâëÿåò
îò 2 äî 4 êã. Êðîìå êîðìà, êîòîðûé
èì äàþò ëþäè, êóðû íàõîäÿò åùå
ïèùó ñàìè, îòêàïûâàÿ êëþâîì è
ëàïàìè èç çåìëè ñåìåíà ðàñòåíèé,
äîæäåâûõ ÷åðâåé è äðóãèõ íàñåêî-
ìûõ. ×òîáû êóðû õîðîøî íåñëèñü,
èõ êîðìÿò çåðíîì ÿ÷ìåíÿ, îâñà è
êóêóðóçû. Îäíà êóðèöà ñíîñèò â äåíü
ïî îäíîìó ÿéöó.

Êëóøêà âûñèæèâàåò îêîëî
10— 15 ÿèö, èç êîòîðûõ ÷åðåç
20—25 äíåé âûëóïëÿþòñÿ öûïëÿòà.htt
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×åðåç òðè — ÷åòûðå ìåñÿöà öûïëÿòà ñòàíîâÿòñÿ
âçðîñëûìè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ öûïëÿò âûâîäÿò â îñíîâíîì â
èíêóáàòîðàõ, ãäå çà îïðåäåë¸ííîå âðåìÿ âûâîäÿòñÿ
òûñÿ÷è öûïëÿò.

Äîìàøíèå óòêè òàêæå ïðîèçîøëè îò äèêèõ óòîê,
íî â îòëè÷èå îò äèêèõ, îíè íå óìåþò ëåòàòü. Ìàññà
îäíîé äèêîé óòêè äîñòèãàåò 2 êã, à äîìàøíÿÿ âåñèò
èíîãäà áîëåå 3 êã. ×åðåç êàæäûå äâà — òðè äíÿ óòêà
ñíîñèò ïî îäíîìó ÿéöó. Óòèíûå ÿéöà êðóïíåå êóðè-
íûõ.

Ãóñè ïî âíåøíåìó âèäó ïîõîæè íà óòîê, íî òåëî
ãóñÿ íàìíîãî áîëüøå óòèíîãî, à øåÿ — äëèííåå.  Âåñèò
ãóñü áîëüøå 5 êã. Çà îäèí ñåçîí ãóñûíÿ ñíîñèò áîëåå
30—50 ÿèö.

Ãóñè, êàê è óòêè, ëþáÿò âîäó. Èõ ñîäåðæàò òàì,
ãäå åñòü âîäî¸ìû. Íûðÿÿ â âîäó, ãóñè íàõîäÿò â âîäå
ìåëêèõ ðûá è äðóãèõ æèâîòíûõ.

Èíäþêè ïðè õîäüáå ðàñïóñêàþò õâîñò âååðîì.
Êîæà èíäþêà íà ãîëîâå è â âåðõíåé ÷àñòè øåè
ëèøåíà ïåðüåâ è âñÿ â ïóïûðûøêàõ. Ìàññà èíäþêà
äîñòèãàåò 10 êã è áîëåå. Â ãîä èíäåéêà ñíîñèò
70—90 ÿèö.

Äîìàøíèõ ïòèö âûðàùèâàþò ðàäè ìÿñà è ÿèö.

Îïîðíûå ñëîâà: íàñåêîìîÿäíûå ïòèöû, ñèíèöà,
ñêâîðåö, óäîä, òðÿñîãóçêà, êóêóøêà, æàâîðîíîê, äî-
ìàøíèå ïòèöû, êóðû, óòêè, ãóñè, èíäþêè.htt
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Âîïðîñû
1. Êàêîâî çíà÷åíèå ïòèö â ïðèðîäå?
2. Êàêóþ ïîëüçó ïðèíîñÿò íàñåêîìîÿäíûå ïòèöû?
3. Êàê ðàçìíîæàþò è âûðàùèâàþò êóð?
4. Äëÿ ÷åãî âûðàùèâàþò óòîê?
5. ×òî âû çíàåòå î ãóñÿõ è èíäþêàõ?

ÄÎÌÀØÍÈÅ ÆÈÂÎÒÍÛÅ

Äëÿ ÷åãî ñîäåðæàò äîìàøíèõ æèâîòíûõ?

Äîìàøíèå æèâîòíûå âñòðå÷àþòñÿ ïîâñþäó, ãäå
ïðîæèâàåò ÷åëîâåê. Ëþäè â ñâîèõ õîçÿéñòâàõ ñîäåð-
æàò êîðîâ, îâåö, ëîøàäåé, âåðáëþäîâ, êîç, ñîáàê,
êîøåê.

Ýòèõ æèâîòíûõ íàçûâàþò äîìàøíèìè (ðèñ. 101).
Äîìàøíèå æèâîòíûå ïðèíîñÿò áîëüøóþ ïîëüçó ëþ-
äÿì.

Â íàøåé ñòðàíå äîìàøíèõ æèâîòíûõ âûðàùèâàþò
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ è ñûðüÿ (êîæà,
øåðñòü) äëÿ ïðîìûøëåííîñòè. Ñ ýòîé öåëüþ ñîçäàíû
ôåðìåðñêèå õîçÿéñòâà.

Êðóïíûé ðîãàòûé ñêîò

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ïîðîäû êðóïíîãî ðîãàòîãî
ñêîòà. Ðàçâîäÿò â îñíîâíîì òàêèå ïîðîäû êðóïíîãî
ðîãàòîãî ñêîòà, êîòîðûå äàþò ìíîãî ìîëîêà.

Âåñíîé, ëåòîì è îñåíüþ êðóïíûé ðîãàòûé ñêîò
ñîäåðæàò ãëàâíûì îáðàçîì íà ïàñòáèùàõ, à çèìîéhtt
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Ðèñ. 101. Äîìàøíèå æèâîòíûå: 1 – êîðîâà ñ òåë¸íêîì;
2 – êîáûëèöà ñ æåðåá¸íêîì; 3 – êîçà ñ êîçë¸íêîì; 4 – îâöû
è ÿãí¸íîê; 5 – êîøêà ñ êîòÿòàìè; 6 – ñîáàêà ñ ùåíêîì.

1 2

3 4

5 6

htt
p:/

/ed
up

ort
al.

uz



96

Ðèñ. 102. Îâöû.

Ãèññàðñêàÿ îâöà.Êàðàêóëüñêàÿ îâöà.

êîðìÿò çàïàñ¸ííûì ñåíîì, à òàêæå ñèëîñîì, æìûõîì,
øåëóõîé õëîïêîâûõ ñåìÿí.

Êàæäûé ãîä êîðîâà ïðèíîñèò ïî îäíîìó, à â îò-
äåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïî äâà òåë¸íêà. Òåëÿòà äîñòèãàþò
çðåëîñòè çà äâà — òðè ãîäà. Îäíà êîðîâà â äåíü äà¸ò
â ñðåäíåì 8—10 ëèòðîâ ìîëîêà.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè êîðîâû 15—20 ëåò.

Îâöû

Îâåö ðàçâîäÿò â îñíîâíîì ðàäè ìÿñà è øåðñòè.
Îâöåìàòêà æèâåò 10—15 ëåò. Êàæäûé ãîä îíà ïðèíî-
ñèò ïî îäíîìó èëè ïî äâà ÿãí¸íêà. ßãíÿòà äîñòèãàþò
çðåëîñòè çà îäèí ãîä.

Áàðàíîâ îòêàðìëèâàþò íåñêîëüêî ëåò è ñäàþò íà
ìÿñî. Èç øåðñòè îâåö äåëàþò øåðñòÿíóþ ïðÿæó, èç
êîòîðîé âÿæóò ò¸ïëóþ îäåæäó.
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Â Óçáåêèñòàíå ðàçâîäÿò â îñíîâíîì îâåö êàðà-
êóëüñêîé è ãèññàðñêîé ïîðîä (ðèñ. 102). Èç øêóðîê
êàðàêóëüñêèõ îâåö øüþò øàïêè, øóáû, èìè îòäåëû-
âàþò âîðîòíèêè è ðóêàâà ïàëüòî. Îâöû ãèññàðñêîé
ïîðîäû ñàìûå êðóïíûå. Èõ ðàçâîäÿò ðàäè ìÿñà è
êóðäþ÷íîãî ñàëà. Ñîäåðæàò îâåö íà ãîðíûõ è ñòåïíûõ
ïàñòáèùàõ áîëüøèìè îòàðàìè.

Ëîøàäè

Â ìèðå íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 200 ïîðîä ëîøàäåé. Â
Óçáåêèñòàíå ÷àùå âñåãî âñòðå÷àþòñÿ êàðàáàèðñêàÿ,
àðàáñêàÿ è âëàäèìèðñêàÿ ïîðîäû.

Èçäàâíà ëîøàäü èñïîëüçîâàëè â êà÷åñòâå òðàíñ-
ïîðòíîãî ñðåäñòâà. Íà ëîøàäÿõ ëþäè åçäèëè íà áîëü-
øèå ðàññòîÿíèÿ, ó÷àñòâîâàëè â ñðàæåíèÿõ.  Â ñåëüñ-
êèõ ìåñòíîñòÿõ ëîøàäåé èñïîëüçóþò è â íàñòîÿùåå
âðåìÿ. ×àáàíû íà ëîøàäÿõ ïàñóò ñêîò è îâåö.

Ìÿñî ëîøàäåé óïîòðåáëÿþò â ïèùó, à èç êîáûëü-
åãî ìîëîêà äåëàþò êóìûñ. Êîáûëèöà åæåãîäíî ïðèíî-
ñèò ïî îäíîìó, à èíîãäà è ïî äâà æåðåá¸íêà.

Îïîðíûå ñëîâà: êðóïíûé ðîãàòûé ñêîò, êîðîâà,
òåë¸íîê, îâöà, ÿãí¸íîê, áàðàí, êàðàêóëüñêàÿ îâöà,
ãèññàðñêàÿ îâöà, êóìûñ, æåðåá¸íîê.

Âîïðîñû
1. Êàêèå æèâîòíûå îòíîñÿòñÿ ê äîìàøíèì æèâîòíûì,

è êàêîâî èõ çíà÷åíèå?
2. Êàê ñîäåðæàò êîðîâ è ñêîëüêî ìîëîêà ïîëó÷àþò â

ñðåäíåì îò îäíîé êîðîâû?htt
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ÂÎÄÍÛÅ ÆÈÂÎÒÍÛÅ

Ðûáû

Â îêåàíàõ è ìîðÿõ îáèòàåò ìíîæåñòâî æèâîòíûõ:
îãðîìíûå êèòû, õèùíûå àêóëû, áûñòðî ïðèâûêàþùèå
ê ëþäÿì äåëüôèíû, íà ëåäíèêàõ Àíòàðêòèäû — ïèí-
ãâèíû. Îíè ïèòàþòñÿ â îñíîâíîì ðûáîé è ïëàíêòî-
íîì — ìåëü÷àéøèìè æèâîòíûìè è ðàñòèòåëüíûìè
îðãàíèçìàìè, îáèòàþùèìè â òîëùå âîäû.

Â âîäå ïðîæèâàþò ìíîãî÷èñëåííûå âèäû ðûá
(ðèñ. 103).

Êðóïíûå ðûáû ïèòàþòñÿ â îñíîâíîì ìåëêèìè
ðûáàìè, à ìåëêèå — åù¸ áîëåå ìåëêèìè æèâîòíûìè è
âîäîðîñëÿìè. Ðûáû îòêëàäûâàþò ñâîè ÿéöà — èêðó —
â âîäó, èç èêðû âûëóïëÿþòñÿ  ìàëüêè, êîòîðûå æèâóò
ñòàÿìè.

Â âîäàõ îêåàíîâ, ìîðåé è îç¸ð âûëàâëèâàþòñÿ áîëü-
øèå êîëè÷åñòâà ðûáû, èç íå¸ ïðîèçâîäÿò ðàçëè÷íûå
ïðîäîâîëüñòâåííûå ïðîäóêòû.

Ðûá ðàçâîäÿò òàêæå â èñêóññòâåííûõ âîäîõðà-
íèëèùàõ è îç¸ðàõ. Ðûáíàÿ ïðîäóêöèÿ áîãàòà âè-
òàìèíàìè, ïîëåçíûìè äëÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Ìåë-
êèå âèäû ðûá ðàçâîäÿòñÿ è â àêâàðèóìàõ.

3. Äëÿ ÷åãî âûðàùèâàþò îâåö?
4. Êàê èñïîëüçóþò ëîøàäåé?

Çàäàíèå
Íàïèøèòå ðàññêàç î ëþáèìîì äîìàøíåì æèâîòíîì.
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Ðèñ. 104.  Äåëüôèí.

Ðèñ. 103. Ðûáû: 1 – ñàçàí; 2 – ñóäàê;
3 – ìàðèíêà; 4 – ïàðåòêà; 5 – ñîì;

6 – ôîðåëü; 7 – ùóêà.

1

2

3

4

6

5 7

Äåëüôèíû

Äåëüôèí èìååò êðàñèâóþ îê-
ðàñêó, çàîñòð¸ííûå áîêîâûå
ïëàâíèêè, èçîãíóòûé ñïèííîé
ïëàâíèê. Ãîëîâà çàêàí÷èâàåòñÿ
äëèííûì çàîñòð¸ííûì âûñòóïîì
(ðèñ. 104).

Äåëüôèíû æèâóò ñòàÿìè, â
êàæäîé èç êîòîðûõ íàñ÷èòûâàåòñÿ îò 20 äî 100 æè-
âîòíûõ.

Îíè íèêîãäà íå îñòàâëÿþò áåç ïîìîùè áîëüíûõ
èëè ðàíåíûõ ÷ëåíîâ ñâîåé ñòàè.

Ýòè ëþáîçíàòåëüíûå è äîáðîäóøíûå ìîðñêèå æè-
âîòíûå ÷àñòî ñîïðîâîæäàþò êîðàáëè,  âûñîêî âûïðû-
ãèâàÿ èç âîäû. Ïèòàþòñÿ äåëüôèíû ðûáîé.htt
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Ðèñ. 105. Ñèíèé êèò.

Êèòû

Êèò ñàìîå êðóïíîå æèâîòíîå íà Çåìëå (ðèñ. 105).
Îí äîñòèãàåò äî 32 ìåòðîâ â äëèíó, âåñèò äî 145 òîíí.

Ýòè îãðîìíûå ìîðñêèå æèâîòíûå ïèòàþòñÿ ïëàíê-
òîíîì, ìåëêîé ðûáîé è êðèëåì — ìåëêèìè ðàêîîáðàç-
íûìè æèâîòíûìè.

Ëÿãóøêà è æàáà

Ëÿãóøêà áîëüøå æèâ¸ò â âîäå (ðèñ. 106). Íî äû-
øèò îíà âîçäóõîì. Ïèòàþòñÿ ëÿãóøêè â îñíîâíîì
êîìàðàìè, ïåðåíîñ÷èêàìè âîçáóäèòåëåé áîëåçíåé. Ýòèì
îíè ïðèíîñÿò ëþäÿì áîëüøóþ ïîëüçó. Ëÿãóøêè îòêëà-
äûâàþò èêðó â ìåëêèõ ëóæàõ è áîëîòèñòûõ ìåñòàõ.

Æàáû æèâóò íà ñóøå è â âîäå. Îíè ïîõîæè íà
ëÿãóøåê (ðèñ. 107). Æàáû ïåðåäâèãàþòñÿ ìåëêèìè
ïðûæêàìè èëè øàæêàìè. Ïèòàþòñÿ æàáû êðóïíûìè
íàñåêîìûìè. Äí¸ì æàáû îòäûõàþò â ïðîõëàäíûõ óê-
ðûòèÿõ, à íî÷üþ âûõîäÿò íà îõîòó.  Êàê è ëÿãóøêè,
æàáû îòêëàäûâàþò ñâîþ èêðó â âîäó.htt
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Ðèñ. 107. Æàáà.Ðèñ. 106. Ëÿãóøêà.

Ðèñ. 108. Ïèùåâàÿ öåïü: «òðàâà – îëåíü – âîëê».

Ïèùåâàÿ öåïü

Âñå æèâûå îðãàíèçìû â ïðèðîäå ñâÿçàíû ìåæäó
ñîáîé ïèùåâîé öåïüþ. Íàïðèìåð:

1. Òðàâîÿäíîå æèâîòíîå îëåíü ïèòàåòñÿ òðàâîé. À
íà îëåíÿ îõîòèòñÿ õèùíîå æèâîòíîå âîëê.

Âîçíèêàåò ïèùåâàÿ öåïü: «òðàâà — îëåíü — âîëê»
(ðèñ. 108).

2. Êîìàð ïèòàåòñÿ ñîêîì òðàâ, à ñàì ìîæåò ñòàòü
ïèùåé äëÿ ëÿãóøêè. Ëÿãóøêó ïîåäàåò çìåÿ, à íà
çìåþ îõîòèòñÿ ñû÷. Â ýòîì ñëó÷àå æèâûå îðãàíèçìûhtt
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Ðèñ. 109. Ïèùåâàÿ öåïü: «ñîê òðàâû – êîìàð –
ëÿãóøêà – çìåÿ – ñû÷».

âçàèìîñâÿçàíû ïèùåâîé öåïüþ: «òðàâà — êîìàð —
ëÿãóøêà — çìåÿ — ñû÷» (ðèñ. 109).

Îáðûâ ïèùåâîé öåïè ïðèâîäèò ê îòðèöàòåëüíûì
ïîñëåäñòâèÿì â ïðèðîäå. Íàïðèìåð, âûñûõàíèå òðàâ
ïðè çàñóõå ïðèâîäèò ê ãèáåëè òðàâîÿäíûõ æèâîòíûõ,
â ñâîþ î÷åðåäü, õèùíèêè ëèøàþòñÿ âîçìîæíîñòè
îõîòèòüñÿ íà òðàâîÿäíûõ æèâîòíûõ è ïîãèáàþò îò
ãîëîäà.

Îïîðíûå ñëîâà: âîäíûå æèâîòíûå, êèò, àêóëà, äåëü-
ôèí, ðûáà, ïëàíêòîí, êðèëü, ëÿãóøêà, æàáà, ïèùå-
âàÿ öåïü.

Âîïðîñû
1. Êàêîâî çíà÷åíèå ðûá?
2. Ðàññêàæèòå, ÷òî âû çíàåòå î äåëüôèíàõ è êèòàõ.
3. ×åì îòëè÷àåòñÿ æàáà îò ëÿãóøêè?
4. ×òî âû ïîíèìàåòå ïîä âûðàæåíèåì «ïèùåâàÿ öåïü»?
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ÑÒÐÎÅÍÈÅ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Ðèñ. 110. Îñíîâíûå
âíóòðåííèå îðãàíû

÷åëîâåêà:
1 – ñåðäöå;
2 – ë¸ãêèå;
3 – ïå÷åíü;

4 – æåëóäîê;
5 – êèøå÷íèê.

1
2

3

2

5

4

  ÒÅËÎ, ÊÎÆÀ È ÑÊÅËÅÒ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Òåëî ÷åëîâåêà

Èç êàêèõ îðãàíîâ ñîñòîèò òåëî
÷åëîâåêà? Ãîëîâà, øåÿ, òóëîâèùå,
ðóêè è íîãè — îñíîâíûå ÷àñòè
òåëà, ÷åëîâåêà. Òåëî ÷åëîâåêà ïî-
êðûòî êîæåé. Ïîä êîæåé íàõî-
äÿòñÿ ìûøöû, èëè ìóñêóëû, êî-
òîðûå ïðèêðåïëÿþòñÿ ê êîñòÿì.

Âíóòðè òåëà ÷åëîâåêà ðàñïîëî-
æåíû ñåðäöå, ë¸ãêèå, ïå÷åíü, æå-
ëóäîê, êèøå÷íèê. Ýòî — âíóòðåí-
íèå îðãàíû (ðèñ. 110).

Êàæäûé îðãàí âûïîëíÿåò âàæ-
íûå äëÿ æèçíè ÷åëîâåêà ôóíêöèè.

Êîæà ÷åëîâåêà

Êîæà çàùèùàåò íàøå òåëî îò
ïîâðåæäåíèé, âîäû, ïûëè è âðåä-
íûõ ìèêðîáîâ. Êîæó ïðîíèçûâàþò ìåëü÷àéøèå êðî-
âåíîñíûå ñîñóäû. Â êîæå åñòü ìåëêèå ìåøî÷êè è
òðóáî÷êè. Â íèõ îáðàçóþòñÿ æèð è âîäà (ïîò), êîòî-
ðûå îáåñïå÷èâàþò ïîñòîÿííóþ òåìïåðàòóðó òåëà.htt
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Ðèñ. 111. Ñêåëåò
÷åëîâåêà:
1 – ÷åðåï;

2– ïîçâîíî÷íèê;
3 – ãðóäíàÿ

êëåòêà;
4 – òàç;

5 – êîñòè ðóê;
6 – êîñòè íîã.

2

3

5

1

6

4

Ñêåëåò ÷åëîâåêà

Ñêåëåò ðàñïîëîæåí âíóòðè òåëà
÷åëîâåêà. Îí ñîñòîèò èç êðåïêèõ
êîñòåé. Â íàøåì òåëå èìååòñÿ áîëåå
200 êîñòåé.

Ñîåäèíÿÿñü äðóã ñ äðóãîì, ýòè
êîñòè îáðàçóþò ñêåëåò (ðèñ. 111).

Ñêåëåò ñëóæèò îïîðîé äëÿ ìíî-
ãèõ îðãàíîâ òåëà è çàùèùàåò îò
óøèáîâ è ïîâðåæäåíèé âíóòðåííèå
îðãàíû. Íàïðèìåð, ÷åðåï çàùèùàåò
ãîëîâíîé ìîçã, à ãðóäíàÿ êëåòêà —
ñåðäöå è ë¸ãêèå.

Ó äåòåé ñêåëåò ïîëíîñòüþ åù¸
íå îêðåï. Ïîýòîìó, ñèäÿ çà ïàðòîé,
è âî âðåìÿ õîäüáû íàäî ñëåäèòü çà
ñâîåé îñàíêîé — ïðàâèëüíûì ïîëî-
æåíèåì òåëà.

Ñåðäöå è åãî íàçíà÷åíèå

Ñåðäöå íàõîäèòñÿ ñ ëåâîé ñòîðî-
íû ãðóäíîé êëåòêè. Îíî ñîñòîèò èç
ìûøö. Ìàññà ñåðäöà âçðîñëîãî ÷å-
ëîâåêà ðàâíÿåòñÿ ïðèìåðíî 300 ã
(ðèñ. 112).

Ìûøöû ñåðäöà ïîïåðåìåííî ñîêðàùàþòñÿ è ðàñ-
ñëàáëÿþòñÿ. Áåñïåðåáîéíîå ñîêðàùåíèå  è ðàññëàá-
ëåíèå ñåðäå÷íîé ìûøöû íàçûâàåòñÿ ñåðäöåáèåíèåì.htt
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Ðèñ. 112.
Ñåðäöå

÷åëîâåêà.

Îáû÷íî ñåðäöå âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ñî-
âåðøàåò 70—72 óäàðà â ìèíóòó, à
ñåðäöå ðåá¸íêà áü¸òñÿ áûñòðåå.

Ñåðäöå âûïîëíÿåò î÷åíü âàæíóþ
ðàáîòó — îíî îáåñïå÷èâàåò îáðàùå-
íèå êðîâè â íàøåì òåëå. Ïðè êàæ-
äîì ñîêðàùåíèè è ðàññëàáëåíèè
ñåðäöå ïðîãîíÿåò êðîâü ïî êðîâåíîñ-
íûì ñîñóäàì. Ïðîáåæàâ âêðóãîâóþ
ïî âñåìó òåëó, êðîâü âíîâü âîçâðà-
ùàåòñÿ îáðàòíî, â äðóãóþ ÷àñòü ñåðä-
öà. Ïîñòóïèâøóþ êðîâü ñåðäöå, ñî-
êðàùàÿñü, âíîâü âûòàëêèâàåò â êðîâåíîñíûå ñîñóäû,
ïî êîòîðûì  êðîâü îïÿòü äâèæåòñÿ êî âñåì îðãàíàì
òåëà.

Ñåðäöå ìàëîïîäâèæíîãî ÷åëîâåêà áûñòðî óñòà¸ò,
ïîýòîìó åãî íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü è óêðåïëÿòü, êàê è
ìûøöû òåëà. Äëÿ ýòîãî íóæíî ñèñòåìàòè÷åñêè çàíè-
ìàòüñÿ ôèçêóëüòóðîé è ñïîðòîì, ÷àùå âûïîëíÿòü
ôèçè÷åñêóþ ðàáîòó. Êóðåíèå è óïîòðåáëåíèå ñïèðò-
íûõ íàïèòêîâ îêàçûâàþò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà
ðàáîòó ñåðäöà.

Äâèæåíèå êðîâè ïî òåëó

Â òåëå ÷åëîâåêà î÷åíü ìíîãî êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.
Ïî ýòèì ñîñóäàì êðîâü äâèæåòñÿ ïî âñåìó òåëó. Â
òåëå âçðîñëîãî ÷åëîâåêà èìååòñÿ áîëåå ïÿòè ëèòðîâ
êðîâè.htt
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Ó ÷åëîâåêà ðàçëè÷àþò äâà âèäà
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ — àðòåðèÿ è
âåíû.

Îíè íåñóò êðîâü êî âñåì îðãà-
íàì òåëà è ðàçâåòâëÿþòñÿ íà ìåë-
êèå êðîâåíîñíûå ñîñóäû, âïëîòü äî
ìåëü÷àéøèõ — êàïèëëÿðîâ.

Ïðè ñëó÷àéíîì ïîðåçå èç êà-
ïèëëÿðîâ êðîâü âûñòóïàåò íàðóæó
(ðèñ. 113).

Ñîêðàùàÿñü, ñåðäöå âûòàëêèâà-
åò êðîâü â àðòåðèè. Àðòåðèàëüíàÿ

êðîâü ÷åðåç êàïèëëÿðû ñíàáæàåò îðãàíû êèñëîðîäîì
è ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè.

Âûäåëÿþùèåñÿ èç ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ ëèøíèå âå-
ùåñòâà è óãëåêèñëûé ãàç óæå ïî äðóãèì êàïèëëÿðàì
ïîñòóïàþò â âåíû.

Ïðè áåãå è ôèçè÷åñêîé ðàáîòå ñåðäöåáèåíèå ó÷à-
ùàåòñÿ, òàê êàê â ýòî âðåìÿ óñèëèâàåòñÿ ðàáîòà ìûøö
è èì òðåáóåòñÿ ãîðàçäî áîëüøå êðîâè, ÷åì â ñïîêîé-
íîì ñîñòîÿíèè.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Ïîëüçóÿñü ðèñ. 110, ïðîùóïàéòå ñâîå òåëî è óêàæè-

òå, ãäå íàõîäÿòñÿ âàøè âíóòðåííèå îðãàíû.
2. Ïðîùóïàéòå ÷àñòè âàøåãî ñêåëåòà, óêàæèòå íàçâàíèÿ

êàæäîé ÷àñòè è çàïèøèòå â òåòðàäü.
3. Ïðèæìèòå ïðàâóþ ðóêó ê ñåðäöó è ïðîâåðüòå, êàê

îíî áü¸òñÿ.

Ðèñ. 113.
Êðîâîîáðàùåíèå

÷åëîâåêà.
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Ðèñ. 114. Ìîçã
÷åëîâåêà:

1 – ãîëîâíîé
ìîçã;

2 – ñïèííîé
ìîçã.

1

2

Îïîðíûå ñëîâà: êîæà ÷åëîâåêà, ìûøöû, ñêåëåò
÷åëîâåêà, ñåðäöå, ïå÷åíü, êðîâåíîñíûé ñîñóä, àðòå-
ðèÿ, âåíà, êàïèëëÿðû.

Âîïðîñû
1. Êàêèå îðãàíû ðàñïîëîæåíû â òåëå ÷åëîâåêà?
2. Êàêóþ ôóíêöèþ âûïîëíÿåò êîæà ÷åëîâåêà?
3. Èç ÷åãî ñîñòîèò ñêåëåò ÷åëîâåêà? Êàêóþ ôóíêöèþ îí

âûïîëíÿåò?
4. Êàêóþ ðàáîòó âûïîëíÿåò ñåðäöå?
5. Êàê äâèæåòñÿ êðîâü ïî òåëó ÷åëîâåêà?

ÌÎÇÃ ×ÅËÎÂÅÊÀ, ÎÐÃÀÍÛ
ÏÈÙÅÂÀÐÅÍÈß, Ë¨ÃÊÈÅ

Ìîçã ÷åëîâåêà

Íåðâíàÿ ñèñòåìà  ðåãóëèðóåò äåÿ-
òåëüíîñòü âñåõ îðãàíîâ è ïîâåäåíèå
÷åëîâåêà. Íåðâíàÿ ñèñòåìà — ýòî
ñîâîêóïíîñòü ãîëîâíîãî ìîçãà,   ñïèí-
íîãî ìîçãà è íåðâíûõ âîëîêîí.

Ãîëîâíîé ìîçã ðàñïîëîæåí â ÷å-
ðåïå ÷åëîâåêà, ñïèííîé ìîçã — â ïîç-
âîíî÷íèêå, ðàñïîëîæåííîì â ñïèí-
íîé ÷àñòè òåëà ÷åëîâåêà (ðèñ. 114).

Îò ãîëîâíîãî ìîçãà è ñïèííîãî
ìîçãà îòõîäÿò ìíîãî÷èñëåííûå ðàç-
âåòâëÿþùèåñÿ íåðâíûå âîëîêíà. Ìîçã
óïðàâëÿåò âñåìè îðãàíàìè òåëà ñhtt
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Ðèñ. 115. Îðãàíû
ïèùåâàðåíèÿ:

1 – ðîò è ÿçûê;
2 – ãëîòêà;
3 – ïèùåâîä;
4 – æåëóäîê;
5 – òîíêàÿ

êèøêà;
6 – òîëñòàÿ

êèøêà.

3

2

5

1

6

4

ïîìîùüþ ýòèõ íåðâíûõ âîëîêîí. Â ðåçóëüòàòå ðàáîòû
ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåê äóìàåò, ðàññóæäàåò î ïðîèñ-
õîäÿùèõ âîêðóã ñîáûòèÿõ, ñëóøàåò, ÷èòàåò, ïèøåò.
Ãîëîâíîé, à òàêæå ñïèííîé ìîçã ðåãóëèðóþò äâèæå-
íèÿ ðóê è íîã. Ñèãíàëû, èäóùèå îò ãîëîâíîãî  ìîçãà,
òóò æå ïî íåðâíûì âîëîêíàì ïåðåäàþòñÿ ñîîòâåòñòâó-
þùèì îðãàíàì.

Íàïðèìåð, âû ñëó÷àéíî äîòðî-
íóëèñü äî ãîðÿ÷åãî ïðåäìåòà. Ñåé-
÷àñ æå íåðâíûå âîëîêíà íà êîí÷è-
êàõ âàøèõ ïàëüöåâ ïåðåäàþò ýòîò
«ñèãíàë» ñïèííîìó ìîçãó. Îò ñïèí-
íîãî ìîçãà ðàçäðàæåíèå ïåðåäà¸òñÿ
ìûøöàì ðóêè, ìûøöû ñîê-
ðàùàþòñÿ, è âû îòä¸ðãèâàåòå ðóêó
îò ãîðÿ÷åãî ïðåäìåòà.

Îðãàíû ïèùåâàðåíèÿ

Ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà íåîáõî-
äèìûå äëÿ äåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà
ìû ïîëó÷àåì ñ óïîòðåáëÿåìîé ïè-
ùåé. Âî ðòó ïèùà ñìà÷èâàåòñÿ
ñëþíîé è ïåðåæ¸âûâàåòñÿ çóáàìè
(ðèñ. 115).

Ïåðåæ¸âàííàÿ ïèùà ïîïàäàåò â
æåëóäîê — ïèùåâàðèòåëüíûé îðãàí
ïîõîæèé íà ìåøî÷åê. Äëèíà òîí-
êîé êèøêè 6—7 ìåòðîâ. Ïî òîíêîéhtt
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Ðèñ. 116.
Ë¸ãêèå ÷åëîâåêà.

êèøêå ïèùà ïðîõîäèò çà 3—5 ÷àñîâ. Â òå÷åíèå ýòîãî
âðåìåíè âñå ñîäåðæàùèåñÿ â ïèùå ïèòàòåëüíûå âåùå-
ñòâà ïåðåâàðèâàþòñÿ è èç êèøå÷íèêà ïðîñà÷èâàþòñÿ â
êðîâü, à êðîâü ïî êðîâåíîñíûì ñîñóäàì è êàïèëëÿðàì
ðàçíîñèò èõ âî âñå îðãàíû òåëà. Ïîïàâøèå â êðîâü
ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà î÷èùàþòñÿ â ïå÷åíè è ïî÷êàõ.
Â ðåçóëüòàòå î÷èùåíèÿ êðîâè â ïå÷åíè îáðàçóåòñÿ
æåë÷ü, êîòîðàÿ ÷åðåç æåë÷íûé ïóçûðü ïîïàäàåò â
êèøå÷íèê. Â êèøå÷íèêå æåë÷ü ó÷àñòâóåò â ðàñùåïëå-
íèè ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ.

Ïî÷êè çàäåðæèâàþò èçëèøíèå âåùåñòâà, ñîäåð-
æàùèåñÿ â êðîâåíîñíûõ ñîñóäàõ, è âûäåëÿþò èõ â
ìî÷åâîé ïóçûðü. Ëèøíÿÿ æèäêîñòü èç æåëóäêà òàê-
æå ïîïàäàåò â ìî÷åâîé ïóçûðü. Èç ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
ìî÷à âûâîäèòñÿ íàðóæó. Íåïåðåâàðåííûå îñòàòêè
ïèùè ñîáèðàþòñÿ â òîëñòîé êèøêå è âûäåëÿþòñÿ
íàðóæó.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïèùà õîðîøî ïåðåâàðèâàëàñü,
ñëåäóåò ñîáëþäàòü ãèãèåíó ïèòàíèÿ.

Ë¸ãêèå è èõ ðàáîòà

Ïðè âäîõå âîçäóõ ñíà÷àëà ïîïà-
äàåò â íîñîâóþ ïîëîñòü, ãäå îí ñî-
ãðåâàåòñÿ è î÷èùàåòñÿ îò ïûëè, à
çàòåì ïîñòóïàåò â ë¸ãêèå. Ó ÷åëîâå-
êà îäíà ïàðà ë¸ãêèõ (ðèñ. 116).

Êèñëîðîä, ïîïàâøèé ñ âîçäóõîì
â ë¸ãêèå, ïåðåõîäèò â êðîâü. Îáîãà-htt
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ù¸ííàÿ êèñëîðîäîì êðîâü èä¸ò â ñåðäöå, à çàòåì ïî
àðòåðèè — âî âñå îðãàíû òåëà.

Óãëåêèñëûé ãàç ñîäåðæàùèéñÿ â âåíîçíîé êðîâè,
èäóùåé ïî âåíàì îáðàòíî ê ñåðäöó, ñíà÷àëà ïîñòóïàåò
â ñåðäöå, çàòåì — â ë¸ãêèå.

Ïðè âûäîõå ýòîò óãëåêèñëûé ãàç âûõîäèò ÷åðåç
íîñîâóþ ïîëîñòü íàðóæó âìåñòå ñ âûäûõàåìûì âîçäó-
õîì. Ñëåäîâàòåëüíî, ë¸ãêèå îáîãàùàþò êðîâü êèñëîðî-
äîì è óäàëÿþò èç íå¸ óãëåêèñëûé ãàç.

Âîçäóõ, êîòîðûì ìû äûøèì, äîëæåí áûòü íà-
ñûùåí êèñëîðîäîì. Ïðè íåäîñòàòêå â âîçäóõå
êèñëîðîäà ïóëüñ ÷åëîâåêà ó÷àùàåòñÿ, è îí áûñòðî
óñòà¸ò.

Ïîýòîìó âî âðåìÿ ïåðåìåíû íóæíî ïðîâåòðèâàòü
ïîìåùåíèå è âûõîäèòü íàðóæó, ÷òîáû ïîäûøàòü
ñâåæèì âîçäóõîì. Äûøàòü ïûëüíûì âîçäóõîì âðåäíî
äëÿ ë¸ãêèõ.

Äûì çàâîäîâ è âûõëîïíûå ãàçû àâòîìîáèëåé çàã-
ðÿçíÿþò âîçäóõ.

Êàê ìû äûøèì?

Âñþ ñâîþ æèçíü ìû äûøèì âîçäóõîì ñîäåðæàùèì
êèñëîðîä. Áåç âîçäóõà íåâîçìîæíî æèòü.

Äûøèì ìû â îñíîâíîì ÷åðåç íîñ. Ïðè âäîõå ãðóä-
íàÿ êëåòêà ðàñøèðÿåòñÿ, à ïðè âûäîõå ñóæàåòñÿ.

Òîëüêî ÷òî ðîäèâøèéñÿ ìëàäåíåö çà îäíó ìèíóòó
ñîâåðøàåò 30—45 âäîõîâ è âûäîõîâ, ðåá¸íîê 9—10
ëåò — 20—25, à âçðîñëûé ÷åëîâåê — 16—18. Âî âðåìÿhtt
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çàíÿòèé ôèçè÷åñêèì òðóäîì è ñïîðòèâíûìè èãðàìè,
äûõàíèå ÷åëîâåêà ó÷àùàåòñÿ. Ïðè áåãå ÷åëîâåê âäûõà-
åò è âûäûõàåò 40—45 ðàç â ìèíóòó.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
1. Ïîëüçóÿñü ðèñ. 115, ïîùóïàéòå ñâîé æèâîò è ïîïû-

òàéòåñü íàéòè ìåñòî, ãäå íàõîäèòñÿ æåëóäîê.
2. Íàçîâèòå è çàïèøèòå â òåòðàäü íàçâàíèÿ îðãàíîâ

ïèùåâàðåíèÿ.

Îïîðíûå ñëîâà: íåðâíàÿ ñèñòåìà, ãîëîâíîé ìîçã,
ñïèííîé ìîçã, ïèùåâîä, æåëóäîê, êèøêè, òîíêàÿ
êèøêà, ïî÷êè, ìî÷åâîé ïóçûðü, òîëñòàÿ êèøêà.

Âîïðîñû
1. ×òî ñîñòàâëÿåò íåðâíóþ ñèñòåìó ÷åëîâåêà? Ãäå â òåëå

÷åëîâåêà ðàñïîëîæåíû ãîëîâíîé ìîçã è ñïèííîé ìîçã?
2. ×òî ðåãóëèðóþò ãîëîâíîé ìîçã è ñïèííîé ìîçã ÷åëî-

âåêà?
3. Êàê ïèùà ïîïàäàåò â æåëóäîê?
4. Êàêóþ ðàáîòó âûïîëíÿåò æåëóäîê?
5. Êàêóþ ðàáîòó âûïîëíÿþò ë¸ãêèå?
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ÎÕÐÀÍÀ ÏÐÈÐÎÄÛ

Ðèñ. 117. Ïðèðîäíûé ïåéçàæ.

×ÅËÎÂÅÊ È ÏÐÈÐÎÄÀ

Âîçäåéñòâèå ÷åëîâåêà íà ïðèðîäó

Â äàâíèå âðåìåíà ëåñà, ñòåïè è ïóñòûíè çàíèìàëè
áîëüøèå ïëîùàäè. Äåðåâüÿ â ëåñàõ ðîñëè è ðàçìíîæà-
ëèñü ñàìè, ñòàðåÿ, âûñûõàëè, ïðåâðàùàëèñü â òðóõó è
ïåðåãíîé. Ëåñà òàêæå áûëè áîãàòû æèâîòíûìè.

Â ñòåïÿõ ðîñëè ñåçîííûå ðàñòåíèÿ, ñòåïíûå îáèòà-
òåëè âåëè åñòåñòâåííûé îáðàç æèçíè. Ñòåïè áûëè î÷åíü
áîãàòû ðàñòèòåëüíîñòüþ è æèâîòíûìè. Â ãîðàõ è ïðåä-
ãîðüÿõ òîæå áûë ðàçíîîáðàçíûé æèâîòíûé è ðàñòè-
òåëüíûé ìèð.

Â òå âðåìåíà âîçäåéñòâèå ÷åëîâåêà íà ïðèðîäó
áûëî íåçíà÷èòåëüíûì (ðèñ. 117).
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Ðèñ. 118. Ïîëÿ è ñàäû, ñîçäàííûå
òðóäîì ÷åëîâåêà.

8 – Ïðèðîäîâåäåíèå, 3

Çà ïîñëåäíèå 100—150 ëåò áëàãîäàðÿ ðàçóìó è
òðóäó ÷åëîâåêà ðàçâèòèå íàóêè è òåõíèêè äîñòèãëî
íåáûâàëîãî óðîâíÿ. Èçîáðåòåíû ðàçëè÷íûå  ìàøèíû,
ïîñòðîåíû ïðîìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ, âîçâåäåíû
íîâûå ãîðîäà è ñ¸ëà.

 Âìåñòå ñ òåì, ÷åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü íàíåñëà
îãðîìíûé óðîí  ïðèðîäå Çåìëè. Áîëüøàÿ ÷àñòü âîç-
íèêøèõ åñòåñòâåííûì îáðàçîì ëåñîâ, ñòåïåé è ïóñ-
òûíü îñâîåíà. Îñâîåííûå çåìëè ïðåâðàùåíû â ïîëÿ è
ñàäû, ñ¸ëà è ãîðîäà (ðèñ 118).

Ñ îñâîåíèåì ñòåïåé, ïóñòûíü è ëåñîâ, îáèòàâøèå
íà ýòèõ òåððèòîðèÿõ äèêèå æèâîòíûå óøëè â äðóãèå
ìåñòà èëè ïîãèáëè.

Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ÷èñëî æèâîòíûõ æèâøèõ â
åñòåñòâåííîé ñðåäå îáèòàíèÿ óìåíüøàëîñü, à îòäåëü-
íûå âèäû âîâñå èñ÷åçëè.

Ïîìèìî ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ íàõîäÿùèõñÿ íà ïî-
âåðõíîñòè çåìëè, ëþäè ðàäè ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé ñòàëèhtt
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Ðèñ. 119. Çàãðÿçíåíèå âîçäóõà ïðîäóêòàìè
ãîðåíèÿ òîïëèâà.

øèðîêî èñïîëüçîâàòü è ïîäçåìíûå ðåñóðñû. Ïîëåçíûå
èñêîïàåìûå, êîòîðûå âîçíèêàëè è íàêàïëèâàëèñü â
íåäðàõ çåìëè íà ïðîòÿæåíèè ìèëëèîíîâ ëåò, î÷åíü
áûñòðî îñâàèâàþòñÿ è èñòîùàþòñÿ.

Äîáûâàåìûå èç-ïîä çåìëè íåôòü, ïðèðîäíûé ãàç,
óãîëü, ðàçëè÷íûå ðóäû è äðóãèå ïðèðîäíûå áîãàòñòâà
ðàñõîäóþòñÿ íà óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâå-
êà.

Ñæèãàíèå íåôòè, ïðèðîäíîãî ãàçà è áîëüøåé ÷àñòè
óãëÿ çà ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîé ïåðèîä âðåìåíè ïðè-
âîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ äðóãèõ ïðîáëåì. Òåïëîâûå
ýëåêòðîñòàíöèè è ìåòàëëóðãè÷åñêèå êîìáèíàòû ïî-
òðåáëÿþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî óãëÿ. Äûì, âûõîäÿùèé
èç îãðîìíûõ ïå÷åé â ðåçóëüòàòå ñãîðàíèÿ òîïëèâà,
çàãðÿçíÿåò âîçäóõ (ðèñ. 119).
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Àâòîìîáèëüíûé òðàíñïîðò ðàáîòàåò â îñíîâíîì çà
ñ÷¸ò áåíçèíà, ïîëó÷àåìîãî èç íåôòè, ëèáî ïðèðîäíîãî
ãàçà. ×èñëî àâòîìàøèí åæåãîäíî óâåëè÷èâàåòñÿ. Âûõ-
ëîïíûå ãàçû  àâòîìàøèí, âûäåëÿþùèåñÿ ïðè ñãîðà-
íèè ãîðþ÷åãî, òàêæå ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé çàãðÿçíåíèÿ
âîçäóõà. Çàãðÿçíåíèþ âîçäóõà ñïîñîáñòâóåò è ïðèðîä-
íûé ãàç, ñæèãàåìûé â æèëèùàõ, à òàêæå äûì, âûõî-
äÿùèé èç òðóá õèìè÷åñêèõ ïðåäïðèÿòèé.

Îáðàáîòêà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïîñåâîâ è ñàäîâ
õèìè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè ïðîòèâ íàñåêîìûõ-âðåäèòå-
ëåé ïðèâîäèò ê ãèáåëè íå òîëüêî âðåäíûõ, íî è ïî-
ëåçíûõ íàñåêîìûõ. Õèìè÷åñêèå ïðåïàðàòû íàíîñÿò
âðåä è ïòèöàì.

Ïîýòîìó, ñîçäàâàÿ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ñâî-
åãî ïðîæèâàíèÿ, ëþäè íå äîëæíû çàáûâàòü îá îòðè-
öàòåëüíîì âîçäåéñòâèè, êîòîðîå îíè îêàçûâàþò íà
ïðèðîäó.

Âîïðîñû
1. Êàêîé áûëà ïðèðîäà 100—150 ëåò òîìó íàçàä? Êàêîé

âû ñåáå ïðåäñòàâëÿåòå ïðèðîäó íà Çåìëå?
2. Â ÷¸ì çàêëþ÷àåòñÿ îòðèöàòåëüíîå âîçäåéñòâèå ÷åëî-

âåêà íà ïðèðîäó?
3. ×òî âû ïîíèìàåòå ïîä âçàèìîñâÿçüþ ÷åëîâåêà è ïðè-

ðîäû?

Çàäàíèå:
Âûïîëíèòå ðèñóíîê íà òåìó «Âîçäåéñòâèå ÷åëîâåêà íà
ïðèðîäó».htt
p:/

/ed
up

ort
al.

uz



116

Ðèñ. 120. Ïðèðîäíûå áîãàòñòâà, íóæäàþùèåñÿ
â çàùèòå.

ÇÀÙÈÒÀ ÏÐÈÐÎÄÛ

Ëþäè äîëæíû íå òîëüêî ïîëüçîâàòüñÿ ïðèðîäîé äëÿ
ñâîèõ íóæä, íî è íàïðàâëÿòü óñèëèÿ íà å¸ âîññòàíîâ-
ëåíèå, îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿòü  å¸ çàùèòå è îõðàíå.

Äëÿ çàùèòû ïðèðîäû íåîáõîäèìî, ïðåæäå âñåãî,
ðàçóìíî èñïîëüçîâàòü ïðèðîäíûå áîãàòñòâà. Ïîä ðà-
çóìíûì èñïîëüçîâàíèåì ïîäðàçóìåâàåòñÿ ýêîíîìíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå è âîññòàíîâëåíèå ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ,
óìåíèå ïðåäâèäåòü ïîñëåäñòâèÿ ðàñòî÷èòåëüíîãî ðàñ-
õîäîâàíèÿ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ (ðèñ. 120).

Íàïðèìåð, ïðè ñòðîèòåëüñòâå ãîðîäîâ è ñ¸ë, âîçäå-
ëûâàíèè êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé íå ñëåäóåò ñîêðàùàòü
ïëîùàäè, çàíÿòûå ëåñàìè. Öåëåñîîáðàçíî óìåíüøàòü
âûðóáêó ëåñíûõ äåðåâüåâ è â êà÷åñòâå ñòðîèòåëüíîãî
ñûðüÿ. Íà ìåñòå êàæäîãî ñðóáëåííîãî äåðåâà íåîáõî-
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äèìî ïîñàäèòü äðóãîå. Ýòî ïîçâîëèò ñîõðàíèòü ñóùåñ-
òâóþùèå ëåñà íà òûñÿ÷åëåòèÿ.

Öåëåñîîáðàçíûì ÿâëÿåòñÿ òàêæå áåðåæíîå èñïîëüçî-
âàíèå ïîäçåìíûõ ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ, òàê êàê ñóùå-
ñòâóþùèå òåìïû äîáû÷è ìîãóò ïðèâåñòè ê èõ ïîëíî-
ìó èñòîùåíèþ.

Âîïðîñàìè îõðàíû ïðèðîäû è ðàçóìíîãî èñïîëüçî-
âàíèÿ å¸ áîãàòñòâ çàíèìàþòñÿ ïî÷òè âñå ñòðàíû ìèðà.
Â íàøåé ñòðàíå ýòèì âîïðîñàì óäåëÿåòñÿ îñîáîå âíè-
ìàíèå. Íàïðèìåð, â Óçáåêèñòàíå ëåñà  ðàñïîëîæåíû â
îñíîâíîì íà ãîðíûõ ñêëîíàõ. Âûðóáàòü ëåñíûå äåðå-
âüÿ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå ñòðîèòåëüíîãî ñûðüÿ
ñòðîãî âîñïðåùàåòñÿ. Òàê êàê âûðóáêà è áåç òîãî ìà-
ëî÷èñëåííûõ ëåñíûõ óãîäèé ìîæåò îòðèöàòåëüíî ñêà-
çàòüñÿ íà ïðèðîäå íàøåãî êðàÿ. Ïîýòîìó ëåñîìàòåðè-
àëû íàøà ñòðàíà ââîçèò èç çàðóáåæà.

Â ñòàòüå 55 Êîíñòèòóöèè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
ãîâîðèòñÿ, ÷òî çåìëÿ, ïîäçåìíûå áîãàòñòâà, âîäà,
ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé ìèð, à òàêæå äðóãèå
ïðèðîäíûå çàïàñû ÿâëÿþòñÿ îáùåíàöèîíàëüíûì áî-
ãàòñòâîì, ïîäëåæàò ðàçóìíîìó èñïîëüçîâàíèþ è íà-
õîäÿòñÿ ïîä îõðàíîé ãîñóäàðñòâà.

Â ðåçóëüòàòå ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ìíîãèå âèäû
ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, êîòîðûå â äàâíèå âðåìåíà
íàñåëÿëè ëåñà, ãîðû, ñòåïè è ïóñòûíè, èñ÷åçëè. Íåêî-
òîðûå ðåäêèå âèäû ðàñòåíèé è æèâîòíûõ ïðîäîëæàþò
èñ÷åçàòü è ñåé÷àñ.htt
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Ðàñòåíèÿ è æèâîòíûõ, íàõîäÿùèõñÿ íà ãðàíè èñ-
÷åçíîâåíèÿ, ó÷¸íûå çàíîñÿò â «Êðàñíóþ êíèãó». Êðàñ-
íûé öâåò — ýòî çíàê òðåâîãè, áäèòåëüíîñòè.

«Êðàñíàÿ êíèãà» ïðåäóïðåæäàåò ëþäåé î òîì,
êàêèå âèäû ðàñòåíèé è æèâîòíûõ íàõîäÿòñÿ ïîä
óãðîçîé èñ÷åçíîâåíèÿ.

Â ìåæäóíàðîäíóþ «Êðàñíóþ êíèãó» çàíåñåíû ðàñ-
òåíèÿ è æèâîòíûå, èñ÷åçàþùèå ïî âñåìó ìèðó. Êðîìå
òîãî, ó êàæäîé ñòðàíû åñòü ñâîÿ «Êðàñíàÿ êíèãà».

Òàêàÿ êíèãà åñòü è â íàøåé ñòðàíå. Îíà íàçûâà-
åòñÿ «Êðàñíàÿ êíèãà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí». Â ýòîé
êíèãå îïèñûâàþòñÿ ðåäêèå è ÷èñëåííî ñîêðàùàþùè-
åñÿ âèäû ðàñòåíèé è æèâîòíûõ íà òåððèòîðèè íàøåé
ñòðàíû.

Â ïåðâûé òîì «Êðàñíîé êíèãè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñ-
òàí» çàíåñåíû 302 âèäà ðåäêèõ ðàñòåíèé. Íà ðèñóíêå
121 ïðèâåäåíû íåêîòîðûå âèäû èñ÷åçàþùèõ ðàñòåíèé,
çàíåñ¸ííûõ â ýòó êíèãó.

Âî âòîðîé òîì «Êðàñíîé êíèãè Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí» çàíåñåíû áîëåå 200 âèäîâ æèâîòíûõ, íàõîäÿ-
ùèõñÿ ïîä óãðîçîé èñ÷åçíîâåíèÿ. Íà ðèñóíêå 122 èçîá-
ðàæåíû íåêîòîðûå âèäû èñ÷åçàþùèõ æèâîòíûõ, çàíå-
ñ¸ííûõ â ýòó êíèãó.

Îïîðíûå ñëîâà: îõðàíà ïðèðîäû, ðàçóìíîå èñïîëü-
çîâàíèå ïðèðîäû, «Êðàñíàÿ êíèãà», «Êðàñíàÿ êíè-
ãà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí».htt
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Ðèñ. 121. 1 – îñòðîâñêèÿ âåëè÷åñòâåííàÿ; 2 – ãîðèöâåò çîëî-
òèñòûé; 3 – çìååãîëîâíèê ïðåêðàñíûé; 4 – ïëàòàí âîñòî÷-
íûé; 5 – õóðìà êàâêàçñêàÿ; 6 – ãâîçäèêà óçáåêèñòàíñêàÿ;
7 – îòîñòåãèÿ áóõàðñêàÿ; 8 – ïåðåñòóïåíü ÷åðíîïëîäíûé;
9 – áàäàí óãàìñêèé; 10 – âèíîãðàä áóðûé; 11 – òþëüïàí Ãðåéãà;
12 – ñóìàõ äóáèëüíûé; 13 – àêîíèò òàëàññêèé; 14 – ôåðóëà
ãèãàíòñêàÿ; 15 – ãðàíàò îáûêíîâåííûé.

1 2 3

Âèäû ðàñòåíèé, çàíåñ¸ííûå
â «Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí»

4 5 6 7

8 9 10 11

12 13 14 15
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Ðèñ. 122. 1 – ñîêîë; 2 – áåðêóò; 3 – àèñò; 4 – äæåéðàí;
5 – áóõàðñêèé îëåíü; 6 – ãèåíà; 7 – òóðêåñòàíñêàÿ ðûñü;

8 – ãåïàðä; 9 – áóðûé ìåäâåäü; 10 –  ñðåäíåàçèàòñêàÿ âûäðà;
1 1– óñòþðòñêèé áàðàí.

1 2 3

4 5

6 7 8

9 10 11

Âèäû æèâîòíûõ, çàíåñ¸ííûå
â «Êðàñíóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí»
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Âîïðîñû
1. Ïî÷åìó íåîáõîäèìî îõðàíÿòü ïðèðîäó?
2. ×òî âû ïîíèìàåòå ïîä ðàçóìíûì èñïîëüçîâàíèåì ïðè-

ðîäíûõ áîãàòñòâ?
3. ×òî òàêîå «Êðàñíàÿ êíèãà»?
4. Êàêèå âèäû ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, çàíåñ¸ííûå â «Êðàñ-

íóþ êíèãó Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí», âû çíàåòå?

Çàäàíèå
Íàïèøèòå ðàññêàç íà òåìó:
«Ðàçóìíîå èñïîëüçîâàíèå ïðèðîäû».

ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ

Ïîä ïîíÿòèåì ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ïîäðà-
çóìåâàåòñÿ ñîñòîÿíèå îêðóæàþùåé ñðåäû, íå îïàñíîå
äëÿ æèçíè æèâûõ îðãàíèçìîâ è çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà.

Òî åñòü, ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíîé ñ÷èòàåòñÿ áëàãî-
ïðèÿòíàÿ äëÿ æèçíè ÷åëîâåêà ÷èñòàÿ íåçàãðÿçí¸ííàÿ,
îáëàäàþùàÿ åñòåñòâåííûìè óñëîâèÿìè îêðóæàþùàÿ
ñðåäà.

Âðåä ýêîëîãè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ îêðóæàþùåé ñðå-
äû ìîãóò íàíåñòè ïðèðîäíûå êàòàêëèçìû, è ñàìè
ëþäè. Îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà ýêîëîãè÷åñêóþ ñðåäó
ìîãóò îêàçàòü òàêèå ïðèðîäíûå ÿâëåíèÿ êàê èçâåðæå-
íèå âóëêàíà, çåìëåòðÿñåíèå, ãðîçà, íàâîäíåíèå è äðó-
ãèå ïðèðîäíûå êàòàñòðîôû. Òàê, ïðè èçâåðæåíèè
âóëêàíà â àòìîñôåðó âûáðàñûâàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî ïûëè, âðåäíîãî ãàçà è äûìà. Ïðè ãðîçå ìîëíèÿ,
óäàðèâ î âûñîõøåå äåðåâî â ëåñó,  ìîæåò âûçâàòühtt
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Ðèñ. 123.
Çàãðÿçíåíèå

âîçäóõà.

ïîæàð, êîòîðûé, ðàñïðîñòðàíèâøèñü íà áîëüøèå ïëî-
ùàäè, ìîæåò óíè÷òîæèòü ìíîãî äåðåâüåâ, ðàñòåíèé è
æèâîòíûõ. Ïðè âûïàäåíèè îáèëüíîãî èíòåíñèâíîãî
äîæäÿ, ðåêè ìîãóò ðàçëèòüñÿ, âûçâàâ íàâîäíåíèå è
ñåëü. Ñåëü íà ñâîåì ïóòè ñíîñèò äîìà, ðóøèò äîðîãè,
ñîîðóæåíèÿ, óíîñèò ïîñåâû, õîçÿéñòâåííûé ñêîò.

Íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ýêîëîãè÷åñêóþ ñðåäó îêà-
çûâàåò õîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà. Ïðîìûø-
ëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ, òðàíñïîðò, ñåëüñêîå õîçÿéñòâî
çàãðÿçíÿþò îêðóæàþùóþ ñðåäó ñâîèìè âûáðîñàìè.  Îíè
íàíîñÿò âðåä àòìîñôåðå, âîçäóõó, âîäå, îòðèöàòåëüíî
âëèÿþò íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà, çàãðÿçíÿÿ ïî÷âó, íàíî-
ñÿò âðåä æèâûì îðãàíèçìàì.

Ïîä ïîíÿòèåì çàãðÿçíåíèå âîç-
äóõà ïîäðàçóìåâàåòñÿ ÷ðåçìåðíîå
îáèëèå â í¸ì íàíîñÿùèõ âðåä ÷åëî-
âåêó âñåâîçìîæíûõ ãàçîâ, ïûëè è
äûìà. Òàêîé âîçäóõ ïðåèìóùåñòâåí-
íî íàáëþäàåòñÿ â áîëüøèõ ãîðîäàõ,
îñîáåííî âîêðóã ïðîìûøëåííûõ
ïðåäïðèÿòèé, çàãðÿçíÿþùèõ âîçäóõ
äûìîì è ãàçàìè (ðèñ. 123).

Çàãðÿçí¸ííûé âîçäóõ íåãàòèâíî âëèÿåò íà îðãàíû
äûõàíèÿ ÷åëîâåêà, ïîäíèìàåò êðîâÿíîå äàâëåíèå. Ïî-
ýòîìó ñëåäóåò áîðîòüñÿ ñ çàãðÿçíåíèåì âîçäóõà, îòñòà-
èâàòü åãî ÷èñòîòó.

Ïîä çàãðÿçíåíèåì âîäû ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîïàäà-
íèå â ðå÷íóþ, îç¸ðíóþ è ïîäçåìíóþ âîäû ðàçëè÷íûõhtt
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Ðèñ. 124.
Çàãðÿçíåíèå âîäû.

âðåäîíîñíûõ âåùåñòâ. Âîäà çàãðÿç-
íÿåòñÿ êàê åñòåñòâåííûì ïóò¸ì, òàê
è â ðåçóëüòàòå õîçÿéñòâåííîé  äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Ðóñëà è áàñ-
ñåéíû âîä â îñíîâíîì çàãðÿçíÿþò-
ñÿ ñòî÷íûìè âîäàìè ïðîìûøëåí-
íûõ ïðåäïðèÿòèé, îðîøàåìûõ
ïîëåé,  êàíàëèçàöèîííûõ ñèñòåì
(ðèñ. 124).

Ñðåäñòâà äëÿ î÷èùåíèÿ íåôòåïðîäóêòîâ è àâòîìî-
áèëåé îáðàçóþò ïë¸íêó íà âîäíîé ïîâåðõíîñòè âîäî-
¸ìîâ, ÷òî çàòðóäíÿåò äûõàíèå ñóùåñòâóþùèõ òàì
âîäíûõ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ.

Çàãðÿçíÿþùèå âåùåñòâà ÷àùå âñåãî ðàñòâîðÿþòñÿ â
âîäå. Ïîýòîìó âîäà êàæåòñÿ ÷èñòîé. Îäíàêî, óïîòðå-
áèâ òàêóþ âîäó äëÿ ïèòüÿ, èëè èñêóïàâøèñü â íåé,
ìîæíî ïîäõâàòèòü îïàñíûå äëÿ îðãàíèçìà áàêòåðèè è
âîçáóäèòåëè èíôåêöèé. Â ðåçóëüòàòå ìîæíî çàáîëåòü
òàêèìè îïàñíûìè íåäóãàìè êàê òèô, õîëåðà, æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íûå ðàññòðîéñòâà, êîæíûå áîëåçíè. Âî
èçáåæàíèå ïîäîáíûõ çàðàæåíèé ñëåäóåò ïîëüçîâàòüñÿ
âîäîïðîâîäíîé èëè  áóòèëèðîâàííîé, ëèáî îòôèëüòðî-
âàííîé âîäîé.

Ôèëüòðîâàëüíûå óñòàíîâêè î÷èùàþò âîäó îò âðåä-
íûõ âåùåñòâ è ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ñóùåñòâóþò ñïåöè-
àëüíûå ôèëüòðû äëÿ î÷èùåíèÿ âîäû â äîìàøíèõ
óñëîâèÿõ, êîòîðûå öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü â áûòó
(ðèñ. 125).htt
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Ðèñ. 125.
Áûòîâîé
ôèëüòð.

Âîçäóøíûå ôèëüòðû — ýòî óñòà-
íîâêè äëÿ î÷èùåíèÿ âîçäóõà îò ïûëè,
äûìà, âðåäíûõ ñîåäèíåíèé. Ïðè èçãî-
òîâëåíèè âîçäóøíûõ ôèëüòðîâ äëÿ
óäåðæàíèÿ âðåäíûõ âåùåñòâ èñïîëüçó-
þò áóìàãó, òêàíü, âîéëîê, ïîðîëîí,
ñåò÷àòûå  è äðóãèå ìàòåðèàëû.

Â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, åñëè ïðèõî-
äèòñÿ ðàáîòàòü â ïûëè èëè íàäî óáå-
ðå÷üñÿ îò ãðèïïà, èñïîëüçóþò ìàñêè,

èçãîòîâëåííûå èç òêàíè èëè âîéëîêà, êîòîðûå ôèëü-
òðóþò âäûõàåìûé âîçäóõ, óäåðæèâàÿ ïûëü, âðåäíûå
âåùåñòâà, áàêòåðèè è âèðóñû.

Îïîðíûå ñëîâà: ýêîëîãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü, çàã-
ðÿçíåíèå âîäû, çàãðÿçíåíèå âîçäóõà, ôèëüòðû äëÿ
âîäû, âîçäóøíûå ôèëüòðû.

Âîïðîñû
1. ×òî ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä ïîíÿòèåì «ýêîëîãè÷åñêàÿ

áåçîïàñíîñòü»?
2. Êàêèå ïðèðîäíûå ÿâëåíèÿ ìîãóò íàðóøèòü ýêîëîãè-

÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü?
3. ×òî ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä ïîíÿòèåì «çàãðÿçíåíèå âîç-

äóõà»?
4. ×òî ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä ïîíÿòèåì «çàãðÿçíåíèå âî-

äû»?
5. Â ÷¸ì ñîñòîèò íàçíà÷åíèå ôèëüòðà?

Çàäàíèå
Íàïèøèòå ðàññêàç î ñóùåñòâóþùèõ â âàøåì ðåãèîíå
èñòî÷íèêàõ çàðàæåíèÿ âîäû è âîçäóõà.
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