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ALGi SOz

llim ham texnika jedel rawajlanip atirgan, sociallig-ekologiyaliq
jagdaylar gatnasi uzliksiz uyrenilip atirgan hazirgi dawirde uliwma
orta bilim beriw mekteplerinde biologiya panin mazmun jaginan
zaman talaplarina saykes jagdayda oqitiw (STEAM kézgarastan) pan
mugallimleri aldinda turgan bash waziypa bolip tabiladi.

Tabiyattaniw sabaglarinda algan bilimlerinizdi endi siz ushin jana
pan — biologiya argali toligtirip baramiz. Biologiya tirishilik haggindagi
pan bolip, ol tabiyattt uyrenedi, Osimlikler ham haywanatlar
dunyasin izertleydi. Biologiya paninin ahmiyeti onini ilim-texnika ham
texnologiyanin rawajlaniwinda, ondiris tarawlarinda, sonday-aq,
kundelikli turmista tutgan orni menen belgilenedi.

Orta Aziya aymaglarinda da o6simlik ham haywanatlar dunyasi,
adamnin dene duzilisi erte zamanlardan uyrenip kelinbekte. Solardan,
ulll oyshil Abu Rayxan Beruniy «Saydana» shigarmasinda 6simlik
ham haywanat dunyasinh ham basqa da zatlardan tayarlangan
dariler hagginda maghwmatlar bergen. Abu Ali ibn Sinanih «Medicina
nizamlar» shigarmasinda ishki kesellikler,  xirurgiyaliq, dariler
ham jugpal keselliklerge, tiyisli bilimler bayan etilgen. Zahriddin
Muhammad Babur 6zinin «Boburnama» shigarmasinda osimlik ham
haywanlardin duzilisi, jasaw jagdayi, olardin 6z ara ugsasliglari ham
ayirmashiliglarin dalillep bergen.

Biologiya panin uyreniw tiykarinda oqiwshilar biologiya tarawlan,
tirishilik 6zgeshelikleri, biologiyani uyreniw usillan, biologiya paninin
rawajlaniwina ules gosqgan ilimpazlar menen tanisadi. Tirishilik dunyasi:
bakteriyalar, zamarriglar, 6simlikler ham haywanatlar dunyasihaqqinda
uliwma tusinikler; darilik ham zaharli 6ésimlikler, sporall ham tugimli
osimlikler hagqginda uhiwma maghwmatlar, omirtgali ham omirtgasiz
haywanlar, 6simlik ham haywanlar sistematikasi hagginda daslepki
tusiniklerge iye bolip baradi. Sabaqgligtin agirgr babinda ekologiyaliq
tasinikler, insannin tabiyatga unamli ham unamsiz tasiri, aziq shinjiri,
tabiyatti qorgaw, qorgalatugin aymaglar, Ozbekstan Respublikasinii
«Quzil kitab»1 hagginda magliwmatlarga iye boladi.

Biologiya panin uyrengen oqgiwshilar ¢simlikler ham haywanatlar
dunyasin qorgawga 6z uleslerin gosadi dep oylaymiz.
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| BAP. BIOLOGIYA TIRI ORGANIZMLER HAQQINDAGI PAN
1-§. Biologiya tirishilik haqqindag: pan

Biologiyanin tarawlari. Biologiya — tirishilik, 6mir hagqindagi
pan. Grekshe «bios» — tirishilik, «logos» — pan, taliymat degen
manisti bildiredi.

Uyrenetugin obyekti boyinsha biologiya bir gansha tarawlarga
boélinedi:

1) botanika — 6simlikler haggindagi pan;

2) zoologiya — haywanlar hagqindag pan;

3) mikologiya — zamarriglar hagqindagi pan;

4) mikrobiologiya — kishi janliklerdi uyreniwshi pan;

5) citologiya — kletkalar hagqindagi pan;

6) anatomiya — tiri organizmnin ishki duzilisin uyrenedi;

7) sistematika — tiri organizmlerdi ugsasligina garay toparlarga
bolip uyreniwshi pan;

8) fiziologiya — tiri organizmde bolatugin proceslerdi uyrenedi;

9) genetika — nasil quwiwshilig ham o6zgeriwshenlik hagqindagi
pan;

10) ekologiya — tiri organizmlerdin 6z ara ham sirtqi ortaliq penen
munasibetlerin uyrenedi (1-suwret).

Biologiya paninin ahmiyeti. Adamlar ayyem zamannan
diyganshilg ham sharwashilig penen shudillanip keledi. Eger ol
osimliklerdin duzilisi ham gasiyetlerin jagsi bilse, mol zuraat aladi,
jags! tabisqga erisedi. Sharwashiligta da haywanlardi galay bagiw,
olarda ushirasatugin keselliklerdi emlew ilajlarin jagsi bilse, goy ham
qgara mallari kobeyip, kerekli mugdarda gosh ham teri 6nimlerin aliwi
mumKin.

Adam organizminin ishki ham sirtqr duzilisi, onda ushirasatugin
keselliklerdi biliw argali salamat turmis keshiriw jollarin dyreniwi
mumkin. Salamathgtin ahmiyetli gagiydalarinin biri tuwr awqgatlaniw.
Ul oyshillardan biri Abu Nasr Farobiy «turli kesellikler awqatlaniw
tartibinin buzihwinan kelip shigadi» degen pikirdi bildirgen. Biz iship-
jeytugin tarli miywe ham paliz onimleri quraminda densawligimiz
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1-suwret. Biologiya pani tarawlari.

ushin zararli tarli vitaminler ham minerallar bar. Olardin dizilisin ham
organizmge tasirin uyreniwde bizge biologiya pani jardem beredi.
Medicina tarawinda darilik oOsimliklerden, haywanlar zaharinen
paydalanip, turli keselliklerdi emlew mumkin. Bunin ushin darilik
osimliklerdi zaharli 6simliklerden ajirata biliw, haywanlardan alinatugin
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uwdi kerekli mugdarda paydalana biliw shart. Hazirgi kinde shamallaw
ham nerv sistemasi keselliklerin emlewde qganigeler tarepinen pal
harresi, gara qurt zahari, asirese jilan uwinan paydalaniladi.

Adam mudami sirtqr ortaligga tasir otkizip keledi. Misali, tabiyiy
bayliglardan paydalanadi, egislik maydanlardi suwgaradi, qurilis
materiallar retinde tereklerdi kesedi, ziyankeslerge qarsi dari sebedi.
Biologiya panin biliw argall adamnin tabiyatqga bolgan unamsiz
gatnasin kemeytiw, tabiyiy bayliglardan aqgilga muwapig paydalaniw
mumeKin.

Biologiya paninin rawajlaniwina tles qosqan 6zbek alimlari.
Ozbekstanda biologiya péaninin rawajlaniwina tles qosqan ilimpaz-
lanmiz juda kép. Misal ushin, akademik Yolgin Xalmatovich Turaqulov,
qgalgan tarizli bezdin xizmetin uyrengen. As duzina yod qosiw arqgali
zob keselligin emlegen. Akademik Jahangir Hakimovich Hamidov
citologiya tarawinin rawajlaniwina ules qosqgan. Jora Azimbaevich
Musaev — akademik, genetik alim. Dunyada birinshi bolip gawasha
kollekciyasin jaratgan. Muxsin Nabixanovich Valixanov biologiya
ilimlerinin doktori, professor, gawashanin fiziologiyasin uyrengen.
Mashhura Egamovna Mawlaniy — akademik, mikrobiologiya tarawin
rawajlandinwga ilayigli tles qosgan. Orta Aziyada birinshi marte sanaat
mikroorganizmleri kollekciyasin jaratti. Jalaladdin Azimovich Azimov
— akademik, zoologiya tarawinda haywanlar parazitlerin uyrengen.

Torexan Uzaqovna Raximova — professor,

botanik-ekolog alm. Ozbekstandag shél ham

dala 6simliklerininn ekologiyasin aniglagan. Oktam

Pratovich Pratov — Ozbekstan Respublikasi ilim

gayratkeri, biologiya ilimlerinin doktori, professor,

Turan akademiyasl akademigi, botanika paninin

rawajlaniwina ulken ules qosgan alm. Ol ham

basqa da belgili ilimpazlar 6z panlerinin jetik

Jora ganigeleri bollw menen birge, koplegen shakirtler

Azimbaevich tayarlagan, oz tarawlari boyinsha koéplegen ilimiy
Musaev magalalar ham kitaplar jazgan.
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Aziz oqiwshilar, sizler de jaqgsl oqisaniz, ilimge qizigsaniz, usl
ilimpazlar siyagl jetik ganige bolip jetisiwiniz, dunya biologiya iliminin
rawajlaniwina munasip ules gosatuginliginizga isenemiz.

Muhsin_ Torexan Jalaliddin
Nabixanovich Uzaqgovna Azimovich
Valixanov Rahimova Azimov

¢ biologiya tarawlari
e diyganshilig

e sharwashiliq

e medicina

e Ozbek ilimpazlar

1. Biologiya ganday tarawlarga bodlinedi?

2. Tiri organizmnin sirtqr ham ishki duzilisin uyreniwshi panler ne
dep ataladi?

3. Sistematika neni uyretedi?

4. Abu Nasr Farobiy tuwrn awqgatlaniw tartibi hagginda ganday
pikir bildirgen?

5. Biologiya paninin rawajlaniwina ilayigl ules gosqgan jane ganday
Ozbek alimlarin bilesiz?

6. Siz biolog ilimpaz bolsaniz gaysi tarawda shugillaniwdi tanlagan
bolar ediniz? Ne ushin?



1-laboratoriyaliq jumis

1.1. Qawipsizlik texnikasi qagiydalari menen tanisiw

1. Laboratoriya ham ameliy shinigiwlardi mugalliminizdin baglawinda
orinlan.

2. Shinigiwlardi orinlaw tartibin diggat penen oqgip shigin.

3. Kerekli uskenelerdi tawip, stol ustine tartip penen qoyin. Artigsha
narselerdi alip taslan.

4. Asbaplardin sazligin, idislardin putinligin tekserin. Jarilgan, sheti
ushgan probirka ham kolbalardan paydalanban.

5. Qizdirganda yaki gaynatganda probirka ham kolbalar arnawh
uslagish jardeminde uslaniwin yadinizda tutin. Probirka yaki kolba awzin
hesh kim joq tarepke qgaratip ashin.

6. Tajiriybe tamamlangannan keyin, hamme idislardi tazalap,
mugalliminizge tapsirin.

7. T4jiriybeni tamamlagannan son qolnizdi sabinlap juwiwdlr umitpan.

1.2. Laboratoriya uskeneleri menen tanisiw

4 5 6

2-suwret. Laboratoriya uskeneleri (tusindirme keyingi bette).
8



1. Probirka — zatlardin qgasiyetlerin uyreniw ushin qollanilatugin
shiyshe idis.

2. Pipetka — suyiglhgti tamiziwga jardem beredi.

3. Pincet—aqisqish. Uyrenilip atirgan obyektti qisip aliwda, késhiriwde
paydalaniladi.

4. Petriidislan— eki bolimnen ibarat shiyshe idis. Sirti ulkenirek ham
ishi kishirek idislardan ibarat. Kobinese bakteriya ham zammariglardi
oOsiriwde qollaniladt.

5. Buyim aynasl ham qaplagish ayna — tiri obyektti mikroskopta
koriw ushin paydalaniladi. Buyim aynasina bir tamshi suw tamizip,
kletka jaylastinladi ham qaplagish ayna menen jabiladi. Tayarlangan
mikropreparatlar mikroskop astinda baglanadi.

6. Skalpel — otkir ushli pishaq. Laboratoriyada tiri obyektlerdi
kesiwde paydalaniladi (2-suwret).

2-§. Tiri organizmlerdin gasiyetleri

Tiri organizmler jansiz tabiyattan pariglanip, tbmendegi gasiyet-
lerge iye:

1. Zat almasiw — metabolizm eki turli procestin jiyindisi:

1) assimilyaciya — sintez reakciyalar, misali, belok biosintezi,
fotosintez. Bul jagdayda energiya jumsaladi; 2) dissimilyaciya —
targaliw reakciyasi, misal, as siniriw sistemasinda belok, may
uglevodlardin 6z quram boleklerine shekem targaliwi. Bunda energiya
payda bolad.

2. Aziqlaniw — tiri organizmler aziglaniwina qaray 2 turli bolad:
1) avtotrof — bunda 6z azigin 6zi sintezleytugin jasil 6simlikler ham
ayrim bakteriyalar misal boladi. 2) geterotrof — tayar aziqg penen
aziglanatugin organizmler. Olarga kopshilik bakteriyalar, zamarnq
ham haywanlar kiredi (3-suwret).

3. Dem aliw — koplegen tiri organizmler kislorod jutip, kar-
bonat angidrid bolip shigaradi. Qurgaqgligta jasawshi organizmler
atmosferadad kislorod, al suwda jasawshi organizmler suwda erigen
kislorod penen dem aladi.



a b

3-sawret. Osimliktin avtotrof (a) ham haywannin geterotrof
(b) aziglaniwi.

4. Bolip shigariw — organizm ushin ziyanl bolgan onimlerdi
sirtga shiganw. Misali, karbonat angidrid, mochevina, artigsha duzlar
organizmnen shigarip jiberiledi.

5. Tasirleniw — tiri organizmlerge tasir ettirilse gashiw, qisgariw
menen juwap qaytaradi. Misali, kirpitikenge qol tiygizilse, domalanip
aladl. Uyalshag mimoza japiraglarina qol tiygizilgende japiraglari
jumiladi (4-suwret).

6. Hareketleniw — kopshilik haywanlar aktiv bolip, tez juwiriw
(yaki juriw, ushiw) argal dushpaninan gashadi yaki aziq kop jerge

a b

4-sawret. Qol tiygende kirpitikennin (a) ham uyalshag mimozanin (b)
tasirleniwi.
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a b

5-stwret. Haywanlardin aktiv (a), 6simliklerdin passiv (b)
hareketleri.

baradi (5-suwret, a); Osimliklerde passiv, japiraglarinin jaqtiligga
umtihwi, aygabagdar gulinin quyashqga bunliwi kérinisinde belgili boladi
(5-suwret, b).

7. Kobeyiw — tiri organizmlerdin 6zinen nasil galdiriwi bolip, bul
jinisty ham jinissiz usilda amelge asadi. Jinissiz kbbeyiw bir organizm
gatnasinda boladi. Ol ekige bdliniw, burtikleniw yamasa sporalar
jardeminde kobeyiwi ham basqga da usillar jardeminde amelge
asadi. Jinish kdbeyiwde eki organizm gatnasadi, nasillik maghwmatlari
almasadi. Jinish koébeyiwde qatnasiwshi kletkalar gametalar dep
atalad.

6-sawret. Osimliklerdin ésiwi ham rawajlaniwi.

8. Osiw ham rawajlamw. Har ganday tiri organizm 6sedi ham
rawajlanadi (6-suwret). Osiw — bul duzilisin saglagan jagdayda
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mugdar tarepinen artiwi, al rawajlaniw sapa jaginan 6zgeriwi. Misall,
tugiminan egilgen 6simlik ulkeyip baradi, yagniy 6sedi. Sonin menen
birge 6zgerip, paqal juwanlasadi, japiraglari jayiladi ham gullep miywe
beredi, yagniy rawajlanadi.

Jogaridagiday belgilerge iye organizmler tiri organizmler dep
atalad.

e zat almasiw
e avtotrof

e geterotrof

e Spora

e gameta

Metabolizm degenimiz ne?

. Qaysi organizmler avtotrof usilda aziglanadi?

. Geterotrof aziglaniw galay amelge asadi?

Dem aliwda ganday zatlar gatnasadi?

Bolip shiganwda ganday zatlar organizmnen shigarip jiberiledi?
Osimlik ham haywanlar sirtqi tasirge qalay juwap gaytaradi?
Osimlik ham haywanlardin hareketi ganday 6zgeshelikke iye?
Osiw ham rawajlaniwd! tariplep berin.

©®NO O LN~

3-§. Biologiyani uyrenmw usillari

Tiri organizmlerdi uyreniw ushin turli usillardan paydalaniladi.
Olardin tiykar@ tort tari bar.

1. Baqlaw usili — en ayyemgi usil. Tekserip atirgan adamnin
seziw organlari (koriw, esitiw, seziw) jardeminde tabiyiy jagdayda
tasir etpegen halda maghwmat toplaydi. Misali, bir qus haqqginda
maglwmat toplaw ushin onih uyasinin aldinda baglaw alip bariladi
(7-suwret, a). Hazirgi waqitta videokamera qoyiww ham chip ornatiw
argall baglawdi ansatlastinw mamekin.

2. Salistinw usili—jiynalgan maghwmat tiykarinda eki organizmdi
6z ara salistiradl. Olar arasindagr ugsasliq ham ayirmashiliglar
aniglanadi. Misal, eki haywan salistirlganda olardin tiri organizm
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a b
7-suwret. Baglaw (a) ham salistiniw (b) usil.

ekenligi, kislorod penen dem aliwi ugsas, biraq, sirtqr duzilisi, jasaw
ortaligi ham aziglaniwi pariq giladi (7-suwret, b).

3. Tariyxiy usil — erte zamanda bar bolgan organizmler hazirgi
jasap atirganlar menen salistiriladi. Olardagi ayirmashiligti biliw argali
tiri organizmlerde qanday darejede Ozgerisler payda bolganlig
aniglanadi. Misali, paleontologlardin pikirinshe atlar erte zamanlarda
talkinin ulkenligindey jirtgish haywan bolgan. Keyin ala ayaqglari uzayp,
tuyaglari menen qorgangan, tez jugiratugin, shop penen aziglaniwshi
janzatqga (hazirgi atlarga) aylangan (8-suwret, a).

a b
8-suwret. Tariyxiy (a) ham tajiriybe (b) usil.
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4. Tajiriybe usili—organizmler ushin golayli bolgan ortaliq jaratilip
beriledi, sol ortaligta olardin ésiwi ham rawajlaniwi, organizmnin sirtq
ortaliq tasirinde ozgeriwi uyreniledi. Misali, ag gulli 6simliklerdi turli
rendegi boyaw eritpesine salip, 2 saattan son guldin reni 6zgergenligi
baglanadi (8-suwret, b).

Biologiyani uayreniw usillarin birgelikte qollanip, tiri organizm
haqgginda kobirek magliwmatga iye boliw muamkin.

e baglaw e salistiriw
e tariyxiy usil e tajiriybe usih

1 Tiri organizmlerdi uyreniw usillarin aytip berin.

2. Ag ham qgonir ayiwdin ugsaslig ham ayirmashiliglarin gaysi
usilda aniglaw mumkin?

3. Qaysl usildan paydalanip atlardin kelip shigwi haqqinda
maghwmatqga iye boliw mumkin?

4. Aqg gullerge boyawdin tasirin gaysi usil jardeminde tekseriw
mumkin?

5. Qaysi usilda tabiyiy ortaligga tasir etpesten maghwmat alinadi?

XVII asirde italiyall shipaker Franchesko Redi tobmendegishe
tajiriybe otkizedi. Ush shiyshe 1dis alip, olarga gosh boleklerin
saladi. Birinshi idistin awzin ashiq qaldiradi, ekinshi idistin awzin
tigiz bekitedi. Ushinshi idistin awzin siyle menen jabadi. Waqittin
otiwi menen awz ashiq idista shibinlardin mayeginen qurtlar

10-suwret. Redi tgjiriybesi.
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payda boadi, qurtlardan shibin payda bolip uship shigadi. Awzi
jabig ham siyle menen jabilgan i1dista bul awhal juz bermeydi
(9-suwret).

Shiyshe idislardi diggat penen baglan.

1. Ne ushin birinshi idista shibin payda boldi? Birinshi idistagi qurt
gayaqgtan keldi?

2. Nege ekinshi ham ushinshi idista shibin payda bolmadi?

3. llimpaz biologiyani uyreniwdin gaysi usillarinan paydalandi?

4. Bul tgjiriybeden siz ganday juwmaqqa keldiniz?

2-laboratoriyalq jumis

Lupa ham mikroskop duzilisi menen tanisiw

Tiri organizmlerdin duzilisin uyreniw ushin Ulkeytip korsetetugdin
asbaplardan paydalaniladl. Olarga lupa ham mikroskoplar jatadi.

Lupa — ulkeytip korsetetugin asbaplardin en apiwayi tari bolip, eki
tarepi linzalardan ibarat boladi.

Qol lupasli (10-suwret) zatti 2—20 ese ulkeytip korsetedi. Tekserilip
atirgan tiri organizm aniq koringenshe lupa jaqginlastiriladi ham tekserilip
atirgan obyekttin duzilisi uyreniledi. Misali, garbiz yaki pomidor kespelerin
tekserip, olardin domalaq kletkalardan turatuginh@in lupa jardeminde
aniglaw mumkin.

Mikroskop — kishi obyektlerdi ulkeytip korsetetugin laboratoriyaliq
uskene bolip tabiladi (11-suwret). Koriw tutikshesi-tubustin joqgargi
boliminde  okulyar, tobmengi bdélminde obyektiv jaylasqan. Olar
ulkeytip korsetiwshi linzalarga iye. Shtativke tubus ham buyim stolshasi
biriktirilgen. Makrovint jardeminde tubusti
koéteriw ham tasiriw mumkin. Usilay etip
uyrenilip atirgan obyekttin anig korinisi
payda boladi. Buyim stolshasindag tesik
astinda ayna jaylasqgan.

Bul ayna jagtligti buyimm aynasina
bagdarlap, aniq korinis payda boliwina
jardem beredi. Jaqtiiq mikroskopi neshe 10-suwret. Qol lupasi.
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ese ulkeytip korsetetuginin aniglaw ushin okulyar ham obyektiv
korsetkishleri kobeytiledi. Misal, okulyar—10, obyektiv — 20 bolsa,
mikroskop obyektti 10x20=200 ese ulkeytip korsetedi.

11-suawret. Jaqgtiig mikroskopinin duzilisi
1-okulyar; 2-makrovint; 3-mikrovint; 4-shtativ; 5-buyim stolshasi;
6-ayna; 7-qisqish; 8-obyektiv; 9-tubus.

Mikroskop penen islew tartibi:

1. Stol shetinen 3—4 cm orin galdirilip, mikroskopti ornalastirini.

2. Aynani jaqtiigga qgaratin. Okulyardan garaganda jaqgtihg bir tegis
tasip turiwi kerek.
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3. Jumis barisinda mikroskopti orninan gozgaman.

4. Tayar preparatti buyim stolina ornalastinrn ham qisqgish penen
gatirin.

5. Makrovintti aste tawlap, tubusti tbmenge tusirin. Obyektiv prepa-
rattan 4—5 mm joqariragta boliwi kerek.

6. Okulyarga bir k6z benen garan, biraqg ekinshi koézinizdi jumban,
Kirpik gagpan.

7. Tubusti makrobint jardeminde aste koéterin. Oni korinis payda
bolgansha dawam etin.

8. Korinisti jane de tiniglastinw ushin mikrointten paydalanin.

9. Mikropreparat daslep kishi obyektivte, son ulken obyektivte
baglanadi.

10. Mikroskopta korgen korinisti siziw arqgall eslep gallw mumkin.
Sonin ushin kérgen narselerinizdin suwretin dapterinizge sizin.

11. Mikroskopti paydalanip bolgannan keyin tazalap, oni kishi
obyektivke otkerin ham idisina salip goyin.

4-§. Kletka — tirishiliktin tiykan

Kletkanin formalari. Kletka tirishiliktin en kishi birligi. Har
ganday tiri organizm Kkletkalardan quralgan. Kletkalar atqaratugin
waziypasina garan turli formada boladi (12-suwret). Kislorod jetkizip
beriwde gatnasiwshi eritrocitler eki tarepi batingi tarizde, leykocitler

1 2 3 4

12-suwret. Kletka formalari: 1—eritrocitler; 2—japiraq awizshasi;
3-leykocit; 4—nerv kletkasi.
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bolsa jalgan ayaqglar payda etip organizmdi mikroblardan qorgaydi.
Osimliklerde japirag awizshalarinin kletkalari lobiya tarizli duziliske iye
boladi. Olar suw puwlandiriw ham gaz almasiwda gatnasadi. Refleks
payda etiwshi nerv kletkalarinin uzin ham kelte ¢simsheleri boladi.
Nerv 6simsheleri nerv impulslarin kletkadan kletkaga otkerip beredi.

Kletkanin quram bdélekleri. Kletkalar eki toparga bolinedi:

1. Prokariotlar — vyadrosi qaliplespegen organizmler bolip,
olarga bakteriyalar ham kok-jasil suw otlari kiredi. 2. Eukariotlar —
yadrosi jagsi qaliplesken organizmler esaplanadi, olarga zamarriglar,
Osimlikler ham haywanlar misal boladi.

Har ganday eukariot kletka tiykargi ush quram boleklerinen ibarat:

1. citoplazmallq membrana — kletkani sirtqr tarepinen orap,
qgorgap turadi. Kletka ushin zarur bolgan zatlardi tanlap otkizedi.

2. citoplazma — kletkanin ishki suyighgl. Onin quraminda turli
waziypalardi atgariwshi organoidlar bar. Citoplazmada@ har bir
organoid 6z waziypasina iye. Olar bul waziypani gatan nizamlar
tiykarinda orinlaydi. Bir organoidtin islemey qaliwi togima ham
organlardin iskerliginin buziliwina ham organizmnin keselleniwine alip
keledi.

3. Yadro — kletkanin ent ahmiyetli bolimi bolip, nasillik maghwmatti
saqglaydi, nasilden nasilge otiwin tamiyinleydi ham zat almasiwdi
basqarad..

Osimlik ham haywan kletkalarinin ugsashgi ham oézge-
shelikleri. Osimlik ham haywan kletkalari membrana, citoplazma
ham yadroga iyeligi menen bir-birine ugsas. Olar tdmendegi belgileri
boyinsha 6z ara 6zgeshelikke iye:

1. Tek 6simlik kletkalarina tan belgiler;

e citoplazmallg membrananin ustinde cellyuloza qabiginin bar
boliwi;

e plastidaga iye boliwi,

e kletka shiresine iye vakuolanin payda boliwi ham ulkeyip bariwi.

Cellyuloza qabiq O6simlikke bekkemlik beredi ham tayanish
waziypasin atqaradi. Plastidalar tek osimlik kletkasina tan organoid
bolip, olardin ush turi bar: xloroplast (jasil), jas pagal ham japiraglarda
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cellyuloza qabiq citoplazma

xloroplast

iri vakuola a b
citoplazmalig membrana

13-suwret. Osimlik (a) ham haywan (b) kletkasi.

ushirasadi; xromoplast (renli) — pigmentler mugdarna garay sari,
qizil, kok boliwi mumkin, gul ham miywelerde ushirasadi; leykoplast
(rensiz yaki aq rende) — tamir ham tugimda boladi. Plastidalar bir-
birine aylaniwi mumkin. Misali, pomidor daslep jasil rende (xloroplast),
aste-aqirin agaradi (leykoplast), keyin sargayip qizaradi (xromoplast).
Osimlik kletkalarina tan belgilerden jane biri kletka shiresine iye
vakuolanin boliwinan ibarat. Vakuola haywan kletkasinda as siniriwshi
vakuola ham qisqgariwshi vakuola korinisinde boliwi mumkin, biraq,
Osimliktegi vakuola siyagh tlkeymeydi (13-stwret). Osimliktin jas
kletkasina qaraganda garri kletkada vakuola ulken boladi. Onin
quraminda 70—95% suw ham onda erigen mineral duzlar, organikaliq
kislotalar, uglevodlar ushirasadi. Vakuolaninh quramina garap miywenin
dami har qiyh boladi. Eger organikaliq kislotalar kop bolsa miywe
turshek, al uglevodlar kop bolsa miywe mazal boladi.

2. Tek haywan kletkalan ushin tan belgiler:

e kletka gabigi juga boladi;

e qisqariwshi, as siniriwshi vakuolalar bar.

Haywan kletkalarinda osimlik kletkalarindagi siyagh qgosimsha
cellyuloza qabiqg bolmaydi. Olar arnawl 6simsheler jardeminde
birigip togima payda etedi. Haywanlardagi vakuolalar mayda boladi.
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Qisqariwshi vakuolalar kletkadan artigsha suyigligti shigarip jiberedi,
al as siniriwshi vakuolalar kletkaga kirgen azigliq zatlardi maydalap,
siniredi.

Birdey waziypani atqariwshi kletkalar jiyindisi toqima delinedi.
Toqimalar birlesip organlardi, organlar organizmdi payda etedi. Misal,
zaran teregi bir putin organizm, onda tamir, paqal, japiraq siyaql
organlar bar. Japiraq gaplawshi, 6tkiziwshi ham tiykargi toqimalardan
ibarat. Tiykargi toqimaga bagana tarizli ham bult tarizli kletkalar kiredi
(14-suwret).

e membrana e citoplazma
e yadro e plastida
e vakuola

1. Yadrosi qaliplesken ham qaliplespegen kletkalar ne dep
ataladi?

2. Kletka ganday tiykargi bolimlerden ibarat?

3. Neshe turli plastidalar ushirasadi?

4. Miywenin dami nege baylanish?

5. Qisgariwshi vakuola ganday waziypani atgaradi?

6. Zaran Osimligindegi organ, togima ham kletkalarga misal
keltirin.

Osimlik ham haywan kletkalarina tan belgilerdi jazin.

Osimlik kletkasi Haywan kletkasi
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bagana tarizli

kletkalar
japiraq

bult tarizli kletkalar

japiraq
awizshasi
xloroplast

(’)simliAetkasmm

mikroskop astinda korinisi

/

pagaldin
ishki
duzilisi

tamir
tukshesi

———  tamirdin
ishki
duzilisi
14-suwret. Osimlik organlarinin kletkalardan duzilgenligi.
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3-laboratoriyaliq jumis

Piyaz qabigi kletkalarinin duzilisin mikroskopta ayreniw

Kerekli uskeneler: buyim aynasi, gaplawshi ayna, skalpel, pincet,
pipetka, mikroskop, filtr gagaz, yod eritpesi, piyaz.

15-suwret. Piyazdin gabiginan preparat tayarlaw.

Jumisti orinlaw tartibi.

1. Piyazdi skalpel jardeminde tortke bolin (15-suwret).

2. Tazalangan buyim aynasina pipetka menen bir tamshi suw tamizin.

3. Pincet penen kesilgen piyazdin juga gabigin ayirip alin.

4. Piyazdin juga gabigin buyim aynasindagi bir tamshi suwdin dstine
tegis etip qoyin ham ustine bir tamshi yod eritpesin tamizin.

5. Qaplawshi ayna menen jawip, artigsha suwdi filtr gagazga sindirin.

6. Daslep mikroskoptin kishi obyektivi, keyin ulken obyektivi argal
baglan (16-suwret).

citoplazma
yadro

vakuola

membrana
tesiksheleri

cellyuloza gabiq

16-siawret. Piyazdin gabigin mikroskopta koériw.
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7. Mikroskopta korilgen korinisti dapterinizge sizin ham juwmaq
jazin.

Mikroskop astinda qaralganda tdiz jaylasgan cilindr tarizli piyaz
kletkalari korinedi. Mikroskoptin ulken obyektivine o6tkizilgende
kletka citoplazmasin, vakuolasin, yadrosin koriw mumkin. Kletkalar
sirtqr tarepten cellyuloza gabiq penen oralgan. Kletkanin gabigindagi
tesiksheler argall suw ham mineral zatlar kletkadan kletkaga otkiziledi.

Il BAP. TIRI ORGANIZMLERDIN HAR TURLILIGI

5-§. Tiri organizmler haqqinda uhiwma tusinik

Hamme tiri organizmler aziglanadi, dem aladi, kdbeyedi, 6sedi
ham rawajlanadi. Aldingi temalarda tiri organizmler kletkalardan
ibarat ekenligin bilip aldiq. Barlhg tiri organizmler prokariot ham
eukariot kletkalardan duzilgenligi, kletkasinin ulken-kishiligi, avtotrof
ham geterotrof aziglaniwi ham basqa belgileri boyinsha ajiraladi.

Tiri organizmler har iyl bolip, olar bakteriyalar dunyasi, zamarriglar
dunyasi, osimlikler dunyasi ham haywanat dunyasi bolip bdlinedi
(17-suwret).

Bakteriyalar dunyasi— tiykarinan, geterotrof aziglaniwshi prokariot
organizmlerden ibarat. Bakteriyalardi tek mikroskop jardeminde
uyreniw mumkin. Olar atirapimizda barqulla bar, biraq, juda kishkene
bolganligi sebepli jay kézge korinbeydi. Bakteriyalarga tuberkulyoz
tayaqgshasi, ashitiwshi ham shiritiwshi bakteriyalar kiredi.

Zamarriglar dunyasi — erkin hareket ete almaytugin eukariot
organizmler, geterotrof usilda azqglanadi. Jinishke jipsheler —
gifalar jardeminde topiragqa birigedi. Miywe (jemis) denesi
ayagsha ham qalpagshadan ibarat. Olar mikroskopta korinetugin
ashitqr zamarnglarinan baslap, iri goziqarin zamarriglarina deyingi
organizmlerdi 0z ishine alad..

Osimlik dunyasi — flora delinedi. Osimlikler erkin hareketlene
almaytugin eukariot organizmler. Atirapimizdagr jasil 6simlikler
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avtotrof usilda aziglanadi. Kopshilik wakilleri jasil xlorofill pigmenti
esabinan fotosintez qiladi. Fotosintez — 6simliklerdin aziglaniw turi
bolip, bunda 6simlik karbonat angidrid gazin jutip, atmosferaga
kislorod gazin bolip shigaradi. Fotosintez natiyjesinde organikaliq
zatlar payda boladi.

Haywanat dunyasi—fauna delinedi. Olar erkin hareketlene alatugin
eukariot organizmler bolip, aziglanmwi geterotrof usilda amelge asad..

c d

17-suwret. Tiri organizmler: a—bakteriyalar ddnyasi; b—zamarnglar
dunyasi; c—o6simlikler dunyasi; d —haywanat dunyasi.
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Kop kletkali haywanlar nerv sistemasi ham seziw organlarn (koriw,
esitiw, dam seziw) boliwi menen basqa tiri organizmlerden pariglanadi.
Haywanlar nerv sistemasi ham seziw organlari argal sirtgr ortaligtan
kelgen magliwmatlardi gabil etedi ham ogan juwap qaytaradi.

Organikallg dunyada 6z betinshe jasay almaytugin jaratiislar da
bar. Bunday organizmler viruslar dep ataladi.

Viruslar. Viruslar tirishiliktin kletkasiz tari bolip, olar janh ham
jansiz tabiyat araligin iyeleydi. Oytkeni viruslar kletka ishine kirgende
gana tiri organizmge uqgsas belgilerdi payda etedi, yagniy kobeyedi.
Kletkalardan tisqgarida tirishilikke tan belgilerdi payda etpeydi. Viruslar
kletka ishine kirip, onin azigi esabinan kobeyedi ham kletkani nabit
qiladi. Viruslar barlg kletkalarga da tasir otkize bermeydi. Misall,
gepatit A ham B virusi bawir kletkalarina, gripp ham koronavirus
dem aliw jollarinda, gerpes virusi erin epiteliyasinda parazitlik etedi.
Bakteriyalarda bakteriofag, oOsimliklerde temeki mozaikasi virusi,
haywanlarda qutinw virusi parazitlik etedi.

Viruslar adamda gripp, gepatit, encefalit, AlJS ham basqa
keselliklerdi keltirip shigaradi. Virusl keselliklerdin en ken tarqalgan
tari gripp bolip, onin daslepki belgileri 1ssiligtin koteriliwi, ishteydin
jogalwi, sharshaw, uliwma halsizlik penen baslanadi. Bunday waqitta
biytapga kop suyiglig ishkiziw ham shipakerge murajaat etiw kerek
bolad..

VIRUS
bakteriya virusi — osimlik virusi — haywan virusi —
bakteriofag temeki mozaikasi qutirnw virusi
virusi
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e bakteriya e zamarriq
e flora e fauna
e Virus

Tiri organizmler gaysi gasiyetleri menen bir-birine ugsaydi?
. Bakteriyalar dunyasina ganday organizmler Kkiredi?

. Ashitqi zamarng gaysi dunya wakili bolip tabiladi?

. Fotosintez degenimiz ne?

Haywanatlar dunyasi gaysi gasiyetleri menen pariglanadi?
Viruslar adamda ganday keselliklerdi keltirip shigaradi?

N

Dapterinizge tobmendegi kesteni sizip, oni toltirn.

Bakteriyalar| Zamarriglar | Osimlikler | Haywanat
duanyasi duanyasi dunyasi duanyasi

Tiri organizmlerge
tan belgiler

Wakilleri

6-§. Bakteriyalar dunyasi

Bakteriyalardin duzilisi. Bakteriyalar koézge korinbeytugin,
kishkene organizm bolip, olardi mikroskop jardeminde koriw
mumkin. Bakteriyalardi mikrobiologiya pani uyrenedi. Mikrobiologiya

a b C
18-suwret. Bakteriyani laboratoriya jagdayinda kobeytip ayreniw;
a — bakteriyani azigliq ortaligina egiw; b — Petri idisinda bakteriyani

Osiriw; ¢ — bakteriya mikropreparatin mikroskopta koriw.
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laboratoriyalarinda bakteriyalardi uyreniw tomendegi izbe-izlikte
amelge asiriladi: steril jagdayda Petri idisindag azighg ortaligina
bakteriya egip, kobeytiledi. Bakteriya tez kbbeyip, kozge koérinetugin
koloniya payda etedi. Keyin olardan mikropreparat tayarlap,
mikroskopta tekseriledi (18-stwret).

Sirtqi duzilisine garap bakteriyalar tomendegi toparlarga boélinedi:

e shar tarizli — kokk;

e tayaqgsha tarizli — bacilla;

e buralgan — vibrion ham spirilla (19-suwret).

Bakteriyalar bir gansha apiway duziliste boladi. Olardin yadrosi
bolmaydi, sonligtan prokariot organizm dep ataladi. Qolayl sharayat-
ta, yagnly, azighg ham temperatura jetkilikli bolganda bakteriyalar
har 20—30 minutta bolinip kdbeyedi. Bakteriyalar golaysiz sharayatta
tigizlanip, galin gabiq penen gaplanip spora payda etedi. Bakteriya
sporasi +140°C... —253°C ga shidam bere aladi. Bakteriya spora
halinda uzagq jillar saglanip galiwi, qolayh jagday payda boliwi menen
tirishiligin dawam ettiriwi muamkin.

Bakteriya tarleri. Bakteriyalardin paydal ham ziyanl tarleri bar.
Paydali bakteriyalarga ashitiwshi bakteriyalar, tuynek bakteriyalar
ham shiritiwshi bakteriyalar jatad.

Ashitiwshi bakteriyalardan sut-gatig onimlerin aliwda, silos
bastinwda, teri iylewde, duzlangan onimlerdi tayarlawda ken
paydalaniladi (20-suwret). Misali, gatiq uytiwda sutke qosiladi. Uyitq
suttin quramindagi uglevodlardi maydalap, sut kislotaga aylandinwshi

1 2 3
19-sdawret. Bakteriyalardin sirtqi korinisi:
1—kokk; 2—Dbacilla; 3—spirilla.
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20-suwret. Ashitiwshi bakteriyalar gatnasinda alinatugin azig-awqat
onimleri.

bakteriyalar jiyindisi esaplanadi. Duzlangan 6nimler tayarlawda aziq-
awqgat 6nimleri salingan idisga duzl suw quyiladi. Onimlerdin sirtinda
bar bolgan ashitiwshi bakteriyalar duzh ortaligta kébeyip, sut kislota
islep shigaradi ham onimlerdin shiriwininn aldin alad.

Shiritiwshi bakteriyalar jer juzinin sanitarlan bolip tabilad.
Sebebi, olar oli qgaldiglardi shiritip, jer betin tazalaydi. Kémilgen
qaldiglardi da topiragtagi shiritiwshi bakteriyalar maydalap jiberedi.
Geyde shiritiwshi bakteriyalar azig-awgatlardi, korkem éner buyimlarin
shiritip, ztyan beriwi mumkin.

Tuynek bakteriyalar sobigllar tugimlasina kiriwshi ¢simliklerdin
tamin menen simbioz (birgelikte) jasaydi. Olar atmosferadad
erkin azotti ozlestirip, osimliklerge jetkerip beredi, osimlikler bolsa
bakteriyalardi azigliq zatlar menen tamiyinleydi. Olardin birligi
ekewine de payda beredi. Topiraqti azotga bayitiwda jorishgadan
ken paydalaniladi.
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Parazit bakteriyalar tiri organizm esabinan jasap tirishilik
etedi. Parazit bakteriyalar adamda tuberkulyoz, tinspay, shuma,
ishbunw, gagsal (qol-ayaglari tartiip galiw) siyaqli keselliklerdi keltirip
shigaradi. Jugpall keselliklerdin jalpi targaliwi epidemiya dep ataladi.
Epidemiyanin aldin aliw ushin karantin jariyalanadi, yagniy, adamlardin
kop jiynaliwi, biytaptin aldina kopshiliktin Kirip-shigiwi gadagan etiledi.
Biytaptin idislari, sulgisi bolek saglanadi ham olar bakteriyalardi joq
etiwshi zatlar menen juwiladi. Kesel bolip galmaw ushin gigiena
gagiydalarin orinlaw, awgatlaniwdan aldin qoldi sabinlap juwiw kerek.

Ayirrm ¢simlikler bakteriyalarga qarsi 6zinen fitoncid islep shiga-
radi. Misali, arsha, terek 6zinen bolip shigargan fitoncid penen ha-
wani ziyanl bakteriyalardan tazalaydi.

Bakteriyalar tabiyatta ulken ahmiyetke iye. Insanlar paydali
bakteriyalardan turmista paydalanadi, ziyanllarina garsi guresedi.

e kokk e bacilla
e spirilla e epidemiya
e fitoncid

1. Bakteriyalar ganday magsette uy-
reniledi?

2. Sirtqr duzilisine garay ganday bak-
teriyalardi bilesiz?

3. Bakteriyalar ganday payda keltiredi?
4. Bakteriyalar sebepli ganday kesel-
likler kelip shigadi?

5. Keselliktin jalpr tarqallwvi ne dep
ataladi?

6. Fitoncid degenimiz ne?

1. Francuz ilimpaz Lui Paster tomen-
degishe tdjiriybe oOtkerdi, eki kolbada 21-suwret. Lui Paster
gosh qgaynatip birinshi 1distin awzin tajiriybesi.
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ashig qgaldirdil, ekinshi idisga «S» formasindag tutikshe jalgadi.
Ush kuannen son birinshi idistagi gaynatpanin ayniganhgi, ekinshi
idistagl gaynatpanin buzilmaganligin anigladi.

21-suwrettegi tajiriybe tiykarinda tdbmendegi sorawlarga juwap
tabin.

1. Ne ushin ekinshi idistagl gaynatpa aynimagan?

2. Qaynatpanin buziliwina ne sebep boldi?

3. Siz o6tkizilgen tajiriybeden ganday juwmaqgga keldiniz?

2. Kesteni dapterinizge sizip alin ham toltinn.

Bakteriyalardin paydasi Bakteriyalardin ziyani

1-ameliy jumis. Sutten qatiq uytiw.

Kerekli uskeneler: sut, gatiq, gasiq, sulgi, muzlatqish
Jumisti orinlaw tartibi:

1. Qoldi kuydirmeytugin jiliigtad sutti idisqa quyip, bir gasiq gatiq

gosin.

2. idisti sulgi menen orap goyin.

3. Qatiqg uyigannan keyin muzlatgishga salin.

4. Tayar bolgan gatigh kesege quyip, iship Korin.

5. Tomendegi sorawlarga juwap berin:

— gatiq uytiwda ganday bakteriyalardan paydalandiniz?

— ne ushin uytql sutke jilhlay sahindi?

— gatigtin ganday paydal tareplerin bilesiz?

7-§. Zamarniqglar dunyasi

Zamarnqlardin duzilisi. Zamarrniglardi mikologiya pani uyre-
nedi. Zamarriglar aldin ¢simlikler dunyasina jatatugin edi. llimpazlar
zamarriglardi teren izertlew natiyjesinde olardi 6z aldina dunya
sipatinda ajiratgan. Zamarriglar bakteriyalardan pariglanip, eukariot
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a b c

22-suwret. Ashitgl zamarrnginin mikroskoptagi korinisi (a), ashitqi
(b) ham ashigan gamir (c).

organizm bolip esaplanadi. Zamarriglar erkin hareketlene almaydi,
haywanlarga ugsap geterotrof aziglanadi. Zamarriglardin jasawi ushin
aziqlig, temperatura ham 1galliq jetkilikli bohwi kerek. Jaqtihig boliwi
shart emes.

Zamarniqtin tarleri: 1) ashitqr zamarn@ — oval tarizli, bir
kletkali bolip, olardan nan jabiwda paydalaniladi. Domalaglangan
yamasa qurgatilip, hawasi sorip alingan paketlerde ashitgi korinisinde
sawdaga shigariladi. Ashitqizamarrgi ganth eritpege salinsa burtiklenip
kébeyedi. Qamir iylew waqgtinda ashitqr gosilsa belgili wagittan keyin
qamir koterilip, ashiydi. Ashitilgan gamirdan tayarlangan nan onimleri
jumsaq ham porsildaqg boladi (22-suwret).

2) pilis zamarniqlari — eger nan celofan galta ishinde bir neshe
kun galip ketse, ustin appaq tuk (pilis) basadi. Atirapimizdag hawada
pilis zamarnginin sporalari barha uship juredi. Nan ashiq turganda onin
betine sporalar tusedi. Celofan qalta ishinde bolsa olar ushin qolay
jagday tuwiladi. Sporadan zamarrngtin denesi rawajlanadi. Sporalar
jetilip, sporangiy jasll yaki qaraltim renge kiredi (23-suwret). Sporangiy
janhp, ishindegi minlagan sporalar atirapga shashiladi. Bul nannin
sipatin buzadi. Onnan shiggan toksinler adamnin zaharleniwine alip
keliwi mumkin. Biraq, pilis zamarnginin ayrim turlerinen bakteriyalarga
qarsi antibiotik dari aliniwi mumkin.
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23-suwret. Nandad pilis zamarngu.

3) qalpaqshali zamarriqlar kobinese aziglig zat retinde pay-
dalaniladi. Jewge jaramli zamarriglarga qozi quyriqg (shampinion), aq
qgoziqarin zamarngl ham basqalar kiredi (24-suwret). Olardi awqat
tayarlawdan aldin 5—7 minut qaynatip, suwin togip taslaw kerek.
Sebebi, zamarnglar gaynatilganda quramindagi zaharli zatlar suwga
shigip ketedi. Zaharli turlerine qizil muxomor, sar jalgan qozigarin
zamarriglari kiredi. Olardi jegen adam zaharleniwi mumekin (25-suwret).

a b
24-suwret. Jewge jaraml zamarrnglar. a—qoéziquyriq (shampinion),
b—aqg gozigarin zamarriq.
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a b

25-sawret. Zaharli zamarriglar: a—qizil muxomor; b—sari gozigarin
zamarrigu.

3. Parazit zamarnqlarga garakuye, zan, zamarrigi, Verticillium
zamarriglan kiredi. Qarakuye zamarrigi masagllar tuximlasi wakil-
lerinin, masaginda parazitlik etip, gara kul payda etedi. (26-suwret, a).
Kesellengen osimlik dani push bolip qaladi. Vit keselligin Verticillium
zamarng keltirip shigaradi. Bul zamarnqg osimliktin otkiziwshi
boéliminde parazitlik etip, japiraglarinin ham paqgalnin soliwina alip
keledi. Zan (tat) zamarrigi 6simlikte tatga ugsagan daq payda eted..
Eger parazit zamarriglarga garsi 6z waqgtinda gures alip barimasa
olar tez tarqgalip, 6simliklerdi nabit etedi (26-suwret, b).

a b
26-suwret. Parazit zamarriglar: a—biydaydag qarakuye keselligi,
b—atirguldegi zan keselligi.
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Bakteriyalardagi siyaqgli zamarriglardin da paydali ham ziyanl turleri
bar. Adamlar paydali zamarriglardan kobinese azig-awgat ondirisinde
paydalanadi. Olar ziyanh zamarriglarga qarsi guresiw uslllarin islep
shigip, 6simliklerdi qorgayd..

e ashitql e pilis zamarngi
e galpaqgshali e parazit zamarriglar

1. Zamarnglardi uyreniwshi pan ne dep ataladi?

2. Ashitgi zamarriglardan ganday maqgsette paydalaniladi?
3. Ne ushin hamme zamarriglardi jewge bolmaydi?

4. Parazit zamarnglar ganday keselliklerdi keltirip shigaradi?

Dapterinizge kesteni sizip, oni toltinn.

Ne Zamarriqgtin ati Paydasi ham ziyani

4-laboratoriyaliq jumis

Ashitqi zamarniginan paydalanip nan tayarlaw
barisi menen tanisiw

Kerekli tskeneler: buyim aynasi, qaplagish ayna, pipetka, mikro-
skop, filtr qagaz, qumsheker, duz, jilll suw, un ashitqr zamarng (ashitqi).

Jumisti orinlaw tartibi.

1. Qantl eritpege ashitql salip, jilll jerge goyin.

2. Kopship shiggan ashitgidan pipetka jardeminde alip, buyim
aynasina tamizin.
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3. Qaplagish ayna menen jawip, artigsha suwdi filtr gagazga sinirip
alin.

4. Mikroskop jardeminde ashitqi zamarriglarin baqglan.

5. Mikroskopta kérgen suwretinizdi dapterinizge sizin.

6. Bir kese jilli suwda bir as qasiq duzdi eritin, ogan may ham ashitql
salin.

7. Ulkenler jardeminde bos etip gamir iylen.

8. Tayar gamirdin ustin jawip, jilli jerge goyin.

9. Ashigan gamirdan gulshe islep, jane aship shiggansha qoyin.

10. Ulkenler jardeminde nandi pisirin.

11. Juwmaq jazin.

8-§. Osimlikler danyasi

Osimliklerge tan qasiyetler. Osimlikler dunyasi haywanatlar
dunyasinan parq qilip, topiragga birigip 6sedi. Osimlikler aziglaniw
barisinda atmosferadan karbonat angidritti 6zlestirip, glyukoza payda
etedi ham kislorod bolip shigaradi.

Hamme tiri organizmler siyagl 6simlikler de dem aladi. Dem aliwi
aziglaniwinan 6zgeshe bolip, atmosferadan kislorod jutip, karbonat
angidrid bolip shigaradi.

Osimliklerdin denesi vegetativ ham generativ organlardan ibarat.
Vegetativ organlar oOsimliktin aziglaniwi, Osiwi ham rawajlaniwin
tamiyinleydi, olarga tamir, paqgal, japiraglar kiredi. Generativ organlar
osimliktin kdbeyiwin, targaliwin tamiyinleydi. Olarga gul, miywe, tugim
kiredi. Organlar togqimalardan ibarat. Osimlik toqmalarina gaplawshi,
tiykargi, mexanikalq, otkiziwshi, payda etiwshi, ajiratiwshi togimalar
kiredi. Togimalar kletkalardan duzilgen.

Osimliklerdin ahmiyeti

Osimlikler tabiyatta ulken ahmiyetke iye:

e fotosintez arqal atmosferaga kislorod bolip shigaradi.

e producent organizm, yagnily organikaliq zatlar payda eted..

e aziq shinjirinin tiykarin qurawshi, shop jewshi organizmler ushin
aziq bolad.

e suwdl puwlandiriw argali hawanin igalhigin tamiyinleydi.

Osimliklerdin insan tirishiligindegi ahmiyeti:
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e kislorod deregi bolip tabiladi (barliq jasil 6simlikler);

e aziqhg sipatinda paydalaniladi (alma, erik, goza);

e darilik sipatinda paydalaniladi; (jalpiz, shipovnik (qgizil gul), boyan);

e sharwa mallari ushin ot-jem (jorishga, sebarga, juwsan);

e dekorativ ham bolme 6simlikleri sipatinda 6siriledi (fikus, kaktus);

e quriis ham ondiris shiyki zatlan sipatinda (terek, paxta, kenep).

Osimlikler sistematikasi. Sistematika panine shved alimi Karl
Linney tiykar salgan. Osimliklerdin 500 minan artiq tdari bolp,
olardi uyreniw ansat boliwi ushin bir-birine ugsas oOsimliklerdi
birlestirip, toparlarga boledi. Osimlikler sistematikasinda tomendegi
sistematikaliq birliklerden paydalaniladr:

Duzilisi ugsas organizmler bir turge kiredi. Ugsas turler birlesip—
tuwistl, tuwislar tugimlasti, tugimlas klasti, klass bolimdi, bolim bolsa
6simlikler dunyasin payda etedi. Osimlikler sistematikasi menen
darilik sarigul ham makke osimlikleri misalinda tanisip shigamiz.

Osimlikler dunyasi témen darejeli ham jogan déarejeli 6simliklerge
boélinedi (27-suwret). Tomen darejeli 6simliklerdin denesi tamir, paqal,

Darilik saniguldin sistematikaliq orni | Makkenin sistematikaliq orm
Dunya: Osimlikler Danya: Osimlikler

Bolim: Jabig tugimlilar (Gulli 6simlikler) | Bolim: Jabiqg tugimlilar (Gulli 6simlikler)
(Magnoliya bolimi) (Magnoliya bolimi)

Klass: Eki tuqm ulesliler Klass: Bir tugm ulesliler

(Magnoliya tarizliler) (Lala tarizliler)

Tugimlas: Sarngulliler Tuqmlas’: Biyday tarizliler

Tuwis: Sarngul Tuwis: Juweri

Tar: Darilik sangul Tar: Makke
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Darilik sarigul.

Makke.

\

Osimlikler dunyasi
/ jogar darejeli 6simlikler

tomen darejeli 6simlikler

bolimi sporall 6simlikler

qiriq
angbu- || qulaglar
moxlar winlar bolimil| pelimi
bolimi

v
¥ M osimlikler
suw otlan

/ \
ashig tugiml jabiq tugimli
osimlikler (gulli) 6simlikler
bolimi bolimi

27-suwret. Osimlikler sistematikasi.

japiraglarga bolinbeydi. Bunday dene plastinka yaki tallom delinedi.
Tomen darejeli osimliklerge suw otlan kiredi. Jogarn darejeli
osimliklerdin denesi tamir, pagal ham japiraglardan ibarat. Jogar
darejeli 6simlikler sporali ham tuximh ésimliklerge bolinedi. Joqari
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darejeli sporali 6simliklerge moxlar, qiriqg buwinlar ham qirigqulaglar
bolimi kiredi. Tugimh ésimlikler bolsa tugiminini jaylasiwina garay ashiq
tugimlilar ham jabiq tugimhlar bolimlerin 6z ishine aladi.

Jabig tugimh 6simlikler bir ham eki tugim ulesli ésimlikler klasin
bolinedi. Eki tugim ulesli osimliklerge atirgulliler ham sangulliler
tuqimlasi, bir tugim ulesli 6simliklerge biyday tarizliler tuqimlasi kiredi.
Biyday tarizliler tugimlasina juweri ham arpa tuwislari birlesedi. Makke
juweri tuwisinin wakili.

e avtotrof e fotosintez
e producent e sistematika

1. Osimlikler ganday gasiyetlerge iye?

2. Osimlikler tabiyatta ganday ahmiyetke iye?

3. Ne ushin 6simlikler kislorod deregi esaplanadi?

4. Osimliklerdi sistematikaga saliwda ganday birliklerden payda-
laniladi?

5. Osimlikler dunyasi ganday toparlarga bolinedi?

6. Makkenin sistematikasin aytip berin.

28-suwretke garan. 1. Berilgen tekstti oqip, sorawlarga juwap
berin.

28-suwret. Pristli tajiriybesi.
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1771-ji britaniyah tabiyat izertlewshisi Jozef Pristli tdbmendegishe
tajiriybe otkizdi (28-suwret). Eki shiyshe 1distin astina birewden tishgan
goyip, ekinshi idisga gultubektegi o6simlikti de qoydi. Belgili waqit
otkennen keyin birinshi idistin astindagi tishgan nabit boldi, ekinshi
idistagisi bolsa tiri qaldi.

1. Birinshi idistag tishgannin 6limine ne sebep boldi?

2. Ne ushin ekinshi idistagl tishgan tiri galdi?

3. Siz bul tajiriybeden ganday juwmaqqga keldiniz?

2. Darilik sariguldin suwretinen paydalanip, dapterinizge onin sirtql
duzilisi haqginda magliwmat jazin.

Darilik sanigul Sirtqi dazilisi

2-ameliy jumis. Osimlikler japiraginan gerbariy tayarlaw

Kerekli uskeneler: 10 turli 6simlik japiragi, aqg qagaz, skotch,
gazeta, paner taxtashalar.

Jumisti orinlaw tartibi.

1. Mektep yaki uyiniz atirapindagr 10 tarli 6simlik japiragin aln.
2. Qurgaqg shuberek penen shanin tazalan.

3. Gazeta yaki qagazdin arasina japiraqgti tegis etip jaylastinn.
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4. Har bir japiragti gazetanin arasina salip, tayarlangan ulgilerdi
bir-birinin ustine taglan.

5. Ulgiler tegis qurgawi ushin olardi eki paner taxtayshanin
arasina qoyin.

6. Ulgiler pilislep ketpewi ushin ustindegi gazetani har kuni
almastinn.

7. Japiraglar kewgennen son gagazdga skotch jardeminde ja-
bistirin.

8. Ata-ananiz yaki mugalliminiz jardeminde keptirilgen japiraq
gaysi osimlikke tiyisli ekenligin ham ulgi alingan saneni japiragtin
astina jazip qoyin.

9-§. Tomen darejeli 6simlikler

Suw otlan témen darejeli 6simlikler bolip, denesi organlarga
bolinbegeni ushin plastinka yaki tallom dep atalad.

Barlg suw otlan xromatoforga iye. Xromatoforda pigment
jaylasgan. Suw otlan quramindagi pigment (ren beriwshi zat) tarine
garap quzil, jasil, gonir suw otlarina bolinedi. Bir kletkall suw otlarina
xlorella ham xlamidamonada: kop kletkalh suw otlarina ulotriks,
spirogira, laminariya, porfira misal bolad..

Xlorella — shar tarizli jasil suw oti (29-suwret). Kese tarizli
xromatoforinda jasil xlorofill pigmenti jaylasqan. Jaqtiliq tasirinde

xromotaforda organikaliq zatlardi sintezlep
avtotrof aziglanadi. Suwdi Kkislorodga

1 4 bayitadi. Belokga bay bolganligi sebepli
sharwa mallart  ushin aziq retinde

3 paydalanilad.

2 Xlamidomanada — yadro ham qis-
qgartiwshi vakuolga iye jasil suw otl. Qizl
kozshesi jagtiigti sezedi. Qamshilan

29-suwret. Xlorella. jardeminde jaqtiligga qarap hareketlenedi.

1-citoplazma; Kese tarizli xromatoforinda jasil xlorofill
2—xromatofor; 3—-yadro; pigmenti boliwi menen xlorellaga ugsaydi.
4-kletka gabig.. Artigsha aziqliq zatlardi  Kkletkalarina
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jiynaydi. Xlomidomonadani akvarium diywalinda da ushiratiwimiz
mumkin. Bul—suw otinan pataslangan suwlardi (hawizlerdi) tazalawda
paydalaniladi (30-suwret).

Ulotriks — belbewli xromatoforga iye kop kletkali jasil jipke ugsas
suw ot (31-suwret). Tallomi shagalanbadgan, rizoidi argall suwdin
tubindegi zatlarga birigedi. Rizoid — grekshe tamirga ugsas degen
manisti anlatadi. Duzilisi boyinsha tamir tukshelerine ugsaydi. Ulotriks
qgolayll jagdayda jinissiz, qolaysiz jagdayda jinisli jol menen kdbeyedi.
Jinissiz kobeygende 4 gamshill zoospora payda etedi. Zoosporalar
gamshilan jardeminde juzip, uzadgiragga banp ornalasadi. Onnan
jana ulotriks jibi 6sip shigadi. Jinisli kbbeyiwi 2 gamshill izogametalar
argal amelge asadi. Izogametalar bir-birine ugsaydi. Eki izogameta
qosilip zigota payda etedi. Zigota galin gabig penen oralip, tinim
dawirine 6tedi. Qolayll jagdayda zigota tort kletkaga boélinedi. Har bir
kletkadan jana ulotriks jibi rawajlanadi.

Spirogira —rizoidsiz kop kletkal suw oti (32-suwret). Dushshi suw
hawizlerinin betinde basga suw otlarn menen birge «baqgatosqin»di
payda etedi. Tallomi ashiq jasil rende, shiimshiq perde menen
oralgan. Xromatofori spiral tarizli buralgan. Spirogira balig ham
bagalardin hareketi, suwdin agisi tasirinde tallominin boleklerge
boliniwi natiyjesinde kobeyedi.

7 1
6 3
2
2
3
1
5
4
30-suwret. Xlaminomonada: 31-suwret. Ulotriks:
1—qgamshi; 2—qizil kdzshe; 3—kletka 1—yadro; 2—xromatofor;
gabigi; 4—xromatofor; 5—yadro; 3—citoplazma.

6—citoplazma; 7—aqisqgariwshi vakuola.
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2
3

32-suwret. Spirogira.
1-yadro; 2—xromatofor;
3—citoplazma.

Porfira — qizil suw oti bolp, tallomi
bir gabat kletkalardan ibarat (33-suwret).
Ken, shetleri tilkimlengen tallominin
uzinhgr  bir metrden asadi. Rizoidi
jardeminde suw tubine jabisip Osedi.
Tenizlerde ushirasadi. Xromotoforinda
xlorofill pigmentinen tisqart qizil ren
beriwshi antocian pigmenti de bolad.
Jewge jaramli bolgani ushin «teniz salati»
dep te atalad.

Laminariya — kop kletkall teniz suw

ot bolip, tiykarinan tenizlerde ushirasadi (34-suwret). Suw otinin de-
nesi lenta tarizli, rizoidi menen suwdin tubine jabisip 6sedi. Quraminda
yod elementi kop ushirasadi. Awqgatta paydalanilgani ushin «teniz

kapustasi» dep te atalad.

Suw otlan fotosintez arqgali suwdi kislorod penen tamiyinleydi,
suw haywanlari ushin aziq esaplanadi. Ayirim teniz suw otlarinan yod,
brom alinadi. Xlorella ham xramidomonadadan suwlardi tazalawda

paydalaniladi.

e Xlorella
e Xromidomonada

¢ Porfira
e Laminariya

33-suwret. Porfira. 34-stwret. Laminariya.
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e ulotriks e Xxramotofor
e Spirogira e tallom

1. Osimlikler qaysi belgilerine qarap témen darejeli ham joqari
darejeli 6simliklerge bolinedi?

2. Tek suw otlarina tan belgilerdi aytip berin.

3. Bir kletkall suw otlarina gaysi 6simlikler kiredi?

4. Qaysl suw otlari aziq sipatinda paydalaniladi?

Sxeman toltinn.

Bir kletkall suw otlari <

Kop kletkali suw otlari

10-§. Joqari darejeli 6simlikler

Jogari darejeli 6simliklerdin denesi tamir, pagal ham japiraglardan
ibarat. Kopshilik jogan darejeli 6simliklerde tamir jagsi rawajlangan
boladi. Ayirim ¢simliklerde tamir bolmaydi. Misali, suw garaqgshis,
moxlar, joqari darejeli 6simlikler sporall ham tugimli 6ésimlikler bolip
boélinedi. Spora 6simliklerdin ken targaliwin, qolaysiz sharayatta da
jasap gahwin tamiyinleydi. Jogan darejeli sporali 6simliklerge moxlar,
qirigbuwin ham qirigqulaglar kiredi.

Moxlar — tiykarinan izgar jerlerde 6sedi. Erte baharde jol shetle-
rinde, 1zgar diywallarda jasil gaplamdi payda etedi. Bul 6simlik funariya
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moxi esaplanadi. Jinishke paqalinda japiraglan izbe-iz jaylasqan,
tamin bolmaydi. Topiragga rizoidlari menen birigedi. Sporalan
jardeminde kobeyedi. Sporalari gonir renli gorekshelerde jetilisedi.
Qolayl jagdayda sporadan jasil, nazik suw otina ugsagan jipshe 6sip
shigadi (35-suwret).

Qingbuwin — pagal ham japiraglan kép buwinlarga bolingenligi
ushin qirigbuwin dep atalgan (36-suwret). Olardin moxlardan parq,
tamir ham aziq toplawshi tamirpaqgalga iye. Dala qgirigbuwini eki turli
pagal payda etedi. Erte baharde qonir renli jemis paqgali rawajlanadi.
Jemis paqgalinin ushinda spora beriwshi masaq payda boladi. Jazda
jasil, nazik vegetativ pagali rawajlanadi. Vegetativ paqal fotosintez
argall tamirpagalda aziqhg zat toplayd.. Dala qingbuwmninin jasil
pagal ham japiraglarinan tayarlangan demleme sidik aydawshi dari
sipatinda paydalaniladi.

Qinqqulaq — par tarizli uzin pagalinda bir neshshe japiraglar
jaylasgan. Tamirpagalll kop jilig 6simlik (37-suwret). Jaz aylarinda
japrragtin astinda qonir renli bortpe sorus payda etedi. Sorusta
sporalar jetiledi. Ayyemgi zamanlarda hawa issi ham igal bolgan. Sol
waqitlan qirnqqulaglardin agash tarizli wakilleri ushirasqgan. Olardin
uzinligr 20-25 metrge jetken. Hawa rayi keskin 6zgeriwi natiyjesinde
agash tarizli qinqqulaglar nabit bolgan, keyinirek taskomir gatlam-
lanna aynalgan. Hazir bul ¢simlikler tiykarinan kop jilhig shop ésimligi.

35-suwret. Funariya moxi. 36-suwret. Qirigbuwin.
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37-suwret. Qirigqulaqg. 38-suwret. Yaqit tas.

Bolme o6simligi ham dekorativ (sanli) 6simlik sipatinda da egiledi.
Ayirm qirngqulaglardan medicinada gijjaga garsi emlewde pay-
dalanilad.

Osimliklerdin kobeyiwi ham targaliwi sporall 6simliklerde spora
arqal, tugmli oOsimliklerde tugqimi argall amelge asadi. Tuqimli
osimlikler ashig tugimli ham jabiq tugiml 6simlikler boélimin 6z ishine
aladi.

Ashiqg tugimh ésimliklerge arsha, garagay, garagaragay, sarvi
styaqh osimlikler kiredi. Olardin tugimlan gozalarda ashiq tarinde
jetilisedi. Ashig tugimh o6simliklerde analiq gozada mayek kletka,
atallg gozada shan danesheleri jetilisedi. Shan daneshesi samal
jardeminde targalganligi ushin tuximlaniw barisinda suw shart emes.
Sonin ushin ashig tugimh ésimlikler, suw az sharayatta da jasawga
iykemlesken.

Ashig tugmh osimlikler paqah jaragatlansa, 6zin qorgaw ushin
smola bodlip shigaradi. Suyigliq ishine tusip galgan shibin-shirkey
6zgermesten saglanadi. Smola jillar dawaminda qatip, yaqit tasga
aylanadi (38-suwret). Bul tas zergerlikte ken gollaniladi.

Ashig tugmh o6simliklerdin japiraginan bakteriyalardi nabit
qihwshi zat — fitoncid ajiraladl. Sonligtan emlewxana ham dem alw
oraylar atirapina ashiq tugiml 6simlikler egiledi ham dem aliw jollari
keselliklerin emlewde de paydalaniladi.

Arsha — boyl 20 metrge jetetugin, japiraglan tengeshe tarizli kop
jilhg 6simlik (39-suwret). Juda aste 6sedi, min jil jasaydi. Japiraglar
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izbe-iz janalanip barganhigl sebepli, udayl jasil rende. Suwd az
puwlandinw ushin japiraglan mum menen qgaplangan. Tugimi argal
kobeyedi. Tugimlari gozalarda jetiledi. Tabiygly jagdayda tawlarda
osip, togay payda etedi. Bekkem tamirlari topiragga birigip, tawlardi
jemiriliwden saglaydi. Dekorativ terek sipatinda virgin arshasi, shigis
saurl, tuya arshalari egiled..

Qaragay — boyl 30-40 metrge jetetugin jagtiig suyiwshi terek
(40-suwret). Japiraglart iyne tarizli, uzinh@ 5-7 cm. Qaragayga
ugsagan iyne japiragh osimlikler iyne japiraqli osimlikler dep ataladi.
Gozalari gatti, agash téarizli. igalliq kop bolganda gozanin gabirshaglari
jabilip, tugimin qorgap turadi. Hawa qurgaqg bolganda gabirshaglan
ashilip, ganatshall miyweleri samalda uship ketedi. Qolayll jagdayda
tugmnan jas nal 6sip shigadli. Qaragay arshaga garaganda tez
O0sedi. Pagalinda smola bolganlig ushin onnan jasalgan buymlar
bekkem ham t§iz boladi. Qaragay qurilista ham gagaz tayarlawda
ken gollaniladi. Japiraglarinda efir maylari ham fitoncid bolgani ushin
revmatizmdi emlewde, nervti tinishlandinwda gollaniladi.

Jabiq tuqgimh ésimlikler, 6simlikler dunyasinda en jas ham ken
targalgan. Jabiq tugimli 6simliklerdin tugimi miywenin ishinde jabiq
halda jetilisedi. Olar gul payda etkenligi ushin gulli dsimlikler dep

39-suwret. Arshanin miyweli 40-suwret. Qaragaydin
shaqasil. miyweli shaqgasi.
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41-stawret. Gullegen erik darag..

te ataladi. Bul bolimge kiriwshi Osimlikler terek, puta ham shop
koérinisinde boliwi mamkin. Gulli 6simliklerge agashlardan erik, terek;
putalardan anar, limon; shoplerden sarnigul, biyday siyagh ésimlikler
kiredi.

Erik erte baharde gulleytugin 6simlik (41-suwret). Daslep gul,
keyin japiraq bdurtikleri ashiladl. Japiragl apiwayi, mayek tarizli
boladi. Daslepki salgan miywesi-kok erik vitaminge bay. Pisken
miywesi jurekke kush bagishlaydi, gandi suyiltiwda ulken ahmiyetke
iye. Keptiriigen miywesi (gaq erik) tuarshek halinda da jelinedi.
Shangalaginin ishindegi mojenesi B topar vitaminlerine bay bolip,
oylaw gabiletin jagsilaydi.

Terek uzinlig 30-45 m, japirag apiwayl, mayek tarizli, pagal
tik ham tez 6sedi. Aldin gullep keyin japiraq shigaradi. May ayinda
tereklerdin analiq tuplerinde ushpa miywe payda boladi (42-suwret).
Bul miyweler allergiya shaqiriw gasiyetine iye. Bul terekler kdbinese
uy-jay quriisinda ham basqga tarawlarda da gollaniladi. Shan ham
shawqimdi tartadi, kdbinese salmalardin jagalarina egiledi.

Joqgari darejeli 6simlikler juda har tarli bolip, sporalar ham tugimlar
jardeminde kobeyedi. Tugimnan kobeyetugin osimliklerde sirtqi

47



42-suwret. Terektin ushpa miyweli shagasi ham japirag.

ortaliq tasirine turli iykemlesiwler payda bolgan. Tugimlarinii sirtinan
miywe menen gaplaniwi olardin ken targaliwina imkaniyat jaratadi.
Sonin ushin jabig tugimli 6simlikler ken targalgan.

e joqari darejeli 6simlik e qirigqulaqg
® MOX e ashig tugimii
e qirigbuwin e jabig tugiml

1. Sporal 6simliklerge misal keltirin.

2. Qaysl sporall jogari darejeli 6simliktin tamir bolmaydi?

3. Qaysi 6simlik eki turli pagalga iye?

4. Qaysi 6simlik sorus payda etedi?

5. Ashig tugimh ¢simliklerden ganday maqgsetlerde paydalaniladi?
6. Jabig tugimli 6simlikler jane ne dep ataladi?
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1. Dapterinizge tomende berilgen kesteni sizin ham toltirin.

Osimlik sawreti Osimlik ati Ozine tan belgileri

2. Uyrengenleriniz tiykarinda tdmendegi kesteni toltirin.

Ashiq tugimhilar bélimine tan Jabiq tugimhilar bélimine tan
belgiler belgiler

3-ameliy jumis. Alma 6simliginin tirishilik tarizi menen tanisin.

Kerekli uskeneler: Jabiq tugiml osimliklerdin tirishilik iskerligi
korsetilgen suwret ham oqiw-metodikaliq filmler, gultubek,
topiraq, tugim, sizgish.

Jumisti orinlaw tartibi.

1. 43-suwrettegi Osimliktin tirishilik iskerligin diggat penen
uyrenin. Dapterinizge suwretin sizin.

2. Tomendegi tekstti oqip, dapterinizge koéshirip jazin ham tusirip
galdirilgan sozlerdi toltinn.
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Alma agashi kop jilhg 6simlik. Jaslil japiraglarinin kletkasinda... bar.
Quyash nur tasirinde jasil japiragta ... payda boladi. Erte baharde
agash gulleydi. Daslepki miywesi jasil renide, sebebi kletkasinin

43-suwret. Alma agashinin tirishilik iskerligi:
1—alma agashi; 2—guli; 3—miyweli terek; 4—alma miywesi; 5—tugimin
egiw; 6—tugimnin kégerip shigiwi; 7—jas nal; 8—alma nalshesi.
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quraminda ... pigmenti boladl. Jaz ham guz aylarinda miywesi
pisedi.

Almanin aynm sortlarinda jasil reni 6zgerip, ... esabinan sargish-
qizil renge aylanadi. Alma miywesinin quraminda ... siyagh zatlar
boladi.

Har kuni bir alma jep tursaniz, tisleriniz bekkem boladi. Shipakerler
keshki awgattan keyin alma jewdi usinis etedi. Sebebi, alma awgat
siniriwge jardem beredi. Jagsi miywelerdin tugimi egiledi. Tugimnan
... 0sip shigadi. Nal 6sip rawajlanip, ulken agashga aylanadi.

3. Oziniz jegen miywelerdin tugiminan (alma, mandarin, asqabagq)
bir neshshesin alip, Uy sharayatinda gultubekke egip, tajiriybe
islep korin.

4. Dapterinizge ganday ham gansha tugim ekkeninizdi ham ekken
muddetinizdi jazip qoyin.

5. Gultubekti 1ssirag jerge qoyip, har kani az-azdan suw quyip
turin. Topiraq kewip ketpewi yaki suwga tolip ketpewi kerek.

6. Tugimnin 6nip shigiw muddeti ham olardin sanin jazip barnn.

7. Jas naller onip shiggannan son, olardi har kuni sizgish penen
Olshen.

8. AliIngan maglhwmatlar tiykarinda tomendegi kesteni toltinn.

Kun 1 2 3 4 S5 6 7 8 | 9 (10

Naldin
boyi
Japrraqlar
sani

4-ameliy jumis. Bélme dsimliklerin egiw ham koéshirip otirgiziw

Kerekli uskeneler: tamir shigargan bolme oOsimligi, tubek,
keramzit bolekleri yaki tigin bolekleri, topiraq aralaspasli. Topiraq
aralaspasin tayarlaw ushin 1/3 boélim bagdin 6nimdar topiraginan
1/3 torf, 1/3 t6gin salip aralastiriladi.
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Jumisti orinlaw tartibi.

4.1. Bélme 6simligin egiw témendegi tartipte amelge [El#¥ ]
asiriladi (44-suwret). i ;

1. Osimlik pagalinin ushqgi boliminen ush japiraq qaldirp, [m] =
kesip alin.

2. Kép suw puwlandirmawi ushin japiraglardin yarinmin kesip
taslan.

3. Suwga salip, tamir shigariwi ushin 1ssi ham jaqti jerge qgoyin.
Biraq, quyash tik tuspewi kerek.

4. Tubek tubine keramzit, onin ustine topiraq aralaspasin salin.
5. Tamir shigargan osimlikti tubekke salip, ustin topirag penen
toltinn. Topiraq tubektin erneginen 1-2 cm tdbmenirek boliwi kerek.
6. Egip boldgan son 6simlikke suw quyin.

44 -suwret. Bolme 6simligin egiw.
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45-suwret. Tubektegi guldi ulkenirek idisqa koshirip Otkeriw.

7. Osimlik egilgende, topiraq 6simliktin taminnin awzin jawip turiwi
kerek. Eger tamir ashilip galsa yaki paqgaldin kopshilik bolegi
topiragga komilip galsa 6simlik jagsi rawajlana almaydi.

4.2. Bolme 6simligin tarbiyalawda tubek kishilik etiwi mumkin. Buni
osimliktin rawajlaniwi jaritpey qgalganliginan yaki tomengi japiraglari
sargayiwinan biliwimiz mumkin. Bunday jagdayda oOsimlik ulkenirek
Idisqa koshiriledi (45-suwret).
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1. Osimliktin tamirn jaylasqanday tubek aln.

2. Topiragtta suw toplanip galmawi ushin tubektin tubine keramzit
salin.

3. Osimlikti buringi tubekten aliw ushin tubektin tubine aste urin
ham osimliktin pagalinan tartip suwirip alin.

4. Tamirdin arasinda@ tas ham topiraqti tasirin.

5. Tubektin yarimina shekem topiraq saln.

6. Koshirilgen osimlikti tubekke salip, tamirdi topiraqg penen
koémin.

7. Topiragtl goliniz benen aste nigizlap, suw quyin.

8. Topiraq shokkennen keyin ustine jane topiraq aralaspasin salin.
9. Topiraq tubektin erneginen 1-2 cm pasirek boliwi kerek.

10. Osimlikti egip bolgannan keyin ogan suw quyin.

11. Osimlik durnis egilse tamiri jagsi rawajlanadi, topiragtag azigliq
zatlardi 6zine sinirip aladi. Osimlik duris aziglandirilsa, jagsi 6sedi.
12. Jana egilgen yamasa koéterip otirgizilgan 6simlikler 3-4 kun
salgin jerde saglanadi. Keyin ol jaqtl jerge qoyiladi.

11-§. Ozbekstanda ken tarqalgan darilik ham zaharli

osimlikler

Darilik 6simlikler. Ozbekstanda 4500 den aslam joqari darejeli
osimlikler o6sedi. Olardin arasinda darilik tarleri de kop. Darilik
osimliklerden medicinada ham xalig tawipshiliginde ken paydalani-

Jalpiz jap-salmalardin boylarinda 6setugin tamir paqalli kop jil-
hg 6simlik. Japirag ham pagqgallan xosh iyisli (46-suwret). Sebebi,
bul 6simlik quraminda mentol ham efir maylan bolip, olar nerv-
ti tnishlandinwg@a jardem beredi. Jalpiz japiraglarn suyiq awqat yaki
somsaga qosip jelinedi. Jaz aylarinda kompot gaynatpalarina jalpiz
japiraglarin qosip, sholdi basiwshi ishimlik tayarlanadi. Jalpiz gaqiriq
tusiredi, dem aliw jollan keselliklerinin aldin alwda, bawir keselliklerin
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emlewde ken qollaniladl. Onin jer ustindegi paqalinan tayarlangan
demleme tis awinwdi emlewge usinis etiledi.

Shipovnik (qizil gul) atirguldin jabay: tari bolip, onin miywesinen
kobirek paydalaniladi. Adam halsizlengende, erte baharde orga-
nizmde vitaminler jetispegende shipovnik demlemesi usinis etiledi
(47-suwret). Shipovnik demlemesi adamnin immunitetin kusheytedi.
Qaynatpaga garaganda termosga demlengen shipovnikte vitamin-
ler kobirek saglanip galadi. Quramindagi C vitamini gandi suyiltadi,
arterial basimd tusiredi, organizmnen mikroblardi shigarip jiberiwge
jardem beredi.

Adiraspan boyi 30-60 cm keletugdin kop jilliq 6simlik. Dalanliglarda
osedi. Adiraspannin darilik gasiyeti 0simlik miywelegen waqutlari jo-
gari boladi (48-suwret). Onin pagal ham tugiminan nervti tinishlandi-
riw ushin paydalaniw mumkin. Keptirilgen adiraspandi jagip, azi-kem
iyiskelegende bas awiriw togtaydi. Tugiminan tayarlangan demleme
dem qispaga em. Adiraspan demlemesi menen bet juwilganda k6z
keselligi-kataraktanin jazilwina jardem beredi. Adiraspannin darilik
preparatlan uyqilatiwshi tasirge de iye. Tutini uyimizdi dezinfekciya-
law menen birge bolme ishindegi hawani tazalap, kesellik targaliwinin
aldin alad..

46-suwret. Jalpiz. 47-sawret. Shipovnik
demlemesi ham miywe shaqasi.
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48-sawret. Adiraspannin 49-suwret. Boyannin keptirilgen

keptirilgen shaqgasi.

tamir pagal.

Boyan tamir pagalll kop jilig 6simlik. Xalqg tawipshiliginde tamir
pagalinin demlemesi qurgaq jotel ham tamaq awinwdi emlewde ken
qgollaniladi (49-suwret). Boyanniini qaqinq ketiriwshi gasiyetleri de bar.
Darixanalarda boyannin siropi satiwga shigarilgan. Ol asirese jas ba-
lalar shamallaganda kobirek paydali.

Aloe bolme o6simligi (50-suwret). Japiraglan etli ham suwl, oni
kesip alip 10 kin dawaminda salqin jerde saqglap keyin dari retinde
gollaniw mumkin. Aloe japiragin qinp alip, pal menen aralastinilip ishil-
se ayaz, asqazan-ishek keselliklerin emlewde payda etedi.

Darilik osimliklerden 6z orninda bilip paydalanilsa, organizmge
kush-quwat bagishlaydi ham ondag tarli awinwlardi emleydi.

50-suwret. Gullegen
aloe.

Tabiyatta darilik 6simlikler menen bir-
ge zaharli 6simlikler de 6sedi. Kbbinese
zaharli osimliklerdin guli shirayl, iyisi
jagmh boladi. Sonin ushin har ganday
osimlikti bilmey tunp uzbew kerek.

Zaharli  o6simlikler.  Ozbekstanda
oOsetugin ayinm zaharli 6simlikler menen
tanisamiz.

Kenedari. Boyr 2-3 metr keletugin
bir jilig shop (51-suwret). Japiragi iri,
panje tarizli. Palmaga uqgsap tez osiwshi,
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dekorativ (sanli) 6simlik. Onin tuqi-
minda zaharli zatlar kop ushirasadi.
Bul oOsimlikten zaharlengen adamda
ishi otiw, kewli ayniw, halsizlik siyaq-
I jagdaylar payda boladi. Tugminda
zaharli zatlardan basga 40—50% may
bolip, ol tawipshilikte shash ham terini

kutiwde paydalaniladi. Kenedari mayi 51-suwret. Kenedari.
surtilgende shash ham kirpikler bek-
kemlenedi.

Bangiduwana Bangiduwana boyi 1
metr keletugin shop (52-suwret). Joldin
boylarinda 6sed..

Japiragl apiwayi, guli aq renli, iri
sharshar siyagli, miywesi ¢orekke
ugsagan, tikenli. Tugimi mayda, qaral-
tim rende boladi. Osimliktin barlig bolimi  52-suwret. Bangiduwana-
zaharli, asirese tuqmi organizmge nin guli ham gorek miywesi.
tusse, nerv sistemasina keri tasir ete-
di. Jazdin 1ssiI kunlerinde bangiduwana
Ozinen o6tkir iyis shigaradi. Onin iyisinen
de zaharleniw mumkin. Zaharleniwdin
belgileri: awiz kewedi, jurek sogiwi tez-
lesedi, ayag ham qollar hareketi qgiyin-
lasadi, bagdar aliw hareketi paseyedi.
Geypara jagdayda adam birden kulip,
birden jilawr mumkin.

Minduwana o6simliginin guli iri, reni
aqgshil sari, japiragi apiwayi, miywesi ti-
kenli boladi (53-suwret). Osimliktin hamme bolimi zaharli, onijegennen
keyin 10-20 minut ishinde zaharleniw belgileri seziledi. Awiz kewedi,
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kéz qarashigl keneyedi, dawis qarligip,
juzi qizaradi, jurektin sogiwi paseyedi.
Issilig koterilip, galtiray baslaydi, adam
esin jogaltadi. Birinshi jardem korsetiw
ushin biytapga kop suw ishkizip, qus-
tinw kerek.

Zaharli ayiwtaban, uzinhg 10-45
sm keletugin shop 6simligi (54-suwret).
Gulleri domalag sari rende, japiradi
zaharli. Eger onn japiragina tiyip
ketseniz, onnan shiggan suyiglig sebepli kéziniz jasawrap, awziniz
ham tamaginiz kewip ketiwine alip keledi. Japiraginan shiggan suyigliq
kézge tamsa, adamnin koriw gabileti waqtinsha paseyedi. Eger 6simlik
aziq sipatinda paydalanilsa asqazan-isheklerde awiriw payda boladi,
kewil ayniydi, ishi otedi, jurektin sogiwi paseyedi. Bunday jagdayda
darhal shipakerge murajat etiw kerek.

Aziz  oqwshilar! Tabiyat qoynina sayaxatga shigganinizda har
ganday osimlikti uslap koriw, damin tatip kériw mumkin emesligin
umitpan. Sebebi, olardin arasinda zaharli 6simlikler boliwi mdmkin.
Zaharli 6simliklerdi bilip, olardan kerekli darejede isletilse, dari retinde
paydalaniwga boladi. Darilik 6simliklerdi mugdarinan artiq paydalaniw
natiyjesinde de zaharlenip galiw mumkin. Sonin ushin ésimliklerden
ganige usinisina garap paydalaniw ham normasina ayrigsha itibar
beriw zarur.

54-suwret. Zaharli
ayiwtaban.

e darilik 6simlikler e zaharli 6simlikler
e bangiduwana e minduwana

1. Quraminda mentol ushirasatugin ganday 6simliklerdi bilesiz?
2. Adiraspannin adam densawlg ushin ganday paydasi bar?
Baglaganlarinizdi jazip barnn.
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3. Aloedan ne maqgsette paydalaniladi?
4. Qaysi osimlikler zaharli esaplanadi?
5. Qaysi 6simlikten shash 6siriwge paydalanatugin may alinadi?

Dapterinizge tomendegi kesteni sizin ham algan bilimleriniz bo-
yinsha oni toltinn:

Darilik 6simlikler Zaharli ésimlikler
oL Qaysi kesellikke S oy . . o
Osimlik Osimlik Zaharleniw belgileri
gollaniladi

12-§. Haywanlar dinyasi

Haywanlardin 6zine tan qasiyetleri. Haywanat dunyasi 6sim-
liklerden tdbmendegishe pariglanad:

e erkin hareket ete alad;

e tiykarinan, geterotrof aziglanadi;

¢ kopshiliginde nerv sistemasi rawajlangan boladh.

Haywan organizmi organlar sistemasinan duzilgen. Misal, as
siniriw, dem aliw, gan aylaniw, bdlip shiganw sistemasi. Organlar sis-
temasi organlardan ibarat. Misall, jurek, buyrek, 6kpe, bawir. Organ-
lar togimalardan duzilgen. Haywanlarda tort turli: gaplawshi, birik-
tiriwshi, nerv ham bulshiqg et togimalari bar. Toqmalar kletkalardan
duzilgen.

Haywanlardin ahmiyeti.

Haywanlardin tabiyattagr ahmiyeti tomendegilerden ibarat:

e azig shinjirinda gatnasadi;

e tabiyat sanitarlan esaplanadi (jawin qurti, daris qonizi);

e suwdil organikalig galdiglardan tazalawshi biofiltr (eki gagpagqli
mollyuskalar) waziypasin atqaradi;

e tugim ham miywelerdin targaliwina jardem beredi (balpaq tish-
gan, tiyin, quslar);

e O0simliklerdi shanlandiradi (pal harresi, gubelek);
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Insan turmisindagi ahmiyeti:

e azig-awqgat (gosh, mayek);

e sanaat shiyki zati (jun, par);

e transport qural (at, eshek);

e gorigshi (iyt);

e darilik zat sipatinda (jilannih zahari, porsigtin mayi);

¢ kesellik targatiwshi (gara shibin, suyir shibin);

e kesellik gozdinwshi (leyshmaniya, triponosoma).

Haywanlar sistematikasi. Haywanlar dunyasi har qiyl bolip 2,5
min ga jaqin turdi 6z ishine aladi. Olardin parqin ajiratiwda haywanlar
sistematikasinan paydalaniladi. Haywanlar dunyasi omirtqalilar ham
omirtqasiziar bolip bolinedi. Omirtqa ishki organlar ushin tayanish
waziypasin atqaradi. Omirtgalilarga bir tip xordalilar tipi jatadi. Xorda-
hlar tipi baliglar, jer-suw haywanlar, jer bawirlawshilar, quslar ham sut
emiziwshiler klaslarina bolinedi.

dunya
tip
klass
otryad
tuqimlas

awlad

tar
55-suwret. Haywanatlar sistematikasi.
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Omirtgasizlarga apiwayl haywanlar tipi, ishek quwislilar tipi, jalpaq
qurtlar tipi, dongelek qurtlar tipi, saqiynali qurtlar tipi, mollyuskalar
tipi, buwin ayaglilar tipi kiredi.

Haywanlardi sistematikaga saliwda tomendegi sistematikaliq bir-
liklerden paydalanilad.

.-> AWLAD —~FUGIMLAS) > OTRYAD +.—>.—>.

Haywanlar sistematikasinda duzilisi ugsas organizmler bir turge
kiredi. Ugsas turler birlesip awladti, awlad birlesip tugimlasti, tugim-
las otryadti, otryad klasti, klaslar tipti, tipler jaywanlar dunyasin qu-
raydi (55-suwret).

Qonir ayiw menen qgar barisinin sistematikaliq orni tomendegishe

bolad..

Qonir ayiwdin sistematikaliq orni

Qar barnsinin sistematikaliq orni

Dunya: Haywanlar

Tip: Xordallar

Klass: Sut emiziwshiler
Otryad: Jirtqishlar
Tugmlas: Aywlar
Awlad: Ayiw

Tar: Qonir ayw

Dunya: Haywanlar

Tip: Xordallar

Klass: Sut emiziwhsiler
Otryad: Jirtqishlar
Tuqimlas: Pishiglar
Awlad: Baris

Tur: Qar barnisi
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e fauna
e sistematika
e qOnNir ayiw

1. Fauna floradan qgaysi belgileri menen pariglanadi?

2. Haywanlar tabiyatta ham insan tirishiliginde ganday ahmiyetke
iye?

3. Omirtgasiz haywanlar ganday tiplerdi 6z ishine aladi?

4. Omirtgal haywanlar qanday klaslardan ibarat?

5. Sistematikaliq birliklerdi izbe-iz aytip berin.

Qonir ayiwdin sistematikalhq birliginen paydalanip, ag ayiwdin
sistematikaliq ornin jazin.

Aq ayiwdin sistematikaliq
orni

Dunya:
Tip:
Klass:
Otryad:
Tuqgimlas:
Awlaa:
Tar:

13-§. Omirtqasiz haywanlar

Omirtgasiz haywanlarda ishki skelet rawajlanbagan. Olar
tomendegi tiplerge bolinedi:

Apiwayi haywanlar denesi bir kletkadan ibarat. Kletkasinda as
siniriwshi ham qisqariwshi vakuola bar. Suwda erigen kislorod pe-
nen dem aladi. Tiykarinan, ekige bolinip kobeyedi. Amyobanin de-
nesi 6zgeriwshen. Evglena jasil reride bolganligi ham fotosintez qiliwi
menen osimliklerge ugsaydi, gamshilari jardeminde haywanlarga uqg-
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a b (o}

56-suwret. Apiwayl haywanlar: amyoba (a), evglena (b),
tufelka (c).

sap erkin hareketlenedi. Tufelkanin korinisi tuflidin ultanina ugsaydi
(56-suwret).

Ishek quwishilardin denesi sirtqr — ektoderma ham ishki — en-
doderma qgabatinan ibarat. As siniriw procesi eki basqgishta — dene
bosliginda ham kletkalar ishinde amelge asadi. Nerv sistemasi
apiwayi duziliste bolganhg sebepli tasirlerge aste juwap gaytarad.
Misali, gidraga iyne tiygizilse, birazdan keyin denesi jiyriladi. Regene-
raciya gasiyeti jagsi rawajlangan. Atiiwshi kletkalari jardeminde olja-
sin tutadi ham 6zin qorgaydi. Aktiniyalar otingli halda jasaydi, garma-
lawshilar kdp boliwi menen gidradan pariglanadi. Meduzalar reaktiv
hareket etedi (57-suwret).

a b C
57-sawret. Ishek quwislilar: gidra (a), aktiniya (b), meduza (c).

Jalpaq qurtlar denesinin arqga tarepi ortadan shetke garay jal-
payip baradi, eki tarepleme simmetriyaga iye. Dene boslig bolmay-
di. As siniriw sistemasli awiz, jutqinshag ham ishekten ibarat. Ayirim
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a b c

B58-suwret. Jalpaq qurtlar: a—aq planariya, b—bawir qurti, c—qaramal
lenta tarizli qurt.

parazit wakillerinde as siniriw sistemasi jogalip ketken, sebebi olar
tayar azigti sorip aladi. Aq planariya dushshi suwda jasaydi. Bawir
qurti ham garamal lenta tarizli qurtlan basqga organizmler esabinan
parazitlik giladi (58-stwret).

Doéongelek qurtlardin denesi dongelek boladl. Sirtgr tarepi
tigiz gabig-kutikula menen gaplangan. Suyighg penen tolgan dene

59-shawret.
Dongelek qurtlar
a—adam askaridasi,
b—ayaqtadi rishta
c—kartoshkadagi bortpe
nematodasi.
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a b (o}

60-suwret. Saqgiynall qurtlar: a—jawin qurti,
b—nereida, c—=zulik.

bosligina iye Askarida adamnin isheginde, rishta teride, bortpe ne-
matodasi 6simliklerde parazitlik giladi (59-suwret).

Saqiynal qurtlardin denesi buwinlarga boélingen. Saqiynal qurt-
larda gan aylaniw sistemasi bar. Jawin qurtlari 6simlik shirindileri me-
nen aziglanip, 6nimdarl topiraq payda etedi. Jawin qurti gazgan in
topiragga hawa kiriwin tamiyinleydi. Nereida eki gaptalinda jaylas-
gan uzin tuklerge iye. Bul tukler suw tubinde hareketleniwge jardem
beretugin daslepki ayaglar. Medicina zulikten gan tamir keselliklerin
emlewde paydalanadi. Zuliktin awzinan bolinip shiggan suyigliqg gandi
suyiltadi (60-suwret).

Mollyuskalardin kopshilik wakilleri ush gabath baganshaqqga iye.
Baqganshaqtin sirti— organikaliq, orta — hakli, ishki — ayqulaq rendegi
donetugin boélimlerden ibarat. Terisi silekey menen qaplangan, ol

a b C
61-suwret. Mollyuskalar: a—suw 06gizi, b—baganshaq, c—segizayaq.
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hareket etiwine jardemlesedi. Kopshilik suw ogizler osimliklerdin ja-
sil bolimlerin jep, ziyan keltiredi. Baganshaglar suw tubinde jasap,
suwdag organikaliq zatlar menen azqglanadi. Olar suwdi organi-
kallq galdiglardan tazalaydl. Segizayaglardin garmalawshilarinda
sorigishlari boladi. Sorigishlar arqal baliglardi uslap aladi. Segizayaq-
lar 6zinen siya shigarip, dushpanlarin aljastiradi (61-stwret).

Buwin ayaglardin denesi ham ayaqglari buwinlarga boélingen. Sirt-
qi skeleti xitinnen ibarat. Shayan tarizliler, 6rmekshi tarizliler ham
shibin-shirkeyler klaslarina bolinedi. Darya shayani dushshi suw-
da jasaydi, qisqishlari jardeminde oljasin tutadi ham dushpaninan
gordganadi. Olgen haywanlardin galdiglarin jep sanitarliq waziypasin
atgaradi. Ormekshiler jemtigin awlaw ushin tor toqgiydi. Tor eki turli
jipten ibarat boladi, aylandirip toqgilgan jipleri jabisqgaq bolip, mayda
janlikler ogan jabisip galadi, jabispaytudin jip penen 6zi hareketlenip,
jemtigin aladu.

Xan qiz1 ashiq qizil rende, gara qallan bar janlik. Bul ren esker-
tiwshi ren bolip, dushpanina «sasiq suyigligim bar, magan jaginlama»
degendi bildiredi. Xangizi 6simlikke ziyan beriwshi shire biytlerin jep,
payda keltiredi (62-suwret).

Omirtgasiz haywanlar ken targalgan organizmler. Olardi darya
ham tenizlerde, topiragtin astinda taslandi jerlerde, uylerde, hawa-

a b C

62-suwret. Buwin ayaglilar: a—darya shayani, b—atanaqgli 6rmekshi,
c—xan qizi.
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da uship jurgen halinda koériwiniz mumkin. Rawajlaniw barisinda olar
jasagan ortaligina beyimlesip kelgen.

e regeneraciya e meduza
e rishta e segizayaq

1. Regeneraciya degenimiz ne?

2. Qaysi tip wakilleri parazit usilda aziglanadi?

3. QaysI organizmnen baslap gan aylaniw sistemasi payda bol-
gan?

4. Segiz ayaq qaysl tipke kiredi?

5. Sirtqi skeleti xitin bolgan organizmlerdi aniglan.

6. Qaysi haywan tor argali jemtigin tutadi?

1. Tomendegi kesteni toltinn.

i\piwayl haywan At Duzilisi
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2. Tomende berilgen haywanlarga tan belgilerdi tabin.
a) Jawin qurti;

b) suw 6gizi;

C) xan qizl.

5-ameliy jumis. Nangorek ham pal harrenin tirishilik jagdayin
uyreniw

Kerekli uskeneler: Omirtgasiz haywanlardin tirishilik cikli suw-
retlengen plakat ham oqiw filmi.

Jumisti orinlaw tartibi.

1. Nangorektin rawajlaniw basqishlarin siwretten jagsilap uyrenin
(63-suwret).

2. Nangorektin sirtqr duzilisine itibar berin.

4 5

63-suwret. Nangorektin tirishilik cikli:
1-mayek; 2-lichinka; 3—jetilgen nangorek; 4—urgashi nangorek;
5—erkek nangorek.
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3. Tomendegi tekstti diggat penen oqin.

Osimlikler siyaqli haywanlarda da tirishilik cikli ulken &hmiyetke
iye. Shibin-shirkeylerdin tirishiliginde shala ham tolig 6ézgeriw menen
rawajlaniw guzetiledi. Shala o6zgeriw menen rawajlaniwshi shibin-
shirkeylerge nangorek, iynelik, shegirtke, termit ham qgandala kiredi.
Olardin rawajlaniw izbe-izligi tomendegishe: mayek—lichinka—jetilgen
shibin-shirkey.

Nangorek awqgat qaldiglart menen aziglangani ushin kdbirek asxanada
ushirasadi. Urgashisi tasa jerge mayek saladi. Mayekten shiggan
lichinka (qurt) tort marte tualep, bes jasga shigadi. Har tulegeninde
xitin gabigin taslap 6sedi. Azig-awqatlarga tiyip, turli kesellikler keltirip
shigaratuginhgr ushin nangoéreklerdi joq etiw zarur.

4. Joqgarnida berilgen tekstke tiykarlanip harbir s6z basina gqisgasha
tema qoyin.

5. Pal harrenin tirishiligi sawlelengen suwretti diggat
penen uyrenin (64-suwret).

6. Suwrettegi izbe-izlikke itibar berin.

7. Pal harre haqqindag tekstti oqip shigin ham eki soraw duzin.

2
1

64-suwret. Pal harrenin tirishilik cikli: 1-mayek qoyip atirgan urgashi
pal harre; 2—mayek; 3—pal harre suti menen aziglandiriip atirgan
lichinka; 4—gul shani ham pal menen aziglanip atirgan lichinka;
5—quwirshagi; 6—rawajlangan quwirshaq; 7—jas pal harre.
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Tolig 6zgeriw penen rawajlaniwshi shibin-shirkeylerge pal harre,
shibin, goriz ham gubelek kiredi. Olardin rawajlaniw izbe-izligi
tobmendegishe: mayek — lichinka — quwirshaq — jetilgen shibin-shir-
keyler.

Urdgashi pal harre mumnan jasalgan ketekshelerge mayek sala-
di (64-suwret). Mayekten lichinka rawajlanadi. Lichinkalardi jumisshi
harreler daslep harre suti menen, keyinirek gul shani ham pal menen
bagadi. Quwirshaq dawiri 6tkennen keyin olardan jas pal harre 6sip
jetilisedi.

8. Uyrengen madgliwmatlarinizga tiykarlanip gubelek, qumirsqa
ham shegirtkenin tirishilik cikli hagqginda referat jazin.

14-§. Omirtqall haywanlar

Omirtgall  haywanlarga baliglar, jer-suw haywanlan, jer
bawirlawshilar, quslar ham sut emiziwshiler klasi kiredi.

Bahglar klasi denesi suyir, silekey menen gaplangan. Suwda
jasaydi (65-suwret). Sagag menen dem aladi. Qan aylaniwi jabiq, 1
shenberden ibarat, juregi 2 kamerall. Jureginen venoz gani agadi.
Suwig ganl, yagniy dene temperaturasi sirtqr ortaligga baylanisli.
Sirtqr ortallg temperaturasi artsa, hareketi tezlesedi, temperatura
tomenlese, hareketi paseyedi.

a b c
65-suwret. Balglar klasi: a—sazan baliq, b—qilquyriq,
c—manta.
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a b G

66-suwret. Jer-suw haywanlari:
a—qurbaqa, b—salamandra, c—triton.

Jer-suw haywanlan klasi suw jagasinda jasaydi. Teri ham
Okpesi jardeminde dem aladi. Qan aylaniw sistemasi jabiqg, ulken
ham kishi gan aylaniw shenberinen ibarat. Juregi 3 kamerali, suwiq
ganli haywan. Mayegin suwg@a saladl. Suwdan uzaqga kete almaydi
(66-suwret).

Jer bawirlawshilar klasi Orta Aziya shollerinde ken targalgan.
Denesi muyiz gabirshaglar menen gaplangan. Okpesi ketekshelerge
boélingen. Juregi 3 kameral, suwiq qanh haywanlar. Mayegin
qurgaghgga tuwadi.. Mayegi qatti gabigh, saruwzi koép bolad
(67-suwret).

a b c
67-sawret. Jer bawirlawshilar: a—kesirtke; b—jilan, c—krokodil.

Quslar klasi hawada ushiwga beyimlesken. Denesi par menen
gaplangan. Hawa qaltashalan oOkpege tutasqan bolip, bir marte
jutigan hawadan eki marte dem aladi. Juregi 4 kamerali, 1ssI gan-
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a b C
68-suwret. Quslar: a—kepter, b—tawis, c—burkit.

h. Dene temperaturasi turaqgll. Aldingi ayaqglan ganatga aylangan.
Mayegin gurq basip jatadi (68-suwret).

Sut emiziwshiler klasi balasin sut penen bagadi. Denesi jun me-
nen gaplangan. Okpe arqgali dem aladi. Jaregi 4 kamerali, 1ssi ganli
haywan. Bul klasga shibin-shirkey jewshilerden baslap primatlarga
deyingi haywanlar topari kiredi (69-suwret).

a b C
69-suwret. Sut emiziwshiler: a—jolbars, b—kiyik, c—at.

Haywanat dunyasi ranbaren. Barliqg haywanlar jasaw ortaligina
beyimlesedi.

e omirtga
ei1ssI ganh
e suwiq ganlh

1. Omirtgali haywanlar ganday klaslarga boélinedi?
2. Qaysi haywanlar suwiq ganli yaki issi ganl esaplanadi?
3. Qaysi klass wakilleri tek suwda ushirasadi?
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4. Qaysl haywanlardin juregi eki, ush ham toért kamerall bo-
ladi?

1. Tomendegi suwretlerde tort tuarli qustin artqr ayaqglar keltirilgen.
¢ Qaysl qus suwda juriwge beyimlesken?

e Qaysl qus jirtqish esaplanadi? Ne ushin?

e Juz bergen Ozgerisler qusga qanday imkaniyat jaratadi?

e Juwaplarinizdi dalillep, juwmagq jazin.

2. Tomendegi suwretten jer bawirlawshilar klasina kiretugin hay-
wandi tabin. Olardin 6zine tan belgilerin tusindirin.

a b c

3. Alsha ham shiye miywesin shimshiq ta, hakke de jeydi. Shim-
shig miywenin etin shoqip jeydi, shangalagin jutpaydi, al hakke
shangalag menen jutip jiberedi. Sizin pikirinizshe, quslardin gay-
sisi 6simlik ushin payda keltiredi. Juwabinizdi dalillen.

6-ameliy jumis. Baganin tirishilik ciklin ayreniw.
Kerekli askeneler: Omirtgali haywanlardin tirishilik cikli suw-
retlengen plakat ham oqiw filmi.
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Jumisti orinlaw tartibi.
1. Baganin tirishilik cikli izbe-izligin suwretler jardeminde uyrenin
(70-suwret).

6 5

70-suwret. Baqganin tirishilik cikli: 1—jetilgen baga; 2—-baga mayeg;i;
3—rawajlanip atirgan lichinka; 4—iytbaliq;
5-artqgl ayaglan rawajlangan iytbaliq; 6—iytbalgtin bagaga aylaniwi.

2. Tomende berilgen tekstti diggat penen oqin.

Baga jer-suw haywanlari klasina kiredi. Ol shibin, goniz, shegirtke
ham 6rmekshiler menen aziglanadi. Azigin jaslil, uzin, jabisgagq tili
menen uslap aladi. Erte baharde baganin erkegi baqildagan ses
shigaradi. Urdashisi sayramaydi. Mayekten shiggan baga 3 jilda
er jetedi. Suwga mayek qoygani ushin sol atiraptan uzaq ketpeydi.
Mayegi qara rende bolip, quyash nurin jagsi 6tkizedi. Quyashtin
iIssihigl esabinan kletkalar bolinip embrion payda etedi. Embrion
mayektegi sariuwiz esabinan aziglanadi. Mayekten shiggan
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iytbalig suwdag suw ot ham bir kletkall mayda janliklerdi jeydi.
lytbaligtin baligga ugsagan galashlari boladi. Suwda juzip jurip,
aste-aqirin 6zgeriske ushiraydi. Daslep onin artqi, sonn alding
ayaqlari payda boladil. Keyin quyridi tusip, jas bagaga aylanadi.

3. Jogarndagi tekst tiykarinda tomendegi sorawlarga juwap berin.
¢ Er jetken baga ne menen aziglanadi?

a) shibin; b) jilan

e lytbalig bagaga aylanip atirganda daslep qaysi ayaqglari

payda boladi?

a) aldingi;  b) artqi

e Erte baharde qaysi jinistagl baga sayraydi?

a) erkek; b) urgashi

e Qurbaga embrioni ne menen aziglanadi?

a) mayektegi sariwiz; b) mayda suw otlari.

15-§. Adam organlari sistemasi

Har bir tiri organizm kletkalardan quralgan. Bir qiyli waziypani at-
qganwshi kletkalar jiyindisi togima payda etedi. Togqimalar birigip or-
gandi, al organlar organlar sistemasin payda etedi. Organlar siste-
masi birgelikte bir patin organizmdi payda etedi. Misall, adamda da
kletkalar jiyindisinan ibarat biriktiriwshi togima, bulshiq et ham epi-
teliy togimalar birlesip, gan tamir diywalin ham jurekti payda etedi.
Jurek kapillyarlar, vena ham arteriya gan tamirlan birigip gan aylaniw
sistemasin quraydi (71-suwret). Adamda tdmendegi organlar siste-
masi bar:

1. Tirek-qozgalis sistemasi skelet ham bulshiq etlerden qu-
ralgan (73-suwretke garan, 1,4). Skelet bas, dene, gol ham ayaq
suyeklerinen ibarat. Miy qutisi bas miydi, kokirek quwisligi 6kpe ham
jurekti gorgap turadi. Suyektin kemik boliminde gannin formal ele-
mentleri payda boladi. Organizm hareketin skelet bulshiq etleri bas-
garadi. Skelet bulshig etleri adam erkine baylanish. lyindegi 2 basli

75



kletka bulshiq et toqimasi jurek gan aylaniw
sistemasi
71-suwret. Kletka, togqima, organ, organlar sistemasi.

bulshiq ettin qisgariwi ham 3 basli bulshiq ettin bosasiwi natiyjesinde
golimizdi buge alamiz. lyindegi 2 basli bulshiq ettin bosasiwi, 3 basli
bulshiq ettin qisgarwi arqall bilegimiz soziladi (72-suwret).

eki basli bulshiq ettin

/ qisgariwi

eki basl

ush basl bulshiq ettin e bulshiq ettin
Isgariwi bosasiwi
q Q\ /
ush basli
bulshiq ettin
bosasiwi
A
bulshig
et
talshigi

72-sawret. lyin bulshiq etlerinin hareketi sebepli bilekti
bugiw ham jazdiriw.
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2. Qan aylaniw sistemasi. Adamda 4 kamerall jurek nasos
siyagh putkil denege gandi jetkizip beredi. Qan tamirlar ush turli
boladi: arteriya — jurekten shigiwshi gan tamir, vena — jurekke
keliwshi gan tamir, kapilliyar — togimalar arasinda jaylasgan mayda
gan tamir. Adamda qgan aylaniw sistemasi jabiq, gan tamirlardan
tisqar shigpaydi. EKi gan aylaniw shenberi bar: ulken ham kishi gan
aylaniw shenberleri (73-suwret, 2).

3. As siniriw sistemasi. As siniriw awiz boslginan baslana-
di. Awiz boslhginda awgattt maydalawga jardem beretugin tis, til
jaylasgan ham silekey bezlerinin joli ashilgan. As sinfiriw sistema-
sina awiz bosligi, jutginshaq, qizil 6nesh, asqazan, ishekler kiredi
(73-suwret, 3).

4. Nerv sistemasi. Oraylig ham periferiyaliq bélimge boélinedi.
Oraylig nerv sistemasina bas miy ham arga miy kiredi. Bas miy
miy qutisinda, arga miy omirtga baganasi kanalinda jaylasgan. Bas
miy ham arga miyden shigiwshi nervler ham ishki organlardagi
nerv tayinler jiyindisi periferiyalig nerv sistemasin payda ete-

73-suwret. Adam organlari sistemasl. 1-skelet; 2—qgan aylaniw
sistemasi; 3—as siniriw sistemasi; 4 —muskul; 5—nerv sistemasi;
6 —dem aliw sistemasi; 7—-limfa sistemasi.
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di. Organizmdi basgariwda nerv sistemasi ulken ahmiyetke iye
(73-suwret, 5).

5. Dem aliw sistemasi murin bosli@l, jutqinshaq, traxeya,
bronx, alveola ham 6kpeden ibarat (73-suwret, 6). Dem ahlw jolla-
rinda hawa jilip, mikroblardan tazalanadi. Okpe alveolalari ham ka-
pilliyar arasinda gaz almasiw payda boladi. Adam dem alganda kis-
lorod jutip, karbonat angidrid bolip shigaradi. Ogiwshilar képshilik
bolip uzaq waqit jabig bélmede otirsa kislorod jetispewi sebepli
basi awiradi. Sonin ushin klass bolmeleri tez-tez samallatip tunladi.

6. Limfa sistemasina limfa tuyinleri, limfa tamirlari, lim-
fa suyighg ham talag kiredi. Olar organizmnin immunitetin
tamiyinleydi. Limfa sistemasi ashiqg bolip, togima ham organlar-
dan baslanadi. Limfa organizmdegi artigsha suyiglig ham ziyanl
onimlerdi togimadan alip ketedi. Limfa suyigligi organlar arasinda
jaylasgan limfa tuyinlerinen 6tip filtrlenedi, limfa tayinleri bakteriya
ham viruslardi uslap qaladi ham ziyansizlandirip beredi. Talagta
limfa sistemasinin kletkalarr — limfocitler payda boladi (73-suw-
ret, 7).

7. Endokrin sistema ishki sekreciya bezlerinen ibarat. Orga-
nizmdi gumoral basqgariwda gatnasadi. Ishki sekreciya bezlerine
gipofiz, epifiz, qalqan tarizli, ayirsha, buyrek usti bezleri Kire-
di. Olar ganga islep shigaratugin suyiglig garmon delinedi. Gar-
mon biologiyalig aktiv zat bolip, juda az mugdarda bolsa da zat
almasiwga tasir etedi. Misali, buyrek usti bezinen bolinip shigatugin
adrenalin gormoni gorqiw waqgtinda kép bolinip shigadi. Natiyjede
qgorganiw refleksi iske tusedi. Aytayiq, aldiizdan ulken iyt shigip
qgaldi. Jureginiz togtap qalganday boldi. Keyin birden qashasiz,
har ganday tosiglardan irkilmey oOtip ketesiz. Bul jagday adrenalin
gormoninin esabinan tamiyinlenedi.

Barlig organlar sistemasi 6z funkciyasin tolig atgarganda
gana organizm salamat boladi. Qanday da bir organ yaki organ-
lar sistemasinin isten shigiwi galgan organlarga da 0z tasirin tiy-
gizedi.
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e arteriya

eVena

e kapilliyar

e endokrin sistema
e gormon

1. Qaysi organlar gan aylaniw sistemasin payda etedi?

2. Dem alw sistemasina gaysl organlar kiredi?

3. Eki basli bulshiq ettin gisgariwi, ush basl bulshiq ettin bosasiwi
natiyjesinde qanday 6zgeris juz beredi?

4. Omirtga baganasi kanalinda qgaysi organlar jaylasqan?

5. Limfa tayini ganday waziypani atgaradi?

6. Adrenalin organizmge ganday tasir korsetedi?

Adamdagi organlar sistemasi ham onin waziypalarin korsetiwshi
kesteni dapterinizge sizin ham oni toltinn.

Organlar sistemasi Waziypalari
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Il BAP. ORGANIZM HAM SiRTQI ORTALIQ
16-§. Ekologiyaliq faktorlar

Ekologiyaliq faktorlar. Tiri organizmge tasir korsetiwshi sirtq
faktorlar ekologiyaliq faktorlar dep ataladi. Ekologiyalq faktorlar 3
tarli bolad:

1) abiotikallq faktorlar jansiz tabiyat faktorlar. Misal, jaqtihq,
Igallig ham temperaturanin tiri organizmge tasiri.

2) biotikaliq faktorlar tiri organizmnin bir-birine tasiri. Misali, mik-
roorganizm, 6simlik ham haywanlardinn 6z ara tasiri.

3) antropogen faktorlar insan iskerliginin tabiyatqa tasiri natiy-
jesinde juzege keledi. Misall, insan hareketi natiyjesinde tiri
organizmlerdin qiriip ketiwi, tikleniwi, jana sortlar ham porodalardin
payda boliwi.

Tiri organizm beyimlesken, jagsi kdbeye alatugin ortalig onin ja-
saw ortaligi delinedi. Baliglardin denesinin suyir boliwi ham silekey
menen qaplaniwi suwdin garsiligin jenedi. Jer bawirlawshilardin muyiz
gabirshaglan shol jagdayinda olardi suw puwlaniwdan ham issidan
qorgaydi.

Biocenoz. Tabiygly ortalig degende janh ham jansiz tabiyattin 6z
ara baylanisi tusiniledi. Tabiygly ortaligtin janh bolegi biocenoz deli-
nedi. Biocenozga 6simlik, haywan ham mikroorganizmler kiredi.

Biocenozdin qurami tomendegi bolimlerden ibarat:

1. Producent — organikaliq zatlardi payda etiwshiler. Olarga jasil
osimlikler kiredi.

2. Konsumentler — paydalaniwshilar. Olarga shop jewshi haywan-
lar ham jirtqish haywanlar kiredi.

3. Reducentler — tarqatiwshilar. Organikaliq zatlardi mineral zat-
larga aylandirip beredi. Olarga bakteriyalar ham zamarriglar kiredi.

Azi1q shinjin. Aziq shinjinnda biocenozdin quram bolekleri gatna-
sadi. Ozinen aldingisin jep, 6zi keyingisine aziq bolatugin organizmler
aziq shinjinn quraydi. Aziq shinjirnnin birinshi sagiynasinda avtotrof
osimlikler turadi. Olar producent organizm, al ekinshi basqishinda
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konsument, aqirgl basqishga reducentler gatnasadi. Misali, biydaydi
shegirtke jeydi, shegirtkeni qurbaga, qurbagani jilan, jilandi burkit
jeydi. Shegirtke, qurbaqa, jilan, burkit konsument organizmler, yagniy
tayar organikaliq zatlar menen aziglanadi. Bakteriya ham zamarrqglar
reducentler bolip, olar organikalq zatlardi minerallarga aylandiradi
(74-sawret).

3 2

5 6

74-suwret. Azig shinjirn: 1-6simlik; 2—shegirtke; 3—qurbaqga; 4—jilan;
5-burkit; 6—shiritiwshi bakteriya ham zamarriglar.

Aziq shinjirnin bir basqishi uzilse, keyingi basqishqa tasir etedi. Mi-
sal, jawin az jawg@an jillarda 6simlikler jagsi rawajlanbaydi. Natiyjede
shegirtkeler az boladi, shegirtke menen aziglaniwshi quslar, quslar
menen aziglaniwshi jirtqish haywanlardin da sani azayad..

Tiri organizmler bir-birine ham sirtqi ortaligga tasir etip, udayi bay-
lanista boladi.

e ekologiyaliq faktor e jasaw ortalig
e biocenoz e producent
e konsument e reducent

1. Ekologiyaliq faktor degende neni tusinemiz?
2. Antropogen faktorlarga ne kiredi?

3. Aziq shinjin degenimiz ne?

4. Biocenozdin guramina neler kiredi?
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5. Eger azig shinjirinin bir sagiynasli uzilse ganday jagdayga alip
keledi?

1. Sharwashiliqg penen shugillaniwshi fermer xojahiginda goylardin
sanl azaylp baratirganligi aniglandi. Bugan sebep qasqirlar dep
oyladi. Sonin ushin gasqirlardi joq etiwge qarar qildi. Qasqirlar
oltiriigennen keyin daslep goylar kdbeydi. Biraq, belgili waqittan
keyin qoylardan basqga tuyaqli haywanlar kesellenip, qirila basladi.
Ne sebep bunday boldi? Bul mashqgalani galay sheshiw mumkin
edi? Siz ne islegen bolar ediniz?

2. Alimlar tarepinen bir aymaqtagl qoyanlar ham tulkiler sani
jillar dawaminda uyrenilgen. Tekseriw natiyjeleri 75-suwretteqgi
kestede korsetilgen. Keste tiykarinda tomendegi sorawlarga
juwap jazin.

1. Qaysi jillarda qoyanlardin sani kbbeygen?

2. Qoyanlardin en k6p ham kem mugdarin aniglan.

3. Qoyanlar ham tulkilerdin saninin kdbeyiwinde ganday baylanis
bar?

4. Bul tgjiriybeden ganday juwmaq shigariw mumkin?

goyan
talki

75-suwret. Qoyan ham tulkiler saninin jillar
dawaminda 6zgeriwi.
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Aziq shinjirinin izbe-izligin daziw.

1. Tomendegi suwretlerdegi aziqg shinjirinda gatnasip atirgan
organizmlerdin atlarin izbe-iz jazin.

2. Oziniz erkin turde aziq shinjirin duzin.
3. Aziq shinjinndagi producent ham konsumentlerdi aniglan.
4. Azig shinjin hagqginda juwmagq jazin.

17-§. Insan ham tabiyat

Insannin tabiyatga unamh ham unamsiz tasiri. Adam barshe
tiri organizmler siyagl sirtqr ortalgtan kislorod ham aziq alad.
Adam daslep 6simlik miywesi ham tugimlari, tamirmiyweleri menen
aziglangan, goshti shiykiley jegen. Keyinirek baliqg awlaw ham jabayi
haywanlardi tutiw ushin turli qurallar isley baslagan. Ayyemgi adam-
lar klimattin suwip bariwi natiyjesinde jiiniw ham awqat tayarlaw us-
hin ottan paydalangan. Diyganshiig ham sharwashiigtin rawajlaniwi
adamnin turagl makan tutiwina sebepshi bolgan.

Adam jasaw sharayatin jagsilaw ushin tabiyatga unaml, unam-
siz tasir korsetip kelgen. Unamliga osimliklerdin jana sortlarnn,
haywanlardinn jana porodalarin jaratiw (goshli, sutli) misal bola ala-
di (76-suwret). Unamsiz tasirine jabay haywanlardi koplep awlaw
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76-suwret. Insannin tabiyatqga unaml tasiri.

77-suwret. Insannin
tabiyatga unamsiz
tasiiri.

natiyjesinde olardin qinlp ketiwi, togaydag
tereklerdin  kereginen artigsha kesiliwi,
atmosferanin shigindilar menen pataslaniwi,
shollerdin ozlestiriliwi natiyjesinde darya ham
kollerdin qurip galwi kiredi (77-suwret).

Ekologiyaliq mashgalalar. Adamnin ta-
biyatga unamsiz tasiri artqan sayin turli eko-
logiyallg mashqalalar kelip shigadi. Misa-
h, adam tarepinen shollerdin oOzlestiriliwi,
topiragtin shorin juwiw ham shol zonalar-
da Osiriletugin  6simlik, misali, gawashani
suwg@ariw natiyjesinde Aral tenizi quriy basla-
di. Transport qurallarinin koébeyiwi, janarmay-
dan kép mugdarda paydalaniw atmosferadagi
karbonat angidrid mugdarin asirip, hawa
temperaturasinin koteriliwine, bul jagday 6z
gezeginde muzhglardin erip, ayirnm jerlerde
suw tasqini juz beriwine alip keledi.

Hazirgi waqitta muzlatgish ham kondicioner-
lerden bolinip shigatugin zatlar atmosferanin
gorganiw gabigina ziyan jetkizetuginhgi
aniglangan. Ozon qgabatinda tesiklerdin pay-
da bolwi atmosferadadi ayinm ziyanh nurlardin
jerge deyin jetip keliwine sebep bolmaqta.
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Sonday-aq, quyashtin ziyanl nurlarn 6ésimlik ham haywanlarga ja-
man tasirin tiygizbekte ham adamlarda gawipli teri 6spelerinin payda
boliwina alip kelmekte.

Togaylardin kereginen artigsha kesiliwi teniz ham darya suw-
larina natuwri munasibet, jabayl tabiyattin adam tarepinen uzliksiz
Ozlestiriliwi, jabayl 6simlik ham haywan turlerinin qirnliwi — bulardin
hammesi tabiyattagi ekologiyalq ten salmaqghhgtin buziiwina ham
ekologiyalig mashqalalardin kdbeyiwine sebep bolmaqta.

Adamnin sirtqr ortaligga unamsiz tasirin kemeytiwde bizge biolo-
giyadan algan bilimimiz jardem beredi.

e unamsiz tasir
e unambh tasir
e ekologiyalig mashqala

1. Insanlardin tabiyatga unambh tasirin aytip berin.

2. Adam tabiyatga qanday unamsiz tasir korsetedi?

3. Ozon tesiginin tiri organizmmge qanday ziyani bar?

4. Qanday ekologiyalig mashqalalardi bilesiz?

5. Ekologiyalig mashqalalardin aldin aliw ushin nelerge itibar
beremiz?

«Insannin tabiyatga tasiri» kestesin toltirn.

Ne Unamlh tasiri Ne Unamsiz tasiri

7-ameliy jumis. Mektep atirapindagi dsimlik ham haywanat
dunyasinin mawsimlik ézgerislerin baqlan.

Kerekli askeneler: Dapter, ruchka, belshe.
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Jumisti orinlaw tartibi.

1. Mektep atirapinda ganday terek, puta ham shop 6simlikler bar
ekenin aniglan.

2. Ogitiwshinin jardeminde miywe agashlardin atin ham sanin
jazin.

3. Mektep atirapindag arsha ham qaragay agashlarinin sanin
aniglan ham dapterinizge jazip aln.

4. Ozinizge unadgan terekti tanlap alip, onin atirapindagr shibin-
shirkeylerdi Uyrenin.

5. Qumirsqgalardin inin tawip, jumisshi qumirsgalardin hareketin
baglan.

6. Terektin taplerin jumsartip, jawin qurtlarinin bari-jogin tekserin.
Onin paydasin aytip berin.

7. Mektebiniz ham uyinizdin atirapindagi tereklerge ganday quslar
gonatuginina itibar berin ham atlarin jazin.

8. Quslardin sayrawin diggat penen tinlan ham eslep qaln.

9. Mektepke jaqin jerdegi salma ham hawizlerde suw oti bar
ekenin aniglan.

10. Joldin boylarinda, 1zgar jerlerde moxlar bari-jogina itibar berin.
11. Salmadag suwlarda baqga iytbalglan yaki mayekleri bari-
jogligin baqglan.

12. Baglawlarnniz tiykarinda dapterinizge juwmaq jazin.

18-§ Tabiyatti qorgaw

Qorgalatugin orinlar. Mamleketimizde tabiyatti qorgaw, onin
bayliglarinan aqilga muwapiq paydalanw Ozbekstan Respublikasi
Konstituciyasi ham «Tabiyattt qgorgaw haqginda»@i nizam tiykarinda
amelge asiriladi. Qorgalatugin orinlar gorigxana, buyirtpaxana, milliy
bag ham tabiyat estelikleri bolip tabilad.

1. Qorigxana adamnin xojaliq jumislarin jurgiziw sheklengen orin.
Bul jerdeqgi tabiygly ortaliqg ganday bolsa solayinsha saglanadi. Ol jer-
lerge mal bagiw, miywelerdi teriw, haywanlardi awlaw gadagan etiledi.
Ozbekstanda gorigxanalar juda kép. Olardin tiykargilan tomendegiler:
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Chatgal mamleketlik biosfera qorigxanasi.

. Nurata taw gozalari mamleketlik gongxanasi.
. Zamin mamleketlik gorigxanasi.

. Zarafshan mamleketlik gorigxanasi.

. Surxan mamleketlik gorigxanasi.

. Hisar mamleketlik qorigxanasi.

Kitob mamleketlik geologiya gorigxanasi.

. Qizilgum mamleketlik gorigxanasi.

2. Buyirtpaxanalardiri qongxanalardan parqi, belgili bir maddetlerde
an awlawg@a ruqsat etiledi, osimlikler buyirtpa tiykarinda kobeytilip,
abadanlastiniw isleri ushin targatiladi (misali, arsha ham qgaragaylardin
nalin jetistiriw, terisi ushin ondatralardi kdbeytiw).

3. Milliy baglar adamlardin madeniy dem aliwi, estetikaliq zawiq
alwi ushin ajiratiigan orin. Bunday jerlerdegi 6simliklerge suliw etip
islew berip, har gyl guller egiledi ham tarbiyalanadi. Biraq, gullerdi
basqilaw, uzip alw, atirapti pataslawga jol goyllmaydi.

4. Tabiyat estelikleri janl ham jansiz tabiyat jaratqan diggatga
llaylg orinlar: ungirler, sarqiramalar, ajayip taslar, bulaglar ham
kop jasagan iri terekler, tasqa aylangan 6simlik, haywanlar kiredi.
Mamleketimizde 400 den aslam tabiyat estelikleri dizimge alingan.
Olardin ayirmlarinan tarli dawirlerden qalgan estelikler, tasqga oyip
salingan suwretler, tas musinler ham ayyemgi adamlardin galdiglari
tabilgan. Tesiktas ungiri, ertedegi adamlar jasagan Obiraxmat ungiri,
Xojakenttegi taw janbawirlarina sizilgan suwretler solar qatarina
kiredi.

«Quzil kitap»qga kirgizilgen 6simlik ham haywanlar. Ozbekstan
Respublikasinin «Qizil kitab» 1979-jii duzilgen. Birinshi Ozbekstan
Respublikasi «Qizil kitab»1 1983-jill baspadan shiggan. Kitaptin 1-tomi
«Omirtgall haywanlar»ga arnalgan, ogan 63 tur omirtgall haywanlar
kirgizilgen. 1984-jili «Osimlikler» atll 2-tomi baspadan shigti. Ogan 163
tar osimlik kirgizildi. «Qizil kitap» 6simlik ham haywanat dunyasinin
ayinm tarleri jogalip baratirganligi, olardi saglaw ham koébeytiw kerek-
ligi hagqinda eskertip turadi. «Qizil kitap»ga 6simlik ham haywanlardin
duzilisi, jasaw ortalq, tirishilik iskerligi, jogalip ketiw sebepleri siyaqli
magliwmatlar jazilad.

ONOUTAWN =
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78-suwret. Ozbekstan Respublikasi «Qizil kitab».

Tomende «Qizil kitap»qa kirgizilgen ayinm osimlik ham haywanlar
menen tanisamiz.

Tugqimlas: Juzim tarizliler

Tar: Jabay juzim

Uzinligi 30 metrge jetedi. Dala ham taslaq jerlerde 6ralip 6sedi.
Japiradi apiwayi, panje tarizli. Sipse top gulge iye. Miywesi turli rende
ham formada. May-iyun aylarinda gullep, iyul-oktyabr aylarinda pise-
di. Malga azig ham otin retinde paydalaniw sebepli kemeyip ketedi.
Madeniy sortlar aliwda qollaniladi. Tugimi ham vegetativ jol menen
kébeyedi (79-suwret).

Tuqimlas: Lala tarizliler

Tar: Xalman guli (80-suwret)

Boyl 150 cm ge jetetugin piyazl, kop jilhig shop 6simligi. Japirag
uzinsha, paqgalda saqiyna payda etip jaylasgan. Gulleri qorirawga uqg-

79-suwret. Jabayi 80-suwret. Xalman 81-suwret. Safsan
juzimnin topgulli guli. qurmasit.
shaqasi.
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saydl. Aprelde gullep, may ayinda tuqm payda etedi. Gulleri qizil,
shirayll bolgani ushin terip alingan, piyazi jewge jaramh bolgani ushin
kemeyip ketken. Tugimnan ham vegetativ jol menen kobeyedi.

Tugqimlas: Qurmalar

Tar: Safsan qurmasi (81-stwret)

Boyl 15-20 metrli agash. Japirag sopaq, galn, uzinig 15 cm ge
jetedi. Gulleri sargish, miywesi etli, qonir-qizil rende. Taw janbawir-
larinda, bulag boylarinda 6sedi. Qurilis material retinde paydalaniw
ham jer 6zlestiriw sebepli kemeyip ketken.

Otryad: Jup tuyaqglilar

Tugmmlas: Suwinlar

Tar: Xangul (82-suwret)

Togayllg ham shodl dalalarda 3-20 atirapinda pada bolip jasaydi.
May-iyun ayinda balalaydi. Balalar bir jilga deyin anasinan ajiralmay-
di. 2-3 jasta er jetedi. Agash, puta ham shopler menen aziglanadi.

Urgashisinn  shaqi bolmaydi. Erkeginin
shagl 110 cm, denesinin salmag 200 kg.

Togaylardin azayiwi ham awlaw sebepli ke-
meyip ketken.

Otryad: Tirna tarizliler

Tuqimlas: Tuwalaq

Tar: Jorga tuwalaq (83-suwret)

Shol jagdayinda jasawga beyimlesken. g2-sgwret. Xanguil-
Suwsizligga shiday aladi. Jagsi ushadi. Taw Buxara suwini.
etegindegi otlaglarda, yanm shollerde jasay-

di. Aprel-may aylarinda 2-3 mayek qoyadi.
Palapanlari iyun-iyul aylarinda usha baslaydi.
Awlaw gadagan etilgen.

«Qizil kitapr»ga haywanat ham osimlik
dunyasinin song turlerin kirgiziw ham onnan
shigariw boyinsha usinislar Ozbekstan llimler
akademiyasinin Zoologiya ham Botanika ins- 83-suwret. Jorga
titutlan tarepinen islep shigilad.. tuwalaq.
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e qorigxana
e buyirtpaxana

e milliy bag

e tabiyat estelikleri
e «Qizil kitap»

1. Qorgalatugin ganday ornnlardi bilesiz?

2. Ozbekstandagi tiykargi qorigxanalardi aytip berin.

3. Ozbekstanda ganday tabiyat estelikleri bar?

4. «Quzil kitap» ne maqgsette duzilgen?

5. Ozbekstan Respublikasinin «Qizil kitabi»na kirgizilgen ganday
haywanlardi ham 6simliklerdi bilesiz?

8-ameliy jumis. Bakteriya, zamarriq, 6simlik ham haywanlar
danyasi haqqinda maghwmat toplaw.

Kerekli uskeneler: llimiy kitap, jurnal, gazeta magliwmatlari,
kley, dapter, ruchka, suwretke tusiriw ushin, kompyuterler).

Jumisti orinlaw tartibi.

Toplangan magliwmatlar tiykarinda jurnal elektron usilda ham
gagaz tarinde shigariladi.

1. Klass oqiwshilari t6rt toparga bodlinedi. Toparlar 6z temasi
boyinsha jumis alip baradi. Harbir ogiwshiga waziypa bolistiriledi.
Oqgiwshilar galewi boyinsha redaktor, xabarshi, jurnalist, suwretshi,
dizayner waziypalarin bolisip aliwi mumkin.

2. Jurnalga at qoyladi. Jurnaldi bezew jumislari dizaynerge

tapsiriladi.

3. Jurnalda birneshe betler rejelestiriledi. Misali, osimlikler
dunyasl ushin «Jasil darixana», «Tabiyat ajayibatlar», «Bolme
gulleri»,

«Osimlikler laboratoriyasi» siyaqgl qizigh betler ajiratilad..

4. Xabarshi ham suwretshiler adamlardan (ata-ana, doslan)
intervyu aladi ham sawbet 6tkeredi. Otkerilgen ilajlardi siwretke
alip, oni jazba turde jariyalaydi.
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5. Jurnalist internet, turli ilimiy-adebiy kitaplardan, jurnallardan
temaga baylanish maghwmatlar toplap, tiyisli betlerge jaylastiradi.
6. Redaktor islengen islerdi gadagalap, jurnaldin 6z waqtinda
gatesiz shigiwin tamiyinleydi.

7. Jurnal tayar bolgannan son harbir oqiwshi tayarlagan materialin
soylep beredi. Harbir ogiwshi ushin belgili waqit belgilenedi.

8. Mugallim oqgiwshilardin tayarlagan materialinin gatesiz bolwin,
0zi islegen islerin kopshilikke jetkerip bere aliwin bahalaydi.
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SABAQLIQTA PAYDALANILGAN
AYIRiM ATAMALARGA TUSINIK

Antocian — qonir renli pigment;

Assimiliaciya — sintez reakciyalari-belok biosintezi, fotosintez. Bul
jagdayda energiya jumsaladi;
Avtotrof — (avto-6zi, trofik-aziq degendi bildiredi). Oz azigin 0z

sintezleytugin jasil osimlikler ham ayirim bakteriyalar kiredi;

Aziq shinjin — Ozinen aldingilardi jep, keyingilerine 0zi aziq bolatugin
organizmler topari;

Biocenoz — (bios-tirishilik, cenoz-birlespe) tiri organizmlerdinn bir-
lespesi;

Dissimilyaciya — tarqaliw reakciyalari, misali, as siniriw sistemasin-
da belok, may, uglevodlardin 6z quram boleklerine shekem tarqaliwi.
Bunda energiya payda boladi;

Epidemiya — grekshe soz bolip, keselliktin jalpr tarqalwina aytiladi;

Eukariotlar — (eu-haqiyqiy, karion-yadro degen manisti bildiredi).
Yadrosi jaqsi qaliplesken organizmler bolip, olarga zamarriq, 0simlik
ham haywanlar kiredi;

Fitonsid — osimlik bakteriyalarga qarsi islep shigaratugin zat;

Gameta — jinisiy kletka;

Geteretrof — tayar aziq penen aziglanatugin organizmler; Bakteriya,
zamarriq, ham haywanlar kiredi;

Goza miywe — ashiq tugimli dsimliklerdin miywesi;

Xitin — suwda erimeytugin zat, buwin ayaqlilarda sirtqr tayanish
waziypasin atqaradi;

Xromotofor — (grekshe, xromo-ren, foros-tasiwshi) suw otlarinin
pigment saqlawshi bolimi;

Karantin — italiyansha ham francuzshadan awdariiganda 40 kun
degen manisti bildiredi;

Konsumentler — paydalaniwshilar, shop jewshi ham jirtqish haywan-
lar kiredi.

Kutikula — latinsha, juga qabiq degendi bildiredi;

Metabolizm — zat almasiw;
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Mikroskop — (grekshe, mikro-kishi, skopeo-koremen degen manisti
anlatadi) kishi zatlardi ulkeytip korsetiwshi laboratoriyaliq uskene;

Mochevina — haywanlardan bolinip shigatugin qaldiq zat;

Paleontolog — ayyemgi bar bolgan organizmlerdi uyrenetugin ilim-
paz;

Plastida — 6simlik kletkasinda ushirasatugin organoid. Ush turli bo-
ladi, xloroplast, xromoplast ham leykoplast;

Producent — organikaliq zat payda etiwshiler: jasil osimlikler kiredi;

Prokariotlar — (grekshe, protos-shekem, korion-yadro degen manisti
anlatadi) yadrosi qaliplespegen organizmler olarga bakteriyalar ham
kok-jasil suw otlar kiredi;

Plastinka yaki fallom — tomen darejeli oOsimliklerdin organlarga
bolinbegen denesi;

Reducentler — organikaliq zatlardr mineral zatlarga shekem mayda-
lawshilar bolip, olarga bakteriyalar ham zamarriglar kiredi;

Regeneraciya — tiri organizmlerdin ziyanlangan boliminin qayta tik-
leniwi;

Rizoid — (grekshe, tamirga uqsas degen manisti bildiredi) duzilisi
boyinsha tamir tukshelerine uqsaydi;

Cellyuloza qgabiq — osimlik kletkalarinin tigiz, bekkem qabigi;

Simbioz — bir-birine jardem berip, birgelikte jasaw. Misal, tuynek
bakteriya ham sobiqgli osimlikler simbiozi;

Spora — zamarniq, Osimliklerdin kobeyiwin ham  tarqaliwin,
bakteriyalardin qolaysiz sharayatta jasap qaliwin tamiyinleydi;

Vakuola — latinsha, bosliq degen manini bildiredi;

Virus — latinsha, zahar degen manisti anlatadi;

Zoospora — (zoo-haywan)-haywanga uqsap tez hareketlenetugin
spora.
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ljaraga berilgen sabaqliqtin jagdayin
korsetiwshi keste

Ne Oqwshinin Oqw | Sabaghqtin [Klass bas-| Sabaglqgtin Klass bas-

ismi,familiyasi jih | alingandagi| shisinin qaytip shisinin
jagdayl |gol tanbasl| tapsirilgan- | qol tarbasi
dag jagday

—_

IS NS B R A

Sabaqliq ijaraga berilgende ham oqiw jilinin jJuwmaginda gaytarip
alinganda joqaridagi keste klass basshisi tarepinen tdmendegishe
bahalawga muwapiq toltiriladi.

Jana Sabagligtin paydalaniwga birinshi berilgendegi jagdayi

Mugabasi putin, sabaglgtin tiykargi boliminen ajiralmagan.
Jagsi Barlig betleri bar, jirtimagan, kdshpegen, betlerinde jaziw
ham siziwlar joq.

Mugaba jazilgan, bir gansha sizilip, shetlerijelingen, sabaqg-
Qanaatlanarliq hgtin tiykarg boliminen ajiraliw jagdayl bar, paydalaniwshi
ta’repinen ganaatlanarlig onlangan. Koshken betleri qayta
onlang‘an, ayirim betleri sizilgan.

Mugaba sizilgan, ol jirtilgan, tiykarg boélimnen ajiralgan
yamasa putkilley joq, ganaatlandirarsizliq onlangan. Betleri
jirtilgan, betleri jetispeydi, sizip, boyap taslangan, sabaqgligti
tiklewge bolmaydi.

Qanaatlandirmaydi
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5-klass ushin sabaqliq

Qaraqalpaq tilinde
«Qaraqalpaqstan» baspasi
Nokis — 2020

Qayta islengen ham toligtirilgan besinshi basiim.

Qaragqalpaq tiline awdarganlar M. Nizanov, R. Bayniyazova
Redaktorlari  G. Pirnazarova, B. Zivarova
Operatori  A. Jarimbetov
Tex. redaktor1 A. Xojamuratov

Basiwga rugsat etilgen waqgti 10.08.2020-j.
Formati 70x90, ,. Ofset gagaz. Tip «Pragmatica KRKP» garniturasi.
Ofset usilinda basildi. Kolemi 6,0 b/t.,
7,02 shartli b/t., 4,8 esap b/t. Nusgasi 1240 dana.

Buyirtpa Ne20-300.

Ozbekstan Respublikasi Ministrler Kabineti tarepinen baspa xizmeti
menen shugillaniw ushin 2008-jil 30-sentyabrde
Al Ne114 licenziyasi berilgen.

«Qaragalpagstan» baspasi. 230100.
Nokis galasi, I. Karimov guzari, 101.

Ozbekstan baspas6z ham Xabar agentliginin
«O‘zbekiston» baspa-poligrafiyaliq doretiwshilik uyinde basildi.





