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Дорогие учащиеся!

В учебнике для самостоятельного обучения и запоминания полученных знаний 
ко всем темам приложены комбинационные тестовые задания, интересные вопросы  
и задачи. 

Комбинационные тестовые задания позволяют отыскать в тексте учебника от-
веты, сопоставить их с правильными ответами в конце учебника и исправить до-
пущенные ошибки в ваших ответах. Задачи и вопросы способствуют запоминанию 
усвоенных вами знаний. Для этого вы должны знать правила пользования учебни-
ком и неукоснительно их соблюдать.

Желаем вам успехов в овладении знаниями о нашем организме!
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причине в строении организма человека, наряду со сходством, имеется много 
различий. В частности, скелет черепа мозга у человека намного больше по 
сравнению с лицевой частью. У человека имеются изгибы в шейном, грудном, 
поясничном и крестцовом отделах позвоночника. У него развит свод стопы. 
Грудная клетка уплощена спереди, полушария головного мозга значительно 
крупнее, и на них имеется намного больше извилин, чем у животных. 

Акселерация. В последние годы наблюдается ускорение физического и 
физиологического развития человека. Например, средний рост человека в те-
чение последнего столетия у детей увеличился на 5 см, у подростков – на 
10–15 см, у людей среднего возраста – на 6–8 см. Ускоряется и психическое 
развитие, и половое созревание детей. Этот процесс, называемый акселераци-
ей, связан с улучшением семейной обстановки, хорошим питанием и продле-
нием светлого времени суток.

Проверьте свои знания!

	 На основе знаний по зоологии определите систематическое положение человека 
в порядке: тип, подтип, класс, отряд, семейство, род и вид. A – Люди, Б – Мле-
копитающие, В – Человек разумный, Г – Человекообразные, Д – Хордовые, Е – 
Приматы, Ж – Позвоночные.

Ответьте на вопросы:

1. О чем говорит развитие человеческого организма от одной оплодотворенной 
яйцеклетки – зиготы? 

2. Какое участие в размножении принимают мужские и женские клетки?
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Биология (Человек и его здоровье): Учебник для 8 классов школ общего 
среднего образования / O. Maвлянов [и др.]. – Tашкент: ИПТД «O‘qituvchi», 
2019. – 192 с. 

                  ISBN 978-9943-5751-0-3	 УДK 611/612(075.3)=161.1
ББK 28.7я72

O. Mavlonov, T. Tilavov, B. Aminov

BIOLOGIYA
(ODAM VA UNING SALOMATLIGI)

(Rus tilida)

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 8-sinfi uchun darslik 

Qayta ishlangan va to‘ldirilgan 6-nashri

«O‘QITUVCHI» nashriyot-matbaa ijodiy uyi 
Toshkent – 2019

Original-maket «DAVR NASHRIYOTI» MChJ da tayyorlandi.

	 Переводчик	 Мавлянова Зухра
	 Редактор 	 Хамидова Ф.М.
	   Дизайнер-оформитель 	 Запаров Р.Э.
	 Корректор	 Хамидова Ф.М.
	 Верстка	 Беляцкая Е.В.
	 Набор	 Ниязова С.З.

Издательская лицензия  AI № 012. 20.07.2018. Подписано в печать с оригинала-макета      
25.07.2019. Формат 70×90 1/16. Гарнитура Таймс. Печать офсетная.  Бумага офсетная. 

Усл. п. л. 14,04  Учетно-издательские л. 13,3. Тираж 69 086 экз. Заказ № 

Издательско-полиграфический творческий дом «O‘qituvchi» 
Агентства информации и массовых коммуникаций при 
Администрации Президента Республики Узбекистан. 

Ташкент – 206, Юнусабадский район, ул. Янгишаxар, дом 1. Договор № 59-19.

Б 63

htt
p:e

du
po

rta
l.u

z



htt
p:e

du
po

rta
l.u

z


	BIOLOGIYA_8_RUS_PRINT_



