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KIRISIW

Biologiya — tirishilik hagqindagi pan bolip, grekshe «bios» —
tirishilik, «logos» — talimat (pan) degen manisti anlatadi.

Biologiya atamasi 1802-jil1 francuz ilimpazi J.B.Lamark ham
nemec ilimpazi G.R. Treviranus tarepinen pange Kkirgizilgen. Bio-
logiya tirishilik, onin turleri, duzilisi, rawajlaniw nizamliliglari
hagqindagi pan bolip tabiladi.

Biologiyanin uyreniw obyekti bul — viruslar, mikroorganizm-
ler, zamarriglar, o6simlikler, haywanlar, adamlar, olardin organ,
togquma, kletka qurami, kletkalarda otetugin procesler ham de
organizmnin jeke ham tariyxiyy rawajlaniwi, jamaatleri, olardin 6z
ara anorganikaliq tabiyat penen baylanisi esaplanadi.

Biologiya panleri sistemasi. Biologiya izertlew ham tekseriw
obyektine baylanisli birgansha tarawlarga botanika, zoologiya,
anatomiya, sistematika, citologiya, gistologiya, genetika, selekciya,
embriologiya, palentologiya, ekologiya ham basqgalarga bolinedi.
Botanika — dsimlikler, zoologiya — haywanlar haqqindagi pan.
Adam ham onin den sawligr — adam organizmindegi organlar ham
organlar sistemasinin duzilisin uyrenedi. Sistematika — ésimlik
ham haywanlardin sistematikaliq toparlari ham olardin 6z ara
tuwisqanliq gatnasiglart hagqindagir pan ekenligi sizlerge, 5-,
6-, 7-, 8-klaslardan belgili. Hazirgi waqitta biologiyanin tiykar-
g1 bagdarlarinan bioximiya, molekulyar biologiya, biofizika, gene-
tikalig injeneriya, biotexnologiya siyaqli panler tez rawajlanip
barmagqta. Bioximiya — organizm tirishilik iskerligin payda etiwshi
ximiyaliq zatlar ham procesler hagqindagi, biofizika — tiri sistema-
lardag1 fizikalig nizamliliglar ham korsetkishlerdi izertlewshi pan
bolip esaplanadi. Biologiyanin tiykargi waziypasi, tirishilik ah-
miyeti, onin duzilis darejeleri, turleri, rawajlaniwinin uliwma
nizamlihglarin uyrenedi.

Biologiya — citologiya ham genetika, evolyuciyaliq talimat, eko-
logiya, palentologiya, embriologiya, molekulyar biologiya, bioximiya,
biofizika, biogeocenologiya ham de tabiyattaniwdin basqa taraw-
larindagi1 bilimler tiykarinda gqaliplesken kompleks pan bolip ta-
biladu.

Biologiyanin ilimiy-izertlew usillarina baglaw, salistiriw, tariyxty,
eksperimental usillar1 kiredi.
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Baqlaw usih. En daslepki usillardan bolip, biologiya paninin
birinshi rawajlaniw dawirinde ken qollanilgan. Onin jardeminde
harganday biologiyalig hadiyseni suwretlew, tariyiplew mumkin.
Baglaw usili bugingi kunde de o6zinin ahmiyetin jogaltgan joq.
Bul usildan tiri organizmlerdin mugdar ham sapa korsetkishlerin
tariyiplewde paydalaniladi.

Salistinnw usih tiri organizmlerdin har turli sistematikaliq
toparlar, organizmler, biogeocenozlardin quramliq bdlimlerindegi
ugsaslig ham ayirmashiligti aniglaw joli arqgali olardin ahmiyetin
ashiwga tiykarlangan. Bul usilda alingan magliwmatlar menen
kletka teoriyasi biogenetikaliq ham nasillik o6zgeriwshiliktin gomo-
logiyalig gatarlar1 nizami ashilgan.

Tariyxay usildin biologiyada qollaniliwi Ch.Darvinnin ati menen
baylanisli. Bul usil biologiyada teren sapali o&zgerislerdin juzege
keliwine sebep bolgan faktorlardi uyrenedi. Tariyxiy usil tirishilik
qubilislarin  uyreniwdin negizine aylangan. Bul usil jardeminde
organikalig dunyanin evolyuciyaliq talimati jaratildi.

Eksperimental yaki tajiriybe wusili biologiyada Orta 4asirlerde
(Abu Ali ibn Sino) baslangan bolsa, fizika ham ximiya panlerinin
rawajlaniw1 sebepli qollanila basladi. Bul usil menen organizm-
lerdegi waqiya-hadiyseler basga usillarga salistirganda teren uyre-
niledi. Bugingi kunde joqarida berilgen usillar biologiyanin tiyisli
tarawlarinda paydalanip kelmekte ham olar birin-biri tohiqtiradi.

Biologiyanin insan tirishiligindegi ahmiyeti. Uliwma biolo-
giyalig nmizamliliglardan xalig xojaliginin har turli tarmaglarinda
har quyli mashqgalalar sheshimin tabiwda ken paydalaniladi. Kele-
shekte biologiyanin ameliy ahmiyeti jane de artip baradi. Sebebi,
jer juzinde xaliqtin sani jildan-jilga artip barmaqta. Bul bolsa
xaligtin azig-awgat ham kiyim-kenshekke bolgan zarurliginin
artiwina sebep boladi. Bul boyinsha mikroorganizmler, o&sim-
likler, haywanlardin joqgart 6nimdarli shtammlari, sortlar1t ham
parodalarin jaratiw ulken ahmiyetke iye.

1.| Biologiya paninin uyreniw obyekti neler esaplanadi?

2.| Biologiya panler sistemasina qaysi panler kiredi?

3.| Biologiya paninin uyreniw usillar1 hagqinda magliwmat
berin.



ORGANIKALIQ DUNYA HAQQINDA

MAGLIWMAT

o)) Tirishiliktin uliwma nizamli-
liglar1
@) Organizmlerdin kop turliligi
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Ibap | TIRISHILIKTIN ULIWMA NIZAMLILIQLARI |

1-§. Tiri organizmlerdin o0zine tan qasiyetleri r

Tiri organizmler kép turli boliwina garamay, olardin ham-
mesi kletkalig duziliske iye, sonday-aq, ugsas ximiyaliq ele-
mentler ham zatlardan turadi. Kletka tirishiliktin barliq gasiyet-
lerin 6zinde jamlestirgen mayda boélekshe bolip esaplanadi.

Organizm menen sirtqr ortalig ortasinda mudami zat ham
energiya almasiw bolip turadi. Tiri organizmlerdin ahmiyetli
gasiyeti azig ham quyash nurinan sirtqr energiya deregi sipa-
tinda paydalaniwi bolip tabiladi. Energiya bir organizmnen
ekinshi organizmge organikaliq zat korinisinde beriledi. Orga-
nizmdegi zat almasiwi tiykarin assimilyaciya ham dissimilyaciya
procesleri payda etedi. Bazi bir =zatlar organizm tarepinen
Ozlestirilse, basga =zatlar kerisinshe, sirtqr ortaligga shigarilip
jiberiledi. Zat almasiw organizmdegi kletkalardin tikleniwin,
oOsiwin ham rawajlaniwin tamiyinleydi.

Barliq tiri janzatlar aziqlanadi. Aziglaniw sirtqr ortalig-
tan aziq zatlardir o6zlestiriw bolip esaplanadi. Aziq barliq tiri
organizmler ushin zarur, sebebi ol organizmdegi kletkalardin
tikleniwi, o6siwi ham basqa da kop gana proceslerdin faktori
bolip, zat ham energiya almasiw deregi esaplanadi.

Tiri organizmler o6zinin tirishilik hareketin saqglap turiw
ushin turaqli turde energiya kerek boladi. Energiya dem aliw
procesinde aziqlig zatlardan tiykarinan Kkislorod tasirinde
maydalaniwinan ajiralip shigadi. Zat almasiw natiyjesinde
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organizmlerde kereksiz zatlar da toplanip qaliwi mumKkin.
Adette, bunday zatlar zaharli bolip, olardi organizmnen shiga-
rip jiberiw bolip shigariw procesi dep ataladi. Tiri orga-
nizmler dsedi haim rawajlanadi. Osiw ham rawajlamw barliq tiri
organizmler ushin tan qgasiyet bolip esaplanadi. Osiw organizm-
ler tarepinen azigliq zatlardi &zlestiriw esabinan amelge asadi.

Organizmler sirtqi ortaligtagt ham o6zinde baglanatugin barliq
Ozgerislerge sezgir bolip keledi. Bunin ushin jasil osimliklerdin
kiin nur1 tasirine gatnasin korsetip otiw jetkilikli. Demek, tiri
organizmler qozgaliwshanliq gasiyeti menen sipatlanadi. Son-
day-aq, tiri organizmler 6zin-0zi basqgariw gasiyetine de iye
bolip, ol organizmdi ozgeriwshen sirtqr ortalig jagdaylarina
juwap retinde ximiyalig qurami ham fiziologiyaliq proceslerdin
juriwin belgili bir normada uslap turiw, yagniy gomeostaz benen
baylanisli. Bunda sirtqi ortaligtan gandayda bir aziqliq zatlardi
gabil etiwi, jetispese organizm Ozinin ishki imkaniyatlarinan
paydalaniwi, Kkerisinshe, artigsha zatlardi awisiq zat retinde
saglaw1 mumKkin.

Koébinese biz turmista tirishilik mudami harekette degen
sozdi qollanamiz. Shininda da sonday. Barliq tiri organizmler,
asirese, barlig haywanlar uzliksiz harekette boladi. Haywanlar
o6zine aziq tabiw ham qawip-gaterden saglaniwi ushin aktiv
harekette boliwi1 zarur. Hareket etiw — tiri organizmler ushin
tan bolgan ahmiyetli gasiyetlerden biri bolip tabiladi.

Osimlikler de hareket etiw qasiyetine iye. Biraq, olardin
hareketi juda aste bolganlig1r ushin derlik bilinbeydi.

Tiri organizmlerdin jane bir zarur qasiyeti kobeyiw
bolip esaplanadi. Bul gasiyet tirishiliktin en zarur faktori
esaplanadi ham sonin ushin da planetamizda tirishilik
dawam etip kelmekte (1-suwret). Kobeyiw arqali tiri or-
ganizmler 6zi ushin tan bolgan jane bir ahmiyetli gasi-
yet — nasillik ham Ozgeriwshilikti dmelge asiradi. Nasillik
sebepli tur turaqliligi tamiyinlenedi. Ozgeriwshilik nati-
yjesinde bolsa turdin har quylilig1r artadi.

Organizmlerdin 6zin-0zi tiklewi jinisli ham jinissiz ko-
beyiw proceslerinde koérinedi. Tiri organizmler kobeygende
adette, awladlar ata-analarina uqgsas bolatuginlig: belgili.



Tiri organizmler jansiz tabiyatt
Tiri organizmlerdin
tiykarg1 qasiyetleri
ZAT ALMASIW
AZIQLANIW

DEM ALIW

BOLIP SHIGARIW
QOZGALIWSHANLIQ
HAREKET ETIW
' ' KOBEYIW
,‘ OSIW HAM RAWAJLANIW /[

Tiri organizmlerdin har turliligi.

Solay etip, kobeyiw organizmlerdin o6zine ugsaslardi
qayta qalpine Kkeltiriw qasiyeti bolip esaplanadi. Qayta
qalpine keliwden tek gana organizmler emes, al kletkalar
da olardin organoidlar1t (mitoxondriyalar, plastidalar ham
basqalar) bolingennen keyin daslepkilerge ugsas boladi.
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Sonday-aq, 6zin-6zi qalpine keltiriw barliq organizm-
lerdin tiykargi qasiyetlerinin biri esaplanip, ol nasillik ga-
siyetler menen tigiz baylanisli.

[S—

Tiri organizmler jansiz tabiyattan nesi menen ajiraladi?

2.| Jansiz tabiyattag: denelerge sirtqr ortaliq tasir etkende gan-
day ozgerisler baglanadi?

3.| Barliq tiri organizmler duzilisindegi uliwmaliq neden iba-
rat?

4. Tirishiliktin tiykargi1 qasiyetlerine neler kiredi?

5.| Zat ham energiya almasiw degende ne tusiniledi?

baylanisli?
2.|Ne ushin bir organizmnen ekinshi organizmge energiya
organikaliq zat korinisinde otedi? Juwabinizdi tusindirin.

2-§. Tirishiliktin duzilis darejeleri ]]

Biologiya paninin songi jetiskenlikleri sebepli tiri orga-
nizmler — tirishilik har qiyli darejede duzilgenligi aniqlandi.
Tirishiliktin duzilis darejelerin hazirgi zaman biologiya pani
molekula, kletka, organizm, populyaciya — tur, biogeocenoz
ham biosfera darejelerine bolip uyrenedi. Kelin, tomende tiri-
shiliktin tiykarg:r duzilis darejelerin korip shigayiq.

Molekula. Harganday biologiyaliq sistema duzilisi jagi-
nan qanshelli quramali bolmasin makromolekulalar, yag-
ni1y: beloklar, nuklein Kkislotalar, lipidler ham uglevodlar
styaqli basqa bir qgatar organikaliq zatlardan ibarat. Mole-
kula basqishinda sol tiri materiya ushin tan bolgan kun
nur1 energiyasinin organikaliq zatlarga baylanisi ximiyaliq
energiyaga aylaniwi, yagniy zat ham energiya almasiwi,
nasillik xabar beriliwi baslanadi.

Kletka. Kletka tiri organizmlerdin duzilis, rawajlaniw
ham funkcional birligi bolip esaplanadi. Tirishilik duzili-

b 1.|Ne ushin assimilyaciya ham dissimilyaciya bir-birine tigiz
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sinin kletka darejesinde nasillik xabar beriliwi, zat ham
energiya almasiwi ham tirishiliktin bir putinligi tamiyin-
lenedi. Kletkaliq duzilis darejesi boyinsha barliq tiri orga-
nizmler bir yamasa kop kletkalilarga bolinedi.

Organizm. Organizm erkin tirishilik etetugin bir putin
yamasa bir ham koép kletkali tiri sistemadan ibarat. Kop
kletkal1 organizm har qiyli waziypalardi atqariwga beyim-
lesken togima ham organlardan payda boladi. Tirishiliktin
organizm darejesinin birligi individ bolip esaplanadi.

Populyaciya, tar. Bir tur arealida wuzaq muddetten
beri jasap Kkiyatirgan, basqa populyaciyalardan ajiralgan,
erkin shagilisip, kop nasil beretugin individler jiyindi-
sina — populyaciya delinedi. Us1 basqishta daslepki evolyu-
ciyaliqg 6zgerisler baqglanadi.

Biogeocenoz. Tirishiliktin birqansha jogar1 darejedegi
duzilisi bolip, turler qurami boyinsha har qiyli organizm-
lerdi olardin jasaw sharayatlar1i menen baylanisli halda
birlestiredi. Biogeocenoz dareje anorganikalig ham organi-
kaliq zatlar, avtotrof ham geterotrof organizmlerdi 6z ishine
aladi. Biogeocenozdin tiykargr waziypasi energiyani toplaw
ham bdlistiriwden ibarat.

Biosfera. Planetamizdag: tirishiliktin barliq korinislerin
gamtip algan, birgansha jogar1 darejedegi tabiyiy sistema
bolip esaplanadi. Biosferanin elementar birligi biogeocenoz
esaplanadi, yagniy barlig biogeocenozlar jiyindisi biosferani
payda etedi. Biosfera basqishinda planetamizdag: tiri orga-
nizmlerdin tirishilik iskerligi menen baylanisli turde barliq
zat ham energiyanin dawirlik aylanisi1 baglanadi.

1.| Tirishiliktin molekula darejesi degende ne tusiniledi ham
onda ganday procesler amelge asadi?
2

.| Janl1 tabiyattin kletka darejesin uyreniwdin ahmiyeti neden
ibarat?

3.| Populyaciya — tur darejesinde ganday procesler amelge
asad1?

4.| Biogeocenoz ham biosfera arasinda ganday baylanis bar?
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WIfbap ORGANIZMLERDIN HAR TURLILIGI

Planetamizdagi tiri organizmler juda har qiyli bolip, olar jer
sharinin har tuarli jerlerinde targalgan. Hazir kopshilik ilim-
pazlar tirishilikti shartli turde eki toparga: tirishiliktin klet-
kasiz ham kletkal1 formalarina ajiratpaqta. Tirishiliktin Kklet-
kasiz formalarina viruslar misal bolsa, tirishiliktin kletkal1 for-
malar1 eki ulken dunyaga, yagniy yadrosiz — prokariotlar ham
yadrol1 — eukariotlarga bodlinedi.

3-§. Tirishiliktin kletkasiz formalari E

Viruslar. 1892-jil1 rus ilimpazi D.I.Ivanovskiy temeki o&sim-
liginde ushirasatugin temeki mozaykasi dep ataliwshi kesellik
gozdiriwshinin 6zine tan qasiyetlerin anigladi. Usi kesellik
gozdiriwshi viruslar bakteriyali filtrden otip ketiw gasiyetine iye.
Natiyjede saw temeki oOsimligin filtrden otken suyiqliq penen
ziyanlawga boladi. Aradan birneshe jil 6tkennen keyin F.Leffler
ham P.Froshlar uy haywanlarinda ushirasatugin belok keselligin
gozdiriwshilar da bakteriyali filtrden otip ketedi eken, degen
juwmagqga keldi. En aqirinda 1917-jilh kanadali bakteriolog F. de
Erell bakteriyalardi ziyanlaytugin bakteriofag-virusin ashti. Solay
etip, 6simlik, haywan ham mikroorganizmlerde viruslar ashildi.
Usi ashiliwlar tirishiliktin kletkasiz formalari, yagniy jana ilim
taraw1 — virusologiya (viruslardi uyreniwshi) paninin payda boli-
wina sebep boldi.

Viruslar adam Omirine ulken gawip tuwdiradi. Olar bir-
neshe jugpali keselliklerdin (gripp, qutiriw, sart awiriw, ence-
falit, qizilsha ham basqalar) qozdiriwshilar1 bolip esaplanadi.
Viruslar tek kletkalarda jasaydi. Olar kletka ishinin parazit-
leri bolip esaplanadi. Viruslar kletkadan sirtta erkin ham
aktiv halatta ushiraspaydi, koébeyiw qasiyetlerine de iye emes
(2-suwret). Viruslar kletkaliq duziliske iye organizmlerden
ajiralip, 6zinin metabolizimine, yagniy erkin belok sintezlew
gasiyetine iye emes.
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Kletkaliq duzilistegi organizmlerde DNK ham RNK siyaq-
It nuklein Kkislotalar1 bolip, viruslarda olardin tek birewi
ushirasiwi mumkin. Usigan baylanisli viruslar DNK yamasa
RNK saglawshi gruppalarga ajiratiladi. Bakteriofag, adenovi-
rus siyagli viruslar DNK ga iye, ensefalit, qizilsha, qizamiq,
qutiriw, gripp siyaqlt keselliklerdi keltirip shigaratugin vi-
ruslarda RNK boladi. Viruslar nukleoproteinlerge ugsas bolip,
olar nuklein kislota (DNK yamasa RNK) ham onin ati-
rapin orap turatugin virus gabigin payda etetugin beloklardan
ibarat. Virus qabig1 kapsid dep ataladi.

Viruslardin kletkalar menen 6z ara tasiri. Kletka araligi
ortaligindagi suyigligtan payda bolgan pinocitoz vakuolalar
argal1 tosattan kletka ishine virus kiriwi mumkin. Biraq,
adette, kletkaga virustin Kkiriwinen aldin kletka sirtindag:
arnawli belok-receptor menen baylanis payda boladi. Usi
baylanis virus betindegi arnawli beloklar arqali amelge
asiriladi. Olar kletka sirtindagir sezgir belgili bir recep-
tord1 «tanip aliw» qasiyetine iye. Virus penen baylanisqan
kletkanin bodlegi citoplazmaga birigip vakuolaga aylanadi.

2-suwret.

Temeki
mozayka
virust ham
omin duzilisi

Temeki mozaykasi menen Japiraq kletkasindagi Virustin
kesellengen japiraq virus kristallari duzilisi

Citoplazmaliq membranadan quralgan vakuola qgabig1 basqa
vakuola yamasa yadro menen qosiladi. Mine usinday jol
menen virus kletkanin barlig bolimine targaliwi mumKkin.
Virustin kletkaga Kkirip bariwi juqgpalilig qasiyetin kelti-
rip shigaradi. Sonligtan, sar1 awiriw keselligin qozdiriwshi1 A
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ham B viruslar1 tek bawir kletkalari-
na kiriwi mumkin ham olarda kébeye DNKI1
aladi. Virus boélekshelerinin toplaniwi bas
olardin kletkadan shigip ketiwine DNK
alip keledi. Us1 process geybir
viruslarda <«jariliw» tarizinde juzege '
keledi. Natiyjede kletka nabit boladi.
Basga turdegi viruslar burtik-leniwge Qap 3
ugsagan jol menen ajiraladi. Bunda Quyriq
organizmnin kletkalar1 tirishi-ligin [ bolimin-  /
uzaq waqitga shekem saqlaydi. degi jipler ¢

Bakteriya virus1 — bakteriofaglardin )
kletkaga kiriwi biraz basgasharaq bo-
ladi. Bakteriyalardin qalin kletka qa- :
bigi haywan kletkasindagiday belok- [ 3-siwret.| ,l:-zllg,ers:{zai%si.
receptorli ham ogan birikken virus L
penen birgelikte citoplazmaga Kkirip bariwina mumkinshilik
bermeydi. Sonin ushin bakteriofag kletkasina ishi gewek
tayagsha jardeminde onin basinda jaylasgan DNK (yamasa
RNK) iyterip kirgiziledi (3-sawret). Bakteriofagtin genomi
citoplazmaga tusedi, kapsid bolsa, sirtta qgaladi. Bakteriya
kletkasinin citoplazmasinda bakteriofagtin genominin redupli-
kaciyas1 baslanadi ham de belok sintezlenip, onin kapsidi
galiplesedi. Aradan belgili waqit o6tkennen keyin bakteriya
kletkas1 oledi. Jetilisken fag boleksheleri bolsa sirtqa shigadi.

Viruslardin Kkelip shigiwi. Viruslar avtonom genetikaliq
qurilmalar bolip, kletkadan sirtta rawajlana almaydi. Shama-
lawlarga qaraganda viruslar ham bakteriofaglar tirishiliktin
kletkalig formalar1 menen birlikte rawajlangan kletkanin ar-
nawli nasillik elementleri bolip esaplanadi. Hazirgi waqitta
genetikalig injeneriya tarawinda viruslardan ken paydalanil-
magqta.

1.| Viruslar ganday duziliske iye?
2.| Virus kletkaga ganday jol menen kiredi?
3.| Viruslar ganday keselliklerdi keltirip shigaradi?
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kesellikler haqqinda magliwmatlar toplan ham kesel-
liktin aldin aliw boyinsha qanday shara-ilajlar koriw
haqqinda usinislar tayarlan.

! Viruslar ham bakteriyalar argali tarqalatugin juqpali

4-§. Prokariot kletkalar n

Organikalig dunya eki ulken dunyaga, yagniy prokariotlar
ham eukariotlarga bodlinedi.

Prokariotlar — yadrosi toliq qaliplespegen, yagniy haqiyqly
yadroga iye bolmagan organizmler. Nasillik belgiler nukleo-
tidlerde jaylasqan. DNK-—dezoksiribonuklein kislota saqiyna
tarizli formada boladi. Jinisli kébeyiw baglanbaydi. Kletka
orayt ham mitotik jip bolmaydi. Kletka amitoz jol1 menen
bolinedi. Kletkada plastida ham mitoxondriya siyaqli tiykargi
organoidlar ushiraspaydi. Kletka qabig1 murein yaki pektin
zatinan duzilgen. Adette, qamshili prokariotlardin ayirim
wakillerindegi qamshis1  apiwayr duzilgen. Prokariotlardin
képshiligi erkin azotti 6zlestiriw gasiyetine iye.

Aziglaniw, aziqliq zatlardin kletka gabig1 arqali siniriw joli
menen amelge asadi. As siniriwshi vakuolalar bolmaydi, geyde
gazli vakuolalar ushirasadi. Prokariotlarga bakteriyalar ham
kék-jasil suw otlar1 kiredi.

Bakteriyalar. Bakteriyalar jer sharindagi apiwayi1 duzilgen
en ayyemgi ham koz benen koérinbeytugin apiwayi organizm-
ler bolip, kletkasinda yadro aniq qaliplespegenligi ham api-
wayl kobeyiwi (boliniw jol1) menen xarakterli, jinisli kobe-
yiw ushiraspaydi. Geybir avtotrof bakteriyalardi esapga alma-
ganda, olar geterotrof awgqatlanadi. Kletka gabigi murein
zatinan turadi. Bakteriyalar bir kletkali, geyde jip tarizli yaki
shaqgalangan, koloniyali organizmler bolip, olar formasi1 jagi-
nan 3 toparga ajiratilgan:

1. Shar tarizli — kokklar; 2. Tayaqgsha tarizli — bacillalar;

3. Iyretilgen — vibrionlar, spirillalar (4-sawret).

Bakteriyalar qolaysiz sharayatlarda spora payda etiw qa-
siyetine iye. Sporalar sirtqr faktorlar tasirine birgansha
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Bakteriya kletkalarimin formalari.
L

shidamli bolip, bakteriyalar spora jagdayinda birneshe jilga
shekem oz tirishiligin saqlap qaladi. Olar tiykarinan, samal
ham suw jardeminde targaladi. Sonin ushin da suw, topiraq,
aziq Onimlerinde ham turaq jaylarda bakteriyalar koplep
ushirasadi. Sonday-aq, bakteriyalardin erkin Kkislorodl1 orta-
ligta jasawshi aerob ham Kkislorodsiz ortaligta jasawshi
anaerob ham de, kesellik qozdiriwshi bakteriya turleri de bar.

Qawipli kesellikti qozdiriwshi1 bakteriyalar arasinda okpe
tuberkulyoz keselligin qozdiriwshi1 tayagsha tarizli bakteriyaga
garst emlew usillar1 ham tiyisli dari-darmagqlar jaratilgan. Wata-
nimizda Okpe tuberkulyoz keselliginin aldin aliw ham ogan
gars1 guresiw magsetinde arnawli dispanserler xizmet Kkorsetip
tuript1. Tuberkulyoz keselligi aste rawajlanatugin kesellik bolip
esaplanadi, bakteriyalar argali tez tarqalatugin qawipli kesellik-
lerge shuma, tirispay, kuydirgi siyagli keselliklerin misal etip
korsetiwge boladi. Olardi belgili bir turdegi bakteriyalar keltirip
shigaradi. Shuma keselligin keltirip shigaratugin bakteriyalar
tishgan ham balpaq tishqanlarda jasaytugin burgeler arqali
tarqalada.

Hazirgi waqitta mamleketimizde jugpali kesellikler gawpi
joq etilgen. Suw ham azig-awgat onimleri mudami gatan qa-
dagalaw astinda, sonday-aq, vodoprovod suwlar1 filtrden o&tke-
riledi. Dezinfekciya jumaislar1 ken koélemde alip bariladi. Bul
tarawda sanitar epidemiologiyaliq stanciyalar aktivlik korsetip
kelmekte. Kesellik qozdiriwshi bakteriyalarga garsi gures shara-
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ilajlarinin  biri aldin alip emlew

bolip esaplanadi. Emlew argali ish (—{ 5-siwret. |
buriw, kok jotel, qagsal (qol-ayaq
tartilip qalatugin kesellik) siyagh
gawipli keselliklerdin ald1 alinada.

Bakteriyalar tabiyatta ham insan
tirishiliginde juda &hmiyetli rol
oynaydi. Olardin paydali ham zi-
yanli tarepleri bar. Paydali tarep-
leri— organikaliq zatlardin tarqaliwin, shiriwin ham ashiwin
amelge asiradi. Har turli ashiw proceslerinen amelde sut onim-
lerin tayarlawda, qiyar ham kapustalardi konservalawda, ot-jem
o6simliklerinen silos bastiriwda paydalaniladi. Sonday-aq, spirt
ham sirke kislotalarin aliwda, talshiglardi ajiratiwda da bakte-
riyalardin iskerliginen qollaniladi.

Tabiyatta avtotrof bakteriyalar da bar. Avtotrof bakteriyalar
organikaliq zatlardi toplaw gasiyetine iye. Bunin ushin quyash
energiyast yaki ximiyaliq energiyadan

I :
i'r ;

Sobiglt osim-
likler tami-

paydalaniladi. Geybir turleri topiraqgta
jasap turip erkin azotti ozlestire alad.
Tuynek bakteriyalar jilina bir gektar
maydanda 200 kg ga deyin azot top-
lay aladi (5-suwret). Bakteriyalardin
iskerligi natiyjesinde tabiyatta azottin
dawirlik aylanis1 amelge asiriladi.

Bakteriyalardin ziyanl tarepleri —
adamlarda, 6simlik ham haywanlarda
har turli gawipli keselliklerdi keltirip
shigaradi ham tarqatadi (parazit bak-
teriyalar), awqgat Onimlerinin bolsa
buziliwina sebepshi boladi (saprofit
bakteriyalar).

Kok-jasil suw otlari. Bul bolimge
kiriwshi suw otlar1 6simlikler dunya- -
sinin en ayyemgi wakilleri bolip, 6zi-
nin juda apiwayi duzilisi menen basqa Oscillyatoriya.
suw otlarinan ajiralip turadi. Kok-jasil

l
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suw otlar1 bir kletkali ham koloniya payda etiwshi organizmler
bolip, kop kletkali wakilleri tuwr1 yamasa iyilgen, hatte spiral
tarizli formalarida bar. Kletkasinda har turli pigmentler ushi-
rasadi, biraq olar arasinda kok fikocian ham jasil xlorofill pig-
mentleri kébirek boladi. Kok-jasil suw otlar1 bakteriyalarga ugsas
kletkasinin tirishilik boélegi yadro ham basga da kletka organ-
oidlarina ajiralmagan. Kletka qgabig1r pektinnen turadi. Kletkada
fotosintez 6nimi sipatinda belok danesheleri awisiq zatlar retinde
toplanadi. Kok-jasil suw otlar1 kletkas1 adette, ekige boliniw joli
menen kobeyedi. Bunnan basqga, jip tarizli wakilleri jiplerinin
birneshe boleklerge boliniwi, yagniy gormogoniyler jardeminde
kobeyedi.

Kok-jasil suw otlar1 boliminin bir kletkalt wakillerine xro-
kokk (Chroccoccus), jip tarizli haldagi wakillerine oscillyato-
riyan1 (Oscillatoria), koloniyali haldagi wakillerine bolsa nos-
toktr (Nostoc) misal etiwge boladi.
Oscillyatoriya — apiway1 jip tarizli,
silekey perdesi bolmagan kletkasinin
eni uzininan birneshe ese ulken.
Oscillyatoriya jibi denesi boylap
birdey duzilgen kletkalardan iba-
rat (6-suwret). Citoplazmada rensiz
centroplazma ham oni qorshap al-
gan renli xromatoplazma ajiraladi.
Oscillyatoriya jibi 6z aldina gormo-
goniylerge ajiralip ketiw joli menen
kébeyedi.

Tabiyatta oscillyatoriyani sali sa-
banlari, shalshiq suwlar, hawiz ham

kollerde koplep ushiratiwga boladi. )
Nostok — koloniyal1 turde jasaw- Nostok:
sh1 suw ot1 bolip, koloniyasi goza
yaki qareli danesindey ulkenlikte
boladi. Ol silekey gabiq penen qap-
langan. Koloniyada shar tarizli
kletkalar marjan tarizli har tuarli

sirtqr Korinisi.
tallomnmin ulkeytilgen bir
bolimi.

W >
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buralgan, jip tarizli korinislerde jaylasqan. Nostok koloniyasi ko-
binese tawli rayonlarda bulaq, say ham japlarda ken tarqalgan
(7-suwret).

Sirtqr korinisi jagiman &apiwayr duzilgen kok-jasil suw otlari
sirtqr ortaligtin qgolaysiz sharayatlarina birqansha iykemleskish.
Sonin ushin da olardi dushsh1 ham shor suwlarda, topiraq ham
onin betinde, sonday-aq, qaynar bulaglarda da, ushiratiwga bo-
ladi.

Oraylig Aziya shollerinde kok-jasil suw otlar1 topiraq payda
boliw proceslerinde qatnasadi. Olar atmosferadagi erkin azotti
Ozlestiriw qgasiyetine iye ham topiragtt azot penen bayitadi.
Yaponiya ham Qitayda nostoktin ayirim tarleri awqgat retinde
gollanilada.

Prokariotlar dep ganday organizmlerge aytiladi?
Bakteriyalar gqanday duziliske iye?

Bakteriyalardin ganday paydali hdm ziyanh tareplerin
bilesiz?

.| Azig-awgat onimlerin bakteriyalardin ziyanh téasirinen galay
saglaw kerek ekenligi haqqinda pikir bildirin.

Bakteriyalar tasirinde ganday kesellikler kelip shigiwi ham
olarga qgarsi ganday sharalar koriw kerekligin tusindirin.

3. Awil xojalig1 eginlerin jetistiriwde bakteriyalardin roli haq-
ginda jazba magliwmatlardi tayarlan.

5-§. Eukariotlar—odsimliklerdin har turliligi n

Hazirgi waqitta osimlikler tomendegi eki: tédmen ham jo-
gar1 darejeli 6simlikler toparina bolip uUyreniledi.

1. Tomen darejeli osimlikler organikaliq dunyanin daslepki
basqishlarinda kelip shiggan. Olar suwli ortaligta yamasa
1galli  jerlerde jasawga iykemlesken. Evolyuciya procesinde
onsha rawajlanbagan ham hazirgi dawirge deyin geybirewleri
apiway1 duzilisin saglap qgalgan. Tomen darejeli 6simlikler bir
kletkali, koloniya payda etiwshi ham koép kletkali organizmler

2. Biologiya, 9-klass.
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esaplanip, denesi toqima ham organlarga ajiralmagani ushin
olardin denesi gqattana yamasa tallom dep ataladi.

Bir kletkal1 o¢simliklerde tiri organizm ushin tan bolgan
barliq tirishilik gasiyetleri bir kletkada amelge asadi. Kolo-
niyal1 halda jasawshi ésimlikler bir ham kép kletkalilar arasinda
turiwsh1 organizmler. Bunday organizmler ayirim kletkalar
toparinan ibarat bolip, garezsizligin saqlagan halda tirishilik
jagiman bir-biri menen baylanista bolatuginligr baglanadi. Kop
kletkal1 tédmen darejeli 6simliklerde bolsa kletkalar ortasindagi
tirishilik waziypalar1 6z ara bdlistirilgen boladi.

2. Joqar1 darejeli osimlikler evolyuciyaliq jaqtan adewir
jas bolip esaplanadi. Kopshilik joqari darejeli o6simliklerde
paqal, japiraq ham tamir siyaqli vegetativ organlar1 rawajlan-
gan, sonday-aq, toqimalarga ajiraliwi da baglanadi. Olar pa-
qal japiraqlh osimlikler dep ataladi. Koép kletkalir ésimlikler-
din denesi har turli tirishilik waziypalarin atgariwshi birneshe
tardegi kletkalardan quralgan. Kletkalar1 bir-birinen formasi
ham duzilisi jaginan pariq qiladi. Kletkalardin jetilisiwi ham
ganigelesiwi sebepli olarda barliq tirishilik procesler aziqla-
miw, dem aliw, 6siw, kobeyiw ham tagi basgalar payda boladi.

Osimliklerdin tabiyat ham insan tirishiligindegi dhmiyeti.
Osimlikler gatlami biosferada tirishilikti basqariwda ahmiyetli
rol oynaydi. Ol jerdegi gazlardin almasiwi, suw tensalmaq-
lilig1, hawa rayina tasir etedi, topiraqtin payda boliwinda
gatnasadi. Topiraqti jemiriliwden saqglaydi. Haywanat dunya-
sinin jasawin belgilep beredi. Osimlik biologiyaliq shenberde
zatlardin aylanisinda yagniy, atmosfera—topirag—tiri orga-
nizm sistemasinda aktiv gatnasadi. Osimlikler qorshagan or-
taligtin tazaligin saglawda ogada ulken dhmiyetke iye.

Osimlikler dunyasi har turli shiyki zatlar (azig-awgat, ot-jem,
dari-darmaq, qurilis materiallar1 ham basqgalar) deregi bolip
esaplanadi. Adam ayyemnen jabayir osimliklerden 6zinin talap-
larin qanaatlandiriw ushin paydalanip kelgen. Natiyjede, tabiyiy
o6simlikler gaplami mudami buzilgan, paydali osimliklerdin
gorlar1 bolsa azayip bargan.
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Hazirgi waqittagr en ulken mashqalalardin biri tabiyatti qor-
gaw ham onin resurslarinan aqilga muwapiq paydalaniw bolip
esaplanadi. Usi mashqala ayirim bir mamleketler aymaginda
emes, al barlig mamleketler tarepinen sheshiliwi zarur. Garez-
siz Ozbekstan Respublikasinda tabiyatti qorgaw, sonin ishinde,
o6simlikler dunyasinin kép turliligin saglaw mamleket tarepinen
gorgalgan ham birgatar nizamlar ham de shara-ilajlar islep
shigilgan.

1.| Eukariotlar dep qanday organizmlerge aytiladi?
2.| Osimliklerdi ganday gruppalarga boliwge boladi?
3.1 Tomen ham joqgari darejeli osimliklerge qaysi ésimlikler kiredi?

6-§. Zamarnglar dinyasi H

Zamarriglar plastidalar1 joq geterotrof organizmler bolip
esaplanadi. Olar ayyemgi organizmler esaplanadi. Zamarriglar
parazit ham saprofit halda tirishilik etedi. Zamarriglardin 100
000 ga jaqin turleri bar. Zamarriglar suw otlarinan xlorofill-
din jogligi, bakteriyalardan bolsa yadrosinin boliwi menen pa-
riq qiladi. Zamarriglardin vegetativ
denesi micelliy dep atalip, ol 0z
aldina jipsheler, yagniy gifalar ji-
yindisinan quralgan.

Zamarriq micelliyi aziq zatlar-
di putin beti menen sinirip ala-
di. Micelliyde spora payda etiwshi
organlar payda boladi. Koébeyiwi
vegetativ, jinissiz ham jinishi usil-

larda baradi.

Micelliydifi duzilisi ham kobe-
yiw usilina garap zamarriglar 70-
men ham jogari darejeli zamarrig- |Z@marnglar micelliyinin
laréa  bolinedi. Toémen darejeli mikroskop astindagi1 korinisi.
zamarriglar micelliyinde tosiglar
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Ashitqr zamarrigi. Qozigarin
zamarrigi.

bolmaydi (pilis) jinishh kébeyiw suw otlarindagiday boladi.
Joqar1 darejeli zamarriglar (penicil) micelliyi tosigli, yagniy kop
kletkalr boladi (8-suwret).

Ashitqr zamarrigi — haqiyqiy micelliyi bolmaydi, denesi bo-
lek-bolek kletkalardan turadi. Kletkas: bir yadroli, sopaq for-
masinda boladi. Bul zamarriq burtikleniw joli menen kobe-
yedi. Burtikleniw natiyjesinde payda bolgan jas kletkalar uzi-
lip ketpey shinjir payda etedi. Olar qantli ortaliqta jasaydi
(9-suwret). Ashitqr zamarriglarinin tirishiligi natiyjesinde qant
spirt ham karbonat angidrid gazine targaladi. Usi process
pivo, vino ham nan jabiwda ulken &meliy a&hmiyetke iye.

&

SRS J“"ﬂ“
SRTIANNS A= Micelliy = Sporalar

11-siwret.  Qalpagshali zamarriglardin duzilisi.
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Spirtli ashiw procesinde ajiralip shiggan energiya ashitqilardin
tirishiligi ushin zarur. Nan jabiwda qamirga ashitqr qosip
iylegende bolinip shigatugin karbonat angidrid gazi gamirdin
kompeyiwin yagniy, jenil ham gewek boliwin tamiyinleydi.

Qozigarin  zamarrigl tabiyatta ken tarqalgan qalpaq-
shalt zamarriglar bolip esaplanadi. Oninn ishi bos, miywe
denesi 10—12 sm bolip, ayagsha ham qalpagshadan turadi
(10-, 11-suwretler). Qoziqarin shirindige bay topiraqglarda
saprofit halda tirishilik etedi. Topiraq astindagir kop jillig
micelliyi jaz mawsiminde awisiq zat retinde aziglhiq zatlar
toplap, guzden baslap miywe denesheler qaliplese baslaydi.
Olar kelesi jili baharde jetilip topiraq betine shigadi ham spo-
ralarin shashadi. Qozigarin shartli paydalanatugin zamarriglar
toparina kiredi. En jagsi paydalanatugin zamarriglarga aq zam-
arriq, aq gayimn agashi menen birge Osetugin zamarriq ham
basqa da zamarriglar kiredi. Olar belokga bay, sonin menen
birge, quraminda maylar, mineral zatlar ham de adam organ-
izmi ushin zarur elementlerden bolsa temir, kalciy, cink ham
basgalar bar.

Parazit zamarriglar. Zamarriglar arasinda parazit turleri de
juda koép. Olar 6simlik, haywan ham adamlarda har turli ke-
selliklerdi keltirip shigaradi. Asirese, parazit zamarriglar awil
xojaligr ham togay xojaligina ulken ziyan keltiredi.

Zan zamarrigln quramali rawajlaniw dawiri, yagniy har
qiyl1 sporalar ham araliq xojayinge iye boliwi menen ajiralip
turadi.

Baharde zan zamarrigr aralig xojayin bolip esaplanatugin
barbaris o6simliginde rawajlaniwdi
baslaydi. Keyin biyday o6simli- S —
ginde tirishiligin dawam ettire- Srmc . o o
di. Putkil jaz dawaminda para- —T "
zit zamarriq sargish-qizil (zan)
rendegi sporalardi payda etedi. —{ 12-siwret.

Olar biyday ¢simliginin pa-
gal ham japiraglarin ziyanlaydi Masaql osimlik japira-
(12-suwret). gindag1 zan zamarrigu.
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Pagal ham japiraglardag:r daqlar sporalardagi pigmentlerge
baylanisli bolip, temirdegi tat dagina ugsap ketedi. Sonin
ushin oni1 zdn zamarrig: dep ataydi. Ziyanlangan osim-
lik masaq (bas) payda etpeydi yaki dani push bolip qaladi.
Parazit zamarriglar menen guresiw de birgansha qiyin, sebebi
olardin jenil sporalari samal jardeminde targalip ulken may-
danlardi ziyanlaydi. Zan zamarriqlarina qarst guresiwde en
golayli usil —us1 zamarriglarga shidamli jana biyday sortlarin
shigariw bolip esaplanadi.

Verticill. Aq palek — us1 zamarriq har turli o6simliklerdin
oOtkeriwshi toqimalarinda parazit halda tirishilik etedi. Za-
marriq Osimliklerdi 6zine tan «vilt» dep atalgan soliw
keselligine shalindiradi. Keselliktin tiykargi belgisi, japiraq
kletkalarinda keriliwshenlik halati jogalgan bolip, olarda das-
lep sargish-qonir ren, keyin qonir daqglar payda boladi, bul
onin japiraqlarinin erte toégiliwine sebep boladi. Vilt penen
ziyanlangan osimlik kopshilik jagdayda nabit boladi yamasa
ganday da bir organi solip shiriydi. Kesellikke garsi guresiw
sharalar1 xojaliglarda almaslap egiwdi duris jolga qoyiw, viltke
shidaml1 jana gawasha sortlarin jaratiw ham basqalar.

Zamarriqlardin ahmiyeti. Zamarriglar tabiyatta ken tarqa-
Igan ham ulken ahmiyetke iye bolip, zatlar aylanisinda qat-
nasadi. Bakteriyalar menen birge organikaliq zatlardin: 6sim-
lik qaldiglar1 ham haywan Oliklerinin targaliwi tiykarinan
zamarriglar gatnasinda boladi.

Mikoriza — jogar1 darejeli 6simlikler tamiri menen za-
marriglardin simbioz tirishilik etiwinen ibarat. Qurgaqliqta
tarqalgan kopshilik osimlikler topiraqtagi zamarriglar menen
mine usinday birgelikte jasaydi. Mikorizanin duzilisine bay-
lanisli eki tiykargi turi ushirasadi: sirtqr (ektotrof) ham ish-
ki (endotrof). Ektotrof mikorizada o6simlik tamirinin ushqi
bolegin tigiz qap koérinisindegi zamarriq micelliyi orap aladi.
Endotrof mikorizada zamarriq tamirdin ishki togimalarina
kirip aladui.

Sirtqr mikoriza tiykarinan togaylardagi qayin, emen ham
iyne japiraqli agashlarda ushirasadi. Zamarriq agash tamiri-
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nan karbon suw ham vitaminlerdi ozlestiredi. Sonin menen
birge, topiraqtin gumusi (shirindi) quramindagir beloklardi
aminokislotaga targatadi. Aminokislotalardin bir bélegi 6sim-
lik tarepinen Ozlestiriledi. Bunnan basqa zamarriq agashtin
tamir sistemasinin siniriw bet kolemin kusheytip, zuraatsiz
topiraglarda osip atirgan osimlik ushin ulken dhmiyetke iye
boladi. Ishki mikoriza koébinese shop osimliklerinde ushira-
sad1. Biraq, onin simbioz tirishilik etiwindegi roli hagqgindagi
maglhiwmatlar jeterli emes. Geybir zamarriglar parazit or-
ganizmler retinde o6simlik ham haywanlarda har turli kesel-
liklerdi keltirip shigaradi. Awgatga paydalanatugin zamarriglar
aziqlig ahmiyetke iye. Zamarriqlardin geybir turlerinen anti-
biotikler ham vitaminler aliwda, sonday-aq, ashitqilardan tur-
mista ken paydalaniladi.

Lishaynikler. Lishaynikler tiri organizmlerdin 6zine tan to-
par1 bolip, zamarriglar ham bir kletkali suw otlarinin simbioz
tirishilik etiwinen kelip shiggan organizmler bolip esaplanadi
(13-sawret).

Lishayniklerdin 26 000 ga jaqin turi belgili. Lishaynik-
lerdin denesi, reni ham formasi har quyli. Lishaynikler spora-
lar jardemi menen sonday-aq, vegetativ jol menen kobeye-
tugin avtotrof organizmler bolip esaplanadi. Lishaynikler sirtqi
koérinisi boyinsha ush turge bodlinedi (14-suwret): 1. Jabisqaq;
2. Japiraq tarizli; 3. Puta tarizli.

Jabisqaq lishaynik
ham onin
tallominin kese
kesilgen kesimi.

Suw otlar1 kletkalar1
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b Japiraq tarizli »
o parmeliya ,

Jabisqaq
bacidiya_

Puta tarizli Saqalli ~ 24
kladoniya usneya P

[ 14-s1iwret.] Lishayniklerdin formalari.

Lishaynikler barliq jerlerde ose beretugin o6simlik bolip,
tabiyatta juda ken targalgan. Olar jar taslarda, shél ham da-
lanlhiglarda, agash ham puta gabiglarinda o6sedi.

Lishaynikler tundra ham togay tundrada ken tarqalgan.
Olardan (Kladoniya otryadi) arqa suwinlari ushin awqat
retinde paydalaniladi. Onim bermeytugin jerlerde jasawshi
lichaynikler basga osimlikler toplaminin galiplesiwine mum-
kinshilik jaratadi. Lishaynikler qorshagan ortaligtan har
tarli ximiyaliq elementlerdi, sonin ishinde, radioaktiv zat-
lardi da toplaw qasiyetine iye. Taza hawani talap etiwshi
lishayniklerden atmosfera hawasinin pataslanganligir darejesin
aniglawda indikator sipatinda paydalaniwga boladi.

Sonday-aq, togaylarda asirese, qaragayzarlarda ham agash
kesilgen jerlerde lishaynikler bir putin jasil gaplam payda ete-
di. Bunda kladoniyanin (Kladonia) birneshe turleri gatnasa-
di. Agash qgabiglarinda saqalli usneya (Usneya barbata), lenta
tarizli everniya (Evernia prunastri)lar jasil-sargish sonday-aq,
altin renli — Xantoria parientina sar1 qaplam payda etedi.
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Lishayniklerdin ximiyalig quramida birqansha quramali.
Olarda xitin zati, lishaynik kraxmali dep atalatugin lixenin,
disaxaridlerden saxaroza, har turli fermentler misali: amila-
za, koplegen aminokislotalar, vitaminlerden bolsa C, B, B,
styaqlilar ushirasadi.

Lishayniklerdin insan tirishiligindegi ahmiyeti ulken. Lishay-
niklerden ajiratip alingan ekstraktlar, parfiyumeriya onimlerine,
kosmetika onimlerine 6zine tan iyis beriw ushin paydalaniladi.
Shollerde ushirasatugin lishaynik manna awgatinda paydala-
niladi. Lishaynik shollerde, jar taslarda payda bolip, taw jinisla-
rinin  jemiriliwine jardem beredi. Jemirilgen taw jinislarinan
juga topiraq qatlami payda boladi.

1. Zamarriglar ganday ézine tan gasiyetlerge iye?

2.| Zamarriglar ganday usillarda kébeyedi?

3. Tomen ham jogar1 darejeli zamarriglar bir-birinen ganday
pariq qiladi1?

4.| Lishaynikler ganday organizmler bolip esaplanadi?

5.| Simbioz tirishilik etiwdin ahmiyeti ganday?

7-§. Haywanatlar diinyasi H

Haywanlar ham o6simlikler uliwmalig kelip shigiwina iye
bol-gan tiri organizmler bolip esaplanadi. Bunin dalili retinde
olardin duzilisi ham tirishilik etiwindegi birneshe ugsasliglard:
korsetiwge boladi.

Haywanlar o6simlik ham zamarriglarga ugsas kletkaliq duzi-
liske iye. Ximiyalig qurami ham basga koép gana gasiyetlerinde
de (zat almasiw, nasillik ham o&zgeriwshilik, tasirleniw siyaqli)
uliwmaliq bar. Sonin menen birge, haywanlardin osimliklerden
parq qiliwshi birneshe qasiyetleri de belgili. Olardan en ahmi-
yetlisi aziglaniw xarakteri bolip esaplanadi. Koépshilik 6sim-
likler avtotrof organizmler bolip esaplanadi. Haywanlar bol-
sa, geterotroflar.

Haywanlar kletkast osimliklerdegidey cellyulozali gabiq
ham vakuolalarga iye emes. Bul gasiyetti barlig haywanlarga
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tiyisli dep qarawga bolmaydi. Osimlik hdm haywanlar ortasin-
dag1 salistirmali ayirmashiliglar olardin ata-teklerinin uliwma-
Iiq ekenligin bildiredi. Haywanlardin tabiyattagi ahmiyetin
O6simlikler tirishiliginde kériw mumkin. Gulli  ésimliklerdin
shanlaniw1 yaki tuxim ham miywelerdin targaliwinda hay-
wanlar ulken rol oynaydi. Haywanlar har turli aziq shinjiri
quraminda qatnasip, Osimlikler menen awqatlaniwshi tuarler
basqa jirtqish haywanlar ushin aziq retinde xizmet etedi.
Haywanlar topiraq payda boliw procesinde juda ulken &h-
miyetke iye. Qurtlar, qumirsqalar ham basga da mayda hay-
wanlar topiraq duzilisinin gqaliplesiwinde, onin o6nimdarligin
asiriwda sonday-aq, topiraqtin suw ham hawa menen tamiyin-
leniwinde gatnasadi. Suwda jasawshi koépshilik haywanlar suwdi
tazalawshi1 — biofiltr organizmler bolip esaplanadi.

Haywanlar insannin har quyli xojaliq islerinde ulken orin
iyeleydi. Jabayr ham uy haywan-
lar1 adamnin har quyli azig-awqat a B
onimleri menen tamiyinleniwinde N
ahmiyetli faktor bolip esaplanadi. )
Jabay1r haywanlardin turleri  uy
haywanlarinin  porodalarin jaqgsi-
law ushin xizmet etiwshi geno-
fondt1 saqlaydi. Kép gana jirtqish 7 O
haywanlar awil hdm togay xoja- |Amyoba L)/ W .
higlarinda har qyli  ziyankeslerdi )
joq etiwde ulken rol oynaydi.

Biraq, haywanlardin ayirimlari
zryanli. Kopshilik haywan tuarleri | 1yfeika
gawipli keselliklerdi (bezgek, qishi-
ma ham basqalar) qozdiriwshi
ham tarqatiwshi (shibinlar, burge-
ler ham tag1 basqa) retinde qatna-
sad1.

Haywanat  dunyasi  kletkaliq
duzilisine qgaray ekige bodlinedi:
1. Bir kletkahlar; 2. Koép kletkali-

_Qisqariw-
e sha

15-sawret.

Apiwayr haywanlar.
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lar. Haywanlardi jane omirtqa baganasinin rawajlaniwina garap
omirtqasizlar ham omirtgalilar (xordalilar)ga ajiratadi.

Haywanlardin xordalilar tipinen basqa barliq turlerinin wa-
killeri omirtqasiz haywanlar bolip esaplanadi.

Bir kletkalilar tabiyatta ken targalgan. Adette, bir kletka-
lilardin denesi citoplazma ham bir yamasa birneshe yadrodan
quralgan. Citoplazma juqa sirtqr membrana menen gaplangan.
(26-bettegi 15-suwret).

Koép kletkalr haywanlarda tirishilik procesleri arnawli organ-
lar, toggma ham kletkalarda amelge asirilsa, bir kletkalilarda
bolsa kletkalardag:r organoidlar jardeminde amelge asadi. Olar
jalgan ayaqglar, qamshilar yaki kirpiksheler jardeminde hareket
etedi. Kopshilik apiwayr haywanlar organikalig zatlar menen
aziglanadi.

Apiwayr haywanlar kletkast boliniw joli menen, yagniy
jinissiz ham jinisli jollar menen koébeyedi. Sirtqi ortaliqtin har
turli tasirlerine apiwayir haywanlardin gaytaratugin juwap reakci-
yasi tiykarinan hareket etiw arqali amelge asirilip, ol taksis dep
ataladi. Apiwayr haywanlardin ahmiyetli biologiyaliq qasiyetleri-
nen biri golaysiz sharayatta cista payda etiwi bolip esaplanadi.

Kép kletkalr haywanlardin denesi har qiyli duzilistegi ham
har tarli jumislardr atgaratugin san-sanaqgsiz kletkalardan qural-
gan. Olar garezsizlikti jogaltip, putin bir organizimnin ayirim
quramlig boélimleri retinde xizmet korsetedi. Kop kletkalilar
quramal1 individual rawajlaniw menen sipatlanadi. Tugimlangan
mayek kletkadan (partenogenezde tugqimlanbagan mayek kletka-
sinan) jetilisken organizm qaliplesedi. Bunda tugqimlangan ma-
yek maydalanip, payda bolgan kletkalardin ajiraliwi natiyje-
sinde hamile japiraglar1i ham baslangish organlar qaliplesedi
(I'V-bolimge qaran).

Haywanlar basga tiri organizmlerden ganday qasiyetleri
menen ayiriladi1?

.| Haywanlardin tdbiyat ham insan tirishiligindegi roli neler-
den ibarat?

Haywanat dunyasi qanday toparlarga boélinedi?
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8-§. 1-laboratoriyaliq jumis

1. Pishen tayaqsha bakteriyasin mikroskopta koriw \

Jumistin magqseti. Pishen bakteriyasin mikroskopta uyreniw.

Kerekli asbap-uskeneler: Mikroskop hdm onin menen islew
ushin zarar asbap-uskeneler, pishen jibitpesi, metilin kok boyawi,
akvarium diywali yamasa shalshiq suwdan alingan suw otlari.

Jumistin barisi. 1. Kolbaga suw menen birge birneshe pishen
bolekshelerinen salin ham kolbanin awzin paxta menen bekitin.

2. Kolbadagi aralaspani 15 minut dawaminda qgaynatin.

3. Qaynatilgan aralaspani filtrlep 20—25°C temperaturada birne-
she kun saqglan.

4. Payda bolgan aralaspani sirtindagi juga perdeden shiyshe
tayagsha jardeminde bir bdlegin alip oni buyim aynasina qoyin.

5. Jabiwshi ayna astina suyilttirilgan siya yaki metilen sinkasi
(kok boyaw) tamizin.

6. Hawa ren astinda hdareketshen bakteriyalar menen birge
jiltiraq sopaq danesheler, yagniy sporalar da korinedi.

2. Kok-jasil suw otin mikroskopta koriw \

Jumistin magseti. Kok jasil suwotin mikroskopta uyreniw.

Kerekli asbap-uskeneler. Mikroskop ham onin menen islew
ushin zarur asbap-uskeneler, akvarium diywali yamasa shalshiq
suwdan alingan suw otlari.

Jumistin barisi. 1. Akvarium diywali yamasa basqa shalshiq
suw tubindegi suw otlar1 payda etken juga perdeni iyne jardeminde
alin.

2. Onnan preparat tayarlap mikroskoptin daslep kishi, keyin
ulken obyektivinde baqglan.

3. Juga perde jinishke kop kletkali jiplerden quralganligina
itibar berin.

4. Jipsheler kok-jasil rende bolip, olardin terbelip atirganligin
kishi ham ulken obyektivlerde baglan.

5. Ulken obyektivte harbir jipshe bir turdegi mayda yadrosiz
ham xloroplast1 joq kletkalardan duzilgenligine itibar berin.
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1L bap CITOLOGIYA — TIYKARLARI
9-§. Kletkam tuyreniw tariyxi ham kletka teoriyasi h

Tiri organizmlerdin kletkalig duzilisin tyreniw tikkeley mik-
roskoptin ashiliwi menen baylanisli. 1665-jil1 angliyali ilimpaz
Robert Guk agash qgabigindagr probka togimadan juga kesindi
tayarlap mikroskop jardeminde garaganda tanqalarliq janaligti
ashti. Ol agashtin gabigr bir qiyli massadan ibarat bolmay, al
juda mayda boshiglardan, yagniy ketekshelerden ibarat eken-
ligin anigladi. Bul mayda boshiglardi R. Guk «cellyula» (ketek-
she, uya, ¢jire) dep atadi. «Kletka» atamasi da sol maniske
iye. Keyin bir gqatar ilimpazlar har tarli 6simlikler ham
haywanlardin toqimalarin mikroskkop jardeminde tekserip, olar-
din hammesi de kletkalardan turatuginligin anigladi. Misal,
M.Malpigi ham N.Gryu 1671-jil1 o6simlik kletkalarinin duzi-
lisin, A.Levenguk 1680-ji1 qandagr qizil gan danesheleri —
eritrocitlerdi bir kletkali haywanlar ham bakteriyalardi birinshi
marte uyrenedi.

Uzaq waqit dawaminda kletkanin tiykargir bolegi onin sirtqi
gabigr dep esaplangan. Tek XIX asirdin baslarinda ilimpazlar
kletka gandayda bir suyigiraq zat penen toltirillgan degen
juwmagqga kelgen. 1831-jil1 inglis botanigi R.Braun kletka-
larda yadro bar ekenligin aniglaydi. Chex ilimpazi Ya.Purkine
1839-j111 kletka quramindagi suyiqliqti protoplazma dep atawdi
usindi.

Solay etip, XIX 4asir baslarinda 6simlik ham haywan
organizmleri kletkalardan quralgan, —degen juwmaqqga keledi.
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1838—39-jillar1 nemec ilimpazlar1 botanik M. Shleyden ham
zoolog T. Shvann usi waqitqa deyin ilimde toplangan magliw-
matlarga tayanip kletka teoriyasin jaratti. Keyin kletka teo-
riyasi juda koép ilimpazlar tarepinen rawajlandirildi. Nemec
ilimpazi, shipaker R.Virxov kletkasiz tirishiliktin joq ekenligin,
kletkanin quramliq bodlegi yadro ekenligin ham kletka tek
kletkadan koébeyiwin dalillep berdi. K.Ber sut emiziwshilerdin
mayek kletkasin ashti ham kop kletkalt organizmler bir
tugimlangan mayek kletka — zigotadan rawajlaniwin dalilledi.

Mikroskop texnikasinin janede jetilistiriliwi, elektron mikros-
koplardin jaratiliwi ham molekulyar biologiya usillarinin payda
boliw1 kletka sirlarin jane de terenirek uyreniwge, onin qura-
mal1 duzilislerin biliwge, olarda bolip Ootetugin  har quyli
bioximiyaliq proceslerdi aniglawga mumkinshilik jaratti. Bugingi
kunde kletka teoriyasinin tiykargir qagiydalar1 tomendegilerden
ibarat:

1. Barliq tiri organizmler, yagniy mikroorganizm, o6simlik
ham haywanlar denesi kletkalardan quralgan.

2. Jana Kkletkalar tek burin bar bolgan kletkalardin bdli-
niwinen payda boladi.

3. Organizmlerdin kletkalardan quralganligi olardin kelip
shigiwinin bir qiyli ekenliginen derek beredi.

4. Kletka tiri organizmlerdin duzilis ham funkcional birligi
esaplanadi.

5. Harbir kletka 6z betinshe tirishilik etiw gasiyetine iye.

Kletka teoriyasi biologiya paninin rawajlaniwina juda
ulken tasir jasadi. Bul teoriya sebepli organizmler bir quyhi
morfologiyaliq tiykarga iye ekenligi dalillendi. Turmaisliq
hadiyselerdi uliwma biologiyalig kéz qarasta tusindiriwge
imkan jaratildi. Kletka biologiyasin uyreniwde mamleketimiz
ilimpazlarinin da ulken ulesleri bar. Akademikler K.Zupa-
rov, J. Hamidov ham olardin shakirtlerinin bul boyinsha
jumislar1 digqatga 1layiq bolip esaplanadi.
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| 1. | Kletkanin ashiliw tariyxi hagginda magliwmat berin.

2. | Kletka teoriyasinin tiykargi qagiydalar1 haggqinda
maglhiwmatlardi aytip berin.

3. | Kletka teoriyasinin biologiya paninin rawajlaniwi ushin
ganday ahmiyeti bar?

4. Ozbek ilimpazlarinan kimler kletka tarawinda izert-
lewler alip bargan?

10-§. Kletkam tyreniw usillari I]

Hazirgi zaman citologiya paninin juda kop zamanagoy
izertlew usillar1 bolip, olar har turli kletkalardin nazik duzi-
lislerin ham onda bolip 6tetugin proceslerdi uyreniw imkanin
beredi.

Toémende kletkanin duzilisin uyreniwde ken qollanilatugin
usillarga toqtap otemiz.

Jaqtihhq mikroskopiya usili. Jaqtiliq mikroskobinin tiykargi
bolimleri obyektiv ham okulyardan ibarat. Mikroskoptin en
zarur bolimi obyektiv bolip, korilip atirgan predmetti ulkeytip
beredi. Okulyarlar da linzalar sistemasinan ibarat bolip, olar
uyrenilip atirgan predmettin korinisin ulkeytip beriwde qatna-
sadi. Daslepki mikroskop obyekt korinisin 10—40 ese ulkeytip
bergen. Adette, jaqtiliq mikroskoplart korinisti 10—2000 ese
ulkeytedi.

Mikroskoptin zarur tarepi, ulkeytiw emes, al onin koériw
kushi yamasa koériw qasiyeti esaplanadi. Mikroskoptin koériw
kushi eki nogatt1 ayiriw ushin zarur bolgan minimum araliq
penen aniglanadi. Bul nogqatlar bir-birine juda jaqin bolgan
wagqitta olardan shigatugin jaqtilig tolgqinlar1 bir waqitta gay-
tadi ham adamnin koézi eki emes, al bir koérinisti koredi.

Bir quyli ulkeytetugin mikroskoptin koériw  kushi  gansha
ulken bolsa, uyrenilip atirgan obyekttin sonsha mayda boélekle-
rin uyreniwge boladi. Jaqtiliq mikroskoplar1 obyektti 2000 ese
ulkeytip koérsete aladi (16-suwret).
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16-suwret. Jaqtilig mikroskopt  17-sawret. Elektron mikroskop

Elektron mikroskopiya usih. Hazirgi waqitta koriw mum-
kinshiligi en joqari1 esaplangan asbaplardan biri elektron
mikroskop1 bolip tabiladi. Olar koérinisti 200 000 ese ulkey-
tip korsetedi. Bunda uyrenilip atirgan obyekttin koérini-
si jaqtilig nurlarinda emes, al elektronlar agimi jardeminde
payda etiledi.

Elektron mikroskop jardeminde kletkanin juda nazik duzilis-
lerin aniglawga boladi. Onin jardeminde ribosomalar, endop-
lazmatikaliq tor, mikronayshalar ashilgan. Keyingi jillar1 elek-
tron mikroskoptin jetilistiriliwi natiyjesinde tush o6lshemli korin-
isler, yagniy strukturalardin kenislik korinislerin aliwga muwapiq
bold1 (17-stwret).

Kletka quramindagir har tuarli ximiyaliq zatlardi aniglaw
ushin citoximiyallq usillarinan ken paydalaniladi. Bunin
ushin har turli boyawlar qollaniladi. Olardin jardeminde klet-
ka quramindagir beloklar, nuklein kislotalar, maylar, uglevodlar,
vitaminler, metall duzlarinin tek mugdarin gana emes, al klet-
kada jaylastwin da aniglawga boladi. Bul usil kletkanin ximi-
yalig qurami ham onda bolip 6tetugin bioximiyaliq proceslerdi
uyreniwge jardem beredi.

Tiri organizmlerdin organ ham toqimalarin maydalap (bird-
ey massa payda bolganinsha), olardan centrifugalaw usili jarde-
minde Kkletkanin organoidlarin bélek-bolek halda (yadro, xloro-
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plast, mitoxondriya, ribosoma) ajiratip alinadi ham olardin qasi-
yetleri uyreniledi.

Demek, kletkani uyreniwde har turli usillardan paydalaniwga
boladi. Olar jardeminde kletka haqqinda juda kép qiziglhh mag-
liwmatlar alingan.

.| Kletkanin uyreniw usillarina neler kiredi?

.| Jaqtilig mikroskopiya usilinin ahmiyeti neden ibarat?

.| Elektron mikroskop jardeminde kletkanin gaysi quram-
Iiq boélimleri aniglangan?

-1 Citoximiya usil1 haggqinda magliwmat berin.

Kletkanin uyreniw usillarinda neler uyreniliwin 6z ara
salistirgan halda tusindirip berin.
.| Jagtilig ham elektron mikroskoplar obyektti qalay ulkey-
tip beretuginligin tusindirip berin.

11-§. Eukariot kletkalar

Kletkasi quraminda haqiyqly yadroga iye bolgan organizm-
ler eukariotlar delinedi. Eukariot grekshe «eu» — haqiyquy,
«karion» — yadro degen manisti anlatadi. Eukariot kletkalar
prokariot kletkalarga salistirganda quramali duzilgen ham har
qiyl1 boladi. Eukariotlarda 6zine tan duziliske iye belgili wa-
ziypalardi atgaratugin organoidlar bar.

Har qiyli organizmlerdin eukariot kletkalar1 6zinin duzilisi
jagiman quramaliligns ham kop turliligi menen ajiralip turadi
(18-suwret). Kletkalar atgaratugin waziypalari ham formasi-
na qgarap har turli: domalag (mayek ham may kletkalari),
juldiz tarizli (biriktiriwshi toqima kletkalar1), 6ésimshe tarizli
(nerv kletkalar1), amyoba tarizli, yagniy formasin o6zgertiwshi
(leykocitler ham ayirim biriktiriwshi toqima kletkalari) boladi.

Kletkalar har tuarli ulken-kishi kolemge iye. Kopshilik
jagdayda olar juda mayda bolip, 10—100 mikrometr (mkm,
I mkm — 0,001 mm) ge ten. Biraq, juda ulken kletkalar
da bar. Misali, garbiz kletkalarin apiwayir kéz penen koriwge

3. Biologiya, 9-klass.
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boladi. En ulken kletkalarga quslardin mayekleri misal bola
aladu.

Kletkalar ulken-kishiligine qarap har qyli awirligqa iye
boladi. Misali, tuyequs mayeginin awirlignt 100 g nan 1,5 kg
ga deyin baradi. Qizil qan danesheleri (eritrocitler) nin awirligi
bolsa 107 g (yagniy, 0,000000001g) ga ten.

Eukariotlarga apiwayr haywanlar zamarriglar, osimlik ham
haywanlar kiredi. FEukariot kletkalar prokariotlardin qura-
malasiwi sebepli payda bolgan dep shamalanadi. Harbir eukariot
kletka 3 quramlig bdolimnen: sirtqr citoplazmatikaliq membrana,
citoplazma ham yadrodan ibarat.

Plazmatikaliq membrananimn duzilisi, gasiyetleri, funkciyalari.
Elektron mikroskop arqali alip barilgan tekseriwler bakteriyalar,

Kletka formalari:

A { Nerv kletkasi;
B-D-E ¢ Epitelial kletka;
F ¢ Biriktiriwshi kletka;
N, ) G { Mayek kletka;
Aj. H ¢ Bulshiq et kletkas:.
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Centriol HAYWAN KLETKASI Citoplazmaliq membrana

N Mikrotutikshel
N\ Belok
talshiq

sheler

Lizosomalar Xloroplast Leykoplast ~ Kletka qabig:

OSIMLIK KLETKASI
Haywan ham osimlik kletkasinmin duzilis sxemasi.

o6simlikler ham haywanlar kletkasinda juga sirtqr gabiq barligin
aniglaw imkanin beredi. Bul gabiq kletkanin sirtqi membra-
nast dep ataladi (latinsha «membrana» — gabiq, perde). Kletka
gabig1 kletkani sirtqr ortalig ham basqga kletkalar menen bay-
lanistirip turiwin tamiyinleydi. Sonday-aq, ol qorgaw, tosiq, zat-
lard1 tanlap otkeriw, receptorlig waziypasin da atqaradi. Kletka
gabiginin tiykargr bolimin plazmatikalig membrana payda etedi.
Haywan kletkalarinin qabig1 juda juga ham elastikalig boladi.
Sonin ushin tayanish waziypasin atqara almaydi (19-suwret.)
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Osimlik kletkasinin gabigi galin bolip, ol tiykarinan cellyulo-
zadan ibarat. Osimlik kletkasinin gabigi tayanish waziypasin da
atgaradi. Plazmatikalig membrana barliq kletkalar ushin univer-
sal bolgan — biologiyalig membranalar bolip esaplanadi.

Plazmatikalig membrana barliq kletkalarda ushirasadi.
Kletka 6zinin ustingi boliminde juga qabig payda etip cito-
plazmasin sirtqr  ortaliqgtan ajiratip  turadi.  Tiri  kletkanin
bet bodlegi toqtawsiz harekette bolip, onda dumpekler ham
shuqirliglar payda boladi, tolqin tarizli terbeliwshi hareket kelip
shigadi, mudami ol arqali makromolekulalar kdéshirilip turadi.
Plazmatikalig membrana joqgar1 bekkemlikke ham elastiklikke
iye. Ol azgana ziyanlangan yaki joq etken boélimin tez payda
etip 6zinin bir putinligin ansat ham tez tikley aladu.

Plazmatikaliq membrana bir tegis tutas duzilmegen. Onda
arnawli fermentativ kanalshalar bolip, olar argali kletkanin ish-
ki bdlimine fermentler jardeminde ionlar ham kishi moleku-
lal1 zatlar otedi. Sonin menen birge kletka iskerligi natiyjesinde
payda bolgan zatlar kletka sirtina shigariladi. Ayirim jagdaylar-
da ion ham kishi molekulalar kletka ishine membrana arqgali
da ote aladi, bul passiv diffuziya emes, al aktiv transport bolip,
ATF energiyas1 sarplaniw1 arqali amelge asadi.

Plazmatikalig membrana arqali ayirim zatlar ansatliq pe-
nen Otip ketse, basqalar1 uliwma o6tpeydi. Misali, K* ionlarinin
kletka ishindegi mugdari, onin sirtina salistirdéanda kép boladi.
Na* ionlar1 kerisinshe, kletka sirtinda kép. Na* ionlar1 kletka
ishinde az boliwina garamay kletkadan sirtqa shigariladi. K*
ionlar1 bolsa kerisinshe. Bul albette, ATF energiyas: sarplaniwi
arqal1 amelge asadi ham aktiv transportqa misal boladi. Kletka
membranasinin dhmiyetli gasiyeti tanlap otkeriw, yagniy yarim
otkiziwshilik bolip esaplanadi.

Plazmatikaliq membrana tek ayirim molekulalar yaki ion-
lard1 kletka ishine otkerip gana qalmay, al iri molekulalar yaki
olardin jiyindisinan payda bolgan iri bodlekshelerdi de otkeriw
gasiyetine iye. Bul qasiyet 0z gezeginde ekige: fagocitoz ham
pinocitozga ajiratiladi.
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Fagocitoz. Organikaliq zatlar, misali beloklar, polisaxaridler
ham qatt1 bodleksheler kletka ishine fagocitoz jol1 menen ote-
di (grekshe «fageo» — jew, as siniriw degen sozlerden alingan).
Fagocitozda plazmatikalig membrana tikkeley gatnasadi. Klet-
ka membranasinin ustingi bolimine gandayda bir gatti bolek-
she tusse sol jerde membrana oyiq (oyigsha) payda etip, bolek-
sheni qorshap aladi. Membrana menen qorshalgan halda bul
bolekshe kletka ishine otedi. Kletkada as siniw vakuolasi pay-
da boladi ham kletkaga otken organikaliq zat sinedi. Fago-
citoz haywanat dunyasinda ken tarqalgan. Misal ushin, amy-
oba fagocitoz joli menen aziglanadi. Leykocitler de fagocitoz
gasiyetine iye. Osimlikler, bakteriyalar ham kok-jasil suw otlar1
kletkalarinin diywali tig1z ham qalin bolgani1 ushin fagocitozga
garsilig etedi. Sol sebepli olarda fagocitoz amelge aspaydi.

Pinocitoz. Har qiyli zatlardin eritpe halinda mayda tam-
sh1 turinde kletkaga kiriwi bolip tabiladi. Suyigligtin mayda
tamsh1 koérinisinde jutiliwshi ishiw hadiysesine ugsaydi. Sonin
ushin bul hadiyse pinocitoz (grekshe «pino» — ishemen degen
sozden alingan) delinedi. Suyiqligtin membrana arqali 6tiwi de
fagocitozga ugsaydi. Pinocitoz tabiyatta ken tarqalgan bolip,
bakteriyalar, zamarriglar, o6simlik ham haywanlar kletkasin-
da amelge asadi. Fagocitoz ham pinocitoz endocitozga misal
boladi.

Endocitozga keri process ektocitoz bolip tabiladi («ekto» —
sirtqr degen manisti anlatadi). Ektocitozda citoplazma vak-
uolas1 ishinde sinbey gqalgan zatlar membrana arqali sirtga
shigariladi. Plazmatikalig membrananin jane bir waziypasit kép
kletkal1 organizmnin toqimasinda kletkalar ortasindagr bay-
lanist1 tamiyinlew bolip tabiladi. Bul birinshiden, juda kop
burmeler ham osimteler payda etiw ham ekinshiden, kletkalar
tarepinen kletkalar aralig bosligti toltiriwshi juda tigiz birik-
tiriwshi zatlardi ajiratiw menen amelge asiriladi.

Osimlik kletkast da tap sonday haywan kletkas: siyaqli ci-
toplazmalig membrana menen gaplangan boladi. Biraq, bun-
nan basga haywanlar kletkasinda ushiraspaytugin cellyuloza-
dan ibarat qalin kletka gabigina da iye. Kletka gabiginda ar-
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nawl tesiksheler bolip, qonsi kletkalardin endoplazmaliq torlari
bir-biri menen tutasqan boladi.

Zamarriglardin kletkalar1 da tap sonday osimlik kletkalari
styagli kletka gabigi menen qaplangan. Biraq, olar cellyuloza
emes, al xitin siyaqli zatlardan ibarat.

Plazmatikalig membrana ganday waziypalardi atgaradi?
Plazmatikalig membrana ganday duziliske iye?

Yarim otkiziwshilik degende ganday procesti tusinesiz?
Fagocitoz degen ne? Ol qalay amelge asadi1?

Pinocitoz procesti tusindirip berin.

12-§. Citoplazma. Kletkanin membranasiz ham
membranah organoidlari: endoplazmaliq tor,

ribosomalar, goldji kompleksi
- -

Citoplazma. Kletkanin tiykargir quramliq bolimi bolgan cito-
plazma sirtqr ortaligtan plazmalig membrana menen ishinen
bolsa yadro qgabigi menen ajiralip turadi. Citoplazma kletka-
lardin yarim suyiq halindag: ishki ortaligr bolip tabiladi. Cito-
plazmada organoidlar, Kkiritpeler, sonday-aq, kletka skeletin
payda etetugin mayda-mayda tutiksheler ham jipler jaylasqan
boladi. Citoplazma tiykargr zatinin quraminda beloklar kop
boladi. Tiykargr zat almasiw procesleri citoplazmada boladi.
Citoplazma barliq organoidlardi bir putin etip birlestiredi ham
kletka iskerligin tamiyinlep baradi. Citoplazma organoidlarin
ulbiwmaliq ham jeke, membranali ham membranasiz orga-
noidlarga ajiratiwga boladi. Uliwmaliq organoidlar orga-
nizm quramindagi barliq kletkalarda ushirasadi. Olarga mito-
xondriya, kletka orayi, goldji kompleksi, ribosoma, endo-
plazmaliq tor, lizosoma, plastidalar misal boladu.
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Jeke organoidlar ayirim kletkalarda gana ushirasadi. Olarga
misal etip, infuzoriyalardag: kirpiksheler, evglena ham sperma-
tozoidtagr gamishilar, epiteliy kletkalarindag:r tonofibrillalar,
nerv kletkalarindagi neyrofibrillalard1r aliwga boladi.

Jogarida aytip otkenimizdey, citoplazmada birgatar orga-
noidlar bolip, olar har qiyli waziypalard1 atgaradi.

Endoplazmaliq tor quramali membranalar sistemasinan iba-
rat bolip, barlig eukariot kletkalardin citoplazmasin qamtip
algan. Endoplazmaliq tor bir gabat membrana menen shega-
ralangan vakuolalar ham kanalshalar sistemasinan duzilgen.
Kanalshalar shagalanip, kletkanin barliq bdlimlerin bir-biri
menen ham de plazmaliq membranani basqa organoidlar ham
yadro qgabigi menen baylanistirip, uliwma tordr payda etedi.
Endoplazmaliq tor asirese, zat almasiw kushli tarizde otip
atirgan kletkalarda jaqgst rawajlangan boladi. Endoplazmaliq
tordin kélemi kletkanin uliwma kéleminin ortasha 30—50 % ke
shekemgi bolimin iyeleydi. Endoplazmaliq tor 6zinin duzilisine
garay eki turli: tegis ham tuyirtpekli bolip keledi.

Tegis endoplazmaliq tordim membranalarinda may ham
uglevodlar almasiwinda qatnasiwshi fermentler boladi. Sonin
ushin da onin tiykargr waziypast lipidler ham uglevodlardi
sintezlewden ibarat. Tegis endoplazmaliq tor asirese, may bezle-
rinde (may sintezi), bawir kletkalarinda (glikogen sintezi) awisiq
zatlar toplanatugin kletkalarinda (6simlik tuqimlari) kép boladi.
Bulshiq et kletkalarinda tegis endoplazmaliq tor bulshiq et
talshiglarinin qisgariwinda gatnasadi.

Tuyirtpekli endoplazmaliq tordin membranalarinda ribo-
somalar jaylasqan. Soninn ushin membranasi tuyirtpekli kori-
niske iye boladi. Tuyirtpekli endoplazmaliq tordin zarur wa-
ziypast belok sintezi ham oni1 tastw bolip, bul proceslerdi
ribosomalar menen birgelikte amelge asiradi. Ribosomalar
endoplazmaliq tordin membranasinin ustki boliminde tuyirt-
pek-tuyirtpek bolip jaylasqan. Tayirtpekli dep ataliwi da sol
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duzilis penen baylanisli. Tuyirtpekli endoplazmaliq tor belok
kép sintezlenetugin kletkalarda jagsi rawajlangan.

Solay etip, endoplazmaliq tor kletkanin uliwma ishki aylanba
sistemas1 bolip, onin kanallar1 argali zatlar tasiladi.

Ribosomalar erkin yaki endoplazmaliq tordin sirtqi betine
birikken halda jaylasadi. Ribosomalar, derlik barliq kletkalar:
prokariot ham eukariotlarda ushirasadi. Ribosomalar diametri
15,0—35,0 nm (Inm=10"“metr) bolgan eki, yagniy ulken ham
kishi bodlekshelerden turatugin jalpaq denelerden quralgan.
Ribosomalarda shama menen ten mugdarda belok ham nuklein
kislotalar1 bar. Ribosoma RNKSs1 yadrodagi DNK molekulasi
jardeminde payda boladi. Ribosoma yadrodagi yadroshadan
sintezlenedi ham citoplazmaga shigariladi. Ribosoma kletkada
belok sintezin amelge asiriwshi organoid bolip, membranasiz
organoidlar gatarina kiredi. Ribosomalardin tiykargi waziypasi
belokt1 sintezlewi bolip esaplanadi. Belok sintezi quramali
process bolip, oni1 tek bir ribosoma emes, al birneshe onlagan
ribosomalar amelge asiradi. Olard1 poliribosomalar dep ataydi.

Goldji kompleksi. Birinshi marte nerv kletkalari quraminan
tabilgan. Haywanlardin kop kletkalarinda yadro atirapinda
jaylasgan quramali tor formasinda boladi. Osimlikler ham
apiwayr1 haywanlar kletkalarinda oraq tarizli yaki tayagsha
tarizli ayirim deneshelerden ibarat. Elektron mikroskopta tek-
serilgende goldji kompleksi membranalar menen shegaralangan
ham top-top (5-10 nan) bolip jaylasqan jalpaq bosliglar, iri
vokuolalar ham mayda torsiglardan duzilgenligi aniglangan.
Onin membranalar tegis duzilgen.

Goldji kompleksi koplegen ahmiyetli funkciyalardi atqaradi.
Endoplazmalig tor membranalarinda payda bolgan beloklar,
polisaxaridler, maylar goldji kompleksine tasiladi. Onin ishin-
de bul birikpeler 6zgeriske ushiraydi ham ajiraliwga tayar shire
retinde toplanip, kerekli jerlerge jiberiledi yamasa kletkalardin
tirishilik iskerligi ushin paydalaniladi. Goldji kompleksi iskerli-
gi sebepli plazmaliq membrana janalanip turadi ham 6ésedi.
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Citoplazma kletkada qanday waziypalardi atqaradi?
Organoidlar ganday turlerge ajiratiladi?

Endoplazmaliq tor ganday turlerge boélinedi?

Ribosoma qanday duziliske iye? Ol ganday waziypani
atqaradi?

5.1 Goldji kompleksinin duzilisi ham waziypalarin tusindirip
berin.

13-§. Mitoxondriya, plastidalar, lizosomalar ham
citoplazmanin basqa organoidlari

N

bl

Mitoxondriya (grekshe — «mitos» — jip ham «xondro» — tu-
yirtpekli (danesheli) degen sézlerden alingan) bir ham Kkop
kletkali organizmlerdin barlig eukariot kletkalarinda boladi.
Mitoxondriyalardin haywan ham ¢simlik dunyasinda bunday
ken targaliwi olardin kletkada zarur ahmiyetke iye ekenliginen
derek beredi.

Mitoxondriyalar har quyli formalarda: domalaq, jalpaq, cilindr
tarizli ham hatte jip tarizli koriniste de ushirasadi. Olar 0,2
mkm den 15—20 mkm ulkenlikke iye. Jip tarizli formalarinin
uzinligr 15—20 mkm ge deyin baradi. Har qiyli togimalardag:
mitoxondriyalardin sani birdey emes. Olardin sani kletkanin
funkcional iskerligine baylanisli. Ushatugin quslardin kokirek
bulshiq etlerinde mitoxondriyalar sani ushpaytugin quslarga
salistirganda juda kop boladi. Mitoxondriyalarda eki qabat:
sirtqqt ham ishki membranalar bar. Sirtqr membrana fegis,
ishkisi bolsa burmeli bolip, kristallar dep ataladi. Kristallar
membranasinda juda koép fermentler jaylasqan. Olar energiya
almasiwinda qatnasadi. Mitoxondriyalar yarim avtonom orga-
noid bolip olardin membranalar araliq bosliginda DNK, RNK
ham ribosomalar boladi. Mitoxondriya boéliniw jol1 menen kobe-
yedi. Mitoxondriyalar bdliniwinen aldin olardin DNKSsi eki ese
artadi. Mitoxondriyalardin tiykargr waziypasi energiya payda
etiw, yagniy ATF n1 sintezlew bolip esaplanadi.

Plastidalar — 6simlik kletkasinin organoidlari. Olar orga-
nikalig emes zatlardan birlemshi uglevodlardi payda etiwde
gatnasadi. Plastidalardin ush turi bar:
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1. Leykoplastlar — rensiz boladi. Olar 6simliklerdin ren-
siz bolimlerinde, misali, paqgali, tamiri, tuyneklerinde bo-
ladi. Leykoplastlar monosaxarid ham disaxaridlerden kraxmal
payda etiwde qatnasadir (ayirim leykoplastlarda belok ham
maylar da toplanadi).

2. Xloroplastlar — bul organoidlar ¢simlikler japiragi,
bir jillig shaqgalari ham pisip jetilmegen miywelerinde koép
boladi. Xloroplastlarda fotosintez procesi amelge asadi.
Xloroplastlarda ATF da sintezlenedi.

3. Xromoplastlar — har qiyli renge iye plastidalar. Olar
guller ham miywelerge ren beriwshi karotinoidlardan ibarat.
Gultaj japiraglar ham miywelerdin har qiyli renlerde sari,
qizil, toygin sar1 siyaqli boliwi xromoplastlarga baylanisli.
Plastida membranalar1 arasindagir bosligta DNK, RNK ham
ribosomalar boladi. Plastidalar 6zinin ontogenezinde biri
ekinshisine aylanip turadi. Xloroplastlar xromoplastlarga, ley-
koplastlar xloroplastlarga aylanadi.

Lizosomalar (grekshe «lizeo» — eritemen, «soma» — dene
degen sozlerden alingan) onsha ulken bolmagan jalpaq deneler
bolip esaplanadi. Diametri 0,4 mkm bolip, bir gabat membrana
menen oralgan. Lizosomada beloklar, uglevodlar ham maylardi
targatatugin 40 ga jaqin gidrolitikalig fermentler boladi. Lizoso-
malar Goldji kompleksinen yaki tikkeley endoplazmaliq tordan
payda boliwi mumkin. Lizosomalar aziq zatlardi aktiv sindi-
riw uqgibina iye bolip, kletkanin tirishilik iskerligi natiyjesinde
nabit bolgan kletka bodleklerin joq etiwde qatnasadi. Misali, iyt-
baligtin quyrig1 lizosoma fermentleri tasirinde joq bolip ketedi.

Vakuolalar o6simlik kletkalarina tan organoid bolip, mem-
brana menen oralgan. Olar endoplazmalig tordin gewek
membranalar1 esabinan payda boladi. Vakuola quraminda har
quyl1 organikaliq birikpeler ham duzlar ushirasadi.

Vakuola shiresin payda etetugin osmotikalig basim klet-
kaga suwdin Ootiwin tamiyinleydi hdm onim keriwshenligin
payda etedi, yagniy turgor halatin Kkeltirip shigaradi. Bul
o6simliklerdin mexanikaliq tasirlerge bekkemligin tamiyinleydi.
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Kletka orayr (centriola), eki cilindr formadagi kishi dene-
shelerden duzilgen bolip, bir-birine salistiréanda perpendikulyar
bolip jaylasqan qurilmalardan duzilgen ham olar centriola dep
ataladi. Togiz baylamnan ibarat centriola diywallarinin harbiri
ush mikrotutiksheni 6z ishine aladi. Centriola citoplazmanin
O0zinen-6zi kobeyetugin organoidi bolip esaplanadi. Olardin
kébeyiwi, beloktin kishi bolekshelerinin 6zin-6zi jiynaw pro-
cesinde amelge asiriladi. Kletka orayir kletkalardin boliniwinde
zarur ahmiyetke iye, olar boliniw urshiginin payda boliwinda
gatnasadi. Kopshilik 6simlik ham suw otlarinda kletka orayi
bolmaydi. Olardagi bul waziypani1 arnawh fermentler basqaradi.

Citoskelet. Eukariot kletkalarga tan bolgan qasiyetlerden
biri, olardin citoplazmasinda mikrotutiksheler ham belok
talshiglarinan ibarat bolgan tayanish skelet qurilmalarinin
boliwi. Citoskelettin elementleri yadro qabigi ham sirtqr plaz-
maliq membrana menen tig1z birikken bolip, citoplazmada
quramali baylamlardi payda etedi. Citoplazmanin tayanish ele-
mentleri kletkanin formasin belgileydi, kletkanin ishki siste-
masinin hareketin ham putkil kletkanin orninin dézgeriwin
tamiyinleydi.

Kletkanin hareket organoidlarina tiykarinan Kirpiksheler ham
gamishilar kiredi. Apiwayr haywanlardan gamaishililar ham kép
kletkal1 haywanlardin spermatozoidlar1 qamishilart jardeminde
hareketlenedi.

Kletka Kkiritpeleri. Citoplazmada har qiyli zatlar da topla-
nadi. Olar kiritpeler dep ataladi. Bular citoplazmanin turaql
bolmagan duzilisi esaplanip, organoidlardan ayirmashiligi
kletkanin tirishilik iskerligi procesinde ga payda bolip, ga
joq bolip turadi. Olar trofikaliq (azigliq), sekretor, pigment,
qaldiq kiritpelerge ajiratiladi.

Mitoxondriyanin tiykargr waziypasi neden ibarat?
Plastidalardin ganday turleri bar? Olarga tariyip berin.
Lizosoma kletkada ganday waziypani atqaradi?
Vakuola ganday duziliske iye?
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Tomendegi kestede organoidlar duzilisi berilgen,
olardir juplap korsetin

1 Kletkanin uliwma koleminin A
30—50 % in quraydi.

2 Tigiz jaylasqan qapshalar sis- _
temasi, vakuolalar ham torsig- B Lizosoma
shalardan payda bolgan

3 [Ulken ham kishi jalpaq dene-
lerden ibarat

Kletka orayi

A% Goldji kompleksi

4 Membranaglnda gidrolitikaliq S Mitoxondriya
fermentler jaylasqan

5 Eki gabat membranalardan iba-
rat, ishki gabat membranalari| D Plastida
kristallar dep ataladi

6 Ishki gabat membranasi stroma
dep ataladi G Vakuola

7 Diywal1 togiz triplet tutikshe- Ribosoma

lerden duzilgen

8 Quram1 organikaliq birikpeler E Endoplazmaliq
ham duzlardan quralgan tor

14-§. Yadro ham omn duzilisi )

Yadro — zamarriq, osimlik ham haywanlar Kkletkasinin
zarur quramlig bodlegi bolip esaplanadi. Yadronin formasi,
Olshemi kletkanin formasi ham olshemi ham de funkciyasina
baylanisli. Tiykarinan kletkalarda bir yadro boladi. Ayirim
kletkalar gana bawir, bulshiq et, suyektin kemik kletkalar:
kép yadroli boladi. Yadro tiykarinan, tédmendegi waziypalardi
atgaradi: 1. Nasillik xabardi saglaw, kobeytiw ham nasilden-
nasilge otkeriw. 2. Kletkada payda bolatugin zat almasiw
procesin basgariw.

Kletka tirishiliginin har turli dawirlerinde yadronin duzi-
lisi ham funkciyalar1 har qiyli boladi. Interfaza jagdayindagi
yadro tomendegi bolimlerden yadro qabigi, yadro shiresi,
yadrosha ham xromosomadan duzilgen.
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Yadro qabigr eki qabat: sirtqr ham ishki membranadan
quralgan. Yadronin sirtqr membranasi ribosomalar menen
gaplangan, ishki gabat membranasi bolsa tegis boladi. Yadro-
nin sirtqr qabat membranasi endoplazmaliq tor kanalsha-
lart menen tutasqan. Yadro menen citoplazma arasindagi
zat almasiw procesi eki jol menen damelge asadi. Birin-
shiden, yadro qabiginda juda kop kanalshalar bolip, bul
kanalshalardan citoplazmadan yadro ishine ham yadrodan
citoplazmaga zatlar otedi. Ekinshiden yadrodagi zatlar yadro
gabiginin ayirim bdlimlerinin tompayip ham ajiralip shigiwi
esabinan citoplazmaga otedi. Yadro menen citoplazma ara-
sinda aktiv zat almasiw amelge asiriliwina garamastan, yadro
gabigr yadro shiresin (karioplazma) citoplazmadan ajiratip
turadi. Yadro qgabigi yadro shiresi menen citoplazmanin
ximiyaliq quramindagi ayirmashiliqti saqlap turadi. Bul yadro
strukturalarinin normal funkciyasin tamiyinlep beredi.

Yadro shiresi. Yadro ishindegi har turli strukturalardi bay-
lanistirtp turiwshi gel tarizli suyigliq bolip, onda xromatin
ham yadroshalar jaylasadi. Karioplazma quraminda har turli
waziypalard:r atqariwshi beloklar, fermentler, erkin nukleo-
tidler, aminokislotalar ham basqa zatlar boladi.

Xromosoma (grekshe «xroma» — boyaw, «soma» — dene
sozlerinen alingan) formasi jaginan yadrodan parq qilatugin,
ayirim bir boyawlar jardeminde boyalatugin yadronin en
ahmiyetli quramliqg bdlegi bolip tabiladi. Xromatin DNK
ham beloktan ibarat bolip, xromosomanin spirallanbagan
ham tigizlanbagan bolimleri bolip esaplanadi. Olar jagsi bo-
yalmaydi. Xromosomaninn jagst boyalmaytugin bdlimleri —
euxromatin delinedi. Xromosomalardin spirallangan boélimi
toygin boyaladi ham geteroxromatin delinedi. Xromosomanin
spirallangan bolimleri genetikaliq jagtan aktiv emes.

Bolinip atirgan kletkalarda barlig xromosomalar kushli spiral-
langan, qisgargan, 1gsham formaga ham o&lshemge iye bolgan
halda wushirasadi. Xromosomalardin formasi birlemshi belbew
yaki centromeraga baylanisli boladi. Centromeraga kletkanin
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boliniwi waqtinda boliniw urshigi kelip birigedi. Centromera
xromosomani gaysi boliminde jaylasiwina qarap, ush turli tipdegi
xromosomaga ajiratadi:

1) ten iyinli — metacentrik;

2) ten emes iyinli — submetacentrik;

3) tayaqgsha tarizli — akrocentrik.

Xromosomalardr uyreniw tomendegilerdi aniglawga mumkin-
shilik jaratti.

1. Harganday 6simlik yamasa haywan organizminin soma-
tikalig kletkasindagir xromosomalar sani birdey.

2. Harganday organizmnin jimislig kletkasi barliq waqitta so-
matikaliq kletkalarga garaganda eki ese az xromosomaga iye.

3. Bir turge jatatugin barliq organizmlerdin kletkasindagi
xromosomalar sani birdey boladi.

Kletkadagi xromosomalar sani turdin duzilis darejesine
baylanisli emes ham bul hamme waqit olar arasindagi tuwis-
ganlig baylanislarin korsetpeydi. Olardin sani kelip shigiwi
bir-birinen birgansha uzaq bolgan har qiyli tur wakillerinde
bir qiyli hdm kerisinshe kelip shigiwi jaqin bolgan turlerde
bolsa, har quyli mugdardagi xromosomalar ushirasiwi mum-
kin. Misali, har qyhh tuarge jatatugin ham sistematikaliq
jagtan bir-birinen birgansha wuzaq jaylasgan shimpanze
maymili, nangérek ham sonday-aq, burishda xromosomalar
diploid sani bir quyli boladi yagniy 48 ge ten. Adamda 46
ham duzilisi birqansha d&piway1 bolgan sazan baligta 104,
drozofila shibininda 8 xromosoma boladi. Bunday jagday
xromosomalar saninin turaqliliq gagiydas: delinedi.

Somatikaliq kletkalardin xromosomalar toplaminin mug-
darlig (sani ham olshemi) ham sapaliq (formasi) belgilerinin
jiyindist kariotip dep ataladi.

Bir qyli forma, Olshemlerge iye bolgan xromosomalar
gomologiyaliq xromosomalar dep ataladi. Somatikaliq kletkanin
xromosoma toplamindagi harbir xromosoma 6z jubina iye ham
jup xromosomalar (yamasa diploid) dep ataladi. Diploid toplam
2n menen belgilenedi. Jinishiq kletkalarga jup gomologiyaliq
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xromosomalardan tek birewi otedi, sonin ushin gametanin
xromosoma toplami faq (yamasa gaploid) delinedi.

Kletkanin boliniwi tamam bolgannan son, xromosomalar
despirallasad1 yagniy, jazdiriladi ham janadan payda bolgan jas
kletkanin yadrolarinda jane xromatinnin danesheleri yaki juga
torlar1 kérine baslaydi.

Yadrosha — tek interfaza halatindag1 kletkalarda boladi, olar
mitoz waqtinda joq bolip ketedi. Mitoz tamam bolgannan keyin
yadrosha jane payda boladi.

Yadrosha yadronin erkin duzilisi emes. Ol xromosomanin
ribosoma RNK (r-RNK) n1 payda etiwge juwap beriwshi boli-
minin atirapinda payda boladi. Onin quraminda juda kép san-
I -RNK molekulalar1 ushirasadi. Bunnan basqa yadroshada
ribosomalar da qaliplesedi ham son citoplazmaga otedi. Solay
etip, yadrosha — qaliplesiw darejesi har quyli bolgan riboso-
malar ham r-RNK nin toplaminan ibarat.

1.| Yadroninn formasi ham ulken-kishiligi nege baylanisli bo-
lad1?

2.| Yadro qanday waziypalardi atqaradi?

Xromosomalar san1 hagqinda magliwmat berin.

4.| Yadroshanin duzilisi ham waziypasi hagqqinda magliwmat
berin.

e

15-§. Prokariot ham eukariot kletkalar H

N e

Tirishiliktin kletkaliq formalar1 kletkasinin duzilisine
garay eki ulken toparga: prokariotlar ham eukariotlarga boli-
nedi. Prokariotlar toparina barlig bakteriyalar ham kok-jasil
suw otlar1 (sianobakteriyalar), eukariotlar toparina bolsa
zamarriglar, osimlik ham haywanlar kiredi. Solay etip,
hazirgi waqitta kletkalar duzilisine qaray eki toparga ajira-
tilgan ham tiyisli tarde eki ulken topar: prokariot ham
eukariotlar dep ataladi.

Prokariot ham eukariot kletkalardin duzilisinde wugsasliq
ham ayirmashiliq tarepleri bar. Olardin ugsasliq tarepleri har
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eki kletkalarda kletka gabigi, citoplazma, ribosoma, nuklein
kislotalardan DNK ham RNK lar boladi. Prokariot ham eu-
kariot kletkalarda belok sintezi ribosomalarda otedi. Nasillik
xabardi nasilden-nasilge beriliwi de nuklein kislotalar arqa-
I1 beriledi. Prokariot ham eukariot kletkalardin ekige bdlinip
kobeyiwi, aziglaniwi, dem aliwinda ugsasliq tarepleri bar.

Prokariot ham eukariot kletkalardin tiykarg: ayirmashi-
liglar1 tomendegi tareplerde korinedi: eukariot kletkalarda
galiplesken yadro, tiykargr organoidlar mitoxondriya, endo-
plazmaliq tor siyaqli organoidlar boladi. Prokariot kletkalarda
yadro, mitoxondriya endoplazmaliq tor siyaqli tiykargi orga-
noidlar bolmaydi. Prokariot ham eukariot kletkalardin boli-
niwinde de ayirmashiliq baqglanadi. Prokariot organizmler
kletkas1 tuwridan-tuwr1 bélinedi, yagniy mitoz baglanbaydi,
eukariot kletka bolsa tiykarinan mitoz usilinda bdlinedi.

Eukariotlar zamarriglar, o&simlikler, haywan kletkalarinin
duzilisinde 6z ara ugsasligq ham ayirmashilig tarepleri bar.
Zamarriq penen Osimlik kletkasinin ayirmashiliq tarepleri:
zamarriq kletkasinin qabigr xitin tarizli zattan, osimliktin
kletka qabig1r bolsa cellyulozadan ibarat. Zamarriqglarda plas-
tidalar bolmaydi, o6simlik kletkasinda plastidalar bar. Zamar-
riglardin aziqlaniw usili saprofit, ésimliklerdin aziglaniw usili
avtotrof.

Haywan ham o6simlik kletkasinin da ayirmashiliq tarep-
leri bar. Misal ushin, o6simlik kletkasi qabigr cellyulozadan,
haywan kletkast bolsa glikokaliksdan ibarat. Osimlik klet-
kasinda plastida ham vakuolalar boladi, haywan kletkasinda
bolsa bolmaydi. Osimlik kletkas1 menen haywan kletkasinin
boliniwinde ayirmashilig bar. Haywan kletkasi bolingende
plazmaliq membrana arasinda oyiq payda bolip ekige boline-
di. Osimlik kletkasinda bolsa kletkanin ortasinda tosiq payda
bolip, kletkani ten ekige bodledi.



1T BOLIM | KLETKA HAQQINDAGI TALIMAT | 49 |

.| Prokariot ham eukariot kletkalarinin ugsasliq ham ayir-
mashiliqg tarepleri neden ibarat?

.| Zamarriq kletkast menen osimlik kletkasinin ayirma-
shiliq tareplerin aytin.

3.| Haywan kletkast menen osimlik kletkasinin ayirmashiliq
tareplerin korsetip berin.

16-§. Kletkalar evolyuciyasi h

Eukariot kletkalardin Kkelip shigiwi. Biz jerde tirishiliktin
ganday baslanganligin yamasa daslepki kletka qgashan payda
bolganligi haqqindagi aniq maglhiwmatlarga iye emespiz. Biraq,
jerde ham onin atirapinda atmosferada har quyli ximiyaliq
ham fizikaliq procesler natiyjesinde dpiwayi1 organikaliq zatlar
payda bolganligt haggqinda shamalawga mumkinshilik beriwshi
juda koép daliller bar. Bul apiwayi1 organikaliq zatlardin 6z ara
tasiri natiyjesinde quramali zatlar ham soninan olardan bolsa
biz tirishilik dep atagan sistema payda bolgan. Sonin ushin,
tirishilik, kletka da 6z rawajlaniw tariyxina iye. Paleontologiya
dalilleri boyinsha, prokariot kletkalar bunnan 3,5 mlird. jil burin
payda bolgan dep shamalanada.

Birgansha quramali duziliske iye bolgan eukariot kletkalar
prokariotlardan kelip shiggan dep qiyalimizga keltiremiz. Bul
shamalawlard1 tusindiriwshi birgatar gipotezalar bar.

Simbioz gipotezasi. Simbioz eki ham onnan artiq turlerdin
birgelikte jasawi. Bunda olar bir-biri menen birgelesip jasaydi.
Kletkalar ham kletka ishinde de simbioz qatnaslar boladi. Xlo-
rella dep ataliwshi jasil suw otlar1 (bodorosl), ayirim infuzo-
riyalar citoplazmasinda fotosintez procesin amelge asiradi ham
xojayin kletkasin aziglig zat penen tamiyinleydi.

Simbioz gipotezasina baylanisli, eukariot kletka bir-biri me-
nen simbioz halda jasawshi, har qiyli tiplerge tiyisli, kop klet-
kalardan payda boladi. Gipotezada aytiliwina qaraganda, mito-
xondriya ham xloroplastlar erkin kelip shigiwga iye ham pro-
kariot kletka sipatinda payda bolgan. Misali, mitoxondriyalar

4. Biologiya, 9-klass.
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aerob prokariotlardan kelip shiggan dep jurgiziledi. Yadronin
payda boliwin xojayin kletkasinin DNK s1 menen baylanish
degen shamalaw bar.

Yadro payda bolgannan keyin, onin membranalarinan endo-
plazmaliq tor, Goldji kompleksi ham onnan lizosoma ham
de vakuola payda bolgan delinedi. Bul shamalawlardi dalil-
lewshi birneshe daliller de bar. Bularga mitoxondriya ham
xloroplastlarda DNK ham RNKnin boliwi, olardin bdéliniwinin
prokariot kletkalardin boéliniwine ugsasligr ham tagi basqalar.

Invaginaciya gipotezasi. Bul gipotezaga baylanisli, euka-
riot kletkalardin geybir organellalar1 kletkanin sirtqr membra-
nasinin invaginaciyasi (citoplazmaga batip kiriwi) natiyjesinde
payda bolgan. Invaginaciya gipotezasi eukariot kletka kép klet-
kalardan emes, al bir kletkalilardan kelip shiggan dep tusin-
diredi. Bul gipoteza xloroplast, mitoxondriya ham yadronin
gos membranalarinin kelip shigiwin ansat tusindirip beredi.

Kop genomli gipoteza. Bul gipotezaga baylanisli, eukariot
kletkalar prokariot kletkalardan olar genomininin ayirim
bolimlerge boliniwi, bul bdlimlerdin daste-aqirin aniq funk-
ciyan1 orinlawga beyimlesiwi natiyjesinde payda bolgan. Koép
genomli1 shamalaw haqiyqgatga jaqin bolip, yadro ham citop-
lazmani1 plastikalig proceslerinin ugsaslign menen dalillenedi.

Simbioz gipotezasinin dhmiyetin korsetin.

Invaginaciya gipotezasin tusindirin.

Kop genomli gipoteza boyinsha eukariot kletkalar qalay juzege
keliwin tusindirin.

Témende berilgenlerdin juwaplarin juplap korsetin.

1 invaginaciya| A |suyiq zatlardin membrana arqali 6tiwi
teoriaysi

5 simbioz te-| B |qatti zatlardin membrana arqali otiwi
oriyasi

3 kop genom-| D |jasil pigmentlerdin fotosintezde gatnasiwi
I1 teoriya
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4 xloroplast E |har quyli renge iye plastidalar

xromoplast F |monosaxarid, disaxaridler payda etiwde

gatnasadi

6 leykoplast G |membrana arqali zatlardin sirtqa
shigiwi

7 fagocitoz H [eukariot kletka har qiyli prokariotlardan
kelip shiggan

8 pinocitoz | eukariot kletka kletka gabiginin batip
kiriwi esabinan payda boladi

9 ektocitoz J kletka genominin ayirim boélimleri esa-
binan payda boladi

1- 2- 3- 4- 5- 6- 7- 8- 9-

17-§. 2-laboratoriyalq jumis

Osimlik him haywan kletkalarmm dizilisin \
mikroskop jirdeminde tyreniw l

Jumistin magseti. Kletkalardin duzilisin mikroskop jarde-
minde uyreniw.

Kerekli uskeneler. Mikroskop, buyim ham jabiwshi ayna,
filtr qagaz, quzil piyaz epidermisi, adamnin awiz bosligindagi
silekeyli gabat kletkalari, yod eritpesi, taza shay gasiq.

Jumistin barisi. 1. Piyaz epidermisi kletkalarin baglaw.
Osimlik kletkas: halatinin suwretin salin.

2. Awiz boslhigindagi silekeyli qabat kletkalarin baglaw.

a) taza buyim ham jabiwshi aynalarin tayarlap, buyim aynasi
ortasina eki tamshi yod eritpesinen tamizin.

b) awzinizdi ashin ham taza qasiq penen urtinizdin ish-
ki tarepi betinen qasiqti birneshe ret jurgizip alingan ulgiden
mikropreparat tayarlap oni1 mikroskopta baglan.
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d) kletkanin formasi, tuyirtpekli citoplazma ham yadroga iti-
bar berin.
e) 6simlik ham haywan kletkalarinin parqin aniglan.

- 18-§. 3-laboratoriyaliq jums
@ Osimlik kletkasinda plazmoliz him H

deplazmolizdi baglaw

Jumistin magseti. FElodeya 6simligi kletkasinda plazmoliz
ham deplazmolizdi uyreniw.

Kletka shiresinde suwda eriytugin birikpeler kép boladi. Eger
biz kletkani duzli eritpege batirsaq, kletka quramindagi suw,
kletka sirtina shiga baslaydi. Bunda kletkanin keriliwshenligi
jogalip kletka perdesi aste-aqirin burise baslaydi. Bul qubilis
plazmoliz dep ataladi. Eger sol kletka jane taza suwga batirilsa,
ol 6zinin daslepki jagdayina qaytadi, yagniy deplazmoliz qubilisi
juzege keledi.

Kerekli uskeneler. Buyim ham jabiwshi ayna, quzil piyaz,
elodeya 1 ml NaClI eritpesi, mikroskop, pinset.

Jumistim barisi. 1. Elodeya epidermisinen o6tkir pishag penen
3x4 mm qalinhigta bodleksheler tayarlanadi. Pincet jardeminde
oni ajiratip alip, predmet aynasindagir bir tamshi suwga bati-
riladi. Jabiwshi ayna menen jawip, mikroskop astinda bagla-
nadi. Kletka jagdayinin suwretin salin.

2. Buyim aynasinin bir tdrepine as duzi eritpesinen bir
tamshi1 tamiziladi. Ekinshi tarepine bolsa filtr qagaz jarde-
minde jabiwshi ayna astinan suw tartip alinadi. 5—7 minuttan
son kletka perdesi tarayip, burise baslaydi. Bunda plazmoliz
juz beredi.

3. Buyim aynasindagi as duzi eritpesi jane joqarida korse-
tilgen jol menen taza suwga almastiriladi. 5—7 minuttan
keyin kletka daslepki halatina qaytadi. Bul deplazmoliz qubilisi
menen baylanisli.



TIRISHILIK PROCESLERININ
XIMIYALIQ TIYKARLARI

_ Lz) Tirishilik proceslerinin ximiyaliq tiykarlafi
A Q}Kletka quramina kiriwshi organikaliq
%  birikpeler
QKletkalarda zat ham energiya almasiwi

TIRISHILIK PROCESLERININ
XIMIYALIQ TIYKARLARI

Biologiyaliq evolyuciyanin baslaniwi jerde tirishiliktin kletkal
formalarinin payda boliw1i menen baylanisli. Kletkalar orga-
nizmnin qayst bdéliminde ushirasiwina qaramastan, ol barliq
kletkalar ushin uliwma esaplangan belgiler ham gasiyetlerge iye
boladi.

Mamleketimiz ilimpazlari, kletkanin ximiyaliq quramin,
olarda payda bolatugin ximiyaliq proceslerdi uyreniwge ulken
ules qospaqta. Akademikler Yo. Turaqulov, B.Toshmuhamedov
ham olardin shakirtlerinin bul tarawdagir jumislart dunya kole-
minde atap otilgen.

19-§. Kletkanmmm ximiyaliq qurami h

Kletka quramina jansiz tabiyatta ushirasatugin ximiyaliq ele-
mentlerden 70 ke jaqini kiredi. Olar kobinese biogen elementler
dep ataladi. Bul janli ham jansiz tabiyattin uliwmaligin korset-
iwshi dalillerden biri. Biraq, janli ham jansiz tabiyattagr ximi-
yaliq elementlerdin 6z ara gatnasi har turli boladi. Tiri organ-
izm quramina Kkiriwshi ximiyaliq elementler mugdarina gqarap
birneshe toparga bolinedi. Olardan: makroelementler (S, O, H,
N, P, C, K, Na, Ca, Mg, CIl, Fe) ham mikroelementler (Zn,
Cu, J, F, Co, Mo, Sr, Mn, B).

Kletka massasinin 98 % in tort element: vodorod, Kkislo-
rod, uglerod ham azot quraydi. Bul elementler barliq organi-
kaliq birikpelerdin tiykargi quramliq bolimleri bolip esaplanadi.
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Bulardan basqa biologiyaligq polimerler (grekshede: «poli»—
kop, «meros» —bolim) esaplangan belok ham nuklein Kkislotalar
quraminda, sonday-aq fosfor ham kukirt te ushirasadi. Kletka
quramindagr P, S, K, Na, Ca, Mg, Cl, Fe siyaqlilar 1,9 % ti
quraydi. Olardin har biri kletkada ahmiyetli waziypalardi orin-
laydi. Maselen, Na, K ham CI kletka membranalar1 arqali har
tarli zatlardi otkiziwdi tamiyinleydi. Nerv kletkalarinda pay-
da bolatugin qozgalislardin o6tiwi de sol elementler jardeminde
amelge asiriladi. Ca ham P suyek togqimalarin payda etiwde
olardin bekkemligin tamiyinlewde qatnasadi. Bunnan basqa Ca
gannin normal uyiwin tamiyinlewshi faktor. Fe elementi eri-
trocitler belogi —gemoglobin quramina kiredi ham kislorodti
okpeden togimalarga alip bariwda gatnasadi. Mg elementi bolsa
o6simlik kletkalarinda fotosintezde gatnasiwshi pigment — xloro-
fill quramina kiredi, haywanlarda bolsa, biologiyaliq kataliza-
torlar quraminda bioximiyaliq reakciyalardi tezlestiriwdi tami-
yinleydi.

Barlig galgan elementler (cink, mis, yod, ftor, kobalt, mar-
ganec, molibden, bor ham basqalar) kletkada juda az mugdar-
da ushirasadi yagniy kletka massasinin 0,02 % ke jaqin bolegin
quraydi. Mikroelementler biologiyaliq aktivligi jogar1 bolgan zat-
lar—gormonlar, fermentler, vitaminler quramina kiredi. Mase-
len, qalgan tarizli bezinin islep shigaratugin tiroksin gormoni
quramina yod elementi kiredi. Onin jetispewshiligi tiroksinnin
payda boliwin azaytadi, natiyjede bez gipofunkciyaga ushiray-
di ham zob keselligi rawajlanadi. Cink bir gatar fermentlerdin
quraminda, jinisty gormonlardin aktivligin asiradi. Kobalt B,
vitamininin zaruarli quramlig boélimi bolip, gan payda boliwinda
zarur ahmiyetke iye.

1.| Makroelementlerge gaysi elementler kiredi?

2.| Makroelementler kletkada ganday proceslerde gatnasadi?

3.1 Yod, cink, kobalt neler quramina kiredi ham ahmiyeti neden
ibarat?
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Toémende berilgen elementlerdin qasiyetlerin sanlar menen
juplap korsetin.

1 [C, H, OO N| A |qan payda etiwde gatnasadi
2 |Na, K, CI B |tiroksin payda boliwda gatnasadi
3 |Ca ham P D |Jinisty gormonlar aktivligin asiradi
4 | Fe E |fotosintezde gatnasadi
5 | Mg F |kislorodt: tasiwda qgatnasadi
6 |Zn G [suyek togimalarin payda etiwde qatnasadi
7 |1 H | membranalar arqgali zatlardin otiwin
tamiyinleydi
8 [Co I |barlig organikalig birikpeler quramina
kiredi
- | 2- |3-] 4- s- | 6~ | 71— | 8-
20-§. Kletka quramina kiriwshi suw ham
organikaliq emes zatlar D
- W BV hd

Suw — tiri organizmler quraminda ushirasatugin ham tabiyat-
ta ken tarqalgan organikalig emes zat. Kletkada suw gansha
kép bolsa, onin tirishilik iskerligi sonsha tez boladi. Har turli
kletkalarda suwdin mugdar1 har quyli. Misali, tis emalr Kklet-
kalarinda 10 % ke jaqin, o6simlik kletkalarinda bolsa 90 % ten
kobirek suw boladi. Adam ham haywanlardin tez Osip atirgan
kletkalarinda 95 % suw bar. Kop kletkalt organizmde suwdin
ortasha mugdar1 80 % ti quraydi.

Kletkada suwdin ahmiyeti juda ulken. Kletkanin fizikaliq
gasiyeti — kolemi, keriliwshenligi suwga baylanisli boladi. Tiri
orga-nizmler ushin suw tek olar kletkasinin zaruar quramliq
bolimi emes, al jasaw ortaligrt da bolip esaplanadi. Suwdin
waziypalart kop jaginan onin ximiyalig ham fizikaliq qasiyetleri
menen aniglanadi. Bul qgasiyetler tiykarinan suw molekulasinin
kishi-ligi ham olardin polyarlaniwi ham de bir-biri menen
vodorod shinjir payda etip baylanisi argali amelge asiriladi.
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Polyarlamiw degende molekuladag1 zaryadlardin tegis emes
boliniwi tusiniledi. Suw molekulasinin bir sheti kushsiz on
zaryadqa iye bolsa, ekinshisi teris boladi. Bunday molekula
dipol dep ataladi. Kislorodtin teris elektrleniw atomi vodorod
atominin elektronlarin 6zine tartiwi sebebinen elektrostatikaliq
6z ara tasir juzege keledi ham suw molekulalar1 «jabisqanday»
bolad1 (20-suwret).

Bul 6z ara tasir ion baylanisina salistiréanda adette, birgan-
sha kushsiz bolip, vodorod baylamislar dep ataladi. Suw polyar-
langan zatlar ushin juda jagsi eritiwshi esaplanadi.

Suw eritiwshi sipatinda kletka zatlardin targaliwin tami-
yinleydi. Suw taza ximiyaliq zat sipatinda da juda ulken ah-
miyetke iye. Bir qatar katalizatorlar tasirinde suw gidroliz
reakciyalarin amelge asiradi. Bul reakciyalarda suwdin OH~
ham H™ toparlar1 har turli molekulalardin erkin valentligine
birigedi. Natiyjede jana qasiyetlerge iye bolgan jana zat payda
boladi.

Mineral duzlar. Kletkadagi organikaliq emes zatlardin ulken
bolimi duzlar sipatinda ushirasadi. Olar ion halinda yamasa
gatt1 erimeytugin duz korinisinde boladi. Ion halinda ushira-
satuginlar arasinda K*, Na®, Ca?* duzlar1 zarar ahmiyetke iye.
Sebebi olar tiri organizmlerge tan bolgan gasiyet qoziwshiligti
amelge asiriwdi tamiyinleydi.

Suw dipollar: arasinda
ximiyaliq baylamislardin
payda boliw sxemas:.
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Kletkanin buferlik gasiyeti onin ishki bolimindegi duzlardin
aralaspasina baylanisli. Kletkanin ishki ortaligr ortasha darejede
kushsiz siltili halatta saglap turiw gabileti onin buferligi dep
ataladi. Kletkanin ishki ortaliq buferligi tiykarinan H,PO;
ham HPO? anionlar1 tamiyinleydi. Kletka sirtindagir suyiqliq
hdm qanda buferlik waziypasin H,CO, hdm HCO; orinlaydi.
Kushsiz kislotalar ham kushsiz siltilerdin anionlar1t vodorod
ionlar1 ham de gidroksil ionlar (OH™) menen baylanisadi.
Natiyjede kletkanin ishki ortaliq buferlik darejesi, yagniy pH
mugdar1 derlik o6zgermeydi. Ca ham P din tiykarg bodlegi
suyek toqimalarin payda etiwde qatnasadi. Olardan tiykarinan
quramali kalciy fosfat ham quramali kalciy karbonat duzlari
korinisinde paydalaniladi.

1.| Suwdin biologiyaliq dhmiyeti onin qanday gasiyetleri menen
baylanisli bolad1?

2.| Suw eritiwshi sipatinda ganday ahmiyetke iye?

3.| Tiri organizmlerdin quraminda koép ushirasatugin mineral
duzlarga neler kiredi?

Témendegi kestede berilgen kletkadag: elementler ganday
waziypalardi1 atgariwin juplap korsetin.

1|H, O A |[qgan payda etiwde gatnasadi

2 [ K*,Na*,Ca** B |kletka ishi buferligin tamiyinleydi

3 |H, PO, ham POZ* D |suyek toqimalarin payda etedi

4 [Ca ham P E | qozgaliwshiliqt1 tamiyinleydi

5|OH ham H" F |kletkadan sirttagi buferlikti tami-
yinleydi

6 [ H,CO, haim HCO, | G |fotosintez procesinde qatnasadi

7 [ Co H |har turli molekulalardin erkin va-
lentliligine birigedi

8 | Mg I |zatlard1 eritiw

1-{ 2- 3- 4-1 s- | 6 | 7- | 8-
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21-§. Biomolekulalar

Tiri organizmler kletkasinin ortasha 20—30 % in organikaliq
birikpeler quraydi. Olar har qiyli ulken ham kishi molekulyar
salmagga iye bolgan zatlar bolip, biomolekulalar dep ataladi.
Kishi molekulali apiway1r organikalig molekulalar monomerler
dep ataladi. Kop sanli monomerler bir-biri menen qosilip juda
ulken molekulalar payda etedi. Olar makromolekula yamasa
polimerler dep ataladi. Barliq tiri organizmler quraminda
tiykarinan tort turli makromolekulali organikaliq birikpeler:
uglevod, belok, nuklein kislota ham lipidler ushirasadi. Bular-
dan belok, nuklein kislota ham uglevodlar biopolimerler dep
ataladi. Sebebi olar bir-birine ugsas duziliske iye bolgan
monopolimerlerden yagniy, aminokislota, nukleotid hdm mono-
saxaridlerden ibarat. Lipidler bularga kirmeydi.

Harbir tiri organizm joqaridagi monomerler tiykarinda tek
6zine tan bolgan biopolimerlerdi payda etiw qasiyetine iye.
Biopolimerler tiri organizmlerde har turli waziypalardi orinlayda.
Bulardi ush toparga boliwge boladi. Birinshi topar sistema
payda etiwshi biopolimerler bolip, polisaxaridler ham ayirim
beloklardan ibarat. Ekinshi topar biologiyaliq funkciyalardi,
maselen, Kkatalizatorliq yamasa tasiw (transport) waziypasin
orinlawsh1 biopolimerler bolip, olarga tiykarinan beloklar kiredi.
Ushinshi topar xabar saqglawshi informaciyaliq polimer bolip,
nuklein kislotalardan quralgan.

Bulardan en ahmiyetlileri beloklar ham nuklein Kkislotalar.
Uglevodlar menen lipidler kletkani energiya menen tamiyinlew-
shi biomolekulalar esaplanadi. Biomolekulalardin duzilisi ham
orinlaytugin waziypalarina 6z aldina toqtaymiz. Olar tirishilik
iskerliginin barliq proceslerinde sheshiwshi rol waziypasin orin-
laydi.

Sonin menen birge, kletkalarda bir qatar kishi molekulali or-
ganikaliq zatlar — garmon, pigment, gant, aminokislota, nukleo-
tid ham basqalar ushirasadi. Har turli tiptegi kletkalar har qiyhi
mugdardagr organikaliqg birikpelerdi saglaydi. Maselen, o6simlik
kletkalarinda uglevod kép boladi. Haywan kletkalarinda kerisin-
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she beloklar kop ushirasadi. Kletkanin gaysi tipke tiyisli eken-
ligine garamastan, ondagi organikaliq zatlar uqgsas waziypalardi
orinlaydi.

1.| Biomolekulalar dep qanday zatlarga aytiladi?
2.| Biopolimerlerge ganday zatlar kiredi?
3.| Kletkalarda qanday kishi organikaliq birikpeler bar?

.| Osimlik hAm haywan organizmine tan organikaliq birikpelerdi
koérsetin.

b 1.| Tiri organizmlerdegi biopolimerlerdin toparlarin kérsetin.
2

22-§. Uglevodlar ’

Uglevodlar tabiyatta ken tarqalgan organikaliq birikpeler
bolip, olar uliwma C,(H,0), formulast menen belgilenedi.
«Uglevod» atamasimin ati1 quramindagir vodorod ham Kislo-
rodtin 6z ara qatnast suw molekulasina ugsashiginan kelip
shiggan.

Uglevodlar tiri organizmler tirishiliginde juda ulken ah-
miyetke iye birikpeler bolip esaplanadi. Olar beloklar, nuklein
kislotalar ham maylardin payda boliwinda ayrigsha ahmiyetke
iye. Uglevodlardin koépshiligi 6simliklerde awisiq zatlar sipatin-
da toplanadi. Maselen, paxta talshigi, kenep Osimliginin ga-
bigin cellyuloza dep ataliwshi polisaxarid quraydi. Kraxmal bol-
sa Osimliklerdin tamir miywelerinde, tuyneklerinde ham danli
o6simliklerdin tuximlarinda awisiq zat sipatinda toplanadi.

Haywan kletkalarinda uglevodlardin mugdar1 az bolip, 1—2
% ti, geyde bawir ham bulshiq et kletkalarinda 5% ti quraydi.
Osimlik kletkalarinda bolsa uglevodlar kop mugdarda ushirasadi
ham ayirim jagdaylarda osimliklerdin qurgaq massasinin 95 %
ten (paxta talshiginda) ibarat boladi.

Uglevodlar uglerod, vodorod ham Kkislorodtan quralgan
(duzilgen) organikaliq birikpeler bolip tabiladi, sonday-aq, ug-
levodlardin kopshilik boéliminde vodorod atomlari sani kislorod
atomlar1 saninan eki ese artig boladi.
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Uglevodlar apiwayr ham quramali boladi. Apiwayr uglevodlar
monosaxaridler, quramali uglevodlar bolsa polisaxaridler dep
ataladu.

Monosaxaridler. Monosaxaridler at1 «oza» menen tamamla-
nadi. Molekuladagi C atomi sani1 ham monosaxaridtin gandayda
bir qasiyeti s6z 6zegi bolip xizmet etedi.

Solay etip, monosaxarid quraminda C ush bolsa — trioza,
tort bolsa — tetroza, bes bolsa — pentoza, alt1 bolsa — gek-
soza ham tb. «Glyukoza» at1 bolsa us1 monosaxaridtin
mazaliligin, «fruktoza» — bul monosaxaridtin miywede boliwin,
«galaktoza» — bolsa monosaxaridtin sutte boliwin  korsetedi.
En kép targalgan monosaxaridler glyukoza (juzim ganti)) ham
fruktoza (miywe qantlar1)) esaplanadi. Glyukozanin gandagi
mugdar1 0,1—0,12 % ge ten. Glyukoza koplegen disaxaridler
ham polisaxaridler quramina kiredi. Pentozalarga riboza menen
dezoksiriboza maisal boladi.

Disaxaridler. Eki monosaxaridten duzilgen birikpe disa-
xaridler dep ataladi. Bularga saxaroza (qant lablebisi ganti)
maltoza (dan qant1), laktoza (sut ganti) misal boladi. Disaxa-
ridlerden biri qant, yagniy saxaroza bolip tabiladi. Saxaroza bir
molekula glyukoza menen bir molekula fruktozadan duzilgen,
sut ganti bolsa bir molekula glyukoza menen bir molekula
galaktozadan duzilgen.

Polisaxaridler. Polisaxaridler ishinde en kop tarqalganlari
kraxmal (6simliklerde), glikogen (haywanlarda) ham cellyulo-
za bolip tabiladi. Olardin monomeri glyukoza bolip esaplanadi.
Paxta talshig1 derlik taza cellyulozadan ibarat.

Uglevodlardin ahmiyeti. Uglevodlar tiri organizmlerde eki tiy-
kargi: qurilis ham energetikalig waziypalardi orinlaydi. Maselen,
cellyuloza 6simlik Kkletkalarinin qabiglarinin payda boliwinda
gatnasadi; quramali duziliske iye bolgan xitin zati da uglevod-
tan ibarat bolip, janliklerdin sirtqi skeleti quramina kiredi. Xitin
zamarriglar kletkasi quraminda da ushirasadi.

Uglevodlar kletkanin tiykargi energetikaliq deregi bolip esap-
lanadi. 1g wuglevod targalganda 17,6 kDj energiya boliniwi
aniglangan.
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Osimliklerde kraxmal, haywanlarda glikogen awisiq zatlar
sipatinda kletkalarda toplanadi ham bul zatlar aziglig ham de
energiya qori1 waziypasin oteydi.

Uglevodlardin ati1 neden kelip shiggan?

Kletkada ganday uglevodlar bar?

Uglevodlar ganday turlerge bolinedi?

Uglevodlar organizmde qanday waziypani atgaradi?

Monosaxaridlerdin duzilisi hdam 6zine tan gasiyetlerin
tusindirip berin.

2.| Saxaroza nelerden alinadi?

3.1 Témendegi misaldi orinlan.

Eger 9-klass oqiwshisi bir kunde 450 g uglevodga mutdjlik
sezse, bul mugdardag:r uglevodtin targaliwinan neshe kDj ham
kkal energiya payda bolad1?

23-§. Lipidler )

Suwda erimeytugin organikaliq birikpeler lipidler yamasa
maylar dep ataladi. Bul toparga tiyisli birikpeler har turliligi
menen ajiralip turadi. Bulardan ken targalgani apiwayir lipid-
ler — neytral maylar bolip esaplanadi. Haywanlardin neytral
maylar1 — maylar, 6simlik maylar1 bolsa — maylar dep ataladi.
Maylar tiykarinan adettegi temperaturada suyiq boladi.

Maylardin kletkadagi tiykargr waziypasi energiya deregi
sipatinda koriniwi bolip tabiladi. Maylardin kaloriyas1 karbon-
suwlarima salistirganda 1,5—2,0 ese jogart boladi. 1g maydin
toliq tarqaliwi natiyjesinde 38,9 kDj energiya bolinip shigadi.
Kletkadagi maydin mugdar1 5—15 % atirapinda boladi. May
toqumalarinin kletkalarinda maydin mugdar1 90 % ke shekem
boladi. Qisqi uyqiga beyim bolgan haywanlar organizminde
maylar artigsha mugdarda toplanadi. Omirtqali haywanlardin
teri astinda da maylar toplanip, ol 1ssiligti saglaw waziypasin
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orinlaydi. Maylardin targaliwinan payda bolatugin zatlardan biri
suwlar bolip esaplanadi. 1 kg may oksidlengende 1,1 litr suw
payda boladi. Bul metabolik suw shol haywanlar1 ushin juda
ahmiyetli esaplanadi. Tuye orkeshinde toplangan may energiya
deregi emes (kobinese sonday natuwri tuasinikler bar) al suw
deregi bolip esaplanadi. Osimliklerdin tuximlarinda da maylar
awisiyq zatlar sipatinda kép mugdarda toplanadi. Bularga mayh
o6simliklerden aygabagar, zigir, gawasha, soya, saflor ham bas-
galardi musal etip korsetiwge boladi.

Apiway1 lipidler ximiyaliq jaginan glicerin ham may Kislo-
tasinan ibarat. Apiwayr lipidlerdin jane bir wakili mumlar.
Osimlik ham haywanlar bul zattan suwdi jugtirmaw magsetinde
paydalanadi. Mumnan pal harreleri uya quradi.

Tiri organizmlerdin kletkalarinda quramah lipidler de zarur
ahmiyetke iye. Quramali lipidler quraminda glicerin hdm may
kislotasinan basqa qosimsha birikpeler boladi. Bulardan biri
fosfolipidler bolip, kletka membranalar1 quramina kiredi. Olar
membranalardin payda boliwinda zarur ahmiyetke iye bolip
esaplanadi. Lipidler beloklar menen birigip lipoproteinlerdi payda
etedi. Lipoproteinler transport (tastw) ham qurilis (membra-
nalardi) waziypasin orinlaydi.

Quramal1 lipidlerge glikolipidler de kiredi. Bular kletka mem-
branalar1 quraminda ushirasadi. Lipidlerge jane bir topar zatlar
steroidlar da kiredi. Olar 6simlik ham haywan organizmlerinde
ken tarqgalgan. Organikaliq kislota ham olardin duzlari, jinisiy
gormonlar, vitaminler, xolesterol ham basqalar usilar gatarina
kiredi. Bular bir qatar ahmiyetli fiziologiyalig ham bioximiyaliq
procesler menen baylanisli bolgan waziypalardi orinlaydi.

Qanday birikpeler lipidler dep ataladi?

Maylar organizmde qanday waziypani orinlaydi?
Lipidler qanday turlerge ajiratiladi?

Apiwayr ham quramali lipidlerge misallar keltirin.
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.| Lipidler ximiyaliq strukturasi jaginan qaysi elementlerden
payda bolganligin tusindirin.

.| Quramal1 lipidler menen apiway1 lipidlerdin qasiyetlerin
salistirin.

Adam orgamizminin fiziologiyaliq zarurligine baylanisli bir
kuinde awgat quramindagi may mugdart 80-110 gramm boliwi
kerek. Eger 15—16 jasar oqiwshinin bir kundegi jegen awgqati
quraminda 95 gramm may bolsa, bul mugdardagi maydin toliq
tarqaliw1 natiyjesinde qansha kkal ham qansha kDj energiya
payda bolad1?

24-§. Beloklar. Aminokislotalar [

Kletkadagr organikaliq zatlar ishinde beloklar mugdar1 ham
ahmiyeti jaginan birinshi orindi iyeleydi. Beloklar jogar1 mol-
ekulal1 kolloid birikpe bolip, aminokislotalardan quralgan. Olar
gidrolizlense, aminokislotalarga tarqaladi. Beloklardin elemen-
tar qurami uglerod 50—54 %, vodorod 6,5—7,3 %, Kkislorod
21—23 %, azot 16 % ham de kukirt 0,5% ten ibarat. Olardin
quraminda geyde fosfor da ushirasadi. Beloklar kletkadag: basga
organikaliq birikpelerden ozlerinin jogar1 molekulyar mas-
saga iye boliwlar1 ham quraminda azot atomlar1 boliwi menen
ajiraladi.

Beloklardim duzilisi. Organikaliq zatlar ishinde en quramalisi
beloklar bolip esaplanadi. Olar polimerler, toparina Kkiredi.
Polimer molekulasti uzin shinjirdan ibarat bolip, bul shinjir-
da salistirganda apiway1 bolatugin monomerler birneshe marte
takirarlanadi. Monomerdi A haribi menen belgileytugin bolsaq,
ol waqitta polimer strukturasin témendegishe A-A-A-A-..A Kor-
setiwge boladi.

Tabiyatta beloklardan basga, basga polimerler de koép, mase-
len, cellyuloza, kraxmal, kaushuk. Olar birdey monomerlerden,
nuklein Kkislotalar bolsa tért turli monomerden duzilgen. Be-
lok monomeri aminokislotalar bolip tabiladi. Belok molekulasi
tek aminokislotalardan duzilgen bolsa da bul monomerler birdey
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Gemoglobin belok
molekulasinin sxemasi.

emes, belok molekulasi quramina bir-birinen ajiralatugin 20 tur-
li aminokislota kiredi.

Beloklar quramindagi aminokislotalardin ati
Saqiynasiz (acikllik) Saqiynali (ciklli) aminokislotalar
aminokislotalar
1. Glicin. 8. Leycin. 15. Fenilalanin.
2. Alanin. 9. Izoleycin. 16. Tirozin.
3. Serin. 10. Treonin 17. Triptofan.
4. Sistein. 11. Lizin. 18. Gistidin.
5. Sistin. 12. Arginin. 19. Prolin.
6. Metionin. [ 13. Asparagin kislota. [ 20. Oksiprolin.
7. Valin. 14. Glutamin Kkislota.

Aminokislotalar peptid baylanisi argali 6z ara birigedi ham
polipeptid dizbegin payda etedi. Tiri organizmler quraminda
ushirasatugin beloklar juda koép ham har quyli bolip, harbir
belok ¢zine tan aminokislotalar izbe-izliginen ibarat. Belok
molekulalar1 jip tarizli yamasa domalaq formalarga iye boladi
(21-suwret).

Aminokislotalar — tdbmen molekulali organikalig birikpeler
bolip, organikaliq karbon Kkislotalarinin aralaspasi bolip tabiladi.
Aminokislota organikalig kislota molekulasinda bir yaki birneshe
vodorod atominin amino topar NH, menen almasiwinan payda
boladi. Kobinese NH, topar karboksil toparina (COOH) qonsi
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uglerod atominin vodorodi ornina kiredi. Aminokislotalar tiy-
karinan birdey sxemada duzilgen.

1) molekulanin bir ushinda karboksil toparlar (COOH) jay-
lasqan; 2) karboksil topar janinda amino topar (NH,)) jaylas-
gan. Barlig aminokislotalarda amino-karboksil topar birdey bo-
ladi, olar bir-birinen tek, radikallarinin duzilisi menen gana
ajiraladi. Solay etip, aminokislotanin uliwma formulasin témen-
degishe jaziwga boladi:

R

I
H-C-NH,

I
COOH

3) ushinshi quramliq bdélim radikal delinedi ham R haribi
menen belgilenedi.

Belok molekulast payda boliwinda aminokislotalar 6z ara
peptid baylanis argali birigedi. Bir aminokislotanin karboksil
topart ham qonsi aminokislotanit amino toparinan suw mole-
kulas1 bolinip shigadi ham bos galgan valentlikler esabinan
aminokislota galdiglar1 bir-biri menen birigedi. Aminokislotalar
arasinda peptid baylanis juzege keledi. Payda bolgan amino-
kislotalar birikpesi peptid dep ataladi. Eki aminokislotadan
payda bolgan peptid dipeptid, ish aminokislotadan payda bolgan
tripeptid, kop aminokislotalardan payda bolgan polipeptid dep
ataladi. Polipeptid quraminda aminokislotalar 50 den az bolsa,
polipeptid dep ataladi. Eger polipeptid quraminda aminokislo-
talar san1 50 den artiq bolsa shartli turde beloklar dep atalad:.

Aminokislotalardin uliwma gasiyetleri — aminokislotalar
quramindagr amino ham karbon toparlarina ham de olardin
galay jaylasqanligina baylanisli. Osimlik ham kopshilik mikro-
organizmler aminokislotalard1 ¢zleri apiwayi birikpelerden (CO,,
suw, ammiak) sintezley aladi. Jogarida bayan etilgenindey
belok quramindagir aminokislotalar 20 tar bolip sonnan 10 1
almastirip bolmaytugin 10 1 bolsa almastirip bolatugin ami-
nokislotalar esaplanadi.

Aminokislotalar organizmge tek awqgat quraminda gana Kkire-
di. Bul aminokislotalar jetispewshiligi adamlarda har qiyli ke-

5. Biologiya, 9-klass.
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selliklerge, haywanlarda bolsa onimdarliqtin tomenlewine, Osiw
ham rawajlaniwdin témenlewine, belok biosintezinin buziliwina
sebep boladi. Hazirgi waqitta kop almastirip bolmaytugin ami-
nokislotalar genetikaliq injeneriya ham biotexnologiya usillari
menen alinbaqta.

Beloktinn elementarliq qurami hagqinda maglhiwmat berin.
Aminokislotalar ganday toparlardan duzilgen?
Aminokislotalar 6z ara gaysi shinjir esabinan birigedi?
Aminokislotalardin gasiyeti hagqinda maglhiwmat berin.

el

Eger belok molekulasi quraminda 250 aminokislota bolsa,
bul belok molekulasinda neshe peptid baylanis boladi?
Témendegi kestede berilgenlerden saykes juwaplard: juplap
korsetin.

1 | Aminokislota quraminda azot mugdari A 90 %

2 [ Kletkadagr biomolekulalar mugdari B 5—15 %

3 [Haywan kletkalarinda uglevod mugdari D 95 %

4 | Osimlik kletkalarinda uglevod mugdari E 1—2 % yamasa

5%

5 | Kletkadagr may mugdari F 20—30 %

6 | May toqimalar1 kletkalarindagr maydin| H 16 %
mugdari

L - [ 2 [ 3 | 4 |5 ] 6- |

25-§. Belok qurami. Beloktm duzilisi n
e

Har bir tiri organizmde koplegen har turli beloklar boladi.
Sonin menen birge, harbir turde tek onin ozine tan, 6z aldina
beloklar boladi. Har qiyli haywan turlerinde birdey waziypani
atqaratugin beloklardin 6zi de bir-birinen ajiraladi. Maisal,
barlig omirtqali haywanlar — baliglar, suwda ham qurgagligta
jasawshilar, quslar, sut emiziwshilerdin eritrocitlerinde gemo-
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globin belogi boladi, ol barlig haywanlarda birdey waziypani
atgaradi, yagniy kislorod tasiydi. Biraq, harbir turdegi haywan-
nin ozine tan, 6z aldina duzilisi ham gasiyetleri jaginan basqa
haywanlardin gemoglobininen ajiralatugin gemoglobini bar.

Beloklardin sonday darejede har quyli boliwin tusindirip
beriw ushin beloklardagi aminokislotalardin qurami, aminokis-
lota saqiynalarinin sani, polipeptid shinjirinda tartiplenip bariw
tartibi jaginan bir-birinen ajiraliwin esapga aliw kerek.

Bir aminokislotanin ulkenligi 0,35—0,37 nm ga tenligin
esapga alatugin bolsaq, anig, birneshe juz aminokislota galdi-
ginan duzilgen belok makromolekulasi uzinligi birneshe onlap
nanometrlerge bariwi mumkin edi. Biraq, belok molekula-
larimin  oOlshemleri birgansha kishi. Olardan ayirimlarinin
diametri 5—7 nm keletugin sharikler korinisinde boladi. Belok
polipeptid shinjir1 belgili bir nizam tiykarinda buralgan, belgili
bir koriniste toplangan. Belok molekulasinin duzilisin toliq
tasindirip beriw ushin oni birlemshi, ekilemshi, ushlemshi
duzilislerin biliw kerek. Bulardan birinshisi en apiwayisi poli-
peptid shinjiri, yagniy peptid baylanislar1 menen 6z ara bayla-
nisgan aminokislotalar shinjirinan ibarat. Bul duzilis beloktin
birlemshi duzilisi dep ataladi. Birlemshi duziliste aminokislotalar
6z ara peptid baylanis argali birikken boladi. Polipeptid shinjiri
kébinese tolig ham biraz spiral bolip buriladi. Bul beloktin
ekilemshi duzilisi bolip tabiladi. Bunda aminokislota radikallari
spiral sirtinda galadi. Spiral oramlar1 tigiz bolip jaylasadi. Bir
marte buralgan spiralda turgan NH — toparlar1 menen qonsi
oramdagr CO — topar1 arasinda vodorod baylanislar1 payda
boladi. Vodorod baylanislar1 kovalent baylanislarga garaganda
birgansha bos, lekin, olar juda koép takirarlanadi, sol sebepli
bekkem baylanis payda boladi. Ekilemshi duzilisli beloklarga
keratin, kollagen misal bola aladx.

Polipeptid spirali jane taqlanip baradi. Ol harbir belokta
belgili turde, 6zine tan tarizde oraladi. Natiyjede #ashlemshi
duzilisi dep atalatugin forma juzege keledi. Aminokislota
radikallar1 arasinda juzege keletugin gidrofob baylanislar
ushlemshi duzilisti saqlap turadi. Ushlemshi duzilisli belokga



| 68 |  TIRISHILIK PROCESLERININ XIMIYALIQ TIYKARLARI | miBoLim |

bulshiqg et belogi — mioglobin misal boladi. Ekilemshi ham
ushlemshi duzilisler payda boliwinda vodorod, ionli, disulfid,
gidrofob baylanislar dhmiyetli rol oynaydi. Beloktin tortlemshi
duzilisi — birneshe polipeptid shinjirinan duzilgen quramali
beloklarda baqglanadi. Bul shinjirlar gidrofob, ionli, vodorod
baylanislar arqali birikken. Ortaliq sharayatina qgarap bul
bolekler qosilip (associaciya) yaki ajiralip (dissociaciya) turadi.
Bugan gemoglobin misal boladi. (64-bettegi 21-suwret).

Belok basqa polimerler kraxmaldan galay ajiraladi?
Aminokislotalardin ulkenligi ortasha gansha boladi?
Beloktin duzilisleri ganday turlerge ajiratiladi?

Ekilemshi ham ushlemshi duzilislerdin juzege keliwinde
gaysi baylanislar zarur ahmiyetke iye?

=) Témende berilgen aminokislotalar qanday toparlarga tiyis-
liligin juplap korsetin.
1 Glicin, alanin A | Dikarbon kislotalar
2 Aspartat, asparagin B |[Imino Kkislotalar
3 Lizim, arginin D [ Monoaminokarbon kislotalar
4 Fenilalanin, tirozin E | Aromatikalig aminokislotalar
5 Gictidin, triptofan F | Geterociklik aminokislotalar
6 Prolin, oksiprolin H | Diamonikislotalar
- | 2- | 3- 4- | 5- | 6-
26-§. Beloklardin gdsiyetleri. Apiwayr ham
quramah beloklar
o -

Tiri organizmler kletkasinan har turli beloklar ajiratip alin-
gan ham uyrenilgen. Beloklar har turli fizikalig ham ximiyaliq
gasiyetlerge iye, bunday har qiyli qasiyetler olardin quramin-
dag1 aminokislotalarga baylanisli. Beloktin ahmiyetli gasiyetleri-
nen biri onin molekulyar massasinin juda jogari boliwi bolip
tabiladi. Bunin tiykargi sebebi belok quraminda juda kop



[ mBoLmv | TIRISHILIK PROCESLERININ XIMIYAL{Q TIYKARLARI [ 6 |

aminokislotalardin boliw1 bolip tabiladi. Aminokislotalardin
ortasha molekulyar salmagi shama menen 138 ga ten boladi.
Olar 6z ara peptid baylanis payda etip birikkende bir molekula
suw ajiralip shigganligr sebepli olardin molekulyar salmagin
120 dep qabil etilse boladi. Ortasha 300 aminokislotadan ibarat
belok molekulasinin molekulyar salmagir 300 x 120 = 36000 ga
ten boladi. Beloklardin qasiyetleri har turli. Misal ushin, suwda
uliwma erimeytugin beloklar, suwda ansat eriytugin beloklar
da bar. Har turli tasirlerge shidamli yaki shidamsiz, maselen,
kushsiz jaqtilig yaki gandayda bir arzimagan mexanikaliq
tasirden ozgeretugin beloklar da bar. Biraq, barliq jagdaylarda
beloklardin gasiyetleri menen strukturast onin orinlaytugin
funkciyasina say keletugin boladi.

Tiri organizmler quraminda ushirasatugin beloklar eki turli:
talshiq tarizli ham domalaq yamasa mayek tarizli formaga iye.
Talshiqg tarizli beloklarga haywanlardin junindegi, adamnin
shashi, bulshiq etleri ham jipek qurtinin jipegindegi beloklar
kiredi. Bulshig etler quramindag1 beloklar qisqaritw ham soziliw
gasiyetine iye bolip, hareketti tamiyinleydi. Domalaq beloklarga
bolsa kletkadagi eriwshi beloklar misal boladi. Bularga kobinese
katalizatorliq waziypasin atqariwshi1 beloklar ham qgandagi
gemoglobin beloklar1 kiredi. Jogar1 darejede aktiv, duzilisi ansat
o6zgeretugin beloklar Kkatalizatorliq waziypasin atgaradi, sonin
menen birge sirtqr ortaligtan keletugin signallardi qgabil etip
aladi ham kletkaga otkeredi.

Belok molekulast suwda mayda bodlekshelerge bolinip kolloid
eritpe payda etedi. Onin tabiyiy jagdayr har turli duzlar
eritpesi tasirinde ozgeredi. Belok halatinin bunday &zgerisine
denaturaciya delinedi. Natiyjede belok molekulasinin formasi,
biologiyaliq gasiyetleri ham funkciyas1 o6zgeredi, eriw qasiyeti
jogaladi. Denaturaciya joqart temperatura, nurlaniw, awir
metallar, bir qatar organikaliq zatlar, kushli mineral Kkislotalar
tasirinde baqglanadi. Belok denaturaciya qubilisi hdAmmege belgili
sebebi mayek ishindegi tiniq suyiqlig qizdirilganda qatti ham
tinig emes halatga otip qaliwin hamme baqglagan. Eger tasir
etiwshi sharayat shetletilse ham belok ushin qolay sharayat
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jaratilsa, denaturaciyaga ushiragan belok tabiyiy nativ halatin
tiklewi mumkin. Bul qubilis renaturaciya (nativ halatqa qaytiwi)
dep ataladi. Lekin, denaturaciyaga ushiragan mayek belogi
renaturaciyalanbaydi.

Apiwayr ham quramali beloklar. Kletka quramindagi barliq
beloklar eki ulken toparga: apiwayr ham quramali beloklarga
bolinedi. Apiway1 beloklar tek aminokislotalardan quralgan.
Apiway1 beloklar suwda yaki basqga eritpelerde eriw qasiyetlerine
garap bir-birinen parq qiladi. Taza distilyaciyalangan suwda
eriytugin beloklar albuminler dep ataladi. Mayek belogi, biyday
ham noqat beloklar1 albuminlerge misal boladi. As duzinin
kushsiz eritpesinde eriytugin beloklar gloebulinler delinedi. Qan
quramindagl beloklar ham kopshilik 6simlik beloklar1 globulin-
lerdin wakillerinen bolip esaplanadi. Tiri organizmlerdin kletka-
larinda jane spirtlerde, kushsiz siltili eritpelerde eriytugin api-
way1 beloklar da bar.

Quramah beloklar quraminda basqa belok bolmagan birik-
pelerdin xarakterine qarap, nukleoprotein, xromoprotein, li-
poprotein ham basqalarga bolinedi. Xromoproteinler renli be-
loklar bolip, tiri organizmlerde koép targalgan. Qandagir gemo-
globin belogi xromoproteinlerge kiredi, onin quraminda temir
atom1 bar. Nukleoproteinler belok ham nuklein kislotalarinin
birigiwinen payda bolgan quramali birikpeler. Olar barliq tiri
organizmlerdin quraminda ushirasadi, yadro ham de citoplaz-
manin ajiralmas bir boélegi esaplanadi.

1.| Beloklardin ahmiyetli gasiyetleri ne menen baylanisli?
2.| Beloklar ganday formalarda ushirasadi?
3.| Belok denaturaciyasi dep nege aytiladi?

mentlerden duzilgenligin tusindirin.

b 1.| Xromoprotein, lipoprotein ham glikoproteinler qaysi ele-
2.| Tomendegi maselenin sheshimin esaplap tabin.

Koz aldimizga keltireyik, eger ribonukleaza fermenti quraminda 124
aminokislota bolsa, bul fermenttin molekulyar massasi ganshaga ten
ekenligin ham peptid baylanislar neshew boliwin esaplap tabin.



[ miBoLIM | TIRISHILIK PROCESLERININ XIMIYALIQ TIYKARLARI [ 71 |

27-§. Beloklardin funkciyasi H

Kletkalarda beloklar har tuarli funkciyalardi orinlaydi.

Qurihs funkciyas1 — beloklar kletka ham onin organoidlari
membranasin ham de membranasiz organoidlarin payda etiwde
gatnasadi. Belok membrananin ajiralmas bolegi bolip tabiladi.

Beloklarga tan bolgan dahmiyetli gasiyetlerinen biri kataliza-
torhq funkciyast bolip tabiladi. Kletka Kkatalizatorlar1 adette,
fermentler dep ataladi. Kletkada otetugin zat almasiw procesin
fermentler tamiyinlep beredi. Barlig fermentler belok tabiyatina
iye bolip kletkanin ozinde sintezlenedi. Kletka ishinde fer-
mentler bir waqittin o6zinde juzlep munlap reakciyalardi tezle-
tedi. Kletkadagi harbir reakciyanin ketiwi ushin ayirim ferment
kerek boladi. Yagniy harbir ferment 6z aldina birikpege tanlap
tasir korsetiw gasiyetine iye.

Signal funkciyas1 — kletka membranasinin ustingi betinde
6zinin ushlemshi strukturasin sirtqi ortaliq faktorlar1 tasirinde
oOzgerte alatugin belok (radopsin) molekulalar1 jaylasgan. Sirtqi
ortaligtan signallar gabillaw ham kletkaga xabar beriw belok
strukturalarinin ozgeriwi argali amelge asada.

Hareket funkciyas1 — jetilisken haywanlardin kletkalar1 ushin
zarar bolgan hareketlerinin barlig turleri, apiwayir haywanlarda
kirpiklerdin qiymildawi, qgamishilarinin hareketleniwi arnawlh
qisqariwshi beloklar xizmeti sebepli amelge asadi.

Transport funkciyas1 — bul beloklardin 6zine ximiyaliq ele-
mentler yaki biologiyaliq aktiv zatlardi biriktirip aliwi ham har
tarli toquma ham de organlarga jetkerip beriwi bolip tabiladi.
Eritrocit quramindagi gemoglobin belogi kislorodt: biriktirip alip
barlig toguma ham organlarga tasip beredi, organlar xizmeti
natiyjesinde payda bolgan karbonat angidrid gazin okpege alip
keledi.

Qorgaw funkciyas1 — organizmge jat mayda bdleksheler, jat
beloklar yaki mikroorganizmler otkende leykocitlerden antidene
ham antitoksinler islep shigip olarga qarst guresedi. Antidene
ham antitoksinler tasirinde immunitet payda bolada.
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Zapas (awisiq) funkciyas1i — ayirim beloklar sut, mayek,
o6simlik danlerinde zapas halatta toplanip embrion, uriq ushin
azighq sipatinda sarplanadi.

Energetikaliq funkciyas1 — beloklar zarur energiya deregi de
bolip esaplanadi. 1 g belok kislorod tasirinde toliq tarqalganda
17,6 kDj energiya ajiralip shigadi.

Beloklar gormon waziypasin da atqaradi. Maselen, insulin
gormoni belok tabiyatina iye bolip, qanda glyukoza mugdarin
baqglap turadi. Uliwma tiri organizmlerge tan bolgan barlig wa-
ziypalardi orinlaw belok molekulalar1 tarepinen amelge asiriladi.

Kletkada beloklar ganday funkciyalardi1 atgaradi?
Beloktinn katalizator funkciyasi neden ibarat?
Beloklardin transport funkciyasin tusindirin.
Témendegi maselenin juwabin esaplap tabin.

Eger 15-16 jasar oqiwshinin bir kundegi jegen awqgati quraminda
100 gramm belok, 95 gramm may, 400 gramm uglevod bolsa,
bul mugdardag: belok, may ham uglevodtinn targaliwi natiyjesinde
biomolekulalar (a), biopolimerler (b) den neshe kkal ham qgansha kDj
energiya payda boliwin aniglan.

28-§. Nuklein Kkislotalar H

«Nuklein kislotalar» degen atama latinsha «nukleus», yagniy
yadro sozinen alingan. Nuklein Kkislotalar birinshi marte 1869-
jili  shvecariyali vrach F.Misher tarepinen leykocitler yadro-
sinan tabilgan. Nuklein kislotalar eki turli boladi: DNK —
dezoksiribonuklein kislota ham RNK — ribonuklein kislota.

DNK tiykarinan kletkanin yadrosinda, sonday-aq, mitoxon-
driya ham plastidalar quraminda ushirasadi. RNK bolsa yadro,
citoplazma, mitoxondriya, plastida ham ribosomalar quraminda
ushirasadi.
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Nuklein kislotalardin biologiyaliq ahmiyeti juda ulken. Olar
kletka beloklarinin sintezleniwinde, nasillik xabarlardin nasilden
nasilge otiwinde ahmiyetli rol oynaydi. DNK dagi nasillik
xabardin beriliwi sebepli awladlar 6z ata-anasina ugsas boladi.

DNK. Barliq kletkalar — haywan ham osimlikler kletka-
larinda nasillik xabardi saqlawshi sistema waziypasin DNK
atgaradi. DNK organikaliq birikpeler ishinde strukturasi jaginan
oOzine tan duzilgen birikpeler bolip tabiladi. DNK qos spiral.
DNK molekulas: bir-birinin atirapinda spiral bolip buralgan eki
shinjirdan ibarat ekenligi 22-suwrette korinip turipti. DNK qos
spiral1 arasindagir araliq 2 nm atirapinda boladi. Onin uzinligi
bolsa birneshe on min hatte, birneshe juz min nanometrge
jetiwi mumkin. DNK spiralindagi qonsi nukleotidler arasinda
aralig 0,34 nm ga ten boladi.

Harbir DNK molekulasi polimer bolip onin monomerleri
nukleotidler bolip tabiladi. Nukleotid qurami ush zat azoth
tiykar, uglevod (dezoksiriboza) ham fosfat kislotasi qaldiginan
ibarat ximiyaliq birikpe bolip tabiladi. DNK molekulast tort
turli nukleotidlerdin birigiwinen payda bolgan. Nukleotidler
bir-birinen tek azotli tiykar1 menen ajiraladi. Nukleotidler ati
quramindaglr azotli tiykar ati menen ataladi. Usigan baylanish
olardi: adeninli azoth tiykar adenin (A) nukleotid, guaninli
(G), timinli (T) nukeotid ham citozinli (C) nukleotid dep
ataladi. Ulkenligi jaginan A-G ga T-C ga ten boladi. Harbir
nukleotidlerdin ortasha molekulyar massast 345 ge ten. DNK
gos spiral, onin qos spirali payda boliwinda DNK jiplerinin
bir-birine salistirganda ganday orin aliwin ham olardi ganday
kushler baylanistirip turiwin korip shigayiq.

DNK qos spiralinin qaliplesiwinde nukleotidler arasindagi
komplementarliq (latinsha «komplement» — toltiriw sézinen alin-
gan) tiykargi ahmiyetke iye. A (adenin) turaqli T (timin) ge, G
(guanin) turaghi C (citozin) ge komplementar. Eger DNK nin
bir shinjirinda A (adenin) bolsa barhdma ekinshi shinjirin-
da T (timin), bir shinjiritnda G (guanin) bolsa, onin qarsisin-
da turagli C (citozin) boladi. Nukleotidlerdin usi boyinsha orin
alganda gana, qos spiral arasindagir araliq putkil DNK boylap
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22 -stiwret. DNK molekulasimin duzilisi:
G — guanin; C — citozin; 4 — adenin; T — timin.

birdey boliw1 tamiyinlenedi ham garama-qarsi turgan nukleot-
idler arasinda juda koplegen vodorod baylanislar juzege keledi.
A (adenin) menen T (timin) arasinda eki G (guanin) menen C
(citozin) arasinda ush vodorod baylanis boladi. Soninn ushin da
turaghi adenin timinge, guanin citozinge komplementar boladi
(22-suwret).

DNK nin duzilisin amerikal1 biolog J. Uotcon ham angliayali
fizik ilimpaz F.Krik tarepinen 1953-jil1 oylap tabilgan.

RNK. RNK molekulasi da DNK molekulasi siyaqgli poli-
nukleotid shinjir bolip tabiladi, lekin, DNK dan ajiralip, RNK
molekulasi bir shinjirli boladi. Tap DNK dagiday, RNK struk-
turasi da tort turli nukleotidlerdin gezeklesip bariwi menen juze-
ge keledi, lekin RNK nukleotidlerinin qurami DNK nukleotid-
lerinen biraz ajiraladi, yagniy RNK dagi uglevod dezoksiriboza
emes, al riboza bolip esaplanadi, ribonuklein kislota degen so6z
de RNK uglevodinan kelip shiggan. RNK quraminda da azot-
I tiykarlar A, G, C bolad1 lekin azothh tiykar timin bolmaydi.
Onin ornina duzilisi jaginan jaqin turatugin uracil (U) boladi.
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Kletkada RNK nin birneshe turi boladi. Olardin hamme-
si belok sintezinde gatnasadi. Birinshi turi — transport RNK
(t-RNK) bolip tabiladi. t-RNK aminokislotalarin 6zine birik-
tirip alip, belok sintezlenetugin jerge tasip beredi. Ekinshi turi
— informaciyall)q RNK (i-RNK) bolip tabiladi. i-RNK nin
waziypast DNK dagi beloktin birlemshi strukturasi hagqgindagi
xabardi belok sintezlenetugin jerge — ribosomaga jetkerip be-
redi. Ushinshi turi — ribosoma RNK (-RNK) bolip tabilad1.
r-RNK ribosoma quraminda bolip, onin waziypast belok mole-
kulasin jiynaw bolip tabiladi.

ATF. Organizmdegi harbir kletka quraminda adenozintrifosfat
(ATF) boladi. ATF ham ximiyaliq duzilisi jaginan nukleotidler
gatarina Kkiredi. Harbir nukleotidde bolganinday, ATF da da
azot tiykar1 (adenin), uglevod (riboza) ham fosfat kislota qaldigi
boladi. ATF da Aadettegi nukleotidlerden ayirmashiligr bir fos-
fat kislota qaldigi ornina ush fosfat kislota galdigi boladi. Eger
bul quramali birikpe quraminan bir fosfat kislota qaldigi1 ajiralip
shigsa adenozindifosfat (ADF), eki fosfat kislota qaldigi ajiralip
shigsa, adenozinmonofosfat (AMF) payda boladi. Ush fosfat kis-
lota tutiwshi (ATF) molekulast kop energiyaga iye. Sonin ushin
on1 makroergik birikpe dep ataydi.

ATF quramindag:1 bir fosfat kislotanin ajiraliwi 40 kDj ener-
giya shigiwina imkan beredi.

ATF molekulasinda enetgiyaga bay baylanislardin barligi klet-
kaninn kishi bir boliminde ulken mugdardagi energiyani toplawga
ham on1 zarurligine qgarap isletiwge imkan jaratadi. ATF Kklet-
kanin arnawli organoidlar1 mitoxondriyalarda sintezlenedi.

ATF Kkletkadagi energiya almasiwinda tiykargir rol oynaydi.
Ol harganday kletka funkciyasin energiya menen tamiyinlep
beriwshi tikkeley derek bolip esaplanadi. Organizmnin hareket-
leniwi ham onda otetugin barlig procesler ATF nin tarqaliwi
natiyjesinde payda bolatugin energiya esabinan amelge asadi.
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Nuklein kislotalardi birinshi bolip gaysi ilimpaz ashgan?
Nuklein kislotalardinn gqanday turleri bar?

DNK ham de RNK nin ugsasliq ham ayirmashiliq tarep-
lerin tusindirip berin.

w o=

Misallardr orinlan. 1. DNK nin on shinjirindagir nukleotidler
izbe-izligi CTATA GTAA — CAA bolsa, shep shinjirdan trans-
kripciya tiykarinda payda bolgan belok fragmentindegi amino-
kislotalar izbe-izligin tabin.

2. DNK fragmentinin bir shinjirdagi nukleotidler izbe-izligi:
GGTACGATGTCAAGA dan ibarat. Bul shinjirda kodlangan beloktin
birlemshi strukturasin tabin.

29-§. 4-laboratoriyaliq jumis

Amilazanim kraxmalga tasiri ‘

Jumistin magseti. Amilazanin kramalga tasirin Gyreniw.

Kerekli uskeneler. Probirka, suw, yod, énip atirgan dan.

Amilaza fermenti kraxmaldi gantga shekem tarqatadi. Amilaza
fermenti oOnip shigip atirgan danlerdin quraminda ham adam
silekeyinde kop boladi. Sonin ushin ferment shiresin 6nip
atirgan daninen (sumelekti eslern)) yamasa silekeyden tayarlawga
boladi. Bunin ushin awizdi bir-eki urtlam suw menen jaqgsilap
shaygaymiz, son bir urtlam suwdi 2—3 minut dawaminda awiz-
da uslap turiladi ham bos stakanga salinadi. Sol jol menen tayar-
langan silekey eritpesi amilaza fermenti shiresi esaplanadi. Tajiriybe
ushin jane yodtin 1% li eritpesi ham kraxmaldin 0,5% 1li eritpesi
tayarlanadi.

Jumustin barisi. 1. Eki qurgaq probirka alamiz. 2. Birinshi
probirkaga 1—2 ml suw ham 1—2 ml kraxmal eritpesi quyiladi
ham jagsilap aralastiriladi. Onin ustine 1 tamshi yod tamaiziladi.
Kok ren payda boladi. 3. Ekinshi probirkaga 1—2 ml amilaza
fermenti shiresinen ham 1—2 ml kraxmal eritpesinen quyamiz
ham 5 minut o6tkennen keyin 1 tamshi yod tamiziladi. Bunda
probirkada kok ren emes, al qizgish yamasa sar1t ren payda
boladi. Bul kraxmaldin ferment tasirinde tarqalganliginan derek
beredi.
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KLETKALARDA ZAT HAM
ENERGIYA ALMASIW

30-§. Zat almasiw F

Tiri organizmler quramindagi har turli ximiyaliq zatlar har
quyl1 reakciyalar natiyjesinde turagli turde o&zgerip turadi. Bul
process zat almasiw yamasa metabolizm dep ataladi. Zat al-
masiwi tiri organizmnin jasawi, osiwi, tirishilik iskerligi, kébeyi-
wi ham sirtqir ortalig penen turagli baylanista boliwin tamiyin-
leydi. Bul bolsa tiri organizmlerdin o6zin-6zi janalawda, ozine
ugsas nasil qaldirtwga alip keledi, olardin jasawi ushin zarur
shart esaplanadi.

Zat almasiw procesinde tiri organizm sirtqr ortaligtan har
qiyli zatlardr qabil etedi. Tirishilik qubilislar tiykarinan zat al-
masiwdan juzege keledi. Zat almasiw bir-birine garama-garsi,
biraq 6z ara baylanisqan eki procesti 6z ishine aladi. Bular as-
similyaciya (anabolizm, plastikalig almasiw) ham dissimilyaciya
(katabolizm, energetikaliq almasiw) reakciyalarinan ibarat. Zat
almasiw organizmde eki qurilis ham energetikaliq funkciyalardi
orinlaydi.

Plastikaliq almasiw (anabolizm). Anabolizm procesinde tiri
organizmlerde zatlardin payda boliwi, yagniy sintezleniw proc-
esi baglanadi. Bunda organizm sirtqi ortaligtan har turli zat-
lard1 qabil etedi ham olardi 6zlestiredi. Adam tarepinen gabil
etiletugin bir kunlik awgatliqgtin energiyast — 3000 kilokalori-
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yaga ten keledi. Bul ozlestirilgen onimler kletkada otetugin sin-
tezleniw reakciyalar1 ushin 6nim sipatinda sarplanadi. Kletka-
da beloklar, uglevodlar, lipidler, nuklein Kislotalar sintezlenedi.
Asirese, Osip atirgan kletkalarda assimilyaciya reakciyalar1 tez
boladi. Biraq, tolig qaliplesip bolgan kletkalarda da uzliksiz
sarplangan organikaliqg zatlar ornina janalar1 sintezlenip turadi.
Kletkada bolatugin zatlardin sintezleniw procesi biologiyaliq sin-
tez yaki qisqasha aytganda biosintez dep ataladi. Barlig biosin-
tez reakciyalar1 energiya jutiliwi menen amelge asadi. Kletkada
bolatugin belok, uglevod, lipid ham nuklein kislota siyaqlilardin
sintezleniwi plastikalig almasiwga misal. Biosintez reakciya-
larimin jiyindisi plastikalig almasiw yamasa assimilyaciya dep
atalada.

Fermentler jardeminde apiway1r kishi molekulali zatlardan
quramali1 jogar1 molekulali birikpeler: aminokislotalardan be-
loklar, monosaxaridlerden bolsa quramali uglevodlar payda bola-
di. Azot tiykarlar1 bolsa nukleotidler payda etiwde gatnasadi
ham olardan nuklein Kkislotalar payda boladi. Tap sol tartipte
apiwayr asetat Kkislotalardan quramali may Kkislotalar1 payda
boladi. Olar glicerin zati menen reakciyaga Kkirisip maylasadi
ham qatt1 maylardi payda etedi. Biosintetikalig reakciyalar
harbir individ ham turge tan bolgan gasiyetler tiykarinda ajiralip
turadi. Natiyjede belok —fermentler jardeminde payda bolatugin
iri organikalig molekulalar duzilisi DNK quramindagi nukleo-
tidlerdin izbe-izligi menen aniglanadi. Bul bolsa 6z nawbetinde
arnawli kletkanin genlerinin toplami genotip penen baylanisli.

Payda bolgan zatlar o6siw procesinde kletka ham olardin
organoidlarin payda etiw ham de jumsalgan yamasa tarqalgan
molekulalardi tiklew wushin qollaniladi. Barliq sintez (payda
etiwshi) reakciyalar1 energiyanin jutiliwi argalir juz beredi. Tarqa-
Iiw reakciyalarinda bolsa kerisinshe, energiya ajiralip shigadi.

Energetikaliq almasiw (katabolizm). Kletkada bolatugin tar-
galiw procesi dissimilyaciya, katabolizm dep de ataladi. Bul
proceste zatlardin targaliwi, yagniy beloklardi aminokislotalarga,
kraxmal glyukozaga, maylar may Kkislotas1 ham gliceringe
shekem tarqaladi. Dissimilyaciya procesinde energiya ajiraladi.
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Bul reakciyalardin biologiyallg ahmiyeti sonda, olar kletkani
energiya menen tamiyinleydi. Harganday hareket, plastikaliq
almasiw procesi energiya sarplaniwi menen amelge asadi.

Targaliw reakciyalarinin jiyindist kletkada energiya alma-
stwt yaki dissimilyaciya delinedi. Dissimilyaciya assimilyaciyaga
garama-qarst biraq, 6z ara tigiz baylanisli bolgan procesler
bolip tabiladi. Sebebi hdarganday assimilyaciya reakciyalar1 ushin
energiya sarplaniwi kerek, bul energiya bolsa dissimilyaciya
reakciyalar1 natiyjesinde payda boladi.

Plastikalig ham energetikalig almasiw sebepli kletka tirishiligi
saglanip baradi, onin Osiwi, rawajlaniwi ham waziypalarinin
amelge asiw1 juzege shigadi. Tiri kletka ashiq sistema bolip
esaplanip, sebebi kletka menen qorshagan ortaliq arasinda zat
penen energiya tinbay almasip turadi.

Metabolizm degende neni tusinesiz?

Zat almasiwin qanday turlerge ajiratiwga boladi1?
Plastikaliq almasiw hagqinda magliwmat berin.
Energetikaliq almasiw haqqinda aytip berin.

31-§. Energiya almasiw r‘

Energiya almasiwi (dissimilyaciya) procesinde tiri orga-
nizmlerde zatlardin tarqgaliwi juzege keledi. Bul assimilyaciya-
nin garama-qarsist bolip esaplanadi. Jogart molekulali birik-
pelerdin targaliwi1 energiya bolinip shigiwi menen boladi.
Sonin ushin energiya almasiwi procesi dissimilyaciya dep te
ataladi.

Tiri organizmlerde payda bolatugin barlig ahmiyetli pro-
ceslerden biri, olardin aerob, yagniy Kkislorodli dem aliwi. Bul
proceste Kkislorod jardeminde quramali organikaliq birikpeler
oksidleniwi natiyjesinde kop mugdarda energiya bolinip shigadi.
Bul process haywan organizmlerinde arnawli dem aliw jollari
argali amelge asiriladi. Osimliklerde bolsa arnawli dem aliw
organlar1 bolmaydi. Olar toquma ham kletkalar arqali dem aladx.

Aziqliqg zatlarda toplangan ximiyaligq energiya organikaliq
birikpeler molekulasindagr atomlard:r baylanistiriwsh1 har quyh
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kovalent baylanislarda jamlesken boladi. Bir molekula, yagniy
180 g. glyukozanin C, H, O atomlar1 arasindagi baylanislarda
toplangan energiya mugdar1 2800 kDj ga ten. Fermentler jar-
deminde tarqalatugin glyukozadagi energiya basqishpa-basqish
ajiraladi:

CH,,0,+ 6 0,— 6 CO,+ 6 HO + 2800 kDj

Aziqliq zatlardan boélingen energiyanin bir bolegi 1ssiliq ener-
giyast sipatinda kletkadan sirtqr ortaligga bolinip shigadi. Basqa
boélegi bolsa adenozintrifosfat (ATF) nin energiyaga bay fosfat
baylanislarinda toplanadi.

Kletkada bolatugin barliq procesler: kletka boliniwi, bulshiq
etlerdin qisgariwi, zatlardin membranalar arqali aktiv otiwi, nerv
impulslerinin nerv tamirlar boylap o6tkeriliwi ham basqalarin
energiya menen tamiyinlew ATF arqali amelge asiriladi.

ATF Kkletkadag1 energiya almasiwinda tiykargi roldi oynaydi.
Ol harganday kletka funkciyasin energiya menen tamiyinlep
beriwshi tikkeley derek bolip tabiladi. Hareket etiw, biosintez
ham basqalar — kletka aktivliginin harqanday turi ATF reak-
ciyasi natiyjesinde bdlinip shigatugin energiya esabinan boladi.
Biraq, kletkadagi ATF zapasi onsha kop emes. Misal ushin,
bulshiq ettegi ATF zapasi bulshiq ettin 20—30 marte qisqa-
riwina jetedi. Biraq, bulshiq ettin saatlap islewi de min marte
gisgqariwi - mumkin. Sonin ushin da kletkada ATF uzliksiz
targaliwi menen bir qgatarda ol toqtawsiz sintezlenip turiwi
zarur. Kletkadag:r uglevodlar, lipidler ham basga organikaliq
zatlardin targaliwi natiyjesinde ajiralip shigatugin energiyadan
sarplangan ATF ornin gaplaw ushin paydalanilada.

Tez orinlaniwin talap etetugin qisqa muddetli harekette,
maselen, qisga araliglarga juwiriw waqtinda, bulshiq etler qisqa-
riwi tek olardagt ATF nin tarqaliwi1 esabinan amelge asadi. Ju-
wirtw tamam bolgannan keyin adam kushli dem aladi — mine
sol waqitta uglevodlar ham basqga zatlar kislorod tasirinde tarqa-
lip, kletkalardagr ATF zapasi 6z ornina keledi.
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Solay etip, ATF kletkan1 energiya menen tamiyinleytugin birden-bir
universal derek bolip tabilada.

1. | Dissimilyaciya ganday process bolip esaplanadi?
2.1 ATF nmin ximiyaliq qurami gaysi zatlardan ibarat?
3

.| ATF tiykarinan gayerde sintezlenedi?

32-§. Energiya almasiw basqishlari ‘\

Tiri organizmler kletkasinda otetugin energiya almasiw pro-
cesin ush basqishga boliwge boladi.

Birinshi basqish — tayarliq basqishi bolip, bunda uglevodlar,
maylar, beloklar, nuklein kislotalarinin iri molekulalar1 apiwayi
molekulalarga tarqaladi. Misal ushin, kraxmal glyukozaga
shekem, maylar may Kkislotas1 ham gliceringe shekem, beloklar
aminokislotalarga shekem tarqaladi. Bul basqishta targaliw
natiyjesinde payda bolgan energiyanin barlig1 1ssilig energiyasi
sipatinda sirtqi ortaligga boélinip shigadi.

Ekinshi basqish — glikoliz, yagniy kislorodsiz (anaerob) tarqa-
Iiw delinedi. Adam, koéplegen haywanlar ham mikroorganizm-
ler kletkasinda tiykargr energiya deregi glyukoza bolip esapla-
nadi. Glikoliz izbe-iz keliwshi birqansha fermentativ reakciyalar
jiyindisinan ibarat. Onin payda boliwinda onnan artig araliq
reakciyalar payda boladi. Glikolizdin uliwma jiyindisi tennlemesin

tomendegishe korsetiwge boladi:
CH,O+ 2H,PO, + 2ADF = 2C,HO, + 2ATF + 2H,O

Glikoliz procesinde kislorod gatnaspawi reakciya tenlemesinen
de Kkorinip turipti (sonin ushin da Kkislorodsiz basqish dep
ataladr). Glikolizde uzliksiz H,PO, ham ADF qatnasadi. Usi
eki zat barhama kletkada boladi, sebebi kletkanin tirishilik
iskerligi natiyjesinde olar uzliksiz payda bolip turadi. Glikoliz
procesinde glyukoza molekulas: targalip, eki molekula ATF ham
eki molekula sut kislotast1 molekulalar1 payda boladi. Natiyjede

6. Biologiya, 9-klass.
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200 kDj energiya bdlinip shigadi. Bul energiyanin 60 % i 1ssiliq
sipatinda bdlinip shigadi, 40 % bolsa ATF sipatinda tejeledi.

Glikoliz procesi barlig haywan kletkalarinda ham ayirim
mikroorganizmlerdin kletkalarinda amelge asadi. Spirtli ashiw
ham glikoliz siyagli birgansha fermentativ reakciyalar shinjirinan
ibarat. Spirtli ashiw natiyjesinde CO,, etil spirti, ATF ham
suw payda boladi. Spirtli ashiwda da 200 kDj energiya ham 2
molekula ATF payda boladi. Spirtli ashiwdin uliwma reakciyasi
terilemesi téomendegishe:

CH,O,+ 2H,PO, + 2ADF = 2C,H.OH + 2ATF +
+ 2H,0 +2CO,

Endi apiway1r esaplap koreyik, bir molekula glyukozanin
kislorodsiz tarqaliwi natiyjesinde 200 kDj energiya payda boladi.
Bir molekula ADF nim ATF ga aylaniwinan 40 kDj energiya
ATF da tejeledi. Kislorodsiz targaliw procesinde 2 molekula
ATF payda boladi. Solay etip, 2 x 40 = 80 kDj payda boladi.
Yagniy 8 kDj energiya ATF da tejeledi. 120 kDj energiya 1ssiliq
sipatinda targaladi.

Ushinshi basqish — kislorodl1 (aerob) tarqaliw, yagniy toliq
tarqaliw bolip esaplanadi. Bul process amelge asiwi ushin Kislo-
rod boliw1 shart. Aerob oksidleniw mitoxondriyada amelge asa-
di. Aerob tarqaliwdin harbir aralig basqgishinda anaerob targa-
Iiw siyagli energiya bolinip shigadi. Biraq, bul basqishlarda
bolinip shigatugin energiya mugdar1 anaerob targaliwda bolinip,
shigatugin energiyaga salistirganda birqansha joqgar1 boladi. Na-
tiyjede kislorodl1 targaliw natiyjesinde 2600 kDj energiya payda
boladi. Glikoliz natiyjesinde payda bolgan 2 molekula sut Kis-
lotast mitoxondriyada Kkislorod tasirinde tarqalganda 36 moleku-
la ATF payda boladi. Solay etip, kislorodl1 targaliwdin uliwma
reakciya tenlemesin tomendegishe jaziwga boladi:

2C,H,O, + 60, +36H,PO, +36ADF =
= 6CO, + 36ATF + 42H,0
Kislorodl: tarqaliwdan payda bolgan 2600 kDj energiyanin

44,6 % i 1ssilig sipatinda bolinip shigadi, 55,4 % ATF da
toplanadi.
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Kislorodl1 tarqaliw basqish1 qanday ahmiyetke iye ekenligi
joqaridagr reakciya tenlemelerinen aniq boladi. Bir molekula
glyukoza Kkislorodsiz targalsa 200 kDj energiya bolinip shigsa,
kislorodli targaliwda bolsa 2600 kDj bolinip shigadi. Kislorodsiz
targaliwda 2 molekula ATF kislorodli targaliwda bolsa 36 mole-
kula ATF payda boladi. Glyukoza toliq targalganda 2 + 36 = 38
ATF payda boladi. Solay etip, 38 x 40 = 1520 kDj energiya ATF
da toplanadi. Glyukoza toliq tarqalganda 200 + 2600 = 2800
kDj payda boladi.

Kletka tirishiliginde kobinese sonday sharayatlar juzege
keledi, bunda kislorodl1 tarqaliwdin amelge asiwi qiyin yaki
amelge aspay qaladi (kislorod jetispegende, mitoxondriyalar
jaraqgatlanganda). Bunday jagdaylarda kletka tirishiligi ushin
zarur bolgan ATF nin tek kislorodsiz procesten paydalaniladi.
Bunin ushin normadagiga qaraganda 20 ese koép glyukoza
sarplaw kerek boladi.

.| Energiya almasiw1 qanday basqishlarga ajiratiladi?

.| Kislorodsiz targaliwdin ahmiyeti nede?

-| Kislorodl1 targaliw ahmiyeti neden ibarat?

.| Glyukoza ham ATF nin molekulyar massasi qganshaga
ten?

Maiseleni sheshin. Dissimilyaciya procesinde 2,5 molekula glyukoza
toliq targaladi. Sintezlengen ATF ham payda bolgan karbonat angidrid
gazinin mugdarin tabin.

33-§. Kletkamin aziglamiwi [\

- b —

Barliq tiri organizmler kletkalarinin aziglaniw usilina garap
eki ulken toparga: avtotrof ham geterotroflarga bdlinedi.

Avtotrof kletkalar. Bul topar kletkalar1 organikaliq zatlardi
organikalig emes birikpelerden (CO,, H,O ham t.b) sintezley
aladi. Energiyasi az usi zatlardan kletkalar glyukoza, aminokis-
lotalard1 keyin bolsa quramaliraq birikpelerdi: quramali ugle-
vodlar, belok kibi zatlardi sintezleydi. Organikaliq birikpelerdi
organikalig emes birikpelerden sintezley alatugin kletkalardi



[ 84 | ZAT ALMASIW — METABOLIZM [ 1oL |

avtotrof kletkalar yaki tuwridan-tuwri avtotroflar dep ataladi. Jer
juzindegi tiykarg1 avtotroflar jasil osimliklerdin kletkalar1 bolip
esaplanadi. Mikroorganizmlerdin belgili bir topari da avtotrof
jol menen aziqglanada.

Geterotrof kletkalar. Geterotrof kletkalar organikaliq emes
zatlardan organikaliq zatlardi sintezley almaydi. Bunday kletka-
lar tayar organikaliq zatlarga mutdjlik sezetugin kletkalar getero-
trof kletkalar yaki geterotroflar dep ataladi.

Fotosintez. Quyash nuri1 tasirinde osimliklerdin jasil japiraq-
larinda karbonat angidrid penen suwdan quramali organikaliq
birikpeler payda boliw1 fotesintez dep ataladi. Osimliklerdin
fotosintez procesi jer betinde quyash energiyasin organikaliq
birikpelerdin ximiyaliq energiyasina aylandiriwshi birden-bir
qural esaplanadi. Osimliklerdin kosmoslig 4hmiyeti de sonda.
Bul proceste payda bolatugin organikaliq birikpeler tiri orga-
nizmler ushin aziqlig ham energiya deregi bolip xizmet etedi.
Sonin menen birge, fotosintez procesi atmosferani erkin kislorod
penen de bayitadi. Fotosintez procesin uyreniw awil xojaliq
eginlerinen mol 6nim aliwga da jagday jaratadi.

Jasil osimlikler fototrof organizmler esaplanadi. Olar kletka-
dag1r xloroplastlarda toplangan xlorofill pigmenti jardeminde
jaqtilig energiyasin ximiyaliq energiyaga aylandiriwshi fotosintez
procesin amelge asiradi. Fotosintezdin uliwma reakciya tenle-
mesi téomendegishe:

6CO, +6H,0 = C,H,,O,+ 60,

Bul process dawaminda organikaliq emes zatlar — ugle-
rod (IV) —oksid ham suwdan energiyaga bay zat — glyukoza
(CH,,O,) payda boladi. Fotosintez jaqtiliq ham garangiliq
basqishlarina bdlinedi.

Fotosintezdin jaqtiliq basqishi. Fotosintez kop basqishli qura-
mal1 process bolip tabiladi. Fotosintez xloroplasttin koérinetu-
gin jaqtilig nuri menen jaqtilandiriliwinan baslanadi. Foton
xlorofill molekulasina tusip, oni qozgalgan jagdayga keltiredi,
onin elektronlar1 joqart orbitalarga sekirip O6tedi. Solay etip,
elektronlardin molekulalardan bdliniwi ansatlasadi. Qozgalgan
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elektronlardin biri tasiwshi molekulaga 6tedi ham bul molekula
oni1 alip, membrananin ekinshi tarepine alip otedi. Xlorofill
molekulasi suw molekulasinan elektron alip, o6zinin jogaltgan
elektron1 ornin toltiradi.

Elektronlardr jogaltiwi natiyjesinde suw molekulalar1 proton-
lar ham Kkislorod atomlarina tarqaladi. Jaqtiliq tasirinde suw
dissociaciyalaniw1 fotoliz dep ataladi. Fotoliz natiyjesinde payda
bolgan vodorod atomi organikaliq birikpeler menen kushsiz
baylanis payda etip birigedi. Gidroksil ionlar, yagniyy OH  bolsa
o6zinin elektronin basqga molekulalarga beredi ham erkin radikal-
ga aylanadi. OH™ radikallar 6z ara bir-biri menen reakciyaga
kirisip suw ham molekula jagdayindagi O, t1 payda etedi
(23-suwret).

2

40H — O, + 2H,0

Fotosintez procesinde bolinip shigatugin kislorod deregi
suw bolip esaplanadi. Jaqtilig energiyas: fotolizden basga ADF
ham fosfatdan kislorod gatnasiwisiz ATF sintezi ushin da pay-
dalaniladi. Bul process juda natiyjeli bolip, usi 6simlik mito-
xondriyalarda sintezlenetugin ATFga salistirganda xloroplast-
larda 30 ese kop ATF sintezlenedi. Sonday jollar menen
fotosintezdin qarangilig basqishinda otetugin reakciyalar ushin
zarar bolgan energiya toplanadi. Fotosintezdin jaqtiliq bas-
qishinda ush ahmiyetli process: suw fotolizi natiyjesinde mole-
kulyar kislorod ham atomlar vodorodtin payda boliwin da ATF
sintezi amelge asadi.

Fotosintezdin qarangiliq basqishi. Fotosintezdin keyingi reak-
ciyalar1 uglevodlar payda boliwi menen baylanisli:

6CO, + 24H — CH,,0,+ 6 H,0

Bul process jaqtida da, garangida da amelge asqganligl
ushin oni1 qarangiliq basqishi delinedi. Fotosintezdin qa-
rangiliq basqish1 izbe-iz keletugin birgansha reakciyalar
jiyindisinan  ibarat. Bul reakciyalar natiyjesinde CO, ham
atomlar vodoroddan uglevodlar payda boladi. Fotosintezdin
garangiliq reakciyalar1 ushin xloroplastqga daslepki zatlar ham
energiya toqtawsiz kelip turadi. Uglevod (IV) — oksid japiraq
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kletkalarina atmosfera hawasinan o6tip turadi, vodorod atomi
bolsa suwdin fotolizi natiyjesinde payda boladi. Fotosintezdin
jaqtilig basqishinda sintezlenetugin ATF uglevodlar sintezi
ushin energiya deregi bolip xizmet etedi. Mine us1 zatlar ta-
sirinde xloroplastda uglevodlar sintezi amelge asadi.

Solay etip, fotosintez natiyjesinde jaqtiliq energiyasi organ-
ikalig birikpeler quramindag1 ximiyaliq baylanislar energiyasi-
na aylanadi.

I. Jaqtiliq tasirinde suwdin
tarqaliw1 (fotoliz)
Oz CO:

III. Uglevod sintezi

Jaqtiliq

Uglerod
. cikli
Xlorofill
I1. ATF sintezi 0 261l
- arangiliq
Fotosintez Jagtiliq basqishi basqishi

sxemasi. CsHi20s

Fotosintezdin ahmiyeti. Fotosintez organikaliq birikpeler
de Kkislorodt1 jetkerip beretugin birden-bir derek bolip tabiladi.
Fotosintezdin uliwma o6nimdarligt ogada joqart bolip, jer
juzindegi O6simlikler har jili juda koép uglerodti ozlestiredi.
Natiyjede har jili birneshe milliard tonna organikaliq zatlar
sintezlenedi. Osimliklerdin jasil japiraglar1 olarga tusetugin
quyash energiyasinin 1% in fotosintez ushin sarplaydi. Foto-
sintezdin onimdarlig1 japiraglardin  1m? maydanina saatina
shama menen 1 g organikaliq zatti quraydi. 1m? japiraq jazda
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bir kunde shama menen 15-16 g organikaliq zatti payda etedi.
Osimliklerdi 1ssixanalarda jasalma jaqtilandiriw, suw menen
tamiyinleniwi de basqga sharayatlardi jagsilaw arqali fotosintez
onimdarligin arttiriwga boladi.

Osimlik kletkalar1 da sutka dawaminda dem alip, sirtqi
ortaligga karbonat angidrid gazin bolip shigaradi. Biraq, foto-
sintez natiyjesinde o6simlik kletkasinan ajiralip shigatugin Kkislo-
rod mugdar1 bir waqitta dawam etetugin dem aliw procesinde
alinatugin kisloroddan 20—30 ese koép boladi. Bul bolsa
atmosfera hawasi quramindagi kislorodtin turagli tensalmaqgligta
boliwin tamiyinleydi.

1.| Tiri organizmler aziglaniw turine garap qanday toparlarga
bolinedi?

2.| Fotosintez dep nege aytiladi1?

3.| Fotosintezdin jaqtiliq basqishinda ganday procesler dmelge
asad1?

4.| Fotosintezdin qarangiliq basqishinda ganday procesler
amelge asad1?

Maseleni sheshin

1. Gorox (Nogat) 6simligi kletkalarinda jaqtiliq energiyas: esabinan
glyukozanin toliq tarqaliwinan 2356 molekula ATF sintezlenedi. Glyu-
koza targaliwinin ekinshi basqishinda 6simlik kletkasinda sintezlengen
ATF da toplangan energiya mugdarin (kDj) aniglan.

34-§. Xemosintez [

AN A

Quraminda xlorofill pigmenti bolmagan ayirim bakteriyalar
da organikaliq birikpelerdi payda etiw qgabiletine iye. Olar
organikalig emes =zatlardin ximiyaliq reakciyast sebepli payda
bolgan energiyadan organikaliq zatlardi sintezlew ushin payda-
lanadi. Ximiyaliq reakciyalar energiyasin payda bolip atirgan
organikalig birikpelerdin ximiyaliq energiyasina aylandiriw xe-
mosintez dep ataladi. Bakteriyalar tiykarinan, organikaliq emes
zatlardin oksidleniw reakciyalarinan payda bolgan energiyani
organikaliq =zatlardir sintezlewge sarplaydi. Bularga bir gatar
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mikroorganizmler: ammiakti azot Kkislotaga aylandiriwshi nitri-
fikator bakteriyalar, eki valentli temirdi ush valentli temirge
aylandirtwsh1 temir bakteriyalar, kukirt vodorodtin sulfat Kkislo-
taga aylandiriwshi kukirt bakteriyalarin misal etip korsetiwge
boladi. Atmosferadagi azotti ozlestiretugin ayirim erimeytugin
minerallardi 6simlik tarepinen ozlestiretugin formalarina aylan-
diratugin xemosintetikaliq bakteriyalar tabiyatta zatlardin dawir-
lik aylaniwina zarur ahmiyetke iye.

Xemosintezdi amelge asiratugin mikroorganizmlerden azot
toplawsh1 ham nitrifikaciyalawshi1 bakteriyalar en ahmiyetlisi es-
aplanadi. Olar ushin ammiakti nitrat kislotaga shekem oksid-
leniw reakciyast energiya deregi bolip xizmet etedi. Basqa to-
par1 nitrit kislotan1 oksidlep nitrat kislotaga aylaniw reakciyas-
man bdlinip shigatugin energlyadan paydalanadi. Jogarida aytip
Otilgen miroorganizmler, asirese, azot toplawshi bakterlyalardm
roli juda ulken. Olar ommdarllqtl arttirtw ushin zarar ahmi-
yetke iye, sebebi hawada bolatugin ham o6simlikler 6zlestire al-
maytugin azot mine usi bakteriyalardin tirishilik iskerligi nati-
yjesinde osimlikler tarepinen jaqsi oOzlestiriletugin azot birikpe-
lerine aylandirip beriledi.

Xemosintez dep nege aytiladi?

Xemosintezlewshi organizmlerge misallar keltirin.

3.| Xemosintezlewshi organizmlerdin tabiyattagi roli neden
ibarat?

N =

35-§. Kletkalarda plastikaliq almasiw F

h — 2

Biologiyaliq sintez reakciyalarinin toplami plastikaliq almasiw
dep ataladi. Zat almasiwda bul turdin at1 onin dhmiyeti menen
baylanisli: kletka sirtinan keletugin apiwayi zatlar esa-binan 6zi
ushin zarur bolgan birikpelerdi payda etedi. Témende plastikaliq
almasiwdin en ahmiyetli formalarinan bolgan DNK, RNK ham
belok biosintezi menen tanisamiz.

Kletkada DNK sintezi. DNK molekulast eki shinjirdan du-
zilgen qos spiral bolgani ushin onin sintezi ust qos spiraldi
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jaratiwdan ibarat. Bul shinjirlar bir-birine toliq komplementar,
yagniy biri ekinshisin tohgqtirip turadi. DNK molekulasinin
sintezi onin baslangish qos shinjirinin eki 6z aldina shinjirla-
rina  bodliniwine ham olar harbirinin strukturasina saykes
ekinshi shinjir jaratiliwina tiykarlangan. DNK shinjirlarin bir-
birinen ajiratiwshi 6z aldina ferment bolip, bul ferment DNK
molekulasinda aste jilisip, izbe-iz nulkeotidler arasindagi
kushsiz vodorod baylanislarin tzedi. Basqa ferment bolsa 6z
aldina shinjir boylap hareketleniwi dawaminda eski shinjir
nukleotidlerge komplementar bolgan jana shinjir nukleotidlerdi
jalgaydi.

Demek, jana sintzlengen DNK eki shinjirli duragay mole-
kula bolip, onin bir shinjir1 eski, ekinshisi bolsa janasi bolip
tabiladi. Bul proceste bir shinjirdagi adenin A qarsisinda ekin-
shi shinjirda timin T, guanin G qarsisinda citozin C ham Kkeri-
sinshe, jaylasadi. DNK molekulasinin eki ese artiwina DNK
reduplikaciyas: delinedi.

RNK lar sintezi, tiykarinan yadroda, DNK molekulasindagi
nukleotidler tartibi formasinda jazilgan xabardi i-RNK ga
koshirip alinganday otiwine — transkripciya dep ataladi. DNK
shinjirt  matricas1 tiykarinda RNK sintezleniwi procesinde
DNK dagi nukleotidler gatari RNK dagi nukleotidler gatarinda
takirarlanadi, tek DNK dagi T (timin) ornina U (uracil),
dezoksiriboza ornina riboza jaylasadi. Usini aytip otiw kerek,
DNK molekulalar1 juda ulken, olarda jazilgan xabar juda kop,
RNK Iar DNK molekulasinin kishi bir bolimine tuwri keledi.
Bir DNK molekulasinda juzlep, minlap i—RNK, t—RNK,
r—RNKIlar sintezlenedi. Harbir i—RNK dag1 xabar keminde bir
belok molekulas: sintezi ushin jetkilikli bolip tabilada.

Genetikalig kod. Beloklardin biologiyaliq waziypasi tiykarinan
aminokislotalardin belok molekulasindagr orni, yagniy olardin
izbe-izligi menen aniglanadi. Demek, bunday molekulalar bi-
osintezi aldinan belgilengen reje tiykarinda amelge asiwi kerek.
Bunday reje DNK molekulasinda 4 tarli nukleotidlerdin jarde-
minde jazilgan bolip, ol belok molekulasinin koshirmesi yamasa
galibi dep jurgiziledi. 20 turli aminokislotalardin DNK moleku-
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lasindagr 4 turli nukleotidler jardeminde belgileniwi genetikaliq
kod dep ataladi. Harbir aminokislota 3 nukleotidtin birigiwin-
en payda bolgan triplet kod jardeminde belgilenedi. Demek, bir
aminokislota 2 ham onnan artiq kod jardeminde belgilenedi.
Kodlardin uliwma san1 64 (4= 4 x 4 x 4) ke ten. Sonnan
3 kod belok sintezinin baslaniwi ham tamamlaniwin bildiredi
UAA, UAG, UGA, olar terminator tripletler dep ataladi.

20 aminoKkislotani belgilew ushin 61 tripletli kodtan payda-
laniladi. Albette, payda bolatugin kombinaciyalar sani 64 (4°)
kodlanatugin aminokislotalar saninan birqansha kop, biraq, bel-
gili boldi, 20 aminokislotadan 18 i birewden artig 2, 3, 4 ham
6 kodon menen kodlanadi.

Genetikalig kod barlig tiri organizmler ushin universal esap-
lanadi. Demek, ol mikroorganizmlerden adamlarga shekem bir-
dey.

Belok sintezi. Belok biosintezi transkripciya ham tranclyaci-
ya basqishlarinan ibarat. Transkripciya basqishi yadroda amelge
asadi. Bunda DNK molekulasinin bir shinjir1 bdlegine komple-
mentar i-RNK sintezlenedi. Informaciyalig ribonuklein Kkislotasi
tripletlerinde belok duzilisi hagqinda xabar jazilgan boladi.

Tranclyaciya procesi ribosomalarda otedi. Beloktin birlemshi
strukturas1 haqqindagi i-RNK da nukleotidler izbe-izligi korini-
sinde jazilgan xabardin aminoKkislotalar izbe-izligi koérinisinde
juzege shigiwi tranclyaciya delinedi. Ribosomada tranclyaciya
bolatugin bdleginin ulkenligi eki tripletke tuwra keledi. Riboso-
ma i-RNK boylap jilisip baratirgan waqitta ribosomanin funk-
cional orayinda barhama eki triplet boladi. Ribosoma i-RNK
boylap tripletden tripletke Otip turadi, biraq, bir tegis Otpey,
al toqtap-togtap, «gademlep» otedi. Bir triplet tranclyaciyasin
tamamlagannan keyin, ol qonsi tripletke sekirip o6tedi ham biraz
toqtaydi (90-bettegi 24-suwret).

Eger ribosomada i-RNK tripletine t-RNK nin tripleti kom-
plementar bolsa aminokislotalar belok shinjirina peptid baylanisi
payda etip birigedi. Ribosoma terminator tripletke otkeninde be-
lok sintezi toqtaydi. Informaciyaliq RNK ham ribosomalardan
bolinedi (92-bettegi 25-suwret).
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Transkripciya ham tranclyaciya procesinde bir belokga tuwri
keletugin DNK nin kishi bir bolegi gen dep ataladi. Ortasha
belok molekulasin duziw ushin koéplegen nukleotid zarur bolip,
ol bir gen esaplanadi. Mine usi gendi basqgariwshi bolimler seb-
epli gennin uzinhg1 tek aminokislotalardi kodlaw ushin zarur
nukleotidler saninan artigiraq boladi.

Kletkada otetugin procesler juda aniq basqariliwi1 sebepli
kletkada molekulalar tek kerekli waqitta ham mugdarda sintez-
lenedi. Bul procestegi harganday gate belok sintezinin buziliwi-
na sebep boladi. Aqibetinde, nasillik kesellikler kelip shigadi,
sintezlenip atirgan beloktin polipeptid shinjirina bir aminokislota
ornina basqasi Kirip galsa, jaramsiz basqa belok molekulast pay-
da boladi, ol kerekli belok waziypasin atqgara almaydi.

Ribosoma i-RNK
Payda bolip atirgan polipeptid shinjir
A 3
B : : ; 12
= '--'—'?:)Ei

Ajiralgan
Ribosomoda beloklardin sintezleniwi: ribosoma N
A, B, D, E — translyaciya Toliq polipeptid ¢
procesinin shinjir :

basqishlari.
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.| Plastikaliq almasiw degende ne tusiniledi?
.| Kletkada DNK sintezi qalay amelge asadi?
.| Translyaciya ham transkripciyaga tariyip berin.

W N =

berin.
2| Transkripciya ham translyaciya procesi qalay amelge
asiriliwin 24-suwret tiykarinda tusindirip berin.

b 1.| DNK modeli tiykarinda komplementarliq principin korsetip

Oz betinshe sheshiw ushin maseleler

1. Eger nukleotidler arasindagi araliq 0,34 nm ekenligin
esapga alsaq, 90 aminokislotadan ibarat belokti kodlawshi DNK
fragmentindegi nukleotidler sanin ham DNK uzinligin tabin.

2. 1 aminokislotan1 3 nukleotid kodlaydi. Harbir nukleotidler
arasindagi aralig 0,34 nm ga ten bolip tabiladi. Uzinhig1 316,2
nm bolgan gen tiykarinda payda bolgan belok quraminda neshe
aminokislota ham gende neshe nukleotid boladi?

36-§. Kletkada zat ham energiyalar

almasiwina baylamish maseleler sheshiw
2 2= —

1. Glikolizge eki molekula glyukoza ushiragan onnan tek
bir molekulasi kislorodl1 targaliwga ushiragan. Bolinip shiggan
karbonat angidrid gazin ham payda bolgan ATF mugdarin
aniglan.

2. Glikolizge tort molekula glyukoza ushiragan, onnan tek
eki molekulas: kislorodl1 targaliwga ushiragan. Bugan sarplangan
kislorod mugdar1 ham toplangan sut kislotast mugdarin tabin.

3. Glikolizge ush molekula glyukoza ushiragan. Kletkada
neshe molekula sut kislota, suw molekulasi, karbonat angidrid,
ATF payda bolgan ham gansha mugdar kislorod sarplangan.

4. Energiya almasiw procesi natiyjesinde kletkada 40 mole-
kula ATF toplangan ham 12 molekula CO, gazi bdlinip shig-
gan. Neshe molekula glyukoza glikolizge ham onnan qanshasi
kislorodl1 targaliwga ushiragan?
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5. Energetikalig almasiw procesinde kletkada 78 molekula
ATF ham 12 molekula karbonat angidrid gazi payda bolgan.
Aniglan neshe molekula glyukoza glikolizge ushiragan ham on-
nan ganshasi aqirgr onimlerine shekem tarqgalgan?

= 37-§. 5-laboratoriyahq jumis

5

3 Osimlik japiraginda organikahq zatlardin payda
boliwin uyreniw

Osimlik japiraglarinda payda bolatugin tiykargr organikaliq
zat kraxmal ekenligi belgili. Ol quyash nuri tasirinde payda
boladi. Eger ganday da bir usil menen japiraqtin belgili bolegine
quyash nurinin tasiri tosip qoyilsa, sol jerde kraxmal payda
bolmaydi. Bul qubilist1 témendegi tajiriybede tekserip koriwge
boladi.

Asbap ham materiallar: Etil spirti, yodtin 1 % 1i eritpesi,
geran, bolme o6simligi, ashiq hawada o6sip turgan japiraq kélemi
ulken gqandayda bir 6simlik (atqulaq yamasa shinar teregi).

Jumais tartibi:

1. Osimlik japiragin tomengi ham ustingi tdrepinen jawip
turatugin gara qagaz alip, har eki tarepinen bir quyl1 koriniske
iye forma (ishmuyesh, tortmuyesh) kesip alinadi ham onin me-
nen japiraqqa qustirgishlar jardeminde biriktirip qoyiladi.

2. Aradan 2 saat otkennen keyin japiraq kesip alinadi, gagaz
alip taslanadi ham gaynap turgan suwda 2—3 minut turadi, son
pigmentlerden tazalaw ushin spirtke salinadi, keyin spirtten alip
suwda juwilada.

3. Son japiraqti yod eritpesi salingan 1disqa alamiz. Shiyshe
tayagsha jardeminde japiraq tegislense japiraqtin ashiq jerinde
kok renli daq payda bolganin kéremiz. Japiraqtin jawip qoyilgan
jerleri rensiz boladi, sebebi kraxmal payda bolmaydi.
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38-§. Kletka cikli

Kobeyiw yamasa 6zin-6zi qayta tiklew organikaliq (janli)
tabiyattin o6zine tan qasiyetlerinen biri. Kobeyiw — bakteriya-
lardan baslap, sut emiziwshilerge shekem bolgan barliq tiri
organizmler ushin tan. Harbir ésimlik ham haywan, bakteriya
ham zamarriq turinin jasawi, ata-ana ham awladlar arasindag:
izbe-izlik tek gana koébeyiw argali saglanip turadi.

Organizmlerdegi kletkanin jasaw muddeti onin duzilisi ham
funkciyasina baylanisli halda har tuarli boladi. Misali, nerv
ham bulshiq et kletkalar1 embrional rawajlaniw dawiri tamam
bolgannan (toqtagannan) son bolinbeydi ham organizm-
nin putkil émiri dawaminda 6z funkciyasin orinlaydi. Basqa
kletkalar — stiyek kemigi, jiligi, epidermis, ishek epiteliyasi
putkil omiri dawaminda bdlinip kobeyip turadi. Solay etip,
kletkanin tirishilik cikli boliniwden payda bolgan jana klet-
kanin nabit boliwina shekem yamasa keyingi boéliniwine she-
kem bolgan dawirin 6z ishine aladi. Organizmlerdin tiri-
shilik iskerligi ham kobeyiwi kletkalardin boéliniwi arqgalir ta-
miyinlenedi. Eukariot kletkalar tiykarinan, eki turli usilda
kébeyedi:

1. Mitoz — somatikaliq kletkalardin bdliniwi.

2. Meyoz — jinishiqg kletkalardin boéliniw usili.
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Mitoz (grekshe «mitos» —jip degen soézden alingan) cikli
dep kletkanin bdliniwine tayarliq dawiri ham de mitoz bas-
qishlarin dawam etiwine aytiladi. Bir mitozdan ekinshi mi-
tozga shekem bolgan, kletkaniin boéliniwge tayarliq dawiri
interfaza delinedi. Interfaza uish dawirge bolinedi (26-suwret):

1. DNK sintezine tayarliq dawiri G, menen belgilenedi. Bul
dawirde belok ham RNK tez sintezlenedi. Biosintez reakciyala-
rinda qatnasatugin fermentlerdin aktivligi artadi, kletka tez
Osedi.

2. Sintez dawiri S haribi menen belgilenedi. Bul dawirde
DNK molekulas:1 reduplikaciyalanadi ham onin mugdar1 eki
marte artadi. Belok ham RNK sintezlenedi, kletka oray1r da
eki esege artadi. Mitoxondriya ham plastidalardagi DNK da
eki esege artadi. DNK nin eki ese kobeyiwi natiyjesinde harbir
xromosomada eki ese kop DNK payda boladi1 (27-suwret).

Kletkanin
boliniwi
Interfaza

: 26-suawret. |

Kletkamin mitoz cikli.

DNK
DNK reduplikaciyast DNK qos spiralinin

Jayiliwi. Eski nukleotidlerdin aldinda jana : f(edlflp ll_.
nukleotidlerdin sintezleniwi. Jana DNK ” aclyasi
mn qos spirali payda bolad:. \G'C

e T=A
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3. Sintezden keyingi dawir G, haribi menen belgilenedi. Bul
dawir kletkanin mitozga tayarligin juwmagqglaydi. Bul dawirde
belok ham RNK sintezi dawam etedi. Interfaza tamamlan-
gannan keyin mitoz baslanadi. Mitoz tért basqish — profaza,
metafaza, anafaza, telofazadan ibarat (29 ham 30-suwretler).

Profaza — yadro ulkeyedi, yadro shiresinin jabisqaqligl
kemeyedi, xromosomalar spiralga oralip, ulken ham juwan
jagdayga keledi. Xromosomalar mikroskopta aniq Kkorinedi.
Yadro gabigi ham yadroshalar bolmaydi, xromosomalar cito-
plazmada erkin halda jaylasadi. Eki centriola kletka poyas-
lar1 tarepke targala baslaydi. Boliniw urshigr payda boliwi
baslanadi.

2

g Ao
=0 8,2

7

‘{;‘.wuun!f/é_
= hL9—
= S

Citoplazmanin

boliniwi /

Interfaza

Kletkarmin mitoz
boliniwi.

7. Biologiya, 9-klass.
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29-suwret. [ 1 interfaza;
2 ¢ profaza;

Mitoz: A — triton fterisindegi kletka, 3,4 ymetafaza; '
B — piyaz gabigimin kletkasi. 5,6 ¢ baslangish ham aqirg: anafaza;
7 ¢ telofaza.
Metafaza — xromosomalardin spirallaniwi dawam etedi.

Bul dawirde xromosomalar en kelte ham juwan halatqga otedi.
Xromosomalar ekvator tegisligi tarepke qaray hareketlene
baslaydi. Xromosomalar poyastan bir quyli araligta, yagniy
ekvator tegisliginde bir tegis jaylasadi. Xromosomalar ara-
sindagi1 araliq birdey boladi. Xromosoma centromeralar1 gatan
nizam tiykarinda ekvator tegisliginde bir qiyl1 jagdayda jayla-
sadi. Harbir xromosomaninn xromatidleri bir-birinen 1sirilip,
tek birlemshi belbew menen birikken boladi. Bdliniw urshigi
toliq qaliplesedi. Harbir xromosoma 6z centromerast menen
birewden boéliniw urshigina birigedi.

Anafazada — xromosoma xromatidlerin birlestirip turiwshi
belbew uziledi, natiyjede xromatidler 6z betinshe xromosomaga
aylanadi. Centromeraga birikken boéliniw urshigi qisqariwi natiy-
jesinde xromosomalard:r kletka poyaslar1 tarepke tarta baslaydi.

Telofazada — mitoz procesi juwmaglanadi. Bul basqishta
xromosomalar poyaslarga toplanadi, spirallar1 jayila baslaydi,
jaqgtilig mikroskopta jagsit korinbeytugin bolip qaladi. Citoplaz-
manin membranali boélimlerinen yadro qabig1 payda boladi.
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Yadroshalar qgaytadan qaliplesedi. Telofazanin aqirinda cito-
plazmanin ekige bdliniwi (citokinez) baqglanadi. Haywan kletka-
larinda citoplazma hdam plazmaligq membrana arasinda oyiq
payda bolip, onin Aaste-aqirin tarayiwi natiyjesinde kletka ten
ekige bolinedi.

Osimlik kletkalarinda bolsa kletkaninn ortasinda citoplaz-
maliqg membrana payda bolip, kletkaninn shetine tarqala bas-
laydi. Bunda kletkan1 ten ekige boliwshi kese tosig payda
boladi. Keyin bolsa cellyuloza gabigi payda boladi. Mitoz
basqishlar1 juda qisqa bolip, 30 minuttan 3 saatqa shekem
dawam etedi.

Mitozdin biologiyaliq ahmiyeti — mitoz natiyjesinde payda
bolgan harbir jana kletka tap ana kletkadagiday bir qiyl1 xro-
mosoma toplami ham bir qiyl1 genlerge iye boladi. Mitoz na-
tiyjesinde payda bolgan eki jana kletka diploid toplamga iye
boladi. Mitoz en ahmiyetli todmendegi tirishilik proceslerin
embrional rawajlaniw, oOsiw, nabit bolgan kletkalar ham jara-
gatlangan toqima, organlardin tikleniwi ham de funkcional
jagdayimmin normal o6tiwin tamiyinleydi. Organizmlerdin jinis-
siz kébeyiwi ham mitoz bdliniw tiykarinda amelge asadi.

1.| Kletkaninn mitoz cikli dep nege aytiladi?

2.| Interfaza ganday basqishlarga ajiraladi? Harbir basqishta
ganday procesler 6tedi?

3.| Mitozdin profaza ham metafaza basqishinda ganday pro-
cesler otedi?

4.1 Mitozdin anafaza ham telofaza basqishinda qanday pro-
cesler otedi?

39-§. Meyoz

A\~ amn _w———— N

Jinisli usilda koébeyetugin  organizmlerde o6zine tan boli-
niw usili meyoz baglanadi. Meyoz s6zinin manisi azayiw
degendi anlatadi. Meyoz natiyjesinde diploid toplamga iye
bolgan birlemshi jinisli kletkalardan gaploid toplamli jinish
kletkalar payda boladi. Meyoz izbe-iz keletugin eki boliniw
basqishlarinan ibarat. Harbir meyoz bdliniw tap mitoz siyagli
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tort basqishga: profaza, metafaza, anafaza, telofazaga bolinedi.
Olard1 ayiritw ushin birlemshi bdliniw fazasinin aldina 1,
ekinshi boéliniw fazalar1 aldina II sani qoyiladi (30-suwret).
Meyoz da tap mitoz siyaglh interfazadan baslanadi. Meyoz
boliniwi tomende Kkorsetilgenindey, izbe-iz keletugin basqish-
lardan ibarat bolip, bunin natiyjesinde xromosomalar belgili
o6zgeriske ushiraydi. Buni tédmendegishe korsetiwge boladi:

Interfaza profaza I Interkinez profaza II
metafaza [ metafaza II
anafaza I anafaza II
telofaza 1 telofaza 11

Meyozdin birinshi boliniwi menen ekinshi bdoliniwi arasin-
dagi juda qisqa waqit interkinez dep ataladi. Kobinese
interkinez jagdayr payda bolmay, telofaza I profaza II ge
baylanisip ketiwi de mumkin.

Profaza 1 de — xromosomalar spirallasa baslaydi. Har-
bir xromosoma eki xromatidten ibarat bolip, centromera jar-
deminde birikken boladi. Gomologiyalig xromosomalar 6z
ara jaqinlasadi. Bir xromatidtin harbir boélegi ekinshi xroma-
tidke aniqg tusedi. Xromosomalar bir-birine jabisip, qaptalda
jaylasadi. Bul qubilis kemyugaciya dep ataladi. Keyin bunday
xromosomalar ortasinda ugsaslig bdlimleri, genleri menen
almasadi. Bul qubilis bolsa krossingover dep ataladi. Pro-
faza aqirinda gomologiyalig xromosomalar bir-birinen bdline
baslaydi. Bul procesler menen bir waqitta yadro qabigir bolin-
ip, yadroshalar jogalip ketedi.

Metafaza I de — xromosomalardin spirallaniw darejesi en
jogar1 korsetkishlerge iye boladi. Konyugaciyalasgan xromo-
somalar jup-jup jagdayda ekvator tegisligi boylap jaylasadi.
Centromeraga boéliniw urshigr birigedi.

Anafaza 1 —de gomologiyaliq xromosomalardin iyinleri
bir-birinen aniq bdlined1. Biraq, xromatidlerge bodlinbegen
jagdayda poyaslarga garay hareketlene baslaydi.

Telofaza I de — xromosomalar sani eki ese kemeygen klet-
kalar payda boladi. Qisga waqit ishinde yadro gabigr payda
boladi.
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Birinshi meyoz benen ekinshi meyoz arasindagi qisga waqit
interkinez delinedi. Interkinez dawirinde DNK reduplikaciya-
lanbaydi. Birinshi bdliniw natiyjesinde payda bolgan kletkalar
bir-birinen ata ham ana xromosomalar genler jiyindisi jaginan
pariqg qiladi.

Eger meyoz birinshi bdliniwinde xromosomalardagi krossin-
goverdi esapqga alsa, harbir payda bolgan jinisli kletka gene-
tikalig jaginan jeke bolip, 6zine tan takirarlanbaytugin genler
jiyindisina iye boladi.

Meyozdin ekinshi bdliniwindegi profaza Il ham metafaza
II de tap mitozdagiday procesler baglanadi, mitozdan par-
q1 sonnan ibarat, boélinip atirgan kletka gaploid toplamga iye

e
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g ot 4
Baslangish Profaza I |
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Anafaza II
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Telofaza II Anafaza |

| 30-siwret. |—| Jimish kletkalardin payda boliwi (Meyoz).
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boladi. Anafaza II de centromera menen birikken xromotidler
bir-birinen bodlinedi, sol waqittan baslap tap mitozdagiday
xromatidler 6z aldina garezsiz xromosoma boladi. Telofaza
II de xromosomalari gaploid toplamga iye bolgan eki klet-
ka payda boladi. Solay etip, meyoz natiyjesinde harbir diploid
toplami1 baslangish jinisli kletkanin eki marte izbe-iz boliniwi
natiyjesinde 4 gaploid toplaml1 jetik jinisli kletkalar — gameta-
lar payda boladi.

Meyozdin biologiyaliq ahmiyeti — meyoz sebepli awladlar
almasiwi dawirinde xromosomalar saninin turaqliligr o6zger-
meydi. Meyozda gomologiyalig xromosomalardin juda kép har
tarli variantlar1 amelge asadi. Meyoz procesinde xromosoma-
lar konyugaciyalanip, ugsas bolekleri menen almasiwi (kros-
singover) natiyjesinde nasillik xabardin jana toplami1 payda
boladi.

.| Meyoz benen mitozdin ganday ugsasliq ham ayirmashiliq
tarepleri bar?

.| Konyugaciya ham krossingoverdi salistirin.

.| Meyoz basqishlar1 ham olarda otetugin proceslerdi tariyplen.
.| Meyozdin biologiyaliq dahmiyeti neden ibarat?

Oz betinshe sheshiw ushin maseleler

1. Haywan Kkletkalarinin diploid toplami 34 ge ten. Mi-
toz boéliniwden aldingi, mitozdan keyingi, birinshi ham ekinshi
meyoz boliniwden keyingi DNK molekulast mugdarin tabin.

2. Haywanlardin somatikaliq kletkalar1 ushin diploid toplami
xarakterli bolip tabiladi. Kletkanin meyoz I telofazasi aqirindag:
ham meyoz II nin anafazasindagi xromosoma (n) ham DNK
(c) mugdarin aniglan.

40-§. Tiri organizmlerdin kobeyiw turleri F

Kobeyiw tirishiliktin en ahmiyetli gasiyetlerinen birin quray-
di. Barlig tiri organizmler kobeyiw qabiletine iye. Tabiyatta
harbir 6simlik ham haywan turlerinin barligr ata-ana individleri
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ham olardin awladlar1 arasindagi uzliksiz dawamliliq tek kobe-
yiw arqali saglanip qaladi. Kobeyiw procesi tiykarinda barhama
DNK molekulasinin eki ese artiwi jatadi. Hatteki, mitoxondriya
ham plastidalar da kletka ishinde erkin halda kobeyiw gasiyetine
iye. Bir ham koép kletkali organizmler kébeyiwinin tiykargi
usillar1 jinisli hdm jinissiz kobeyiw bolip esaplanadi.

Jimssiz  kobeyiw. Jinissiz koébeyiw tiri tabiyatta Osimlikler
ham haywanlar arasinda ken targalgan. Jinissiz kobeyiwde
ana organizmindegi bir yamasa birneshe somatikaliq kletkalar
toparinan jana organizm rawajlanadi. Kopshilik bir kletkali
organizmler jinissiz jol menen koébeyedi. Bir kletkali organizm-
lerdin bdlinip kobeyiwin tomendegi turlerge ajiratiwga boladi
(31-suwret):

1. Ekige boliniw. Ekige bolinip kobeyiw apiwayir haywanlarda
kép ushirasadi. Ogan maisal etip amyoba, jasil evglena, tufelka
styaqlilardin ekige bolinip kobeyiwin aliwga boladi.

2. Shizogoniya-kop boleklerge boliniw. Kobeyiwdin bul usili
bir kletkalt suw otlar1 xlorella ham xlomidomonadada, ayirim
zamarriglarda, apiwayr haywanlardan bezgek plazmodiyasinda
ushirasadi. Shizogoniyada yadro kop marte bolinedi, citoplazma
putinliginshe qaladi. Keyin citoplazma yadrolardi oraydi ham
natiyjede bir kletkadan onlagan, juzlegen, minlagan jana kletka
organizmler payda boladi.

3. Burtiklernip kobeyiw. Bunda ana kletkada daslep yadro
saglawsh1 bortik payda bolip, ulkeyedi ham ol aste O6sip
ana kletka ulkenligine jetedi hdm bdlinip 6z aldina garezsiz

Jasil evglenanin
kobeyiwi.
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organizmge aylanadi. Bir kletkali zamarriglardan ashitqi za-
marriginda, ayirim infuzoriyalarda ushirasadi (32-suawret):

Sporalar payda etip kobeyiw, dpiwayir haywanlardan spora-
Iilar klasi wakillerinde, bir kletkali zamarriglarda, suw otla-
rinda, jasil o6simliklerde baqglanadi. Spora ishinde kletka kop
marte mitoz usili menen bdlinedi.

Kép kletkalarda jinissiz kébeyiw usillari1 bar bolip oni
tomendegi turlerge ajiratiwga boladi.

1. Vegetativ kobeyiw. Osimlikler dinyasinda vegetativ kobeyiw
ken targalgan bolip, bunda ana organizmnin ayirim bdleginin
kébeyiwi esabinan jana organizmler payda boladi (34-suwret).

Vegetativ kobeyiwge osimliklerdin qgalemsheleri, buyra sabaq-
lar1, tamir nartlari, tuaynekleri, piyazshalari, tamirlar1 argal
kébeyiwi misal bola aladi. Kartoshka, batat, shayigul turi ozger-
gen jer asti paqallar1 yagniy tuynekleri arqali; tal, terek, juzim,
garaqat galemsheleri jardeminde; alma, jantaq, alsha, aq terek
styaqlilar putaqglari, lala, piyaz, chesnok bolsa piyazshalari; qul-
pinay buyra sabaglari; begoniya japiragi ham tamir tuynekleri;

Sl
- Ashitqr zamarriginin
[ 32'S“W"et)_| burtiklenip kobeyiwi.

Ishek quwishilarda burtikleniw:
33-siwret. ana organizm denesinde 6z

betinshe organizmnin payda boliwi.
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kartoshkagul, ran, gumay, ajiriq, binafsha, boyanlar bolsa tamir-
pagalt arqali kobeyedi. Misal ushin assalawma aleykum tuynegi
esabinan 1m? jerde 1800 ge shekem jana osimlik payda etedi.

2. Burtiklenip kobeyiw. Kop kletkalilardan dushshi suw
gidras1 burtik kletkalar toparinan ibarat bolip, burtikler ana
organizm denesi esabinan aziqlanip, tez rawajlanadi. Olardin
ushinda garmalawshilari ham awiz tesigi payda boladi. Jas
gidralar biraz o6skennen keyin ana organizmnen bdlinip 6z
betinshe jasay baslaydi (33-stiwret).

=

Osimliklerdin vegetativ
kobeyiwi:

Qulpinaydin jer usti 6rme-
lewshi paqallarimin vegetativ
kobeyiwi;

Kartoshkanin titynekleri

(qara renli kartoshka eski
bolip, osimlik onnan 6nip
shigady);

Molodilo ésimliginin «ajiratiw-
shi burtiksheler» jardeminde
kobeyiwi;

Hilol 6simliginin tamirpaqgali;
Piyaz gulindegi pryazshalar,
pryazbast ham piyazbasshalari;
Gumay tamirpaqali;
Qurtgashashtin tamirpaqali;
FElodeyanin nalshelerden
kobeyiwi.
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3. Bolinip kobeyiw. Ayirim kop kletkali organizmlerde jinissiz
kobeyiw denesinin ekige yamasa boliniwi (meduza, saqiynali
qurtlar) yaki birneshe bodleklerge boliniw joli menen (aq plana-
riya, iynedeneliler) jip tarizli suw osimlikler (spirogira) de
amelge asadi. Organizm birneshe bodlimlerge ajiralgannan keyin,
harbir béliminen 6z aldina garezsiz organizm rawajlanadi.

4. Sporalar arqahh kobeyiw. Zamarriglar ham sporali jogari
o6simliklerdin spora jardeminde kobeyiwi olardin tabiyatta ken
tarqaliwina imkan jaratadi.

Jimissiz kobeyiwdin biologiyaliq ahmiyeti. Jinissiz kobeyi-
wde tek bir kletka yaki bir organizm gatnasganligr ushin payda
bolgan jana awladlar ana awladtin sol ulgisi esaplanadi (olardin
nasillik zatlar1 birdey boladi). Jinissiz koébeyiwdin bul qasiyeti-
nen paydalanip hazirgi waqitta ayirim quramali ésimlikler ham
haywanlardin juda kép sanli usinday nusqalarin jaratiw (klon-
law) jumuislar1 jolga qoyilmagqta. Jinissiz kébeyiw organizmlerdin
tez kobeyiwin ham kop awlad galdiriwin tamiyinleydi.

1.| Organizmler tiykarinan ganday usillarda kébeyedi?

2. Jinissiz kébeyiwdin ganday turlerin bilesiz?

3.| Ne ushin jinissiz kobeyiw natiyjesinde alingan organizm-
ler bir-birine ham ata-ana organizmine ugsas boladi?

Bir kletkali organizmlerdin jinissiz kébeyiw usillarin 6z ara
salistirip tusindirip berin.

Kép kletkali organizmlerdin jinissiz kébeyiw usillarin maisallar
tiykarinda tusindirip berin.

3.| Bir ham kop kletkali organizmlerdin jinissiz kobeyiwindegi ugsasliq
ham ayirmashiliq tareplerin aytin.

4.[ Jinissiz kdbeyiwdin biologiyaliq 4hmiyetin tusindirin.

41-§. Jimish koébeyiw

Jinishh  kébeyiw dep, jinisli bezlerde payda bolgan, arnawlh
jinis  kletkalar esabina nasillerinin janalaniwi  ham rawaj-



[ VBOLIM [ORGANIZMLERDIN INDIVIDUAL RAWAJLANIWI - ONTOGENEZ| 107 |

laniwina aytiladi. Jinisli kébeyiwde jana tur, har qiylh ata-
ana organizminen payda bolgan eki jinis kletkanin qosiliwi
natiyjesinde rawajlanadi.

Jinishh kébeyiw biologiyaliq jaqtan juda ulken ahmiyetke iye.
Onin  jinissiz kobeyiwden abzalligr sonnan ibarat, ol ata-ana
nasillik belgilerin birlestirip aliw imkaniyatin beredi. Sonligtan
da awlad ata-anaga salistirganda jasawshan, o6zgergen ortaliq
sharayatina iykemlesken boladi. Organizm evolyuciyasinda jinisl
kébeyiw juda ahmiyetli rol oynaydi.

Jimish Kkletkalar ham olardin duzilisi. Jinishi kletkalar olshemi
ham formasi jaginan bir-birinen pariq qiladi. Erkeklik jinis
kletkalar — spermatozoid yagniy tuqimliq kletka, urgashi jinis
kletkalar — analig mayeklik kletka bolip esaplanadi. Sperma-
tozoidlar mayek kletkasinan biraz kishi, biraq juda hareketshen
boladi.

Sut emiziwshiler spermatozoidi (35-suwret) uzin jip forma-
sinda bolip, ush bdlimnen: bas, moyin, qiyrigtan ibarat. Bas
boliminde yadro rawajlanadi, basinin aldingi boliminde cito-
plazmanin tigizlangan bolimi bar, sol bolimi spermatozoid jar-
deminde mayek kletkaga kiredi. Moyin boéliminde kletka orayi
ham mitoxondriyalar boladi. Moyin tikkeley quyrigga otedi.
Quyriq duzilisine garay gamshiga ugsaydi ham spermatozoidtin
hareketleniw organoidi esaplanadi.

Sut emiziwshiler spermatozoidlari: A—uliwma korinisi;

yadro;

bas bolimindegi centriol; =
arga bolimindegi centriol; | (= a8
mitoxondrial spiral;
ozek jip.

B—sxemaliq duzilisi:
| 35-suwret. | akrosoma; )

NN W~

Mayek kletka kobinese dongelek, amyoba tarizli formada
bolip, hareketsiz. Basga kletkalardan tiykargr parqi formasinin
juda ulken boliwinda. Mayek kletkanin ulkenligi citoplazmada
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belokga bay azigliq zat—sariwizinin boliw1 bolip tabiladi. Mayek
tuwip kobeyetugin omartqalilar (jer bawirlawshilar ham quslar)
da mayek kletka biraz ulkenirek boladi (36-suawret). Mayek
kletka organizmnin rawajlaniwi ushin zarur bolgan barliq nasil-
lik xabardi1 6zinde saqlaydi.

Jimsh Kkletkalardim rawajlamwi (gametogenez). Jinishi klet-
kalar (gametalar) jinis bezlerde rawajlanadi. Spermatazoid-
lar — tuqumhigta, mayek kletka — mayeklikte. Spermatozoidlar-
din rawajlaniw1 — spermatogenez, mayek kletkanin rawajlani-
w1 — ovogenez delinedi (37-suwret).

Jimis kletkanin payda boliw procesinde spermatogenez ham
ovogenez birneshe basqishlarda amelge asadi.

1-basqish. Koébeyiw dawiri, birlemshi jinis kletkalar mi-
toz joli1 menen kobeyiwi natiyjesinde Kkletkalar sani artad.
Spermatogenezde birlemshi jinis kletkalar juda tez kobeyedi,
kobinese bul process erjetiw dawirinen baslap gartayiw dawi-
rine shekem dawam etedi. Ovogenezde birlemshi urgashi jinis
kletkalardin  koébeyiwi  tomen
darejeli omuirtqasizlarda putkil
omiri dawaminda dawam eted.i.

2-basqish. Osiw dawiri bas-
langish jinis Kkletkalardin ayi-
rimlart 6siw zonasimna Ootip ul-
keyedi, aziqliq zatlar toplayda.
Olardin DNK mugdar1 eki ese

= . | 36-suwret.

. 14 qabig;
;;an}:)’llq maye 24 qabiq asti perdesi;
3¢ sarwiz;
sx'er?zfll.lq 4 ¢ embrion diski;
duzilisi: 5% hawa kamerasi;
6 ¢ belok perdesi;
7 ¢ belok jipshesi;
&

xalaza.
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artadi. Birlemshi spermatazoidlar 6siw zonasinda tez ulkey-
meydi. Biraq, mayek kletkalar ayirim wagqitlarda birneshe juz
ham minga shekem ulkeyedi. Birlemshi mayek Kkletkalardin
O6siwi organizmnin basqa kletkalarda payda bolatugin zatlar
esabinda amelge asadi. Misal ushin baliglar, jer-suw haywan-
lar1, jer bawirlawshilar ham quslardagr mayek kletkanin tiykargi
bolegin sariwiz quraydi. Sariwiz zapas aziqlig zatlar toplaminan
(may, belok, karbon suw) ibarat. Bunnan tisqar1 birlemshi jinislh
kletkalarda kép mugdarda belok ham RNK lar sintezlenedi.

3-basqish. Jetiliw dawiri — kletkalar yadrosindagi diploid top-
lam eki ese artadi. Bul dawirde kletkalar meyoz usilinda ko-
beyip gaploid toplamga iye boladi.

4-basqish. Qaliplesiw dawiri — payda bolgan jinis kletka-
lardin belgili formaga ham koélemge iye boliwi menen amelge
asadi. Mayek kletka qaliplesiw dawirinde arnawli perde (gabiq)

Kébeyiw
dawiri

Osiw dawiri

(®) ®
° 3
JetilisfW dawiri f{) :

Qaliplesiw 1 ’! ‘ ? \
dawiri 2
Spermatozoid ham mayek kletkalarimin rawajlaniw sxemasu:

14 spermatozoid;
21 mayek kletkalari;
31 bagdarlawshi denesheler.
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menen oralip tugqumlaniwga tayar boladi. Kop jagdaylarda jer
bawirlawshilar, quslar ham sut emiziwshiler mayek kletkasinda
gosimsha qabiglar payda boladi (36-suwretke garan). Qosimsha
gabiglar mayek kletka ham onda rawajlanip atirgan embriondi
sirtqr ortaligtin qolaysiz sharayatlarinan qorgap turadi.

Spermatozoidlar duzilisine garay har qiyli koélem ham for-
maga iye. Spermatozoidlardin tiykargir waziypasi mayek kletkaga
nasillik xabarin alip bariw hdam onin funkciyasin tezletiw bolip
tabiladi. Qaliplesken spermatozoidda mitoxondriya, Goldji kom-
pleksi ham tugimlaniw dawirinde mayek kletka membranasin
eritip jiberiwshi arnawli fermentleri boladi. Spermatozoid mayek
kletkan1 tugimlandirgannan son, diploid toplamga iye bolgan
zigota payda bolad: (38-, 39-suwretler).

Tuqimlaniwda spermatozoid- Zigota
tin mayek kletkaga kiriwi.

Tuqtmlamp atirgan mayek
kletkaga spermatozoidtin kelip

39-suwret. 1 qostliwinan xromosomalar diploid

toplanminin qayta tikleniw sxemasi.
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Jinishi kébeyiwdin jinissiz kébeyiwden tiykargir parqr nede?
Gametogenez gqanday basqishlarga boélinedi?

Mayek ham tuqim kletkanin tiykargr parqi neden ibarat?
Jinish kébeyiwdin biologiyaliq dhmiyetin tusindirin.

B =

42-§. Tugumlamw ’

Tugimlamiw dep — xromosomalardin gaploid toplamina iye
bolgan urgash1 ham erkek gametalar (jinishi kletkalar)din bir-
birine qosiliwina aytiladi. Tugimlangan mayek kletka zigota dep
ataladi. Zigota yadrosinda xromosomalardin hammesi jane jup
bolip qgaladi: harbir jup gomologiyaliq xromosomanin biri ata-
dan otken, ekinshisi anadan otken, xromosoma boladi. Demek,
tugumlaniw  waqtinda organizmler harbir turdin somatikaliq
kletkalar1 ushin tan bolgan xromosomalardin diploid toplami
tiklenedi.

Haywanlardag: tuqgumlamiw. Koépshilik suw haywanlari, sonin
ishinde, baliglar ham jer-suw haywanlarinda tugimlaniw tikke-
ley suw menen baylanishi. Bul haywanlar kébeyiw dawirinde
juda kop mayek kletka ham spermatozoidtin suwga shigaradi.
Suw arqali spermatozoid mayek kletka ishine Kkirip oni tugqim-
landiradi. Bul proceske sirtqr tugimlaniw delinedi. Qurgaglhiqta
jasaytugin haywanlarda bolsa ishki tugimlaniw baqglanadi.

Tugimlaniw procesinde daslep spermatozoid mayek kletkaga
jaqinlasadi, onin bas bodleginde fermentler tasirinde mayek klet-
ka gabigr erip, kishi tesik payda boladi. Bul tesik argali sper-
matozoid yadrosi mayek ishine kiredi. Keyin har eki gametanin
gaploid yadrolar1 qosilip, uliwma diploid yadro payda boladi,
sonninan boliniw ham rawajlantw baslanadi.

Kopshilik jagdaylarda bir mayek kletkani tek bir spermatozoid
tuqumlandiradi. Ayirim haywanlarda mayek kletkaga eki yama-
sa birneshe spermatozoid kiriwi mumkin. Biraq, olardi tuqim-
landiriwda tek birewi gatnasadi, basqgalari bolsa nabit boladi.



[ 112 [ORGANIZMLERDIN INDIVIDUAL RAWAJLANIWI - ONTOGENEZ| VBOLIM |

Osimliklerdegi tugumlamw. Jabiq tugimli  dsimlik  (gulli
o6simlikler) lerde tugimlaniw ham tuqimnin rawajlaniwin Korip
shigamiz (40-suwret). Jabiq tuqumli 6simliklerde erkek gameta-
lar1 shan daneshesinde jetiledi. Shan daneshesi eki kletkadan
duzilgen. Mine sol kletkanin irileri vegetativ kletka, maydasi
bolsa generativ kletka delinedi. Vegetativ kletka o6sip uzin,
jinishke tutiksheni juzege keltiredi. Generativ kletka vegetativ
tutikshe ishinde ekige bolinip, eki sperma payda etedi. Shan
tutiksheleri tez Osip, analiqtagr awizsha ham moyinsha ishine
kiredi ham tuyinshe tarepke garay otedi. Shan tutiksheleri har
tarli tezlikte osedi. Biraq, solardan tek birewi qalganlarinan
ozip ketip, tuyinshe ishindegi tugqim burtikke jetip baradi ham
onin ishine kiredi.

Spermanin biri mayek kletka menen qosilip, zigota payda
boladi, onnan uriq rawajlanadi. Ekinshi sperma orayliq (diploid)
kletka menen qosiladi natiyjede yadrosi triploid, yagniy ush

' > Spermiyalar
Gulli % y
s 4

osimliklerdegi
qos tuqimlaniw:
14 Atalig;
2¢ Analg;
3 ¢ Analig danesheleri;
4 ¢ Analiq dineshesinin
kesimi;
5¢ Analig;
6 ¢ Tuqim burtigi;
7Y Uriq qaltashasi;
81 Orayliq kletka;
99 Mayek kletkasi;
10 ¢ Endoderma;
11 ¢ Maysa;
12 ¢ Shan sperma nayshasi;
13 ¢ Spermiya. k
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gaploid xromosoma toplamga iye bolgan yadroli jana kletka pay-
da boladi. Onnan endosperma rawajlanadi.

Jabiq tuqumlilarda triploid endosperm, rawajlanip atirgan uriq
ushin zapas aziglig materiali bolip tabiladi. Sonligtan, gulli
o6simliklerde qos tugqumlaniwdin &hmiyeti sonnan ibarat, bir
spermiya mayek kletka menen qosilip uriqti, ekinshisi orayliq
kletka menen qosilip endospermani payda etedi.

Gulli ésimliklerdegi qos tugimlaniw procesin 1898-jil1 akade-
mik S.G.Navashin ashqan. Endospermnin triploidligin bolsa
onim uli M.S.Navashin 1915-jil1 ashqan. Bul ashiliw gulli 6sim-
liklerdi juda ulken topardin toliq rawajlaniw proceslerin tusiniw
ham uyreniw ushin ulken ahmiyetke iye bolda.

Partenogenez. Tuqimlanbagan mayek kletkalardan uriqtin
rawajlaniwina partenogenez delinedi. Partenogenez ekige boli-
nedi: tabiyiy hdm jasalma partenogenez. Tabiyatta tabiyiy
partenogenez ayirim shayan tarizlilerde (dafniya), perde
ganathlar (pal harrenin erkegi) ham o&simlik shire biytlerinde,
ayirmm quslarda (qirgawil) baglangan. Jasalma partenogenez
tuqgumlanbagan mayek kletkalarga har qiyli mexanikalig ham
ximiyaliq faktorlar tasir ettiriw argali amelge asiriladi. Misal
ushin, baganin tugqimlanbagan mayek kletkasina iyne menen
tasir ettirilse, onnan jetik organizm rawajlanadi, tek olardin
barlig1 urgashi boladi. Tajiriybe jol1 menen jasalma partenogenez
tut jipek qurtinda, baqgalar, qoyanlar, zamarriglarda, &sim-
liklerden suw otlarinda, galle eginlerinde, sobigli eginlerde
payda etilgen.

1. | Haywanlarda tugimlaniw qanday turlerge ajiratiladi? Olar-
di1 misallar tiykarinda tusindirip berin.

Osimliklerde gos tugimlaniw galay amelge asadi?

Qos tugimlaniw qubilis1t hdm endospermnin triploid tabi-
yatin gaysi alimlar tarepinen ashilgan?

4.| Partenogenez dep nege aytiladi? Partenogenez turlerin
muisallar tiykarinda tusindirip berin.

w1

8. Biologiya, 9-klass.
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43-§. Embrional rawajlamw dawiri [

Organizmlerdin individual (jeke) rawajlaniwi1 — ontogenez de-
linedi. Ontogenez tusinigi 1866-ji11 E.Gekkel tarepinen pange
kirgizilgen. Bir kletkali organizmlerdin ontogenezi olardin pay-
da boliwinan baslanip, bdliniwi yamasa nabit boliwi menen
tamamlanadi. Koép kletkalilarda ontogenez zigota payda boli-
winan baslanip, tabiyiy olimnin juz beriwi menen tamamlanadi.
Harbir organizmnin individual rawajlaniw dawiri har tarli mud-
dette boladi.

Organizmlerdin embrional rawajlaniwi1 ush tipke ajiratiladi:
1) lichinkali ontogenez; 2) lichinkasiz ontogenez; 3) ana qarnin-
da rawajlaniw.

Lichinkali ontogenez kopshiligi omirtqasiz haywanlar (jalpaq
qurtlar, kopshiligi shibin-shirkeylerde) omirtqali haywanlardan
baqalarda baqglansa, lichinkasiz ontogenez jer bawirlawshilar,
quslarda, ana garninda rawajlaniw bolsa jogar1 darejeli sut-
emiziwshilerde ham adamda baglanadi.

Ontogenez tiykarinan eki: embrional ham postembrional
dawirlerge bolinedi.

Embrional rawajlamiw dawiri. Kopshilik jinisli jol menen
kobeyetugin kép kletkali organizmlerdin duziliw darejesi qanday
boliwina qaramstan embrionnin rawajlaniw basqishlar1t 6z ara
ugsas boladi.

Embrional rawajlaniw dawiri ush basqishga bolinedi: mayda-
laniw, gastrulyaciya ham birlemshi organogenez. Bul dawir zi-
gota payda boliwinan baslanip, embrionnin galiplesip tuwilganga
yamasa mayek qgabiglarinan shigganga shekem dawam etedi.

Maydalamw. Zigota — mayek ham tuqum kletkalarinin qosi-
w1 natiyjesinde payda boladi. Zigota dawirinde citoplazma
zatlardin qayta bolistiriliwi, polyuslaniwi ham belok sintezi
baglanada.

Tugimlangan mayek (zigota) — kop kletkali organizmlerdin
bir kletkalilig ham daslepki rawajlaniw basqish1 bolip tabiladi.
Bir kletkali organizmnin birneshe ret izbe-iz boliniwinen koép
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kletkali organizm payda boladi. Mayek kletka tugimlangan-
nan son, birneshe minuttan keyin yadro ham citoplazma bodline
baslaydi. Mayek kletka bir-birine ten eki kletkaga, yagniy eki
blastomerge bodlinedi. Mayek kletka birinshi ret meridian te-
gisliginde bdlinedi. Keyin blastomerlerdin harbiri jane meri-
dian tegisliginde bir waqitta bolinedi, natiyjede bir-birine ten
tort kletka payda boladi. Nawbettegi boliniw ekvator tegisliginde
otedi, segiz kletka payda boladi. Keyin meridianal ham ekvato-
rial boéliniw nawbetlesip, 16, 32, 64 ham tag1 basga blastomer-
ler payda boladi, bular bir-birine tigi1z taqalip jaylasqan kletka-
lar bolip esaplanadi. Har boéliniwden keyin payda bolgan kletka
kishireyip baradi, sonin ushin bul process maydalaniw dep ata-
ladu.

Maydalaniw basqishinda kletkalar keyingi rawajlaniw ushin
jiynalip baradi (41-stwret).

Maydalaniw kép kletkali embrion — blastula payda boliwi
menen tamamlanadi. Blastula shar tarizli formaga iye bolip,
onin diywali bir qabat kletkalardan quralgan. Blastulanin ishi
suyiqlig penen tolgan boladi, bul bosliq birlemshi dene bosligi
— blastocel dep ataladi.

Maydalaniwda mitoz cikli juda tez o6tedi, blastomerler 6spey-
di ham olar kletkalardin sani1 kébeygen sayin kishireyip baradi.
Har quyhh tarlerde maydalaniwdin 6zine tan tarepleri baglanadi.

Gastrulyaciya. Blastula juda kop kletkalardan quralgan boladi
(misali, lancetnikte 3000 kletka boladi), keyingi rawajlaniw
natiyjesinde ekinshi basqish gastrula baslanadi. Gastrula basqi-
shinda zarodish (uriq) eki gabat bolip galadi. Zarodishtin sirtqi
gabati1 ektoderma, ishki gabati endoderma dep ataladi. Gastrula
payda boliwina alip keletugin procesler jiyindist gastrulyaciya
dep ataladi.

Lancetnikte gastrula blastula diywalinin ishkerige batip
kiriwi esabiman payda boladi, ayirim haywanlarda — blastu-
la diywalinin gabat-gabat bolip jaylasiwi menen amelge asadi
(42-suwret).

Kop kletkali haywanlarda (ishek quwishilardan basqa)
ushinshi gabat mezoderma payda boladi. Mezoderma ekto ham
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endodermanin ortasinda birlemshi dene bosligi — blastocelde
jaylasadi. Mezoderma qabatinin payda boliwi menen zarodish
ush qabattan ibarat boladi: ektoderma, endoderma ham mezo-
derma zarodish japiraglari bolip esaplanadi (43-suwret). Omirt-
gali haywanlardin barliginda bul japiraglar bir-birine ugsaydi.

Gastrulyaciyanin manisi sonnan ibarat, bul process kletkalar
toplaminin aralasiwi menen xarakterlenedi. Bul basqishta embri-
on kletkalar1 boélinbeydi, 6speydi. Biraq, bul basqishta embrion
kletkasinin daslepki genetikaliq xabarlarinan paydalana baslaydi
ham daslepki beyimlesiw belgileri payda boladi.

Beyimlesiw — bul embrionnin ayirim bdlimleri ham kletka-
larinin duzilisi sonday-aq, waziypasi jaginan bir-birinen parigla-
nadi. Beyimlesiw morfologiyalhq koéz qarastan alip qaraganda
arnawli duziliske iye bir-birinen pariglanatugin juzlep kletka
turlerinin payda boliw1 bolip esaplanadi. Blastulanin beyim-
lespegen kletkalarinan aste aqirin teri epiteliyas1 kletkalari, ishek
epiteliyasi, okpe, nerv, bulshig et ham basga kletkalar pay-
da boladi. Bioximiyaliq koéz qarastan kletkalardin beyimlesiwi
sol kletka ushin tan beloklardi sintezlew menen xarakterlenedi.
Misal ushin, limfocitler gqorgawshi belok antideneni, bulshiq et
kletkalar1 bolsa qisqariwshi belok-miozindi sintezleydi. Hargan-
day kletka 6zi ushin tan bolgan belokt1 sintezleydi. Bioximiyaliq
beyimlesiw natiyjesinde embrion japiraglarinan bolek bir organ
ham organlar sistemasinin rawajlaniwina tasir korsetetugin klet-
kalar quramindag1 har qiyli genlerdin islewi baslanadi.

Har quyhi turlerge jatatugin haywanlardin zarodish japirag-
larinan bir qiyli toguma ham organlar payda bola baslaydi. Bul
bolsa olardin 6z ara gomologiyaliq ekenliginen derek beredi.
Embrionninn ektoderma qabatinan buwin ayaqlilarda, xordalilar
(baliglar, amfibiyalar, reptiliyalar, quslar ham sutemiziwshil-
er)da, teri qaplamlar, yagniy teri epiteliyasti ham de onin tu-
windilar1 nerv sistemasi ham seziw organlari, tistin emal gabati
galiplesedi.

Endodermadan — ishek epiteliyasi, as siniriw bezleri —
bawir, asgazan asti1 bezi, 6kpe ham sagaq rawajlanadi.
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| 41-suwret. I
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Mezodermadan biriktiriwshi (shemirshek, suyek, qan ham
limfa) ham bulshig et toqumalari, jurek-qan-tamir sistemasi,
bolip shigariw sistemasit ham de jinisiy organlar galiplesedi.

Kopshilik haywanlarda zarodish japiraglarinin gomologiyasi,
haywanat dunyasinin kelip shigiwi birdey ekenligin dalillewshi
dalillerden biri.

Organogenez. Gastrulyaciya tamamlangannan keyin ozek
organlarimin kompleksi: nerv nayi, xorda, ishek nayshasi payda
boladi. Ozek organlarinin payda boliwin neyrula basqishi dep
de ataydi. Lancetnikte o6zek organlar1 témendegishe payda
bolad1 (44-suwret): lancetnik nerv nayshasinin rawajlaniwi ayriq-
sha digqatga 1layiq; embrionnin arqa tarepinen ektoderma tar-
naw formasinda orta boliminen batip kire baslaydi ham naysha
payda etedi. Ektoderma nayshanin on ham shep tareplerinde
jaylasip, onin shetleri boylap 6se baslaydi. Naysha — baslangish
nerv sistemasi bolip, ektoderma astina tusedi, oninn shetlerine
birigedi ham nerv nayshani payda etedi. Ektodermanin gqalgan
béliminen baslangish teri epiteliyasi payda boladi.

Nerv nayshasinin tikkeley astinda jaylasgan endodermanin
iyin boéliminen xorda kelip shigadi. Xorda nerv nayshasinin
astinda jaylasadi. Embrion kletkalarinin keyingi beyimlesiwi na-
tiyjesinde zarodish japiraglarinan juda kop togima ham organ-
lardin payda boliwi juz beredi.

Embrionnin rawajlaniw dawaminda oninn har qiyli bolimleri
0z ara tasir korsetedi. Bir rawajlaniw burtigi ekinshisine tasir
etip, omin rawajlaniwin basgaradi. Bunday tasir embrional
indukciya dep ataladi. Embrional indukciyani birinshi bolip
nemec ilimpazi G.Shpeman o6tken asirdin 20—30-jillar1 bagalar
ustinde o6tkergen tajiriybelerinde ashgan. Embrional indukciyani
uyreniw ushin embrionnin bir boélimi ekinshi embrionnin
basga boélimine koshirip otkeriledi. Eger baganin gastrulasinda
nerv sistemasi rawajlanatugin bolimin basqa baga gastrulasinin
garin ektodermasina koshirip otkersek, sol jerde qosimsha
nerv nayshast ham xorda rawajlanip, qosimsha hamile payda
boladi. Solay etip, koéshirip otkerilgen 6zek organ atirapindagi
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toqimalarga tasir etip duziwshi rolin 6teydi ham olardin rawaj-
laniwin basqaradi.

Ontogenez dep nege aytiladi?

Ontogenezdin ganday tipleri bar? Olard1 tariyiplep berin.
Embrionnin maydalaniw basqishin tusindirin.

Embrion japiraglarin sanan ham olardan qaysi organlar
rawajlaniwin aytin.

5. Embrional indukciya degen ne? Oni gaysi ilimpaz ashgan?

B =

Oz betinshe sheshiw ushin maiseleler

1. Lansetnikte embrionnin maydalaniw basqishinda 3 marte ekva-
torial bolingennen keyin onin blastomerleri san1 neshew boladi1?

2. Lansetnik embrionindag:1 blastomerler 128 ge jetiwi ushin kletka-
lar neshe marte meridianal ham ekvatorial boliniwi kerek?

44-§. Postembrional rawajlamw )

Embrionnin mayekten shigiwi yamasa tuwiliwi menen embri-
onal rawajlanéiw dawiri tamamlanadi ham postembrional rawa-
jlaniw dawiri baslanadi. Postembrional rawajlaniw tuwri yamasa
natuwr1 rawajlaniw (metamorfoz) boladi.

Tuwr1 rawajlaniwda (jer bayirlawshilar, quslar, sut emiziw-
shiler) mayekten shiggan yamasa ana organizminen tuwilgan
embrion erjetken organizmlerge ugsaydi, tek kishi boladi. Post-
embrional rawajlaniwda embrion tek o6sedi ham jinisty jagtan
jetilisiw dawirine jetedi.

Natuwrt (metamorfoz) rawajlaniwda mayekten qurt (lichin-
ka) shigadi. Qurt erjetken organizmnen duzilisi jaginan keskin
ajiraladi. Qurt aziglanadi, 6sedi ham belgili waqit dawamin-
da qurt organlar1 erjetken organizm organlari menen almasip
baradi. Sonligtan, natuwr1 rawajlaniwda lichinka organlari
orninda erjetken organizmge tan bolgan organlar payda boladi.
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Natuwr1 postembrional rawajlaniwdi birneshe maisallar jarde-
minde korip shigamiz. Assidiya (xordalilar tipi, lichinka xor-
dalilar kishi tipi) nin lichinkasi xordali haywanlardin tiykargi
belgilerin: xorda, nerv nayr ham jutqinshaginda sagaq jariglarin
o0zinde jiynagan boladi (45-suwret).

Lichinka suwda erkin juzip juredi, keyin suw tubindegi
gattiraq zatga jabisip alip, metamorfozga ushiraydi. Onin
ayrigsha quyrigi, xordasi, bulshiq etleri jogalip ketedi; nerv nayi
kletkalarga bolinip fagocitlerdi payda etedi. Lichinkalarinin nerv
nayman nerv tuyinin payda etiwde gatnasatugin, tek ayirim
kletkalar toplami gana qaladi. Erjetken assidiyanin duzilisi
uliwma xordali haywanlar duzilisine ugsamaydi. Assidiya qur-
tinin  duazilisi, bul haywannin kelip shigiwi erkin tirishilik
etetugin xordalilar ekenliginen derek beredi.

Assidiyadagr metamorfozdin juzege keliwinin tiykargir sebebi
turaghh bir jerde turip tirishilik etiwine o6tiwi menen baylanisli.
Amfibiyalardin lichinkaliq basqish1 — iytbaliq (46-suwret) bolip
esaplanadi. Iytbaliglar ushin sagaq jariglari, qaptal sizigi, eki

Assidiyada meta-
morfozi.

Jogarida— koloniya payda etken erjetken haywan. Onda— assidiya
lichinkasimn duzilisi. 1—xorda, 2 — nerv nayl, 3—sagaq jariglan.
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Bagalardag: metamorfoz
rawajlanmiwinin basqishlari.
Jogaridag! shepte — mayekten jana
gana shigqan iytbaliq; jogaridagi
onda — metomorfozdin baslaniwi;

t6mende — ldig1 bar jas baga. W <ee % e,
omendade quyriq qaidigt bar jas baqa t =2 LSt \ gm;;.._.. g

kameral1 jurek, bir gan aylaniw shenberinin boliw1 tan. Meta-
morfoz procesinde qalgan tarizli bezinin tiroksin gormoni ta-
sirinde iytbaligta quyriq ham qaptal siziq organlari jogaladi.
Okpe ham eki qgan aylaniw shenberi rawajlanadi. Iytbaliq bir
gatar belgileri (qaptal siziq, jurek duzilisi, qan aylaniw sis-
temasi, sagaq jariglar1) menen baliglarga uqgsap ketedi.

Natuwr1 rawajlaniw-metamorfozga shibin-shirkeylerdin rawa-
jlaniw1 da misal bola aladi (47-suwret). Qoniz, gubeleklerdin
qurtlart sirtqr duzilisi jaginan, tirishilik etiw jagdayr ham ja-
saw ortalig1 jagiman erjetken organizmlerden keskin ajiraladi.
Olardin atategi bolgan saqiynali qurtlarga uqgsap ketedi. Meta-
morfoz — bul tirishilik etiw ham jasaw ortaliginin almasiwi me-
nen baylanisli boladi.

Natuwr1 rawajlaniwdin biologiyalig ahmiyeti sonnan ibarat,
bir turdin lichinkalar1 ham erjetken individleri har qiyh
sharayatta jasaganligr ushin olardin jasaw orni ham aziq ushin
6z ara baseki guzetilmeydi. Tek turagli bir jerde turip yamasa
parazit halda jasawga iykemlesken organizmlerdin qurtlar1 erkin
hareket etip, turdin ken targaliwina jardem beredi.
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Giuibelektin toliq ozgeriw menen
rawajlamw (metamorfoz) basqishlari:
Mayekten qurttin shigiwi, quwirshaqti
payda etiwi, quwirshaqtan gubelektin
shigiwi.

Postembrional rawajlaniw da-
wiri har qyli muaddet dawam
etiwi mumkin. Misal ushin tut
jipek qurtinin  qurthq dawiri
20—24 kun dawam etedi. Erjet-
ken gubelegi bolsa 5—10 kun
jasaydi. Baganin lichinkasi iyt- '
balig 2—3 ayda baqaga aylanadi. Erjetken baga birneshe jil
jasaydi. Postembrional rawajlaniw Osiw menen birge dawam
etedi. Osiw putkil omir dawaminda ham de belgili muddet
penen shegaralangan boladi. Putkil omiri dawaminda 6siw
o6simliklerde, lenta tarizli qurtlar, ayirim mollyuskalar ham
baliglarda baglanadi.

Kopshilik haywanlar jinisty jaqtan jetiliskennen son o6siwden
togtaydi. Adam 20—25 jasta osiwden toqtaydi.

I.| Postembrional rawajlaniwdi qanday turlerge ajiratiwga
bolad1?

2.1 Tuwr rawajlaniwdir musallar tiykarinda tusindirin.

3.| Assidiya metamorfozin tusindirip berin.

4.1 Metamorfozli1 rawajlaniwdin biologiyaliq ahmiyeti neden
ibarat?

5.] Postembrional rawajlanitw dep nege aytiladi1?

45-§. Embrionnin rawajlamwina sirtqu ortahqtin tasiri I

Sirtqr ortaliq faktorlarinin tasiri hamile dawirinde de, onnan
keyingi dawirinde de baglanadi. Asirese, embrion sirtqi ortaliq
faktorlarimin ézgeriwine juda tasirshen boladi.
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Adam hamilesinin rawajlaniwina ziyan tiygiziwshi faktorlarga
alkogol, temeki quramindagr nikotin, nashebentlik zatlar
kiredi. Bul zatlar insannin tek den sawligina ziyan tiygizip
gana galmay, al jinisiy kletkalarinin xromosomalari, genlerinde
mutaciyalarga sebep boliwi da mumkin. Bunday ozgergen Kklet-
kalardin tugimlaniwi natiyjesinde payda bolgan hamilenin jasaw
gabileti tomenleydi, natuwr1 rawajlanadi ham har qiyli mayip
balalar tuwiladi.

Hamiledar ana tarepinen ishilgen hatte juda az mugdardagi
alkogol, nikotin, nashebentlik zatlar hamilenin fizikalig ham
ruwx1ly rawajlaniwina unamsiz tasir korsetip, azzi ham kesel
balalar tuwiliwina sebep boladi. Postembrional dawirde de
organizmnin rawajlaniwina abiotikaliq faktorlar temperatura,
jaqtiliq, 1galliq, kislorod, har qiyli ximiyaliq birikpeler ulken
tasir korsetip, rawajlaniwin tezlestiriwi yaki tomenletiwi mumkin.

Hazirgi waqitta bunnan 50—100 jillar aldingiga salistir-
ganda balalar ham jas O6spirimlerdin fizikaliq funkciyalari-
nin rawajlaniwi1 birgansha tezleskeni baglanbaqta. Bul qubilist1
akseleraciya (latinsha—tezlesiw sozinen alingan) delinedi.

Gomeostaz. Sirtqr ortalig faktorlar1 tasirinin ozgeriwine
garamay tiri organizmlerdin 6zinin duzilisi ham ishki ortaligtin
turagliligin ozgertpesten saglay aliw qasiyeti gomeostaz delinedi.
Gomeostazdr tamiyinlewde organizmnin morfologiyalig duzi-
lisinin turaghiligin ham putinligin  tamiyinlewde regeneraciya
zarur ahmiyetke iye. Regeneraciya dep, organizmlerdin tirishilik
x1zmeti dawaminda yamasa gandayda bir tasir natiyjesinde jasaw
muddeti tamamlangan yaki jaragatlangan kletkalar, toqimalar
yaki agzalardin gayta tikleniwine aytiladi.

Ishki ortaligtin turagqlihigin saglawda organizmnin barlig
sistemalar1 birgelikte gatnasadi. Natiyjede organizmnin dene
temperaturasi, Xximiyaliq ionlar ham gazler qurami, qgan ba-
stmi1, dem aliw ham jurek uriw tezligi zat almasiw turaqliligi
saglanada.
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Anabioz. Geyde organizmler tirishilik proceslerinin dawam
etiwi qiyimn bolgan ortaliq sharayatlarina tusip qaladi. Sonday
sharayatlarda organizm anabioz («ana» — jana, «bios» — tirishilik
sozlerinen alingan) jagdayina Otedi. Anabioz jagdayindagi
or-ganizmlerde zat almasiw juda paseyedi yaki waqtinsha
derlik toqtaydi. Mikroorganizmlerdin sporalari, osimliklerdin
tugimlari, haywanlar tugimlar1 anabiozga maisal bola aladi.

Postembrional rawajlaniw dawirine abiotik faktorlar
ganday tasir korsetedi?

Akseleraciya dep nege aytiladi? Onin sebebi ne?
Gomeostaz dep nege aytiladi?

Anabioz degen ne ham ogan misallar keltirin.

mzam. Embrionlardim uqsashq mizam

46-§. Rawajlamwdim uliwma mzamhglari. Biogenetikaliq F

Barlig kop kletkali organizmler bir tuximlangan mayek
kletkadan (zigota) rawajlanadi. Bir tipke jatatugin organizmler
zarodishinin rawajlaniwi koép jagiman ugsas. Barlig xordali hay-
wanlardin embrional rawajlaniw dawirinde ishki skelet—xorda
galiplesedi; nerv nayr payda boladi, jutqinshagimin alding:
boliminde sagaq jariglari1 payda bolada.

Omurtgalilardin  daslepki rawajlaniw basqishlar1 juda ugsas
(48-sawret). Bul daliller K.Ber tarepinen embrionlardin ugsasliq
nizaminda alga surilgen.

Embrionlardin ugsasliq nizaminin dalili: «Embrion daslepki
rawajlaniw dawirinde tip ushin uliwma belgileri jaginan ugsas
bolad». Har qiylh sistematikaliq toparlarga jatatugin orga-
nizmler zarodishimin rawajlaniwinin ugsas boliwi, olardin
kelip shigiwinin bir ekenliginin dalili boladi. Keyin embrional
rawajlaniwda klass, tuwis, tur ham en aqirinda ust individ
ushin tan bolgan belgiler rawajlanadi. Embrionnin rawajlaniw
procesinde belgilerdin ajiraliw1  embrional divergenciya dep
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ataladi. Bul turdin tariyxiyy rawajlaniwinda anaw yamasa
minaw sistematikaliq toparga tan belgilerdi korsetedi. Organizm
Ozinin rawajlaméiw dawirinde uzliksiz turde ozgerip baradi.
Mutaciya hamilenin daslepki dawirlerinde duzilisine ham zat
almasiwina tasir etetugin genlerdin 6zgeriwine alip keledi.
Ozgergen belgiler keyingi rawajlantw procesinde zarur rol
oynaydi. Xordanin baslangish burtigi nerv nayshasinin payda
boliwina tasir korsetedi. Onin jogaliwi rawajlaniwdi toqtatadi.

Onurtqahilarda 24 qaltalilar (kenguru); 5 ¢ primatlar (martishka);
zarodishtin ugsashgi: 319 jup tuyaghlar (suwin); 6 ¢ adam.

1 l kloakalilar (exidna); 4 l Jirtqishlar (pishiq);
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Sonin ushin daslepki basqishtagi 6zgerisler adette rawajlaniwdan
artta galiwga yamasa nabit boliwina alip keledi. Keyingi
basqishlardagr ozgerisler, azirag ahmiyetke iye bolgan belgilerge
tasir etip, organizm ushin paydali belgilerdi juzege shigaradi
ham bul 6zgeris tabiyiy tanlawda saralanip baradi.

Hazirgi zaman haywanlarinin embrional rawajlaniw basqi-
shinda ata-babalarina ugsas belgilerdin payda boliwi, organlar
duzilisindegi evolyuciyaliq qayta qaliplesiwdi koérsetedi. Orga-
nizm Ozinin rawajlaniw procesinde bir kletkaliq (zigota)
basqishin oteydi, yagniy daslepki amyoba tarizli basqishin
filogenetikaliq takirarlaydi. Barlig omirtgalilarda, jogar1 duziliske
iye bolganlarinda da daslep xorda payda bolip, keyinnen
omirtqa baganasina aylanadi. Olardin ata-babalarinda bolsa
xorda putkil 6miri dawaminda saqlanip qalgan. Embrional
rawajlaniw procesinde quslar, sut emiziwshiler ham adamlarda
jutqinshaq aynalasinda sagaq boladi.

Adam embrioninin daslepki basqishlarinda jurektin duzilisi
baliglardikine ugsas: bir garimsha ham bir bdélmesheden ibarat
bolip, gan aylaniw shenberi birew boladi. Tissiz kitlerdin embri-
onlig dawirinde tis payda boladi. Bul tisler etti jarip shigpaydi,
al 1dirap, bodleklenip, sorilip ketedi. Jogarida keltirilgen muisallar
individual rawajlaniw menen tariyxiy rawajlaniw arasindagi bay-
lanist1 koérsetedi. Bul 6z ara baylanislig nemec alimlar1 Myuller
ham Gekkel tarepinen alga surilgen biogenetikallq mzamda o6z
korinisin tapti. Harbir individ 6zinin individual rawajlaniwinda
(ontogenez) oOzinin turinin rawajlaniw tariyxin (filogenez) qisqa-
sha takirarlaydi, yagniy ontogenez de filogenezdin qisqa takirar-
laniwina biogenetikaliq mizam delinedi.

K. Ber tarepinen qaysi nizam alga surilgen?

Embrional divergenciya dep nege aytiladi?
Biogenetikalig nizam qaysi ilimpazlar tarepinen alga
surilgen? Oni maisallar tiykarinda tusindirin.

w NG



GENETIKA HAQQINDA ULIWMA
MAGLIWMAT

GENETIKA TIYKARLARI

47-§. Genetikanin rawajlamiw tariyxi E

Genetika grekshe «genetikos» sézinen alingan bolip, «tuwiliw,
kelip shigiw» degen manisti anlatadi. Genetika atamasi pange
1906-j1l1 angliyali ilimpaz V.Betson tarepinen Kirgizilgen. Ge-
netika — organizmlerdin eki gasiyetin: nasil quwiwshilig ham
6zgeriwshilikti tyrenedi.

Nasil quwiwshiliq — tiri organizmlerdin 6zine tan belgi ham
gasiyetlerin kelesi awladlarga galdiriw, yagniy nasilden-nasilge
beriw gasiyeti bolip tabiladi.

Nasil quwiwshiligtin sebebinen tur shenberindegi barliq
individler ugsas boladi. Nasil quwiwshilig haywanlar, osimlikler
ham mikroorganizmlerge tur, poroda, sort, shtammnin xa-
rakterli belgilerin awladtan-awladga saqglap beriw ushin mum-
kinshilik beredi.

Ozgeriwshenlik — organizmlerdin jana belgileri ham qasi-
yetlerin korsetiw gabileti bolip esaplanadi. Ozgeriwshenlik sebe-
binen tur shenberindegi individler bir-birinen ayiriladi. Demek,
nasil quwiwshiliq penen ozgeriwshenlik organizmnin bir-birine
garama-qarsi, biraq, 6z ara baylanisqan gasiyeti bolip tabiladi.
Nasil quwiwshiliqtin sebebinen turdin bir quyliligi saqglanip
barsa, 6zgeriwshenlik turdi kerisinshe, har qiyli etip qoyadi. Bir
tar individleri wortasindagl ayirmashiliglar organizm genotipi-
nin ozgeriwine baylanisli boliwi mumkin. Ozgeriwshenlik sirtqi
sharayatlar menen de belgilenedi.
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Genetika pani organizmlerde olardin belgi ham gasiyetlerin-
in nasilden-nasilge beriliwin tamiyinlewshi «gen» dep ataliwshi
nasillik birlik bar ekenligin dalilleydi. Organizmdegi genler kele-
si awladlarga kobeyiw arqali beriledi. Belgili bir organizmlerdin
barliq genlerinin jiyindisi gemotip dep ataladi. Organizmnin
barlig belgi ham gasiyetlerinin jiyindisi1 femotip dep ataladi. Tiri
organizmler fenotipinin ganday boliwi, onin genotipine ham de
belgili darejede sirtqr sharayat faktorlarina baylanisl.

Genetika pani aldinda turgan waziypalar tédmendegiler:

— nasil quwiwshiliqtin materialliq tiykarlari — xromosomalar,
genlerdin strukturast ham funkciyasin tekseriw;

— organizmler belgi ham gasiyetlerinin kelesi awladlarga
beriliwi ham rawajlaniw nizamshiliglarin aniglaw;

— har turli fizikalig ham ximiyaliq faktorlar tasirinde or-
ganizmlerde nasillik 6zgeriwshiliktin payda boliw nizamliglarin
ashiw;

— insan zarurligi ushin zarar bolgan mol onimdarli ésim-
lik sortlar1i, haywan parodalari, mikroorganizm shtammlarin
doretiwdin natiyjeli usillarin islep shigiw;

— adamlarda har turli nasillik keselliklerdin payda boliw se-
beplerin uyreniw, olardin aldin aliw ham emlewdin natiyjeli
usillarin izlep tabiw.

Bul waziypalardir sheshiwde genetika pani bir qgatar usillardan
paydalanadi. Olar tomendegiler:

Shagihistiriw. Bul usildin dhmiyeti shagilistiriw natiyjesinde
alingan awladlarda ata-ana belgilerinin nasil quwalawshiligin
uyreniwden ibarat.

Citogenetikaliq. Bul usil qollanilganda ata-ana belgilerinin
nasil quwalawshiligt menen birge xromosomalardin jagdayi ar-
nawli mikroskoplar jardeminde uyreniledi.

Molekulyar genetika. Bul wusil arqali nasil quwiwshiligtin
materialliq tiykari bolgan DNK ham RNK nin strukturast ham
waziypasi uyreniledi.

Ontogenetikaliq. Bul usil jardeminde organizmlerdin jeke
rawajlaniwinda, o6siwinde genotip ham sirtqr ortaliq faktorlardin
tasiri fenotiptin koériniwinde qanday tasir etiwi uyreniledi.
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Genetikaliq injeneriya. Bul usil jairdeminde bir organizmnin
siyrek ushirasatugin genlerin ekinshi organizmge koéshirip otke-
riw jumislar1 amelge asiriladi.

Genetika paninin rawajlamw tariyxi. Genetika paninin rawaj-
laniw tariyxinda tomendegi tiykargi basqishlardi belgilewge
boladi:

1-basqish. G.Mendel ham onin shakirtleri tarepinen nasillik
ham nasilleniw nizamlarinin ashiliwi.

2-basqish. T. Morgannin xromosoma teoriyasinin doretiliwi
ham onin rawajlandiriliwi.

3-basqish. Genetikaliq izertlewlerge ximiya, fizika, kiberneti-
ka siyagli panlerdin  jetiskenliklerin usiniw. Bul basqish tiy-
kariman elektron mikroskopiya, rentgenostruktur diagnoz siyaqgli
usillardan paydalaniw menen baylanaisli.

Genetika paninin rawajlaniwina sirt elde juda kép ilimpazlar
ozlerinin uleslerin qosgan. Ozbekstanda da genetika tarawinda
képlegen ilimpazlar ilimiy izertlew jumuislarin alip bargan ham
genetika paninin rawajlaniwina munasip ules qosqan. Bul
ilimpazlarimiz akademikler J.A.Musaev, O.Jalilov, N.Nazirov,
S.Mirahmedov, A.Abdukarimov, Abdullacv ham basqgalar. Nasil
quwiwshiligtin shagilistiritw metodinan payda-lanip uyrenilgende
tomendegi genetikaliq simvollar qollaniladi.

Shagilistinnw  «x» belgisi menen Kkorsetiledi. Ana organizm
« ¥Y»(Venera-Zuhranin aynasi), ata organizm «(C» (Mars qalga-
n1 ham nayzasi) belgisi menen Kkorsetiledi. Ata-ana organizmler
aldina «P» haribi (latinsha «Parents» — ata-ana degen manis-
ti anlatadi). Ata-ana organizm ham shagilistiriwlarda payda
bolatugin gametalar «G» haribi menen belgilenedi. Shagilistiriw
natiyjesinde alingan birinshi awlad shagilisiw — F, ekin-
shi awlad shagilissw F, ham tb. simvollar menen belgilenedi.
«F» haribi latinsha «Filio» sézinen alingan bolip, balalar degen
manisti anlatadi. Birinshi awlad (F,) shagilistiriwlardi dominant
yamasa recessiv gomozigotali organizmleri menen shagilistiriw
gayta analizlew shagilistiriw yaki bekkross dep ataladi. Alingan
awlad bolsa F_ tarizinde belgilenedi.

9. Biologiya, 9-klass.
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Nasil quwiwshiliq dep nege aytiladi? Misallarda tasindirin.
Ozgeriwshenlik dep nege aytiladi1?

Genetikanin rawajlaniw tariyxi qanday basqishlarga boli-
nedi? Harbir basqishga tusinik berin.

4.| Genetika tarawinda ilimiy izertlewler alip bargan 6zbek-
stanli ilimpazlardan kimlerdi bilesiz?

W=

48-§. Mendel mzamlari. Monogibrid shagilistiriw D

Nasil quwiwshilig nizamlarin daslep chex ilimpaz1 Gregor
Mendel tarepinen 1865-jil1 jariyalangan. Onin izertlewleri uzaq
waqit duris bahalanbay qaldi. 1900-jil1 Mendeldin izertlewleri
ush iri ilimpazlar G.de-Friz, E.Chermak ham K.Korrensler
tarepinen qayta ashilip, tastiyiglandi. Sonligtan, 1900-jil1 biolo-
giyanin jana tarawi — genetikaga tiykar salingan jil esaplanadi.

Mendel ozinin tdjiriybelerinde daslep bir belgisi keyin eki
ham aqirinda, ush ham onnan artiq belgisi boyinsha keskin
pariq qiliwshi noxat 6simligi sortlarin shagilistirdi. Payda bolgan
shagilistiriwlar birneshe awlad (F,, F,, F,) dawaminda tekserildi.
Bunda harbir shagilistirtw  6simliktin  awladin 6z aldina
uyreniwge itibar berildi.

G. Mendel 6z tajiriybelerin noxat osimligi ustinde otkerdi.
Bul 6simliktin har tuarli sortlar1 kép bolip, wolar jagsi kori-
netugin nasillik belgileri menen bir-birinen aniq ayrilip turadi.
Maisali, gulleri ag ham qizil, pagali biyik ham pas boyli, dan-
leri sar1 ham jasil, tegis yamasa jiyriq sortlari bar. Mine usi1
gasiyetlerinin harbiri nasilden-nasilge otip baradi. Noxat 6sim-
ligi, 6zinen-6zi shanlanadi, biraq shetten de shanlanadi.

Mendel tarepinen uyrenilgen noxat O6simliginin nasillik
belgileri

Belgiler Dominant Recessiv
dan formasi tegis jiyriq
dan reni sar1 jasil
gul reni qizil aq
paqal uzinligi uzin kelte
sobiq formasi apiaw1 sobiq buwinli sobiq
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Mendel tekseriwdin gibridologiyaliq usilin — malim belgileri
jaginan bir-birinen ajiralip turatugin ata-ana formalarin shagi-
Iistirtw  usilin  gollandi ham baglaw jurgizilip atirgan bel-
gilerdin birgansha awladlarda qanday bolip juzege shigatu-
ginhigin uyrendi. Ol analizlew jol1 menen osimliklerdin har
turli belgilerinen bir yamasa bir-birine qarama-garsi birneshe
belgilerin ajiratip aldi ham izbe-iz keletugin birgansha awlad-
larda ganday juzege shigatuginligin bagladi. Mendel t4jiriybe-
lerinin manisi sonnan ibarat, uyrenilip atirgan belgilerdin
barlig individlerde koriniwin mugdar jaginan aniq esapqa
alip bariwinda boldi. Bul ogan nasil quwiwshiligtagi aniq bir
mugdarliq nizamliglard: belgilep aliwga mumkinshilik berdi.

Mendel qollangan usil — gibridlew yaki shagilistiriw usili dep
ataladi.

Adette, bir jup belgisi menen 6z ara keskin pariq qiliwshi
organizmlerdi shagilistiritw monogibrid shagilistiritw delinedi.
Eki jup belgileri menen ajiraliwshi ata-ana organizmlerin
digibrid shagihistriw ham aqirinda, Ush ham onnan artiq
belgileri menen pariq qiliwshi organizmlerdi shagilistiritwdi bolsa
poligibrid shagilisariw dep jurgiziledi.

Monogibrid shagihstiriw. Monogibrid shagilistiriw dep, bir
jup belgisi menen pariq qiliwshi ata-ana organizmlerdi sha-
gilistirtwga aytilada.

Nasil quwiwshiliq nizamlarin analizlewdi Mendel monogibrid
shagilistirtwdan basladi.

Maselen, qizil gulli noxat osimligin aq gulli noxat 6simligi
menen shagilistiriwdi, dani sar1 noxat 6simligin dani jasil noxat
penen shagilistiriw monogibrid shagilistiriwga misal boladi.
Tajiriybede dani sar1 ham jasil noxat osimlikleri shagilis-
tirilsa, ust shagilistiriw natiyjesinde alinatugin birinshi awlad
gibridlerinin barliginda danleri sar1 boladi. Qarama-qgars: belgi
(danlerdin jasilligl) jogalip ketedi. Mendeldin birinshi awlad
gibridlerinin bir qiyliligit mine usilay juzege keledi. Danlerinin
sar1 reninen ibarat belgi (jasil ren) juzege shigiwina jol
goymaydi ham F, gibridlerinin hammesi sar1 (bir qiyli) bolip
galada.



[ 132 | GENETIKA HAQQINDA ULIWMA MAGLIWMAT [ visoLim |

Belginin ustin turiwi dominantliq, UuUstin turatugin belgi
dominant belgi dep ataladi. Mendeldin birinshi nizami —
dominantliq nizami yaki birinshi buwinda bir qiyliliq nizami
dep ataladi.

Korilip atirgan misallarda dannin sar1  tegis formalari,
guldin quzil reni, dannin jasil, burisken, guldin aq reni usti-
nen dominantliq etedi. Qarama-qarsi, F, de korinbeytugin
belgi recessiv belgi dep ataladi. Dominant belgiler tlken harip-
ler menen, (A) recessiv belgi bolsa kishi harip (a) menen
belgilenedi.

Eger organizm genotipinde eki birdey genler bolsa, bunday
organizm gomozigota organizm delinedi. Gomozigota orga-
nizm dominant (AA yaki BB) yamasa recessiv (aa yaki bb)
halatta boladi.

Eger genler bir-birinen ajiralsa, yagniy birewi dominant,
ekinshisi recessiv (Aa yaki Bb) bolsa, bunday genotipli
organizm geterozigota organizm delinedi.

sari jasil tegis burisken
Gametalar
sar1 tegis

F, (birinshi awlad)

Mendeldin birinshi mzamin témendegishe tusindiriwge
boladi: eger bir jup belgisi menen pariq qilatugin gomo-
zigota organizmler 6z ara shagilistirilsa, F, gibridler ata-ana
organizmlerinin bir belgisine iye bolip, barlig1 fenotip ham
genotip jaginan birdey boladi. Noxat 6simliginin daninin reni
(sar1 ham jasil) ham daninin formasi (tegis ham burisken)
bolgan sortlarin 6z ara shagilistirip, F; buwininda sar1 ham
tegis gibridler alinadi.
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Mendeldin ekinshi (belgilerdin ajiraliw)) mzami. Eger joqa-
ridag1 tajiriybeden alingan geterozigota halattagi F, buwinlar
6z ara shagilistirilsa, ekinshi buwinda (F;) ajiraliw qubilisi
baglanadi: 6zinde ata-analarinin ekewinin Dbelgileri bar
o6simlikler belgili san gatnaslarinda payda boladi.

Alingan gibridlerdin 3/4 bodlegi dominant belgige, 1/4
bolegi recessiv belgige iye boladi.

Geterozigota organizmlerdi shagilistiriw natiyjesinde alin-
gan awladlardin belgili bolegi dominant belgilerdi, basqa
boélegi bolsa recessiv belgilerdi korsetedi Bul Mendeldin
ekinshi nizami belgilerdin ajiraliw nizam: dep ataladi.

Solay etip, Mendeldin ekinshi nizami ajiraliw nizami
bolip, oni tomendegishe tusindiriwge boladi: geterozigota
halattagi eki F, buwin gibridlerin 6z ara shagilistirw natiy-
jesinde ekinshi buwin (F,) da tédmendegishe qatnasta ajiraliw
baqlanadi, fenotip boyinsha 3:1, genotip boyinsha 1:2:1.

F, de alingan organizmlerdin 25 % ti gomozigota halatta
dominant (AA), 50 % ti dominant belgi boyinsha getero-
zigota (Aa), 25 % ti recessiv belgi boyinsha gomozigota (aa)
boladi.

Shala dominanthq. Mendel tdjiriybelerinde noxat daninin
sar1 reni jasil reni ustinen, guldin qizil reni, aq ren usti-
nen toliq dominantliq etedi. Biraq tabiyatta ayirim osimlik
ham haywanlar 6z ara shagilistirilganda barhama bul qubi-
Iis koérine bermeydi. Geyde shagilistiriwda gatnasgan ata-

qizil aq

Gametalar



[ 134 | GENETIKA HAQQINDA ULIWMA MAGLIWMAT [ visoLim |

ana belgileri gibridlerde araliq jagdayda nasil quwalaydi.
Geterozigota formalarda belgiler koébinese araliq xarakterge
iye boladi, yagniy dominantlig shala boliwi mumkin. Té-
mendegi namazshamgul osimliginin eki nasillik formasin
shagilistiriw natiyjeleri korsetilgen. Olardan birewinin guli
qizil, ekinshisiniki—aq. Birinshi awlad gibridlerinin hammesi
ashiq qizil gulli, yagniy araliq xarakterde boladi.

Eger alingan birinshi buwin ashiq qizil gulli o6simlikler
6z ara shagilistirilsa, ekinshi buwinda fenotip ham genotip
jaginan gatnas 1:2:1 boladi1 (49-suwret).

aa X
, e A
p - . 3 < *_‘—-ﬁ _
- _". Ty
J wib -
Fl ]

1

Gametalar &

" ' LA

| 49-siiwret. ! Namazshamgildegi shala dominantliq

Shala dominantliq, araliq nasilleniw qulpinay miywesinin
reni, quslar parinin duazilisi, andaluz tawiq parinin reni,
adamdag1 bioximiyaliq belgilerde ham basqalarda baglanadi.

Analizlewshi shagilistiriw. Mendel tarepinen alingan mono-
gibrid shagilistinnwdin tolig dominant halda nasilleniwdin
birinshi buwininda alingan gibridlerdin fenotipine qarap ge-
notipin gomozigota yamasa geterozigota ekenligin aniglap bol-
maydi. Bunin ushin anig emes genotipke iye organizm taza
gomozigota haldagi recessiv organizm menen qaytadan shagilis-
tiriladi. Analizlewshi shagilistiriw ushin alingan birinshi buwin
gibridlerdi gomozigota recessiv organizmler menen gayta shagi-
listirwga aytiladi.

Eger dominant organizm gomozigota bolsa, birinshi buwinda
bir quylilig baqglanadi, yagniy ajiraliw bolmaydi:
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AA x aa

[ [

Gametalar A a
F Aa

1

Eger birinshi buwin geterozigota bolsa: fenotip ham genotip
boyinsha 1:1 gatnasta ajiraliw payda boladi.

Aa X aa
/ \ /
Gametalar A a a

F

Bunday natiyje ata-ana organizmlerden biri geterozigota
bolip, eki qiyli gameta payda etetuginliginin tuwridan-tuwri
dalili bolip esaplanadi.

Gametalar tazahg: gipotezasi. Mendeldin pikirinshe, nasillik
faktorlar, gibridlerdin payda boliwinda ajiralip ketpeydi, al
ozgermegen halda saglanadi. Qarama-qarsi belgilerge iye bolgan
ata-ana organizmlerin shagilistiritwdan payda bolgan F, gibrid
6zinde har eki qarama-qgarsi: dominant ham recessiv belgilerdi
jamleydi. Jinisli kébeyiwde awladlar ortasindagi baylanis jinish
kletkalar — gametalar arqali amelge asadi. Harbir gameta jup
nasillik faktorlardan tek birewine iye boladi. Tugimlaniw pro-
cesinde eki recessiv belgige iye bolgan gametanin qosiliwinan
recessiv belgiler fenotipte koérinedi. Dominant belgilerdi 6zinde
jamlegen yamasa har eki gameta, birewi dominant, ekinshisi
recessiv belgilerge iye bolgan gametalardin gosiliwinan dominant
belgisi bar organizm rawajlaniwina sebep boladi. Solay etip, F,
buwininda recessiv belgisi bar organizmnin koériniwi témendegi
eki shartlerge amel etilgende payda boladi: 1) eger gibridlerde
nasillik faktor 6zgermegen halda saqlangan bolsa; 2) eger jinis
kletkalar (gameta) alleller jubinin tek birewine iye bolsa. Mendel
geterozigota organizmlerdi 6z ara shagilistirganda belgilerdin
ajiraliwin genetikaliq jaqtan gametalar tazaligt ham olar allel
genlerden tek birewin 6zinde saglawi argali tusindirip berdi.

| Aa aa
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Nasilden-nasilge otiwdin citologiyaliq tiykarlari. Mendel ga-
metalar tazalig1 gipotezasin tariyiplep bergen wagqitlarda mitoz
ham meyoz haqqinda ele hesh narse belgili emes edi. Hazirgi
waqitta citologiya jetiskenlikleri sebepli Mendel nizamlari
bekkem citologiyaliq tiykarga iye boldi.

Osimlikler ham haywanlardin harbirinde xromosomalar
belgili bir mugdarda boladi. Somatikalig kletkalarda barliq
xromosomalar sani jup, yagniy diploid halda boladi, jinis
kletkalarda bolsa gaploid halda boladi. Meyozda gomologiyaliq
xromosomalardin harbir jubi1 gametalarda birewden galatuginin
tusiniw ansat, demek, sonday eken, gametalarda harbir jup
birewden gen gqaladi. Xromosomalar diploid toplami juzege
kelgende xromosomalar ham ondagi genlerdin jubi1 zigotada
jane tiklenedi. Baslangish ata-ana organizmler gomozigota
bolip, birewinde dominant genli xromosomalar, ekinshisinde
recessiv genli xromosomalar bolsa, birinshi buwin shagilistiriw
geterozigota boliwi tusinikli. Geterozigota individde jinis klet-
kalar jetilgen waqitta meyoz procesinde gomologiyaliq xro-
mosomalar har tuarli gametalarga O6tip galadi ham gametalarda
harbir jup gennen birewden boladi.

Monogibrid shagilistiriwda belgilerdin ajiraliwinin  citolo-
giyaliq tiykarlar1 sonnan ibarat, meyoz natiyjesinde gomo-
logiyaliq xromosomalardin tarqaliwi ham gaploid jinislig kletka-
larinin payda boliwinan bolip esaplanadi.

Allel genler. Noxat danleri reninin sar1 menen jasil rendi
belgilewshi geni, gul reninin aq penen qizil rendi belgilewshi
geni ham basqgalar mine us1nday jup genler bolip esaplanadi.

AD - o
R _ , Aﬂ[

A1
d

Gametalar l

Gametalar
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Jup genler allel genler dep ataladi. Noxat danleri reninin sari
ham jasil rendi belgilewshi genleri allel genler (alleller) boladi.
Allel genler gomologiyaliq, yagniy jup xromosomalarda boladi,
sonin ushin meyoz procesinde olar har qiyli gametalarga o6tip
galadi.

1.| Mendel gametalar tazalig1 gipotezasin tariyiplep bergen waqit-
larda pange neler belgili emes edi?

7.| Somatikaliq kletkalarda barliq xromosomalar sani qanday
halatta boladi?

3.| Monogibrid shagilistiritwda belgiler ajiraliwinin citologiyaliq
tiykarlar1 neden ibarat?

49-§. 6-laboratoriyaliq jums. Monogibrid H

shagihistiniwga tiyisli maseleler sheshiw
LN ]

1. Tawiglarda gul siyagli taj dominant (A), apiway1 taj reces-
siv (a). Tajiriybede gul tarizli tajli tawiglar apiwayi tajli qoraz-
lar menen shagilistirildi. F, gibridlerdin fenotipi ham genotipi
ganday bolad1?

a) eger F, oz ara shagilistirilsa, F, de ganday natiyje kutiwge
bolad1?

b) F, apiway1 tajli qorazlar menen qayta shagilistirilsa she?

2. Qoyanlarda junnin normal uzinligi dominant (B), qisqaligi
recessiv belgi (b) bolip esaplanadi. Témendegi genotipge iye
organizmler shagilistirilganda qanday fenotipli organizmler
aliadi?

Bb x Bb; BB x bb; Bb x BB.

3. Pomidor miywesinin qizil reni (A) sar1 reni (a) usti-
nen dominantlig etedi. Tajiriybede tugqimlandiriwshi ham
shanlandiriwsh1 organizmler qizil renge iye edi, lekin olar
shagilistirilganda 3/4 qizil, 1/4 sar1 pomidor payda boladi. Ata-
ananin ham F, gibridlerinin genotipin aniqglan.

4. Gomozigota gawashanin 6nim shagasi sheklenbegen (S)
ham sheklengen (s) formalar1 6z ara shagilistirildi. F, ham F,
awladtin genotipin ham fenotipin aniglan.
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50-§. Di-poligibrid shagilistiriw.
Mendeldin ushinshi nizam

Organizmler bir-birinen juda kop belgileri menen ajiraladi.
Eki ham onnan artiq belgilerinin nasillendiriw nizamliglarin di-
gibrid ham poligibrid shagilistiriw argali ttyreniwge boladi.

Digibrid ham poligibrid shagilistiriw dep, eki yamasa onnan
artig jup belgileri menen ajiralatugin ata-ana organizmlerin 6z
ara shagilistirtwga aytiladi.

Digibrid shagilistiriwdi tekseriw ushin Mendel eki jup belgi-
si menen: daninin reni (sar1 yamasa jasil) ham formas: (tegis
yamasa jiyriq) bolgan gomozigota halindagi noxat o&simliklerin
60z ara shagilistirdi. Noxat daninin sart reni (A) ham tegis for-
masi1 (B) dominant, jasil reni (a) ham jiyriq formasi (b) recessiv
boladi. Harbir 6simlik bir tiptegi gametalardi payda etedi. Bun-
day gametalardin qosiliwinan alingan nasildin barlig1 bir qiyl,
yagniy sari-tegis boladi.

Birinshi buwin gibridlerde harbir jup allel genlerden tek bi-
rewi gametalarga tusip qgaladi. Yagniy birinshi meyoz bdliniwi
natiyjesinde A gen B gen menen bir gametaga yamasa b gen
menen tusiwi, tap sonday-aq, a gen B gen yamasa b gen menen
bir gametaga tusiwi mumKkin.

Harbir organizmde juda kop jinis kletkalart payda boladi,
statistikaliq nizamshiliq boyinsha harbir F, gibridte tort turde
25 % den—AB, Ab, aB, ab gametalar payda boladi. Tuqim-
laniw procesinde bir organizm gametalar1 ekinshi  organiz-
mnin harbir gametalari menen tosinnan ushirasiwi mumKin.
Buni Pennet ketekshesi jardeminde ansat gana aniqlawga bolada.
Pennet ketekshesine gorizontal boyinsha bir organizm gameta-
lar1, vertikal boyinsha ketekshelerdin shep tarepine ekinshi or-
ganizm gametalar1 jaziladi. Ketekshelerdin ishine bolsa gamet-
alar qosiliwinan payda bolgan zigotalardin genotipi jaziladi
(50-suwret). F, de payda bolgan organizmlerdi fenotipi boyinsha
esaplap shigiw ogada ansat.
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Gibridler fenotipi boyinsha tort toparga bodlinedi: 9 sar1 te-
gis; 3 jasil tegis; 3 sar1 burisken; 1 jasil burisken gibridler pay-
da boladi. Eger harbir belgiler boyinsha ajiraliwdi esaplap shigi-
latugin bolsa, sar1 dannin sani jasil renge, tegis formasinin
san1 burisken formasina qatnasi 3:1 boladi. Solay etip, digibrid
shagilistiritwda har jup belgiler basqa jup belgilerge baylanish
bolmagan halda yagniy tap monogibrid shagilistirtwdagiday
ajiraliwga ushiraydi.

Digibrid shagilistiritwda F, buwinda fenotip jaginan qatnasi
9:3:3:1, genotip jaginan qatnas 1:2:2:4:1:2:1:2:1 boladu.

Tugqimlaniw procesinde gametalardin tosinnan ushirasiw
mumkinshiligi barligr ushin bir qiyli boladi. Payda bolgan zigo-
talarda genlerdin har qiyli kombinaciyalar1 amelge asadi. Di-

" -
. Ata-ana organizm m
50-suwret. J X
A.BIBB aalbh
Nogat osimliginde dan reni Gametalar P e §
ham formasimin ndsil quwiw- 'AB, \ab
shilig1 ! >< |
Birinshi buwin . i
(F) ' :
AaBb AaBb
Gametalar £ 7 o ¥ Y £
Q., AB) (aAb) (aB) (ab |
(AB ) :
- AABB AABDb AaBB AaBb
P . 2¥ 2¥
\ } Bl B |
. . I"\Ab_, 4 J \ e }‘ sl
Ekinshi buwin | AaBb Aabb AaBb Aabb
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gibrid shagilistiritwda genlerdin har tarli kombinaciyalar1 nati-
yjesinde belgilerdin garezsiz halda bdlistiriliwi, eger de jup allel
genler har qiyli gomologiyalig xromosomalarda jaylasgan bolsa
gana amelge asadi.

Mendeldin ushinshi nizami — belgilerdin garezsiz halda nda-
silden-nasilge otiw nizanu dep ataladi.

Mendeldin ushinshi nizamin todmendegishe tusindiriwge bola-
di: eki yaki onnan artiq jup garama-qgarsi belgileri menen pariq
qilatugin ata-ana organizmler 6z ara shagilistiriiganda, genler
ham wogan saykes belgiler bir-birinen garezsiz halda nasilden-
nasilge otedi.

Mendel nizamlarinan paydalanip, ajiraliwdin birgansha qura-
mal1 jagdaylarin ush, tért ham wonnan da koébirek jup belgil-
eri menen ayirilatugin gibridlerdegi ajiraliw hallarin da tusinse
boladi. Eger ata-ana organizm bir jup belgisi menen pariq qil-
sa, ekinshi buwinda ajiraliw 3:1, digibrid shagilistiritwda bolsa
9:3:3:1 gatnasta ajiraliw1 baglanadi.

Poligibridlerdegi gametalardin uliwma sanin esaplaw formu-
lasi — 2n, n—genotiptegi geterozigota jup genlerdin sani (Aa)
gibridlerde eki qiyli gameta; AaBb gibridte bolsa tért qiyli tipte-
gi gameta payda boladi. AaBbCc — trigibridte segiz qiyli tiptegi
gameta payda boladi.

Analizlewshi shagihstiriw. Mendel tarepinen islep shigilgan
nasil quwiwshiligin uyreniwdin gibridlew usili dominant genge
iye bolgan fenotipli organizmlerdin genotipi gomozigota yaki
geterozigota ekenligin aniglaw mumkin emes. Buniin ushin aniq
emes genotipke iye organizm taza gomozigota haldagi recessiv
organizm menen qayta shagilistiriladi.

Analizlewshi shagilistiriw eki jup belgisi boyinsha geterozigo-
ta organizmlerde tomendegishe boladi.

F, AaBb x aabb
AB Ab aB ab
ab AaBb Aabb aaBb aabb

Bunday shagilistirtwdan alingan gibridler bir-birinen pariq
qilatugin toért turdegi fenotipti payda etedi, gatnas 1:1:1:1 boladi.



[ viBoLiM |  GENETIKA HAQQINDA ULIWMA MAGLIWMAT | 141 |

.| Digibrid shagilistirtw dep nege aytiladi?
2. Digibrid shagilistiritwda Mendeldinn gaysi nizamlar1 juzege
3

shigadi?

Digibrid shagilistinnwdin ekinshi buwininda neshe turli
kombinaciya amelge asadi?

4.| Digibrid shagilistiriwdinn ekinshi buwininda fenotip ham
genotip jaginan gatnas qalay boladi?

51-§. 1-ameliy jumis. Digibrid shagilistiriwga
tiyisli maseleler sheshiw

1. Pomidor miywesinin domalaq formasi (A) almurt tarizli
formas1 (a) qizil reni (B) sar1 reni (b) ustinen dominantliq
etedi? Tomendegi genotipli pomidorlar ganday gametalar payda
etedi. a) AABB; b) AaBB; d) aaBB; e¢) AABb; f) AaBb;
g) Aabb; h) aabb.

2. Gawashanin onim beretugin shaqasi sheklenbegen (S),
gul taj japiraqglar1 sari-limon rendegi (Y) formasi énim bere-
tugin shaqasi sheklengen (s), gul taj japiraqglar1 ashig-sari renli
(y) formast menen shagilistirlgéanda, 1/4 bolimi sheklenbegen
onimdar shaqasi, gul taj japiraqglarit sari-limon renli, 1/4 bolimi
sheklengen onimdar shaqgasi, gul taj japiraglar1 sari-limon renli,
1/4 bolimi sheklenbegen onimdar shaqasi, gul taj japiraglari
ashiq sar1 renli ham 1/4 boélimi sheklengen oénimdar shaqasi,
gul taj japiraglari ashiq sari1 renli 6simlikler alingan. Shagilis-
tirtwda qgatnasgan ata-ana formalarinin genotipin aniglan.

3. Nogqgattin uzin paqgalli, aq gul taj japiraghh formasi kelte
paqalli, quzil gul taj japiragli formasi menen shagilistirilgan, F,
de 120 uzin paqalli, qizil gal taj japiragh, F, de 720 o6simlik
payda boldi:

a) F, neshe turli genotipine iye boladi? b) F, neshe turli
gameta payda etedi? c¢) F, degi Osimliklerdin neshewi uzin
pagalli, quzil gul taj japiraghh boladi? d) F, degi osimliklerdin
neshewi uzin paqgalli, aq gul taj japiragli boladi?

4. Garbizdin domalaq formasi uzinlaw formasi ustinen, jasil
gabiglis1 ala gabiglis1 ustinen dominantlig etedi. Onin domalaq
ala formasi menen uzinlaw jasil formasi shagilistiriigan. F, de
120. F, de 960 o¢simlik payda boldi.
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a) ata-ananin, F, ham F, nin genotipin ham fenotipin anig-
lan;

b) F, neshe turli fenotip payda etedi?

d) olar arasinda domalaq jasil, uzinlaw alasi neshew?

5. Noqgat daninin sar1 reni (A) jasil reni (a), tegisligi (B)
jiyrighgr (b), gul taj japiragir qizil reni (C) aq reni (c) usti-
nen dominantlig etedi. Tomendegishe genotipke iye forma-
larin shagilistiriw natiyjesinde payda bolgan noxattin fenotipin
aniqglan:

a) AaBbCc aabbcc
b) AaBbCC aaBBCc;

52-§. 7-laboratoriyallq jumis. Gawasha, pomidor,
namazshamguldin  shagihistinnw  natiyjesin  gerbariy
tiykarinda uyreniw

Jumistim magseti: oqiwshilarga nasil quwiwshiligga baylanish
bilimlerdi gerbariyler tiykarinda bekkemlew.

Kerekli asbaplar: gawasha, pomidor, namazshamguldin har qiyli
sortlarinan tayarlangan gerbariyler, gawashanin aq, qonir, ashiq
sar1, ashiq sargish renli talshiglari, pomidordin har turli forma
ham rendegi miyweleri.

Jumistin barisi: Oqiwshilar 3 toparga bolinedi. Harbir topar
ayirim  6simlikler ustinde jumis islep, jumis natiyjelerin aytip,
gorgaydi.

1.| Pomidor &simliginin har qiyli sortlarinin gerbariylerin ty-
renip shigin. Dominant, recessiv belgilerin aniglan, paqal,
japiraq, miywe formalarin tyrenip shigin ham salistirin.

2.| Gawasha 6simligin har quyli sortlarinan tayarlangan ger-
bariylerin uyrenip shigin. Dominant, recessiv, araliq
belgilerdi aniglan. Talshigtin renlerinin har tarli boliw
sebebin uyrenin.

3.| Namazshamgul o6simligin qizil, aq, ashiq qizgish gulli
sortlarin gerbariyler tiykarinda uyrenin. Paqgal, japiraq,
gulinin duzilisin salistirin.

Jumistin natiyjeleri tiykarinda tomendegi kesteni toltirin.
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Osimlik turi Dominant Recessiv belgi Araliq halda payda
belgi bolatugin belgi
Gawasha
Pomidor
Namazshamgul

53-§. Allel emes genlerdin 6z ara tasiri ‘_J

G. Mendel ashqgan nasil quwiwshiliq nizamlari organizmler-
din harbir belgisi tek bir gen tasirinde nasilden-nasilge otiwine
baylanishi jagdaylardi 6zinde korsetedi.

Organizmlerdin basqa koép turleri, sortlart ham tuqim-
larindag1 belgilerdin nasilden-nasilge otiwin uyreniw natiyjesinde
genler iskerligindegi janna nizamliglar ashildi. Organizmdegi kop-
shilik belgilerdin nasil quwiwshilig1 bir genge emes, al birneshe
allel emes genlerdin iskerligine baylanisli ekenligi dalillendi.

Belgilerdin birneshe jup allel emes genlerdin 6z ara tasir etip
nasil quwalawshiligr tomendegi turlerde boladi:

— genlerdin komplementar tasiri (komplementar);

— genlerdin epistatikaliq (epistaz) ham polimer tasiri (po-
limer).

Genlerdin komplementar tasiri har tarli allelge jatatugin
genler geybir belgilerinin rawajlaniwina birgansha erkin tasir
etiwi menen birge, koébinese har turli formada o6z ara tasir
korsetedi. Natiyjede organizmde qganday da bir belginin rawaj-
laniw1 birneshe gen qadagalaw1 astinda boladi. Misal ushin,
tawiqtin kekili har qiyli parodalarinda har tuarli formada boladi.
Bul narse eki jup gennin 6z ara tasiri natiyjesinde genlerdin
ayrigsha kombinaciyas1 sebepli kekili toért tarli variantta: yagniy
apiway1 (aabb), noqgat tarizli (aaBB yaki aaBb), gul tarizli kekil
(AAbb, Aabb) goza tarizli kekili (AABB, AaBB, AABb vyaki
AaBb), lar formada korinedi (51-suwret).
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- ., A ¢ dpiwayr (aabb);
l S1-sawret. QOI’ azlardir B4 noqat tarizli (aaBB yaki aaBb);
kekilinin formalari: Dg soza tarizli (AABB yaki AaBb);
E9 gul tarizli (AAbb yaki Aabb).

Genotipte allel emes genlerdin 6z ara tasiri natiyjesinde or-
ganizmde jana belginin rawajlaniwina alip keliwshi genlerdin
komplementar, yagniy toltiriwshi tasiri dep ataladi. Genlerdin
bunday tasiri genotipi har qiyli bolgan xosh iyisli, aq gulli no-
gatt1 6z ara shagilistirrwda da aniq koérinedi. Alingan birinshi
buwin gibridleri qizil rende boladi.

Birinshi buwin gibridler 6z ara shagilistirilganda ekinshi
buwin 6simliklerde ajiraliw: 9:7 qatnasta, yagniy bir fenotiplik
klass (9/16) qizil, ekinshisi (7/16) aq boladi, demek, juwmaq
natiyjesindegi gatnas 9:7. Ata-ana osimliklerinin genotipi —
AAbb ham aaBB bolip, olardin harbiri birewden dominant (A
ham B) genge iye. Bul dominant genler bdlek-bolek halda gulge
qizil ren bere almaydi, sonin ushin ata-ana noqat 6simliklerinin
guli aq boladi. Komplementar nasilden-nasilge otiwde fenotip
jagian ajiraliw F, de 9:3:3:1, 9.7, 9:3:4, 9:6:1 qatnaslarda bolad.

Genlerdin 6z ara epistaz tasiri. Fenotipte bir dominant
gennin allel emes ekinshi dominant gennen ustinlik etiwi
epistaz dep ataladi. Bul nizamnin ma’nisin tawiq parodalarinda
par reninin nasilden-nasilge o6tiwi misalinda korip shigayiq.
Parleri aq rendegi eki tawiq parodalarinin fenotipi bir qiyl
bolsa da, olardin bul belgi boyinsha genotiplerinin har quyliligi
aniglandi. Buni tekseriw ushin ekewine de aq parli tawiq paro-
dalar1 shagilistirildi. F, de barliq gibridlerdin pari aq renli
bolip shiqti. F, gibrid awladindagi qoraz ham tawiglardi 6z
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ara shagilistirip alingan ekinshi awladta pardin reni boyinsha
eki fenotiplik toparga ajiraliw baglanadi. Olardin 13/16 bdlegi
aq parli, 3/16 bodlegi bolsa renli parli tawiq—qorazlar ekenligi
aniglandi.

Solay etip, eki aq pa’rli tawiq parodalarin shagilistirip
alingan gibridlerdin ekinshi awladinda jana belgi (parinin
renli boliwi) ge iye bolgan organizmler payda boldi. Tawiq
parodalarinda I11CC, IiCC, IiCc, iicc, Ilcc, licc genotipler
parinin aq boliwin tamiyinleydi. iiCC, iiCc genotipler bolsa
pardin renli boliwin taminleydi. Tawiq parodalarinda pardin aq
yaki renli boliw1 eki jup allel emes genlerge baylanisli. Olardin
birinshi jub1 Cc geni bolip tabiladi. Bul gennin dominant alleli
(CC) ha’m (Cc) halatta pardin renli boliwin tamiyinleydi. Bul
gennin (cc) halati pardin aq boliwin tamiyinleydi. Ogan allel
emes ekinshi jup gen I-i bolsa, C-c gennin iskerligin basqaradi.
Bul gen ingibitor gen dep ataladi ham II, Ii halatlarda parge
ren beriwshi (C) geninin iskerligin toqtatadi. Natiyjede, C
geni genotipte bolsa da, pardin renli boliwin fenotipte koérsete
almaydi ham par reni aq turinde qaladi. Solay etip, allel emes
genlerdin 6z ara epis-taz tasirindegi nasilden-nasilge otiwshilik
procesinde de gibrid 4wladlarda, ata-ana organizminde
bolmagan jana belgiler payda boladi.

Genlerdin dominant epistaz tasirinde F, awladinda 13:3,
12:3:1; recessiv epistazda bolsa 9:3:4 qatnasta ajiraliw juz beredi.

1.| Genlerdin 6z ara tasir etiwi qanday turlerge boélinedi?

2.| Genlerdin komplementar tasiri degen ne? Misallar menen
tasindirin.

3.1 Epistaz degen ne? Misallar keltirin.

54-§. Genlerdin polimer ham har tarepleme tasiri

Genlerdin polimer tasiri. Allel bolmagan birneshe genler-
din bir belginin rawajlaniwina ugsas tasir Kkorsetiwi genlerdin
polimer tasiri dep ataladi. Genlerdin polimer tasiri organizm-
lerdin mugdarliq belgilerinde ushirasadi. Misali, haywanlardin

10. Biologiya, 9-klass.
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awiriligl, osiwi, osimliklerdin boyi, tawiglardin mayek tuwiwi,
garamal sutinin mugdar1 ham mayhligi, 6simlikler quramin-
dagr vitaminler mugdart ham basqgalar. Mugdar belgilerdin
rawajlaniw darejesi ogan tasir etiwshi polimer genler sanina
baylanisli boladi.

Polimer nasil quwiwshiliqt1 birinshi ret shved ilimpazi Nilson
Ele uyrendi. Ol biydaydin qizil (AA;A,A,) ham aq (a;a; a,a,)
sortlarin 6z ara shagilistirip, F, oésimliklerin aldi (52-suwret).

F, de danlerdin reni ashiq qizgish boldi. F, 6z ara sha-
gilistirtlip, F, degi o6simliklerdin da’n renine garap 5 toparga
boélindi. Olardin mugdarliq qatnasi tomendegishe: 1 quzil, 4
ashig quzil renli, 6 aqshil quzil, 4 ashig qzgish renli, 1 aq
da’nli ésimlikler alindi.

Polimer nasilden-nasilge otiw kumulyativ ham kumlyativ
emes turlerge bolinedi. Kumulyativ emes polimeriya kobirek
sipat belgilerdin nasilden-nasilge otiwi dominant genler sanina
baylanisli emes halda koérinedi. Mugdar belgilerinin nasil-
den-nasilge otiwi kumulyativ polimeriya arqali amelge asadi.
Kumulyativ polimeriyada gibridlerde belginin har qiyli dare-
jede rawajlaniwi dominant genlerdin sanina baylanisli boladi.
Kumulyativ polimeriyada fenotip jaginan gatnas F, de 1:4:6:4:1,
kumulyativ emes polimeriyada bolsa 15:1 gatnasta boladi.

Polimer nasilden-nasilge otiw nizamliglarin Gyreniwdin ah-
miyeti juda ulken. Organizmlerdegi, atap aytganda ma’deniy
o6simlik ha’m uy haywanlarinin adam ushin paydali mugdarliq
belgileri polimer genler tasirinde nasilden-nasilge o6tedi ha’m
rawajlanadi. Misali, uy haywanlarinin awirligl, sut mugdar
ham mayliligi, lablebi tamir miywesindegi qanttin mugdari,
galle masaginin uzinligi, makkenin pashatka uzinligt ham tagi
basqalar.

Genlerdin har tarepleme tasiri. Bir gennin birneshe belginin
rawajlaniwina tasiri de aniglangan. Bul qubilis pleyotropiya
dep ataladi. Pleyotropiya qubilisi ta’biyatta ken tarqalgan. Bul
qubilis osimlikler menen haywanlardin kép geninde ushirasadi.
Misal ushin, genetikaliq jaqtan jaqgsit uyrenilgen drozofila miy-
we shibinimmin kozlerinde pigmenttin bolmasligin  belgileytugin
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gen qizgish rendi kemeytedi, geybir ishki organlar renine tasir
korsetedi ham tirishilik etiwinin qisgariwina sebepshi boladi.

Gulli o6simliklerde guldin toygin qizil rende boliwin tamiy-
inlewshi gen olardin pagal ham shagalarinin da toygin qi-
z11 rende boliwina qatnasadi. Tawiglarda, buyra parli paroda-
lar1 ushirasadi. Bunday par tawiq denesine jabisip turmaydi,
kébinese sinip ketedi. Bunin menen tawiq denesinen sirt-
qr ortaligga kop 1ssiliq targaladi, as siniriw, jurek-gan tamir
iskerliginin jumisi buziladi. Bul bolsa tawiqtin na’sil galdiriw
gasiyetine ha’m tirishilik etiwine jaman tasir korsetedi.

Bazi bir genlerdin pleyotrop ta’sirinde organizmdegi ha’r turli
organlardin rawajlaniwinda ulken ozgerisler juz beredi, na’tiyjede
wolar dledi. Bunday genler letal, yagniy olimge alip keliwshi
genler dep ataladi. Misal ushin: tishganlarda jun reninin sari
yamasa qara boliw1 bir jup allel genlerge (A-a) baylanisli. Bul
gen recessiv gomozigotali (aa) halatta bolsa, tishgan juninin
reni gara boladi. Juni sar1 rende bolgan tishganlar mudami
geterozigota (Aa) halatta boladi. Sar1 tishganlar arasinda domi-
nant gomozigotalt (AA) formalar1 tabiyatta uliwma ushiras-
paydi. Bunin sebebi, junnin sariligin tadmiyinlewshi gen



[ 148 | GENETIKA HAQQINDA ULIWMA MAGLIWMAT [ visoLim |

dominant gomozigotali halatta organizmnin nabit boliwina alip
keledi.

Toémendegi tairiybenin natiyjesi bunin dalili boladi. Ta-
jiriybede sari, genotipli (Aa) ata-ana tishqanlar 6z ara sha-
gilistirtlgan. Olardin awladinda sar1 ham qara renli tishgan-
lar payda boldi. Biraq, olardin mugdarlig qatnasi adettegishe
3:1 emes, al 2:1 halatinda boldi. Bunin sebebi, dominant
gomozigotal1 (AA) tishganlar embrional rawajlaniw dawirinde-
aq Olip ketedi. Demek, gomozigota dominant gen letal qasi-
yetke iye, yagniy organizmnin nabit boliwina alip keledi. Har
qiyl1 6simlikler, haywanlar, mikroorganizmler nasilin uyreniw
boyinsha genetikada hazir jiynalgan ogada koép materiallar
genlerdin har tarepleme tasir korsetiwinen derek beredi.
Genlerdin 6z ara sonday-aq har tarepleme tasir etiwi haqqinda
keltirilgen maghiwmat ham baglawlar organizmnin nasillik
negizi — genotip tabiyat1 haqgqindagir bilimlerdi terenlestiriwge
mumkinshilik beredi. Gibridler awladindag: ajiraliw magliwmati
genotip  bir-birinen ajiralatugin  ham erkin rawajlaniwda
nasilden-nasilge Otip baratugin — genlerden quraldi, dep atap
otiwge mumkinshilik beredi. Soninn nenen birge, genotip bir
tutas boladi ham on1 ayirim genlerdin aytewir mexanikaliq
jiyindisit dep garawga bolmaydi.

Organizm belgilerinin rawajlanip bariwi koép gana genlerdin
6z ara tasirine baylanisli boladi, harbir gen bolsa har tarepleme
tasir etedi ham organizmnin bir emes, al kop gana belgilerinin
rawajlaniwina tasir etedi.

1.| Genlerdin polimer nasil quwiwshiligin birinshi bolip
gayst ilimpaz uyrengen?

2.| Genlerdin polimer nasil quwiwshiliginda fenotip ham
genotip jaginan gatnas galay boladi?

Genlerdin har tarepleme tasirinin manisi neden ibarat?
Genlerdin 6z ara tasirinin Mendel nizamlarinan
ganday ayirmashiliq tarepleri bar?

B w
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tasirine tiyisli maseleler sheshiw

55-§. 2-ameliy jumis. Allel emes genlerdin 6z ara H

1. Tawiqtin goza tarizli kekili formalar1 apiwayr kekilli qoraz
benen shagilistirilganda tédmendegishe natiyje alingan:

a) tawiq qorazlardin 50 % goza tarizli, 50 % gul tarizli kekili;

b) barlig tawiq ham qorazlar goza tarizli kekilli; d) tawiq
ham qorazlardin 50 % goza tarizli, 50 % noxat tarizli kekilli;
e) tawiq ham qorazlardin 25 % gul tarizli, 25 % noxat tarizli,
25 % goza tarizli, 25 % apiway1 kekilli bolgan. Shagilistirtwda
gatnasqan tawiq ham qorazlar ham F, gibridlerdin genotipin
aniqglan.

2. Xosh iyisli noqgat 6simligi gul taj japiraglarmmin qizil
boliw1 eki allel emes dominant gen tasirinde juz beredi.
Digeterozigota qizil gulli xosh iyisli noxat eki allel emes gen
boyinsha gomozigota bolgan aq gulli recessiv xosh iyisli nogat
benen shagilistirilgan. Payda bolgan F, din genotipi ham feno-
tipin aniglan.

3. Tawiglar parinin renli boliwi C genine baylanisli. Bul
gennin recessivi ¢ bolsa ren payda etpeydi. Basqa xromosomada
jaylasgan I gen C gen ustinen dominantliq etkeni sebepli par aq
renli boladi. i geni bolsa C genine tasir korsetpeydi.

Tomendegishe genotipli tawiq ham qorazlar shagilistirilsa, F,
de tawiglardin pari qanday rende boladi?

IliCc x iicc; IICC x IiCec,

4. Gawashanin ashiq sart ham jasil talshighh liniyalar:
shagilistirilgan. F, de ashiq sari talshigli gibridler jetisedi. F,
gibrid 0z-6zinen shanlanganda F, de tiykarinan ashiq sari,
azmaz jasil ham juda az mugdarda aq talshigli oésimlikler payda
bolgan. Bul qubilist1 galay tusindiriw mumkin?

5. Makkenin pashatkast 20 ham 8 cm uzinligta bolgan eki
sortt1 shagilistirilgan. Eger harbir dominant gen pashatkani
5 cm, recessiv gen 2 cm uzinligin korsetse, ol jagdayda: a) F,
de pashatkanin uzinhigt gansha boladi? b) 3 dominant genli
formalar F, degi 960 6simlikten neshe bolimin quraydi?
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56-§. Belgilerdin birikken jagdayda nasilleniwi H

Mendel 6z tajiriybelerinde xosh iyisli noxat &simliginin jeti
jup nasillik belgisinin nasilden-nasilge O6tiwin bagladi. Keyin
ilimpazlardin ilimiy izertlewlerinin natiyjesinde har qyh
turge tiyisli organizmlerdegi har turli jup belgilerdin nasilden-
nasilge otiwi uyrenilip, Mendel nizamlar1 dalillendi. Natiy-
jede bul nizamlar uliwma xarakterge iye ekenligi tan alindi.
Birag, song1 ilimiy izertlewler xosh iyisli noxattin ayirim
belgileri — ataliginin formasi, guldin reni awladlarda erkin bolis-
tirilmeytuginlignr dalilendi. Awladlar ata-anaga ugsagan halda
galadi. Aste-agirin Mendeldin ushinshi nizami negizinde bun-
day belgiler kop jiynalip bardi. Awladlarda belgilerdin ajira-
Iiw1 ham Kkombinaciyasinda barlig genlerdin targalmaytuginligi
belgili boldi. Albette, galegen organizmde genler sani ogada
kép. Xromosomalar sani bolsa belgili mugdarda boladi. Harbir
xromosomada juda kop genler jaylasadi. Bunday genler bir-biri
menen birikken genler dep ataladi. Olar birikken toparlardi
quraydi. Genlerdin birikken topar1 xromosomalardin gaploid
toplamina saykes keledi. Misal ushin, adamda 46 xromosoma—
birikken topari 23, drozofilada 8 xromosoma — birikken topari
4, noxatta 14 xromosoma — birikken topar1 7 boladi.

Genler bir xromosomada bolganda nasilden-nasilge otiw
nizamliglar1 haqqindagi maseleni T. Morgan ham wonin shakirt-
leri tolig uyrengen. Olar Ozlerinin izertlewlerin tiykarinan
drozofila miywe shibininda alip bargan.

Drozofila miywe shibini1 genetikaliq ilimiy izertlewler ushin
juda qolayli. Drozofila laboratoriya jagdayinda ansat kobeyedi,
koép nasil beredi; olar 25—26 °C temperaturada har 10—15
kunde jana awlad beredi, nasillik belgileri juda kép ham  har
qiyli, xromosomalar az (diploid san1 8) boladi.

Bir xromosomada jaylasqan genler birikken genler bolatu-
ginligr tajiriybeden belgili, yagniy erkin bdlistirilmey, tiykarinan,
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birgelikte nasilden-nasilge otedi. Buni anig muisalda Kkorip
shigamiz. Eger kul ren deneli ham normal qganathh drozofila
menen gqaralaw deneli ham kelte ganatli drozofila shagilisti-
rilsa, gibridlerdin birinshi awladindagi barliq shibinlardin dene-
si kul ren ham normal ganatli bolip shigadi. Bul eki jup allel
boyinsha geterozigota bolip tabiladi (denesi kul ren, qara dene
ham normal qanat, kelte qanat). Analizlewshi shagilistiriw
oOtkeriwde digeterozigota (kul ren deneli ham normal ganatli)
urgash1 shibinlardi recessiv belgili qara deneli ham kelte qanatlh
erkek shibinlar menen shagilistiramiz. Mendeldin ekinshi
nizami boyinsha awladta 4 quyli fenotipli: 25 % normal ganath
kul ren deneli, 25 % kelte qanathi kul ren deneli, 25% normal
ganatli gara deneli ham 25 % kelte ganatli gara deneli shibinlar
alimiw1 kerek edi. Biraq, Morgannin alip bargan tdjiriybelerinde
bolsa putkilley basqasha natiyje alingan.

Bul misalda bekross shagilistirtwda digibridtegi siyaqli tort
emes, al eki genotiplik topar bolinip shigti. Olardan biri kul ren
deneli normal ganatli, ekinshisi bolsa gara deneli kelte ganath
edi. Qatnas 1:1 boldi. Bul A-B ham a-b genleri birikken halda
nasilden-nasilge 6tiwden derek edi. Bunday nasilden-nasilge otiw
tolig birikken halda nasil quwiwshilig bolip esaplanadi. Bul
dalillerge tiykarlanip, Morgan birikken halda nasil quwiwshiliq
nizamin ashti.

Morgan ham oninn shakirtleri bir xromosomada jaylasqgan
genler geyde bir-birinen ajiralgan halda nasil quwiwshiliglari
mumkin ekenligin de dalilledi. Bunin sebebi gomologiyaliq
xromosomalardag1 birikken genler meyoz procesinde Kkrossin-
gover sebepli ayirim boélimleri menen 6z ara almasiwi bolip
tabiladi. Olardin krossingoverge ushiragan gametalar delinedi.
Sebebi, gomologiyaliq xromosomalar ugsas uchastkalar1 menen
almasiw natiyjesinde xromosomalar strukturaliq gayta duzilgen
bolip, olarda birikken genler Kkrossingover sebepli bdlinip,
jana oOzgergen variantta o6z ara birigedi. Natiyjede, bekkross
shagilistiritw ushin alingan organizm tort turli: eki krossingo-
verge ushiramagan gameta payda etedi.
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Bekkross shagilistiniw natiyjesinde alingan F, gibridlerinin
83 % i ata-ana organizmine ugsas bolip, kul ren deneli normal
ganathh 41,5 %, qaralaw deneli kelte ganathi 41,5 % in quraydi.
F, min tek 17 % i ata-anadan pariglanadi, yagniy kul ren
deneli kelte ganatli 8,5 % ham qaralaw deneli normal ganatli
8,5 % in quraydi. Bul 17

%  krossingover procenti dep ataladi. Bunday nasil
quwiwshiliqt1  genlerdin toliq emes birikken haldag1r nasil
quwiwshilig1 dep ataladi.

Mine us1 misaldan korinip turganinday, kul ren dene—
normal ganat ham qara dene—Kkelte ganat belgilerin juzege
shigaratugin genler tiykarinan birgelikte nasilden-nasilge otedi,
yagniy basgasha aytganda, 6z ara birikken halda boladi. Bul
birigiw genlerdin belgili bir xromosomalarda jaylasganligina
baylanisli boladi. Sonin ushin meyozda bul genler targalip
ketpeydi, al birgelikte nasilden-nasilge o6tedi. Bir xromosomada
jaylasgan genlerdin birigiw qubilisi Morgan nizami menen
belgili.

Bir-birine birikken genler toparinin sani belgili turdegi
xromosomalardin gaploid sanina saykes keledi. Ilimiy izertlew-
lerge garaganda, genlerdin gaytadan kombinaciyalaniwina, sebep
sol, meyoz procesinde gomologiyalig xromosomalar konyuga-
civalanganda olardin belgili bir procenti 6zinin bdleklerin
almastirad1 yaki basgasha aytqanda, bir-biri menen birigedi.
Bunda daslep gomologiyalig xromosomalardin birewinde jaylas-
gan genler endi har turli gomologiyalig xromosomalarga otip
galiw1 aniq boladi. Olar gaytadan kombinaciyalanadi. Har tur-
li genlerdin birigiw procenti har turli bolip qaladi. Bul olar
arasindagir araligga baylanisli. Genler xromosomada bir-biri-
ne gansha jaqin jaylassa birikkende olar sonsha az bodlinedi,
birigiw procenti sonsha joqgart boladi. Sebebi bunda xromoso-
malar har turli bolekleri menen almasadi ham bir-birine jaqin
jaylasqan genlerdin birge boliw mumkinshiligi kop boladi.
Mine us1 nizamlarga tiykarlanip, genetikaliq jagtan jagsi uyre-
nilgen organizmler xromosomalardin genetikaliq kartasi duzil-
gen. Belgili birigiw toparga kirgen genlerdin jaylasiw kori-
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nisi genetikalig karta delinedi. Kartada harbir xromosomada
genlerdin jaylasiw tartibi, olardin sani, belgisi, arasindagi
aralig korsetiledi. Maselen, drozofila shibininda oni 4 xromo-
somasinda 500 gennin jaylasqani aniglangan.

Drozofila shibininda gomologiyaliq xromosomalardin birigi-
wi ham bolimlerinin almasiwi tek urgashilarinda payda boladi.
Erkek shibinlarda bul basqish bolmaydi, sonin ushin wolarda bir
xromosomada jaylasgan genlerdin birigiwi toliq birigiw esapla-
nadi. Mine us1 sebeplerge baylanisli, analizlewshi shagilistiriw
ushin urgashi shibinlardr aliw kerek.

Mendel nizamlar1 boyinsha analizlewshi shagilistiriw
otkerilgende birinshi buwinda qgatnas galay boladi?

Ne ushin genetikaliq tajiriybeler o6tkeriw ushin kébinese
drozofila miywe shibini alinadi?

3.| Tolig ham toliqg emes birikken halda nasil quwiw-
shilig deliniwinin sebebi ne? Genetikalig kartada neler
korsetilgen?

57-§. Jimis genetikasi .

Organikalig dunyada jinishiq ayirmashiliglardin kelip shi-
giw1, jinist1 aniglaw mexanizmi, jinislar ortasindagir gatnaslardi
uyreniw biologiya ushin teoriyaliq ham ameliy jaqtan ulken
ahmiyetke iye. Haywanlar jinisi jasalma jol menen basqarilganda
edi, awil xojaligr ushin juda ulken payda keltirgen bolar edi.
Jinis mayek kletka tugqimlangannan keyin belgili boladi. Ayirim
jinishi organizmlerde (sonin ishinde, adamda da) jinislar gatnasi
adette, 1:1 di quraydu.

Koépshilik  boélek jinisli  organizmlerdin erkek ham urga-
shilarinda xromosomalar1 birdey emes. Mine us1 ayirmashi-
liglar menen drozofiladagi xromosomalar san1 misalinda tanisip
shigayiq.

Drozofilada xromosoma toplami diploid halda 8 boladi.
Ush jup xromosomalari jagmman alganda erkek ham urgashi
organizmlerinde bir-birinen pariq qilmaydi. Biraq, bir ju-
bina kelgende zarur ayirmashiliglar bar. Urgashisinda eki bir
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qiyli  (Jup) tayagsha tarizli xromosomalar boladi, erkeginde
bunday xromosoma tek birew, oninn jubin eki iyinli ayrigsha
bir xromosoma quraydi. Erkekleri menen urgashilarinda
pariq qilmaytugin, bir turdegi xromosomalar autosomalar dep
ataladi. Erkegi menen urgashilarin bir-birinen ayirip turatugin
xromosomalar bolsa jinislig xromosomalar: dep ataladi.

Solay etip, drozofila shibininin xromosomalar sani alti
autosoma ham eki jiislig xromosomalarinan turadi. Urgashi
shibinlarda jup halda (XX), erkek shibinlarda bolsa (XY)
jeke halda bolatugin tayaqsha tarizli jinisty xromosoma
X-xromosoma, ekinshi jinisty xromosoma (urgashi shibinda bol-
maytugin, erkek shibinlarda eki iyinli bolatugin xromosoma)
Y-xromosoma delinedi.

Erkek ham urgashi shibinlardin xromosomalar toplamindagi
bul jimisty ayirmashiliglar kobeyiw procesinde galay saglanip
galadi?

Bul sorawga juwap beriw ushin meyozda ham tugqimlanganda
xromosomalar qganday halatta boliwin aniglap aliw zarur.
Urgash1 shibinnin jinisty xromosomalar: jetisip atirgan waq-
tinda meyoz natiyjesinde harbir mayek kletkaga tort xromo-
somadan turatugin gaploid toplam, sonin ishinde, birewden
X-xromosoma o6tedi. Meyozda erkek shibinda eki turli sper-
matozoidlar payda boladi. Jinislig xromosomalar kletkanin
garama-qars1 polyuslerine tarqalip ketedi. X-xromosoma bir
polyusqga, Y-xromosoma ekinshi polyusqa baradi. Sol sebepli
erkek shibinlarda eki quyli spermatozoidlar ten mugdarda
payda boladi. Bir qyli spermatozoidlar 3 autosoma menen
bir X-xromosoma, basqalarinda 3 autosoma menen bir Y-
xromosoma boladi. Tugimlaniwda eki kombinaciya boliw
mumkinshiligi birdey. Mayek kletkan1i X yaki Y-xromosomali
sperma tugimlandiriwi mumkin. Birinshi halda tugqimlangan
mayekten urgashi shibin, ekinshi halda erkek shibin rawajlanadi.
Organizmnin jinisliq tugqumlaniwi waqtinda belgilenedi ham
zigotanin xromosomalar sanina baylanisli bolada.

Jinis belgileniwinin xromosoma mexanizmi adamda da tap
drozofila shibinindagir siyagli boladi. Adam xromosomalarinin
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diploid san1 — 46. Sol sanga 22 jup autosoma ham 2 jinisty
xromosoma kiredi. Hayallarda jinislig xromosomalar XX, er
adamlarda — XY xromosomadan ibarat boladi. Sogan baylanisli,
er adamlarda eki turli spermatozoidlar — X ham Y-xromosomali
spermatozoidlar payda boladi (53-stiwret).

Ayirim jimisli geybir organizmlerde (misali, bazi bir shibin-
shirkeylerde) Y-xromosoma uliwma bolmaydi. Bunday jagday-
larda erkeginin xromosomalar1 bir xromosomaga jetispeydi.
X ham Y-xromosomalar orninda bir X-xromosoma boladi.
Bunda meyoz procesinde erkek gametalar payda bolip atirganda
X-xromosomada konyugaciyast ushin joldasi bolmaydi ham
kletkanin birewinen otedi. Natiyjede, barlig spermatozoidlar-
din yarimi X-xromosomali, qalgan yariminda xromosomalar
bolmaydi. Mayek kletka X-xromosomali sperma menen tuqim-
lansa, eki — X-xromosomas:1 bolgan toplam juzege keledi
ham bunday mayekten urgashi organizm rawajlanadi. Mayek
kletka X-xromosomasi joq sperma menen tuqimlansa, onda bir
X-xromosomasi bolgan organizm dunyaga keledi ham ol erkek
bolip shigada.

Sonin menen birge, tabiyatta jinistin belgileniwinin basga
tari de bar, ol urgashi jinistin geterogametali boliwi menen
tusindiriledi. Bul orinda jogarida koérip otilgen gatnaslardin
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kerisi boladi. Urgashi1 jinisqa har qiyli jinishhlg xromosomalar
XY-xromosoma tan boladi. Erkek jinist bir turdegi XX-xromo-
somalar jubina iye boladi. Bunday hallarda urgashi jinis1i getero-
gametali bolatuginligr belgili, shininda, spermalardin hammesi
xromosoma toplami boyinsha bir qiyl1 bolip qala beredi (olardin
hammesinde bir X-xromosoma boladi). Demek, embrionnin
jiist mayek kletkanin X-xromosomali yamasa Y-xromosomali
sperma jardeminde tugqimlaniwi menen aniglanadi. Urgashi
jinistin  geterogametaligl, gubeleklerde, quslarda ham jer bawir-
lawshilarda baglanadi.

Jimsqa birikken halda nasilden-nasilge otiw. Morgan ham
onin shakirtleri jiislig xromosomalar arqali jinistt aniglaw
menen birge jinisqa baylanisli halda nasilden-nasilge otiw-
di de anigladi. Olardin korsetiwinshe, genler tek autosomalar-
da emes, al jinislig xromosomalarda da jaylasqan boladi. Sonday
genler qgatnasiwinda rawajlangan belgiler jinisga baylanisli hal-
da nasilden-nasilge otedi. Misali, drozofilada kozdin qizil (A),
aq (a) boliwin tamiyin etiwshi gen jinisty X xromosomada jay-
lasgan. Bul belgi jinisqa baylanisli halda nasilden-nasilge o6tedi.

Adamda da jinislig xromosomalarda jaylasgan genler jinisqa
baylanisli halda nasilden-nasilge otetuginligi dalillendi. Masali,
adamda gemofiliya (gannin uyimasligl) sonday-aq, daltonizm
(quz1l ham jasil renlerdi ajirata almasliq) keselliklerdi belgi-
lewshi genler X-xromosomada jaylasgan. Bul kesellikler jinisga
baylanisli halda nasilden-nasilge o6tedi. Gemofiliya keselligi-
nin X-xromosomaga birikken
halda nasilden-nasilge Otiwi
tomendegi sxemada keltirilgen.

\ Gemofiliya keselliginin na-
- l \ l L silden-nasilge otiwi témendegi
meta- sxemada gemofiliya genin ta-
lar stiwsh1 (X" XM) hayal menen,

| l >/§£_< l deni saw erkek (X"Y) nekesi
. . g —~._ musalinda keltirilgen.

B X N Bunday nekeden tuwilgan

av | " xHxh ";
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ul balalardin yarimi ge-mofiliya menen kesellengen boladi.
Y-xromosomada jaylasqan genler tek akeden ul balaga otedi.
Hazirgi waqitta juda kép normal ham patalogiyaliq belgilerdin
jinisga baylanisli nasilden-nasilge 6tiwi uyrenilip shigilgan.

1.| Qanday xromosomalar jinislig xromosomalar1 dep ataladi?
2.| Qanday xromosomalar autosomalar dep ataladi?
3.1 Qanday jinist1 gomogametali ham geterogametali delinedi?

58-§. 3-ameliy jumis. Birikken halda nasil quwiwshihq
hiam jimis penen baylamish jagdayda nasil quwiwshiliqqa
baylanishh maseleler sheshiw

-

1. Pomidor 6simliginde shaqalarinin uzinligt menen miy-
wesinin formasin korsetiwshi genler birikken bolip, bir xromo-
somada jaylasqan. Selekcioner uzin paqalli (H) ham domalaq
miyweli (R) gomozigota pomidor menen kelte pagalli (h) ham
almurt tarizli miyweli (r) pomidordi shagilistirip, F, de 110, F,
de 1200 6simlik jetistirgen: a) F, de uzin paqalli ham domalaq
miywesi qgansha? b) F, de nesfle tarli gameta payda boladi?
d) F, de neshe turli genotiplik klass juzege keledi? e) F, de
neshe osimlik kelte pagalli almurt tarizli miyweli boladi?

2. Qitay primulasi gulinin moyinshast ham awizsha renin
belgilewshi genler bir xromosomada jaylasqan. Gul moyinshasi-
ni  kelteligi (L) dominant, uzinhigi (I) recessiv, moyinsha
awizshasinin jasil reni (R) qizil reni (r) ustinen dominantliq
etedi. Tajiriybede moyinshasit qisga gomozigota, awizshasi qizil
bolgan 6simlik uzin moyinshali jasil awizshali ésimlik penen
shagilistirthip, F, de 100, F, de 990 gibrit alingan: a) F, de
neshe turli gameta payda boladi? b) F, de neshe o6simlik f<elte
moyinshali ham jasil awizshali? d) F, de neshe turli genotip
payda boladi?

3. Makke daninin tegisligi jiyrighig1 ustinen, renliligi rensiz-
ligi ustinen dominantlig etedi. Makkenin dani tegis ham renli
sortl, dani jiyriglangan ham rensiz sortt menen shagilistirilip,
F, de 4152 dani tegis ham renli, 149 dani jiyriglangan ham
renli, 152 dani tegis ham rensiz, 4163 dani jiyriglangan ham
rensiz formalar alingan. Genler arasindagi araliqti1 aniglan.
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Jimisqa baylamish halda nasil quwalawshiliqqa tiyisli
maseleler sheshiw

1. Drozofila miywe shibininda kozdin qizil renin korsetiwshi
allel—W, aq renin korsetiwshi allel — w ustinen dominantliq
etedi. Olar jinisty xromosomalarda jaylasgan. Tajiriybede qizil
kozli gomozigota urgashi drozofila aq kozli erkek drozofila
menen shagilistirllgan. Alingan F, degi erkek ham urgashi
formalar 6z ara shagilistirithp, F, de 300 drozofila alingan:
a) olardan neshewi erkek ham neshewi urgashi; b) erkek
drozofilalardin qanshasi qizil koézli, ganshasi aq koézli bolgan?

2. Adamda gemofiliyan1 keltirip shigariwshi h geni X-xro-
mosomada jaylasgan. Atasi gemofiliya menen kesellengen qiz
saw jigitke turmisqa shiggan. Olar 8 perzent korgen: a) perzent-
lerinin neshewi saw? b) qizlarinin neshewi saw? d) gemofiliya
menen kesellengen ul balalar neshew?

3. Viandot tawiglarda ala pardin ayirimlar1 altin rende,
ayirimlart gamis rende jiltiraydi. Altin renli ala belgi recessiv,
gumis renli ala belgi dominant boladi. Gumis renli ala parli
tawiqt1 altin ren ala parli qoraz benen shagilistirip 30 shodje
alingan: a) olardan neshewi tawiq? b) F, de neshe turli genotip
alingan? d) shogjelerdin neshewi gumis renli ala parli boladi1? e)
gorazlardin neshewi gumis renli ala parli boladi? f) tawiqlardin
neshewi altin renli ala parli boladi1?

59-§. Ozgeriwshenlik

Organizmlerdin belgi ham gasiyetleri menen o6z ara ajira-
liwshi yaki bir turge tiyisli organizmlerdin bir-birinen ajiratiw
o0zgesheligine ozgeriwshilik dep ataladi. Ozgeriwshenlik sebepli
tarlerdin har turliligi artadi. Ozgeriwsher’ﬂik— tabiyiy ham ja-
salma tanlaw ushin derek esaplanadi. Ozgeriwshenlik — nasillen-
beytugin ham nasillenetugin turlerge bdlinedi.

Organizmlerde juzege keletugin ozgeriwshilikti tdbmendegilerge
ajiratiwga boladi:
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1. Kombinativ o6zgeriwshenlik — ata-ana organizmlerdin erkin
shagilisiw1 natiyjesinde keyingi awladlarda genlerdin janna kombi-
naciyalarinin juzege keliwi argali amelge asadi.

2. Rekombinogenez ozgeriwshenlik — meyoz procesinde go-
mologiyalig xromosomalar arasinda payda bolatugin krossingover
sebepli amelge asadi.

3. Mutaciyaliq ozgeriwshenlik — genler ham xromosomalardin
ozgeriwi argali amelge asadi.

4. Ontogenetikaliq 6zgeriwshenlik — organizmlerdin individual
rawajlaniw1 natiyjesinde organizmlerdin belgilerinin o6zgeriwi
menen amelge asadi.

5. Modifikaciyaliq 6zgeriwshenlik — sirtqu  ortalig faktorlari
tasiri natiyjesinde organizmler genotipi 6zgermegen halda feno-
tipinin ozgeriwi menen baylanisli 6zgeriwshenlik.

Fenotiplik (modifikaciyaliq) ozgeriwshenlik. Harbir organizm
sirtqr ortaligtin belgili sharayatlarina saykes turde jasaydi ham
rawajlanadi. Olarga sirtqu ortaliq faktorlar1 — temperatura, 1gal-
lilig, awgat mugdari ham sapasi 6z tasirin korsetedi. Sonin
menen birge, ol 6z turindegi basqa organizm ham turlerge
tiyisli bolgan organizmler menen 6z ara qatnasta boladi. Bul
faktorlar organizmnin fiziologiyaliq, morfologiyaliq qasiyetlerin
sonday-aq, fenotipin ozgertiwi mumkin. Organizmge sirtqi orta-
lig faktorlarininn tasiri natiyjesinde kelip shigatugin ozgeristi
koérip shigamiz.

Gimalay qoyaninin iynindegi aq junlerin julip taslap, sol
jerge suwiq tasir etilse, gara jun 6sip shigadi (54-suwret).

Eger, sol gara junlerdi julip taslap 1ss1 belbew baylansa, tagi
aq jun osip shigadi. Gimalay qoyanlar1 30 °C da bagilsa, onin
barlig juni aq rende boladi. Normal jagdayda osirilgen eki son-
day aq qoyanlar awladinda, pigmentlerdin tarqaliwi adettegidey
boladi. Aziq jetispese yamasa ata-anaga spirtli aziq berilse, tu-
wilgan gojekler shala bolip, rawajlaniwi tédmen boladi. Sirtqir or-
taliq tasirinde belgilerdin ozgeriwi nasilden-nasilge otpeydi.

Sirtqr ortaliq tasirinde kelip shiggan jane bir o6zgeriwshen-
likke toqgtalip 6temiz. Nilufar guli (55-suwret) ham suw gozasin
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(56-suwret) da suw asti ham suw ustindegi japiraqglari har qiyli
formaga iye: nilufardin suw astindagi japiraglari1 jinishke lancet
ta’rizli, suw ustindegi japiraglar1 sharshar tarizli, suw goza-
sinda bolsa suw ast1 japiraglar1 par tarizlh qirqilgan, suw usti
japiraglar1 bolsa bir tutas boladi.

Barlig adamlarda (eger ol albinos bolmasa) ultrafiolet nur-
lar tasirinde melanin pigmenti toplaniwi sebepli terisi garaltim
tuske otedi.

Solay etip, sirtqr ortaliqtin belgili bir tasirinde orga-
nizmlerdin harbir turi 6zine tan ozgerislerge duwshar boladi
ham bunday 6zgerisler sol tur wakillerinin barligr ushin bir qiyhi
boladi. Sonin menen birge, sirtqr ortalig sharayatlar1 tasirinde
belgilerdin o6zgeriwleri shegarasiz emes. Belgilerdin sirtqr ortaliq
faktorlarinin tasirinde aniq shenberde, organizmnin geno-
tipine baylanisli halda ozgeriw darejesi yamasa ozgeriwshenlik
shegaralarina reakciya normasi dep ataladi. Reakciya norma-
sinin  kenligi genotip penen aniglanadi hadm organizm tirishi-
Iik hareketindegi belgilerdin ahmiyetine baylanisli. Reakciya
normasinin tarligr bas miy yaki jurek ulkenligi siyagli zarur
belgilerge tan bolip esaplanadi. Sonday-aq, organizmdegi may
mugdar1 juda ken shenberde ozgeriwshi boladi (sut quramindagi
may mugdar1 garamal porodasina, genotipke baylanisli).

Shibin-shirkeyler jardeminde shanlanatugin osimliklerdin guli
juda siyrek jagdayda ozgeredi, biraq, japiraglarinin ulkenligi

.-f{ 2
( el L

Gimalay qoyanlarindag: jun reninin tem- £7
peratura tdsirinde fenotiplik ozgeriwi. ¥
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juda ozgeriwshi boladi. Adam ushin paydali bolgan oésimlikler,
haywanlar, mikroorganizmlerdi aliw ushin modifikaciyaliq 6zge-
riwshenliktin reakciya normasin biliw selekciya &meliyatinda
ulken ahmiyetke iye. Asirese, awil xojaliginda jana kép 6nimli
poroda ham sortlardi shigariwdan basga, bar poroda ham sort-
lardan jogar1 darejede paydalaniw mumkinshiligin beredi. Modi-
fikaciyaliq o6zgeriwshenlik nizamliglarin uyreniw medicinada
adam organizmi reakciya normasi shenberinde saqlap turiw ham
rawajlandiriwda zarur ahmiyetke iye boladi.

Solay etip, fenotiplik (modifikaciyaliq) 6zgeriwshenlik témen-
degi tiykarg1 o6zgeshelikler menen xarakterlenedi:

1) nasilden-nasilge otiw gasiyetine iye emes;

2) Ozgerisler toparli xarakterge iye;

3) oOzgerisler sirtqr ortaliq tasirine baylanisli;

4) ozgeriwshenlik shegaralar1 genotip penen aniglaniwi, yag-

55-suwret. M e
/ (1 Juzip juriwshi suw

Suw nilufarimin uliwma korinisi. [ [\ &0zast osimliginin
I uliwma korinisi.

11. Biologiya, 9-klass.
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n1y ozgerisler birdey bagitta boliwina garamay, olardin koriniw
darejesi har quyli organizmlerde har turli bolada.

Ozgeriwshenlik dep nege aytilad1?

Ozgeriwshenliktin ganday turlerin bilesiz?

Reakciya normasi dep nege aytiladi?

Fenotiplik ozgeriwshenliktin o6zine tan o6zgesheliklerin
tusindirin.

60-§. 8-laboratoriyaliq jumis. Modifikaciyalq
ozgeriwshenliktin statistikaliq mzamshiliglarin dyreniw

Temanin magseti: reakciya normasi, organizmlerdin iy-
kemlesiwshilik shegarasi haqqindagi oqiwshilardin bilimin teren-
lestiriw. Modifikaciyaliq 6zgeriwshenliktin statistikalig nizamlig-
lar1 haqqinda bilimlerdi qaliplestiriw, belgilerdin o6zgeriwshili-
gin variaciyaliq gatari, tajiriybe joli menen variaciyaliq qatarin
aliw ham reakciya normasimin iymek sizigin payda etiw. La-
boratoriyaliq jumistin tiykargir gagiydalarin bekkemlew. Orga-
nizm belgilerin sirtq1 ortaliq faktorlar1 tasirinde 6zgeriwi. Modi-
fikaciyaliq ozgeriwshenliktin statistikaliq nizamliliglari. Orga-
nizmde ortasha belgilerdin kop ushirasiw sebeplerin tyreniw.

Asbaplar (har bir stolga): biologiyaliq obyektler toplamu:
lobiya tuqimi, sobiq, biydaydin danli masagi, alma japiraqglari,
akaciya japiraglar1 ham basqgalar. Harbiri 100 danadan az
bolmaw1 kerek.

Metodikaliq wusmmslar: oqitiwsh1 modifikaciyaliq 6zgeriw-
shenliktin statistikaliq nizamliglari, koérsetilip atirgan obyektler
hagqinda qisgasha magliwmat beredi.

Shimgiwdm barisi: 1. Laboratoriyaliq jumisti oStkeriwdin
magseti, waziypasi, alinatugin juwmaglar haqqinda korsetpeler
beriw. 2. Shinigiwdir otkeriw. 3. Laboratoriyaliq jumistin juw-
mag1 haqqinda uliwmalastiriwshi1 sawbet.
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Instruktiv kartochka:

a) bir osimlik japiragi, tuqumi, sobigri ham masaqlarinin
uzinligina qarap izbe-iz terip shigin; b) japiraq uzinligin
Olshen, alingan maghwmatlard1 dapterinizge jazin. d) ozgeriw-
shenlikti grafikaliq jaqtan korsetiwshi variaciyaliq iymek siziqti
S1Z11;

61-§. Mutaciyaliq (genotiplik) 6zgeriwshenlik H

Organizmnin genotipinin ozgeriwi menen baratugin ham
birneshe awladlarda saglanatugin ozgeriwshenlikti nasillik (mu-
taciyaliq) ozgeriwshenlik dep ataydi. Geyde bular aniq kozge
kérinetugin ozgerisler bolip, olarga: kelte ayaqli qoylardin payda
boliwi, tawiglarda parinin bolmashgr (57-sawretke qaran), pi-
shig barmaqglarinin ayr1 boliwi, pigmentlerdin bolmawi (albi-
nizm), adamlarda barmaglardin kelte boliwi (58-suwret) ham
kop barmagliliq (polidaktiliya) (59-suwret) siyaqlilardi misal etip
korsetiwge boladi.

Tosattan payda bolatugin ham qatan turde nasilden-nasilge
oOtetugin ozgerisler natiyjesinde xosh iyisli noxattin kelte paqa-
11 sortlar1, gabat-gabat gultaj japiraq payda etetugin osimlikler
ham juda kop basqa belgiler payda bolgan. Kdébinese olar juda
kishi, biraq sezilerli o&zgeriske ushiragan ozgerisler esaplanadi.
Genetikalig materialdin nasillik 6zgeriwine mutaciyalar delinedi.

Mutaciyalar gen yaki xromosomanin duzilisinin oézgeriwinen
payda boladi ham tur ishindegi har turliliktin birden-bir deregi
bolip x1zmet etedi.

Mutaciyanin jizege shigiwimimn xarakteri. Mutaciyalar domi-
nant ham recessiv boladi. Olardin kopshiligi recessiv bolip,
geterozigota haldagir organizmlerde jasirin halda ushirasadi.
Bul jagday turdin jasawi ushin zarur ahmiyetke iye. Adette,
mutaciyalar ziyanli bolip, organizmnin nazik tensalmaqtagi
bioximiyaliq procesler duzilisine ozgerisler kirgizedi. Domi-
nant mutaciyaga iye organizmler gomo ham geterozigota halat-
larda koébinese jasay almaydi ham individual rawajlaniwdin
daslepki basqishlarinda-aq nabit boladi. Sirtqr ortaliq o6zgeriwi
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natiyjesinde burin ziyanli bolgan mutaciyalar, organizmge pay-
dali tasir korsetiwi mumkin. Bunday mutaciyalardr tasiwshi
organizmler tdbiyiy tanlaw natiyjesinde saralanip baradi.

Mutaciyalar payda bolatugin orimlar. Mutaciyalar generativ
ham somatikalig boliwi mumkin. Jinisty kletkalarda payda
bolgan mutaciyalar sol organizmnin belgilerinin juzege shi-
giwina tasir etpeydi, ol tek keyingi buwinlarda gana korinedi.
Bunday mutaciyalar genmerativ mutaciyalar delinedi. Eger soma-
tikaliq kletkalardin genleri 6zgerse, bunday mutaciyalar sol orga-
nizmnin 6zinde payda boladi ham jinisli kobeyiwde keyingi aw-
ladga otpeydi.

Biraq, jinissiz kobeyiwde, eger organizm kletka yamasa
kletkalar jiynaginan kobeyip atirgan bolsa ham onda 6zgergen —
mutaciyaga ushiragan gen bolsa, bunday mutaciyalar somatikaliq
mutaciyalar dep ataladi ham olar keyingi awladlarga otiwi
mumkKin.

Osimliktaniwda somatikalig mutaciyalardan madeniy osimlik-
lerdin jana sortlarin jaratiwda ken paydalaniladi.

Mutaciyalardin payda boliw darejeleri. Mutaciyalardin payda
boliw darejelerine qgarap gen ham xromosoma mutaciyalarina
bolinedi. Bir gen shenberindegi bir yamasa birneshe nukleo-
tidlerdin o&zgeriwi yaki almasiwi menen baylanisli mutaciya-
lar gen yamasa nogqath mutaciyalar dep ataladi. Olar beloklar
duzilisine ozgerisler Kkirgizedi, yagniy polipeptid shinjirindagi

Dominant mutaciya — qorazdin
| 57-stiiwret. | moyin boliminde pardin bolmaw:

(A); normal shoje (1) ham mu-
tant parsiz shoje (2) (B).
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aminokislotalardin izbe-izligi janalanadi hdm usinin menen be-
lok molekulasinin funkcional aktivligin 6zgertedi.

Xromosoma duzilisinin o&zgeriwi xromosoma mutaciyast dep
ataladi. Bunday mutaciyalar xromosomanin belgili bir bdéleginin
jogaliw1 sebebinen kelip shigadi.

Ayirim jagdaylarda xromosomadan ajiralgan bdlim gomo-
logiyalig emes xromosoma menen birigip, genlerdin jana kombi-
naciyasin payda etedi ham olardin 6z ara tasir xarakterin 0z-
gertedi.

Tugimlaniw dawirinde bunday gametalardin normal gaploid
gameta menen qosiliwi natiyjesinde payda bolgan zigota-
da us1 turge xarakterli bolgan diploidl1 toplamga garaganda
xromosomalar sani bir xromosomaga kop yaki az boladi. Bun-
day jagdaylarda genler tenisalmaqgliginin buziliwi organizm rawa-
jlaniwinin buziliwina alip keledi.

Apiway1 haywan ham osimliklerde koébinese xromosomalardin
gaploid toplamina qaraganda eselep artiwi baglanadi. Xromo-
somalar toplaminin bunday ozgeriwi poliploidiya dep ataladi.
Poliploidiyanin darejesi har turli boladi. Apiwayi haywanlarda
xromosomalar sani birneshe juz esege koébeyiwi mumkin. Polip-
loidiya qubilis1 joqar1 darejeli osimliklerde ken tarqalgan. Kario-
tipde xromosomalar saninin kébeyiwi menen organizmnin gene-
tikaliq turaqlilig1 artadi, mutaciya procesinde tirishilik etiwdin
paseyiw qgawpi azayadi. Poliploidiya organizmlerdin tirishilig-
inin aktivlesiwin, o6nimdarliligin ham basqa da qasiyetlerin
asiradi. Osimliktaniwda poliploidiyadan ken paydalanadi. Sebebi
madeniy osimliklerdin jasalma alingan poliploidiya sortlar1 joga-
r1 zuraatliligi menen ayirilip turadi (167-bettegi 60-suwret).

Mutaciya qasiyetleri. Mutaciyalar nasil quwiwshiliq penen
baylanisli, yagniy olar nasilden-nasilge otedi. Bir mutaciyanin
60zi bir turge tiyisli har turli organizmlerde payda boliwi mum-
kin. Mutaciyalar 6zinin tasir etiw shenberine qarap paydali ham
ziyanli, neytral, dominant ham de recessiv boladi.

Genlerdin zarur gasiyetlerinen biri — mutaciyalar payda eti-
wi bolip esaplanadi. Rentgen nurlar1 tasirinde mutaciyalardin
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Adamdag kelte barmaqliliq:
A ¢ shepte normal qol ham onda kelte barmaqliliq;

Bt kelte barmagq suyeklerinin artqi tarepinen korinisi ham birigiwi.

payda boliwin 150 ese arttiriwga erisildi. Rentgen ham basqga
ionlastiriwsh1 radiaciya nurlarinan basga, mutaciyalar ximiyaliq
zatlar tasirinde payda boliwi mumKkin.

Zat almasiw procesinde asirese DNK sintezine tasir etiwshi
faktorlar, mutaciyaliq proceske de tasir etedi.

Jasalma jol menen payda etiletugin mutaciyalar ameliy ah-
miyetke iye boladi, sebebi olar tur yaki populyaciya ishindegi
genetikalig har turlilikti asiradi ham us1 jol menen selekcionerge
«jardemshi» material beredi.

Adamda qosimsha bar-
magqlardin boliwi.
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n
. \ 47 ) 3
Poliploidiya tiirleri. & 4 / 2,
Kapusta gilleri: = . . =
A ¢ diploid; & .__-— A\
B tetraploid; A = B =
D¢ oktaploid.

1.| Mutaciyanin juzege shigiw xarakterine qarap ganday tur-
lerge ajiratilad1? Misallar tiykarinda tusindirin.

2.| Mutaciyalar payda bolatugin orinlardi misallar tiykarinda
tusindirin.

3.1 Mutaciyalar payda boliw darejelerine qarap qanday tur-
lerge bolinedi?

4." Poliploidiya dep nege aytiladi?

62-§. Adam genetikasin uyreniw usillari

= v~ A —

Adam genetikas1 adamzat ushin ameliy jaginan ogada ul-
ken &hmiyetke iye bolgani ushin songi jillar1 ogan qizigiw
juda artti. Hazirgi waqitta adamda 4000 ga jagqin normal
ham potologiyaliq belgilerdin nasilden-nasilge otip bariwi uy-
renip shigilgan. Nasillik faktorlarga baylanisli kesellikler bar
ekenligi aniglangan. Mine ust keselliklerdi tuwr1 aniglaw,
olarga jol qoymaw ham emlew zarur. Adamdi genetikaliq jol
menen tekseriw usillar1 islep shigilgannan keyin mine us1
jetiskenliklerdi golga kirgiziw mumkin boldi.

Adamnmm nasil quwiwshiligin dyreniw usillari. Adam nasil
quwiwshiligin uyreniw adewir qiyinshiliglar tuwdiradi. Eks-
perimental genetika usillarin adamga qollanip bolmaytuginligi
belgili. Adam aste rawajlanip, adewir kesh erjetedi. Bir sha-
naraqtin koretugin perzentler sani salistirmali az boladi. Bun-
day jagdaylar adam nasil quwiwshiligin uyreniwge qiyinshiliq
tuwdiradi. Adam genetikasin Uyreniwde témendegi tiykargi:
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geneologiyaliq, egizekler, citogenetikaliq, bioximiyaliq, populya-
ciyaliq, ontogenetikaliq usillardan paydalaniladi.

Endi bul usillardin taripine qisqasha toqtalip 6temiz.

Geneologiyaliq (shejire) usilin daslep F. Galton engizgen. Bul
usil mumkin bolganinsha kobirek adamlardin atategin tUyre-
nip shigiwdan ibarat. Usinnan paydalanip, insannin koép gana
belgileri, sonin ishinde, nasillik keselliklerdin nasilden-nasilge
O6tip bariwin aniglaw mumkin boladi. Adamdagi uqip, talant
ham basqa paziyletlerdin rawajlaniwi nasillik faktorlarga bay-
lanisli ekenligi geneologiyaliq usil menen aniglangan. Misali,
muzikaga, matematikaga bolgan talant ham gabiletler.

Tariyxta gabiletli belgili adamlar koéplep jetisip shiggan
awladlar, shanaraqlar shejiresi belgili. Bugan birneshe muisallar
keltireyik. Muqgaddes watanimiz ham dunya tariyxinda hurmetli
orin iyelegen Temuriyler awladi insaniyatqa ulli mamleketlik
gayratkerleri, sarkardalar, ilimpazlar, jaziwshilard: jetkerip berdi.
Olar arasinda ulli babalarimiz Amir Temur, Mirza Ulugbek,
Zahiriddin Muhammed Babur ham Akbarshahlar ayrigsha orin
tutada.

Adamnin genotipine baylanisli bolgan anaw yamasa minaw
ruwxiy qasiyetleri, sonin ishinde, talanttin juzege shigiwi jami-
yetlik ortaligga da baylanisli.

Koplegen kesellikler recessiv halda nasilden-nasilge otiwi ge-
neologiyaliqg usil jardeminde aniglangan. Sonin gatarinda: ganth
diabet, tuwma gerenlik, gemofiliya, shizofreniya (awir ruwxiy
kesellik) nin ayirim formalari.

Tek recessiv genler menen emes, al dominant genler menen
belgilenetugin nasillik keselliklerdi braxidaktiliya yaki kelte bar-
magqgliq, kéz muyiz perdesinin soqirligqa alip keletugin nasillik
degeneraciyasi, tuberkulyoz keselligine beyimlilik siyaglilar da
geneologiyaliq usil jardeminde nasilden-nasilge otiwi aniglangan.

Egizekler usili belgilerinin egizeklerde rawajlanip bariwin
uyreniwden ibarat. Egizekler belgilerinin nasil quwiwshiligin-
da ham rawajlaniwinda genotiptin de, ortaliq sharayatlardin
da tasir darejesin uyreniw ushin juda qolay biologiyaliq obyekt
bolip tabiladi. Adamda egizeklerdin eki turi boladi. Ayirim jag-
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daylarda bir emes, al eki (juda siyrek jagdayda ush ham hatte
tort) mayek kletka tugimlanadi. Egizekler bir mayek kletkadan
ham har quyli mayek kletkadan rawajlanadi. Bir mayek klet-
kadan rawajlangan egizekler bir jinisli ham bir-birine juda ugsas
boladi. Bul tusinikli albette, sebebi olar bir qiyli genotipke iye
boladi, olar arasindagi ayirmashiliglar bolsa tek ortaliq tasirine
baylanisli boladi.

Belgiler

Dominant Recessivler
Buyra (geterozigotada taram-taram) | Tuwri shash
shash
Shashtin erte tusiwi Normal
Sar1 emes shash Sar1 shash
Qoy koz Kok yamasa kulren koz
Sepkiller Sepkil bolmaw1
Irgejeylilik Normal boy
Polidaktiliya (artigsha barmaq Barmaglar saninin normal
boliwi) boliw1

Har quiyli mayekten rawajlangan egizeklerde egiz emes aga-ini
yaki apa-sinlilerdey bir-birine ugsas bir qiyli yamasa har qiyh
jiish boladi.

Citogenetikaliq wusil. Saw ham kesel adamlarda xromoso-
malar san1 ham duzilisin arnawli mikroskoplar jardeminde
salistirmali uyreniwden ibarat. Bul usil adam genetikasi haqg-
qinda bay maglhiwmat aliw imkaniyatin beretugin usillardan biri
bolip tabiladi. Songi jillar1 citogenetikalig usil ulken ahmiyetke
iye boldi. Ol adamda wushirasatugin nasillik keselliklerdin
sebeplerin tusinip aliw ushin képlegen qimbat bahali materiallar
beredi. Genetika kéz qarasinan alip qaraganda nasillik kesel-
likler mutaciyalardan ibarat bolip, olardin koépshiligi recessiv
bolip esaplanadi. Bul usil adam xromosomalar toplamindagi
korinetugin darejedegi ozgerislerdi tiyreniw imkaniyatin jaratti.
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Xromosoma mutaciyalarinin sonday bir turleri bar, olar xro-
mosomalar sani yamasa duzilisinin korinerli 6zgerisleri menen
korsetiledi. Adamda bunday mutaciyalar citogenetikaliq usil me-
nen aniglanadi.

Song1 jillar1 harganday adamnin Xxromosoma sanin ogan
hesh ziyan tiygizbey, ansat ham tez uyreniwge mumkin-
shilik beretugin jana usillar islep shigildi. Bul sonnan ibarat,
gan leykocitleri 37 °C temperaturada 6z aldina aziqliq orta-
ligina tusirip qoyiladi, bul ortaligta olar bdlinedi. Olardan
xromosomalar sani ham duzilisi korinip turatugin preparatlar
tayarlanadi. Keyin adam xromosomalarin 6z aldina boyawlar
menen boyaw usillart islep shigildi, bular xromosomalar sanin
sanap, esaplap koriwden basga ayirim xromosomalardagi bir-
gansha nazik ozgerislerdi de uyreniwge mumkinshilik berdi.

Molekulyar genetikaliq usil jardeminde adam genominin
payda etiwshi DNK molekulasinda jaylasqan genetikaliq xabar
(informaciya) — genler duzilisi ham funkciyas: izertlenedi.

Bioximiyaliq usil. Adamda ushirasatugin juda koép patolo-
giyaliq halatlar zat almasiwinin adettegishe barisinda har qiyh
Ozgerislerdin  juzege keliwine baylanisli boladi, buni tiyisli
bioximiyalig usillar menen aniglaw mumkin. Bul usil jarde-
minde gantli diabet keselliginin sebepleri uyrenildi. Bul kesellik
asqazan ast1 bezinin adettegi iskerliginin buziliwina baylanish
boladi, bul bez ganga insulin gormonin az bolip shigaradi.
Natiyjede, gandagi gant mugdar1 kobeyip, adam organizmindegi
zat almasiwda teren ozgerisler kelip shigadi.

Geneologiyaliq usillardinn manisi neden ibarat?
Egizekler usilinin manisi neden ibarat?
Citogenetikaliq usil arqali neler tyreniledi?
Bioximiyaliq usil jardeminde neler uyreniledi?

bl
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63-§. Adamdag nasillik kesellikler

Genetika medicina ushin ulken ahmiyetke iye bolip bar-
maqta. Normadan tisqart o6zgerisler ham kesellikler genotipke
baylanisli bolip tabiladi. Adamlar populyaciyasinda 2000 nan
artiq nasillik keselliklerdin nasilden-nasilge o6tiwi aniglangan.
Adamdag1 nasillik kesellikler ham olardin payda boliw sebep-
lerin ham de emlew usillarin medicina genetikas:t uyrenedi.
Medicina genetikasinin ahmiyetli waziypalar1t témendegilerden
ibarat.

1. Adamlarda mutaciyalardin juzege keliw sebeplerin anig-
law. Olard1 juzege keltiriwshi faktorlar gatarina adam nasi-
line unamsiz tasir etiwshi radiaciya nurlari, har qiyli ximiyaliq
mutagen zatlar, qara dari, nasha siyaqli narkotik zatlar, spirtli
ishimlikler kiredi. 2. Nasillik keselliklerdin aldin aliw ham
emlew metodlarin jaratiw.

Medicina genetikas1 nasillik keselliklerdi aniglaw ham emlew
ushin bir qatar tez immunologiyaliq, bioximiyaliq, citogene-
tikalig ham basqa usillarin islep shiqti. Misali, fenilketonuriya,
raxit, polimiyelit keselliklerdi har qiyli dari-darmaglar jarde-
minde emlew jollar1 tabildi.

Medicina genetikasinin ahmiyeti, asirese adamzat tariyxinin
hazirgi dawirinde sézsiz artip barmaqta. Sebebi jer sharindagi
ekologiyaliq ortaliqgtin keskin témenlep baratirgani ham ondagi
fizika-ximiyalig mutagen faktorlardin barliq organizmlerge, so-
nin ishinde, adam nasiline juda unamsiz tasir etip atirgani
sebepli, olarda nasillik kesellikler kobeymekte. Nasillik kesellik-
lerdi uyreniw, olardin aldin aliw ham emlewdin natiyjeli metod-
larin jaratiw tarawindagr medicina genetikasinin juwapkershiligi
ham ahmiyeti jane de artpaqta. Nasillik kesellikler shartli turde
ekige: gen ham xromosoma keselliklerine boélinedi.

Gen Kkesellikleri — dominant ham recessiv jagdaylarda Kkori-
nedi. Dominant gen kesellikleri fenotipte aniq juzege shi-
gadi. Adamda ayirim normal genlerdin mutaciyaliq o&zgeriwi
natiyjesinde payda boliwshi nasillik kesellikler jagsi uyrenilgen.
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Adamnin autosomalar1 (jinisty bolmagan xromosomalari) jay-
lasgan genler mutaciyas: aqibetinde juzege keletugin dominant
halda nasilden-nasilge Otetugin nasillik kesellikler gatarina
tomendegilerdi  kirgiziwge boladi:  sindaktiliya — panjelerdin
tutasip ketiwi, polidaktiliya — qostimsha barmaglardin payda
boliwi, mikrocefaliya — bas bet-jiz bdliminin tabiyiy emes
ulken ham bas boéliminin bolsa juda kishi boliwi, bul kesellikke
duwshar bolgan shaxslar aqili kemis boladi. Belgilengen gen
kesellikleri dominant jagdayda nasilden-nasilge otedi. Sonin
ushin olard1 erte, ansat aniglawga boladi. Bul bolsa zarur
bolgan emlew ilajlarin waqtinda baslaw mumkinshiligin beredi.

Recessiv gen kesellikleri geterozigota halda fenotipte Kkorin-
beydi, jasirin halda hareketsiz bolip, kesellik rawajlanbaydi.
Recessiv gen genotipte geterozigota halatinda jasirinip saglanadi
ham oni keyingi awladlarinda gomozigota halatina kelip, gen
keselliginin payda boliwina sebep boladi. Gen keselliklerine
fenilketonuriya, albinizm, gemofiliya, daltonizm siyaqglilardi
muisal etiwge boladi. Fenilketonuriya jana tuwilgan narestelerdin
10000 nan birewinde ushirasadi. Eger 6z waqtinda aniq diag-
noz qoyip, nareste awqgati quraminan fenilalanin ayirip alip
taslanbasa, miydin galiplesiwi buzilip, mikrocefaliya rawajlanadi,
aqili kemislik belgileri payda boladi.

Albinizm keselligi recessiv genlerdin gomozigota halatga
otiwi natiyjesinde payda boladi. Bul keselliktin adamlar arasinda
10000 nan birewi yaki 200 000 nan birewinde ushirasadi. Bul
kesellik teride pigmentler bolmawi, shashlar1 aq ham koriw
gabiletinde kemshilikler boliwi, quyash nurina juda tasirshen
boliw menen ayiriladi. Gemofiliya ham daltonizm kesellikleri
jinisty X-xromosomaga birikken halda nasilden-nasilge otetugin
gen keselligi bolip tabiladi.

Adamdagr xromosoma Kkesellikleri. Medicina genetikasinda
citogenetikaliq metodt1 natiyjeli qollamiw natiyjesinde adamda
xromosomalar san1 ham de olardin duzilisinin 6zgeriwi menen
baylanisli birqansha nasillik kesellikler bar ekenligi aniglangan.
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Adam Kkariotipindegi ayirim jup — gomologiyallq xromo-
somalar saninin ozgeriwi (artiw1 yamasa azayiwil) aqibetinde
payda boliwshi adamdagi ayirim xromosoma kesellikleri menen
tanisip shigamiz.

Autosomalar sanimin o6zgeriwi natiyjesinde payda boliwshi
nasillik kesellikler jinisqa baylanisli bolmagan halda nasillenedi.
Bugan misal retinde adamda ushirasatugin «Daun sindromi»
nasillik keselligin aliwga boladi. Daun sindrominda 21-jup
gomologiyaliq xromosomaninn birewge artip ketiwi, yagniy
trisomik boliw1 baglanadi. Bunin aqibetinde nawgqgastin diploid
jagdaydagir (2n) xromosomalar: sani adettegidey 46 emes, al 47
boladi.

«Daun sindromi» keselligi hayallarda da, er adamlarda da
ushirasadi. Bul kesellikke ushiragan nawgqgastin basi salistirmali
kishi, beti ulken, koézleri kishi ham bir-birine jaqin jaylasqan
boladi. Awz1 yarim ashiq, aqili kemis boladi. Olar adette, jinisiy
jaqtan azzi, nasilsiz boladi. Bul kesellikke iye perzentlerdin
tuwiliwina sebep, sirtqn ortalig faktorlarinin unamsiz tasiri
ham de ana organizminin jasi esaplanadi. Anani perzent
kérgen waqgtindagr jast 35—40 dan asgan bolsa, bunday keselge
ushiragan perzentler tuwiliw itimali 18—25 jastagi analarga
garaganda 10 ese koébeyedi.

Adamlarda jinisty xromosomalar sani  oOzgeriwi sebepli
payda bolatugin kesellikler de aniglangan. Bulardin gatarina
«Klaynfelter sindromi» ham «Shershevskiy—Terner sindromi»
keselliklerin aliw mumkin. Klaynfelter sindrom keselligi tek er
adamlarda ushirasadi. Klaynfelter sindromi1 keselligine ushiragan
shaxslar jimisty xromosomalar boyinsha «XXY» genotipine
iye boladi. Sonin esabinan olardagi dip-loid xromosomalar
san1 adettegishe 46 emes, al 47 boladi. Klaynfelter sindromi
keselligine ushiragan shaxslarda fizikaliq, aqili ham jinisty
jagiman ozgeshe o6zgerisler payda boladi. Olarda boyi, qol ham
ayaglar1 hadden tisqar1 uzin boladi. lyin jambasqa salistirganda
tar bolip, denesinde hayallardikine ugsas may toplaniwina
beyim boladi. Jinisty bezlerdin rawajlaniwi buziladi. Erjetiw
dawirinen baslap, bir qatar aqili jaginan kemislik juzege keledi.
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Bul kesellik orta esapta jana tuwilgan 500 ul baladan birewinde
ushirasadi.

Hayallarda jinislig xromosomalar mutaciyast menen baylanislh
bolgan, Shershevskiy-Terner sindromi keselligi ushirasadi. Bul
kesellikke ushiragan hayallarda jup gomologiyaliq jinisty Xro-
mosomalar sani birewge azayadi. Natiyjede, olardag jinisiy
xromosomalar boyinsha genotip normadagir «XX» xromosoma
ornina «X» jagdayinda boladi. Olarda diploid xromosomalar
san1 bolsa addetegidey 46 emes, al 45 bolip galadi. Bunday
hayallardin boy1 juda pas, moyni qgisqa boladi. Olarda jinislig
organ (mayeklik) rawajlanbagan, ekilemshi jinisiy belgiler de
tomen boladi. «Shershevskiy — Terner sindromi» Kkeselligi orta
esapta jana tuwilgan 5000 qizdan birewinde ushirasadi.

Medicinahq-genetikaliq maslahat beriw. Medicinaliq genetika
ushin har tuarli nasillik kesellikler boyinsha geterozigota tasiw-
shilardr aniglaw ulken a’hmiyetke iye. Sebebi geterozigota tasiw-
sh1 organizm nasillik kesellikleri menen ozleri awirmaydi. Eger
geterozigota tasiwshilar bir qiyli nasillik kesellikke iye bolsa,
bunday adamlardin nekesinen tuwilgan balalardin nasillik kesel-
lik penen tuwiliw itimali kop boladi. Juda koép jaslar genetika
panin uyrengenine qaramastan turmis qurip atirgan waqitta,
ayirim kesellikler nasillik boliw1 hagginda oylamayd: da.

Bunin aldin aliw ushin arnawli medicina-genetikalig masla-
hat oraylar1 duzilip, shanaraq quriwga kelisken jaslarga, olar-
din shanaraginda tuwilatugin perzentler salamathigr haqqinda
tusindiriw jumuslart alip bariliwi1 shart. Solay etip, salamat aw-
lad ushin gures, nasillik keselliklerdin aldin aliw ham emlew
usillarin islep shigiw medicina genetikasi paninin ahmiyetli wa-
z1ypasi bolip tabiladi.

Medicina genetikasinin tiykargi waziypasi neden ibarat?
Adamdagir xromosoma keselliklerinin sebebi nede?
«Daun sindromi»nini sebepleri nede?

Klaynfelter sindromi1 belgileri ham sebebin tusindirin.
«Shershevskiy — Terner sindromi» belgilerin aytin.
Adamda ushirasatugin gen keselliklerine maisallar keltirin.

NN bW =
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SELEKCIYA HAM BIOTEXNOLOGIYA
TIYKARLARI

Selekciya atamasi latinsha «selectio» sozinen alingan bolip,
«tanlaw» degen manisti anlatadi. Osimliklerdin jana sort-
larin, haywanlardin jana porodalarin, mikroorganizmlerdin jana
shtammlarin jaratiw, olardin bar sorti, poroda ham shtammlarin
jagsilaw celekciyanin tiykargr waziypast bolip tabiladi.

har tarli oraylan

64-§. Maideniy o6simliklerdin kelip shigiwi ham F
Bar haywan porodalar1 ham madeniy o6simlikler sortlarinin
genofondi1, daslepki jabayir turlerinin genofondina qaraganda
kem bolatuginligr tabiyiy narse. Soninn ushin da selekciyaliq
jumislardin jetiskenlikleri tiykarinan o6simlik yaki haywanlardin
baslangish toparlarinin genetikaliq har turliligi menen bayla-
nishi boladi. Osimliklerdin jana sortlar1 ham haywanlardin jana
porodalarin jaratiwda jabayir formalarinin paydali belgilerin
izlew ham oni1 aniglaw zarur ahmiyetke iye boladi. Madeniy
osimliklerdin koép turliligi ham geografiyaliq targaliwin uyre-
niw magsetinde rossiyali genetik ham selekcioner ilimpaz
N.I. Vavilov 1920—1940-jillar1 Rossiya ham shet ellerge birneshe
ekspediciyalardi shélkemlestirgen. Bul ekspediciyalar waqtinda
dunyanin osimlik resurslart uyrenilgen ham tuqimshiliq ushin
ogada zarur kollekciya toplangan. Bular keyin ala selekciyaliq
jumislarda, yagniy sortlardi jaratiwda paydalanilgan.
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N.I. Vavilov ekspediciya natiyjeleri tiykarinda selekciya teo-
riyast ushin zarur esaplangan, uliwma juwmaglard:r islep shiqti.
Madeniy 6simliklerdin kelip shigiwin 7 orayga boledi. Bul
oraylar putkil dunya boylap tarqalgan.

1. Qubla Aziya tropikaliq orayi. Tropikalig Hindstan, Hindi-
Qitay, Qubla Qitay, Qubla—Shigis Aziya atawlar1 kiredi (50 %
madeniy osimlikler, sonin ishinde sali, gantgamis ham paliz
eginleri watani).

2. Shigis Aziya orayr. Oraylig ham Shigis Qitay, Yaponiya,
Tayvan atawlari, Koreya kiredi (bul jerlerden 20 % den artiq
madeniy O6simlikler targalgan, sonin ishinde, soya ham tarinin
watani bolip esaplanadi).

3. Qubla-batis Aziya orayir. Kishi Aziya, Orta Aziya, Iran-
Awganstan, Arqa-batis Hindstandi 6z ishine aladi (14 %
madeniy osimlikler, sonin ishinde, biyday, suli, sobiglilar, zigir,
geshir ham basqa eginler watani).

4. Jer orta tenizi orayli. Jer orta teniz jagalarindag:
mamleketler kiredi (11 % madeniy osimliklerdin, kapusta, qant
lablebisi, jonishga, zaytun agashi watani).

5. Abissiya (Efiopiya) orayr. Ozine tian 6z aldina diygan-
shilig madeniyatinin juda ayyemgi oshagr bolgan (aq juweri,
arpa, banan, jabay1r noxat, kofe agashi1 watani).

6. Orayhq Amerika. Qubla Meksika (asqabaq, loviya, makke,
burish, goza, kakao agashi watani).

7. Qubla Amerika (And) orayr. Qubla Amerikanin batis
jagast boylap And tawlar1 dizbegi rayonlarinin bir bdlimin 6z
ishine aladi (kartoshka, ananas, temeki watani) kiredi.

Hazirgi waqitta oraylar san1 12 ge kobeyttirilgen. N.I.Vavilov
kollekciyasinin subtropikaliq 6&simliklerine tiyisli juda ulken
bélegi Ozbekstan osimliktaniw institutinda hazirgi waqitta da
saglanbagta ham onnan jana sortlardr jaratiwda paydalanilmagqta.

Rossiyada saglanip atirgan kollekciya 320 000 nan artiqg
ulgilerdi 6z ishine alip, 1041 o6simlik turlerine tiyisli. Bularga
jabay1 turler, madeniy O6simliklerdin awladlari, eski jergilik-
li sortlar kiredi. Dutinya genofondinan ilimpazlar xojalig jaginan
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bahali esaplangan belgilerdin genetikalig dereklerin tanlap alada.
Bularga zuraatlilik, tez pisetugin, kesellikler ham ziyankeslerge,
qurgagshiliq ham basqa da tasirlerge shidamliliq belgilerin misal
etip korsetiwge boladi. Zamanagdy genetika usillari, o6simlikler
selekciyasinda burin koérilmegen jetiskenliklerge erisiwge imkani-
yat jaratadi. Misali, jabayr gawashanin gqumbat bahali genleri ne-
gizinde jaratilgan «Tashkent» sortlar1 6z waqtinda vilt keselligine
shidamli en jagsi sort esaplangan.

1.| Selekciyanin tiykargi waziypalar: nelerden ibarat?
Maddeniy osimliklerdin kelip shigiw oraylarin sanan.
Qubla-Batis Aziya oray1r qaysi oOsimliklerdin oray1
esaplanadi?

4. Ozbekstan madeniy o6simliklerdin kelip shigiw oray-
larinin gaysi birine kiredi?

W

65-§. Osimlikler him haywanlar selekciyasi r

. ~— —

Selekciyanin tiykargr waziypasi — adamlardin  azig-awqat,
estetikalig ham texnikalig talaplarin toliq ganaatlandiriw-
sh1 jogar1 6nimdar haywan porodalari, o6simlik sortlar1 ham
mikroorganizmler shtammlarin jaratiwdan ibarat. Poroda
yamasa sort (taza liniya) dep, adam tarepinen jasalma tarizde
jaratilgan organizmler populyaciyasina aytiladi. Bular turagli
ham qimbatli biologiyaliq sonday-aq, xojaliq gasiyetlerine iye
bolip, bul gasiyetler nasilden-nasilge otedi. Harbir poroda ham
sort Ozine tan gasiyetke, yagniy reakciya normasina iye boladi.
Misali, tawiglardin aq lekgorn parodast kép mayek tuwadi.
Jasaw jagdaylar1 ham azig-awgat penen tamiyinleniwi jaqgsi-
lansa, mayek tuwiw1 artadi, biraq oninn massast amelde art-
paydi. Fenotip (soninn ishinde onimdarliq) belgili sharayatlarda
koérinedi, sol sebepli klimat sharayatlar1 agrotexnikaliq usillari
ham basgariw1i har qiyli bolgan aymaglar ushin iykemlesken
poroda yaki sort jaratiliwi zarur.

Tanlaw ham gibridlew selekciyanin tiykargi usillarinan boladi.
Tanlawdin eki formasi: uliwma ham individual tanlaw bar.

12. Biologiya, 9-klass.



[ 178 | SELEKCIYA TIYKARLARI [ viisoLim |

Osimliktaniwda shetten shanlaniwshi osimliklerge salistirganda
kobinese uliwma tanlaw wusili gollaniladi. Bunday tanlawda
eginzardan tek kerekli sapaga iye bolgan osimlikler topari
ajiratip alinadi. Kelesi jili bul 6simliklerden alingan tugqumlar
egilip, osimlik arasinan da belgili bir belgige iye bolganlarin
tanlap aliw takirarlanadi. Bul usilda alingan sort genetikaliq
kozgarastan bir qiyli bolmaydi ham soninn ushin tanlawdi waqti-
waqti menen qaytalap turiw kerek.

Individual, yagniy jeke tanlawdan eginzardan qumbatli bel-
gige iye ayirim osimlikler tanlanadi ham olardan jana awlad
alinadi. Jeke tanlaw argali taza liniyalardi genetikaliq jaqgtan
birdey organizmler topari alinadi. Tanlaw joli menen madeniy
o6simliklerdin juda qimbatli sortlarin jaratiwga muwapiq bolgan
(61-suwret).

Hazirgi waqitta osimliklerdin jana sortlarin jaratiw ham de
ozgeriwshenlik shegarasin asiriwda tomendegi usillar qollaniladi:
gibridlew, jasalma mutagenez, eksperimental poliploidiya ham
genetikaliq injeneriya.

Gibridlew. Selekciyada gibridlewdin har qiyli usillar1 qolla-
niladi. Olar tur ishindegi gibridlew, geografiyalig uzaq forma-
lard1 gibridlew, genetikaliq uzaq formalard: gibridlew bolip
tabiladi. Tur ishindegi gibridlew o6simlikler selekciyasinda ken
gollaniladi. Bunda bir turge tiyisli 6simlik sortlar1 6z ara shagi-
Iistirilladi. Mamleketimizde jaratilgan koplegen gawasha sortlari
ust usilda jaratilgan.

Geografiyalig uzaq formalard: gibridlewde bir turge tiyisli,
biraq, jer juzinin har turli jerlerinen keltirilgen 6simlikler 6z ara
shagilistiriladi. Alingan gibridlerde o6zgeriwshenlik jogari bolip,
olar jasaw sharayatina tez beyimlesedi. Bul usil jardeminde
biydaydin Saratov-29 sortlar1 jaratilgan hazirgi waqitta bul sort
GMDA mamleketlerinin biyday egiletugin aymaglarin 50 % ine
egilmekte. Akademik Sadiq Mirahmedov Meksikadan keltirilgen
viltke shidamli jabayr gawasha menen Ozbekstanda jaratilgan
viltke shidamsiz gawasha sortin sagilistirip viltke shidamli
«Tashkent-1», «Tashkent-2», «Tashkent-3» sortlarin jaratgan.
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Genetikalig uzaq formalardr gibridlewde har qyli turge
yamasa har qiyli toparga tiyisli osimlikler shagilistiriladi. Bul
usil arqali hazirgi zaman selekciyasinin erisken jetiskenliklerinen
biri — gibridlerdin turler araliq nasilsizligin joq etiw usilin
islep shigiw boldi. Daslep bul usildi 6tken asirdin 20-jillarinda
rossiyali ilimpaz G.D. Karpechenko kapusta menen turpini
shagilistiritwga muwapiq boldi. Insan tarepinen jaratilgan bul
jana osimlik kapustaga da, turpige de ugsamagan. Olardin
miywesi eki bolimnen ibarat bolip, jartis1 kapusta, jartisi turpige
ugsaydi.

Keyin bolsa biyday menen biydayiq gibridin aliwga muwapiq
boldi. Bul gibrid negizinde biydaydin jana danli ot-jem sorti
jaratildi, ol bir mawsimde 3-4 ret oriladi, 300-450 c/ga jasil
massa beredi. Bir-birinen uzaq turlerdi gebridlew joli menen
tag1 jana danli ham ot-jemlik
6simlik — biyday =~ menen taw
arnast  (javdar) gibridi alindi.
Bul gibrid tritikale dep ataladi.
Biyday ham taw arnasimin en
jagst qasiyetlerin jiynagan bul
6simlik  jogar1  zuraatli, kop
mugdarda jasil massa toplaydi
ham jogar1 darejedegi aziqliq
sapaga iye. Osimliktaniwda ko-
binese organikaliq zatlardin bir-
gansha aktiv sintez  qiliwshi,
o6nimdarlig1 jogari, ulken Olshe-
mi menen ayirilip turatugin
poliploid osimlikler de alinadi
(62-, 63-suwretler).

Jasalma mutagenez usih Selekciya ndtiyjesinde jetistirilgen
dep — kushli tasir etiwshi fak- | biydaydui pas boyl, zirddtli sorti
torlar tasirinde o¢simliklerde mu- | quraminda joqar: sapali kleykobina
taciyalar aliwga aytiladi. Bul | (B) boladi. Dislepki sort (4).
usildi gollaniw argali akademik-
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Biyday tuqimlari:

A 4 diploid sorti (2n = 14).
B¢ tetraploid (4n = 28)

Gibridtin geterozis onimdarlig1 (ortada),
qaptalinda har qiyli makkenin siziglarin
shagilistiriwdan alingan ndtiyje.

ler Nabijan Nazirov ham Oston Jalilovlar tarepinen gawashanin
onimdar AN-402, Samarqand-3, Juldiz siyaqli sortlari jaratilgan.

Geterozis. Osimliklerde shetten shanlanatugin osimliklerdi
tabiyiy shanlandiriw argali selekciya ushin dhmiyetke iye genler
ust liniyalarda bekkemlenedi. Keyin alingan gibridler shetten
shanlandiriladi. Bul usil jairdeminde onimdar oésimlikler sortlar:
shigariladi. Bunda geterozis, yagniy gibrid kushinin natiyjesi
korinedi. Geterozistin ahmiyeti sonnan ibarat, birinshi awlad
gibridler ata-ana organizmge salistirdéanda onimdar shidaml
ham koép jasaydi.

Haywanlar selekciyasi. Haywanlar selekciyasinda osimlikler
selekciyasinda qollanilatugin usillardan da paydalaniladi. Biraq,
haywanlar selekciyasinin 6zine tan qasiyetleri haywan tabiya-
tinan kelip shigadi: 1) madeniylestirilgen haywanlar tek jinisiy
jol menen koébeyedi; 2) harbir haywan az nasil beredi ham
harbir haywan birgansha qumbat turadi.

Haywanlar selekciyasinda eksterer belgilerdi esapqga aliw,
zarur rol oynaydi. Haywanlardin basga (formalarinin) turlerinin
putkil jiyindisi, denesinin duzilisi, dene boélimlerinin 6z ara
gatnas1 eksterer dep ataladi. Xojalig ushin zarur bolgan kép-
legen belgiler, misali, qaramaldin kop sutliliginin rawajlaniwi
belgili dene duzilisine gan aylamiw ham dem aliw sistemalari



[ viisoLiv | SELEKCIYA TIYKARLARI [ 181 |

ham basqa belgilerinin jagst rawajlanganligina baylanisli. Hay-
wanlar selekciyasinda har turli belgiler arasindagi baylanislardi
esapga aliw zarur, sebebi qandayda bir belgi boyinsha jogari
onimdarlig — aniq eksterer belgilerge baylanisli.

Sharwashiliqgta awladlar sani1 az bolganligi sebepli xojaliq
jagiman paydali bolgan belgilerine qarap jeke tanlaw ken
gollaniladi. Awil xojalig haywanlarinda bir porodaga jatatugin
haywanlardi 6z ara shagilistiritw yamasa bir-birinen uzaq, yagniy
basqa poroda bolek bir turge jatatugin haywanlardi shagilis-
tirtw alip bariladi. Basga porodalardi shagilistiriw birneshe
paydali belgiler kombinaciyasin payda etiw magsetinde amelge
asirtladi. Bunday gibridlew keyin qatan tanlaw menen qosip
alip barilganda porodanin gasiyetlerin jagsilawga mumkinshilik
jaratada.

Haywanlardin har tarli porodalarin yamasa osimliklerdin
sortlart ham de turleraraliq shagilistirdanda payda bolgan
birinshi awlad gibridinin tirishilik gasiyetleri birgansha joqari
boliwi ham kushli rawajlaniwi menen ayiriladi.

Bul qubilis gibrid kishi yamasa geterozis dep ataladi. Bunda
képshilik genler geterozigotalt halatga otedi ham dominant
genlerdin qolayli 6z ara tasiri payda boladi.

Uy haywanlarinin onimdarli tuqumlarin jaratiwda porodalar
aralig ham uy haywanlarinin uzaq formalarin gibridlew arqgali
koplegen porodalar jaratilgan. Porodalar araliq shagilistiriw
argali mamiq jun beretugin askaniya rambulesi, gisar ham
garakél qoy tugumlari, koép sut beretugin kastroma garamal
porodasi, axalteke at porodasi, tawiqlardin broyler ham Kkop
mayek tuwatugin porodalari, jipek qurtinin porodalar: jaratilgan.

Uy haywanlarinin uzaq formalarin gibridlew argali da xojaliq
ushin ulken ahmiyetke iye porodalar jaratilgan. Olarga muisal
etip mamiq jun beretugin merinos qoy porodasi menen jabayi
goy arxardi shagilistiritw argali arxaromerinos qoy porodasi,
biyik tawli aymaglarda jasaytugin uy haywani yak (qotos) penen
garamal shagilistirilip gibrid alingan. Alingan bul porodalar har
tarli ortaliq sharayatinda biymalel jasay aladi ham onimdarlig
da joqgar1 boladi.
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1. Qsimlikler selekciyasinda ganday usillar gollaniladi?

2. Osimlikler selekciyasinda gibridlewdin qanday usil-
larinan paydalaniladi?

3.| Ozbek ilimpazlarinin 6simlikler selekciyasi tarawindagi
jumuislart hagqinda magliwmat berin.

4.1 Geterozis degen ne?

66-§. Selekciya ham biotexnologiya E

Hazirgi waqitta mikroorganizmler xizmetinen har turh
texnologiyaliqg proceslerde ken paydalanilmaqta. Prokariot-
lar ham bir kletkali eukariotlar tirishilik iskerliginin 6nimler1
bolgan fermentlerden paydalaniw xaliq xojaliginin har turli
tarmaglarinda jildan-jilga koébeymekte. Nan pisiriwde, pivo,
vino, har turli sut Onimlerin tayarlawda mikroorganizmler,
zamarriqlar ham bakteriyalardin fermentativ iskerliginen pay-
dalaniladi. Sonin ushin da, sanaat mikrobiologiyast ken rawaj-
lanbagta ham adam ushin zarur bolgan zatlardi kép mugdarda
islep shigaratugin mikroorganizmlerdin jana shtammlar1 selek-
ciyas1 tez rawajlanbaqta. Bunday shtammlar antibiotikler, fer-
ment ham vitamin preparatlar1 ham azig-awgatliq beloklardi
islep shigariwda ulken dhmiyetke iye.

Misali, mikroorganizmlerden B,, B, vitaminlerin aliwda
paydalaniladi. Agash qirindilar1 yaki parafinde osetugin ashitqi
zamarriqlarinan azig-awqgatliq beloklar alinadi. Zamarriglar
quraminda 60 % ke deyin belok zati toplanadi. Belokga bay
bul preparatt1 sharwashiligta qollaniw natiyjesinde jilina qo-
simsha turde 1 million tonnaga shekem gosh jetistiriwge boladi.
Mikroorganizmler jardeminde almastirip bolmaytugin amino-
kislotalard1 islep shigiw da zarar ahmiyetke iye. Azig-awqat
quraminda bunday zatlardin jetispewshiligi organizmlerdin
o6siwin keskin paseytedi. Haywanlardin kundelikli azig-awqgati
quraminda zarurli almastirip bolmaytugin aminokislotalar az
boladi. Mikrobiologiyalig jol menen alingan lizin aminokislo-
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tasinan 1tonnast haywanlar jemine qosilsa, onlap tonna
haywanlar azig-awgatin unemlep qaliwga boladi. Insan ushin
zarur bolgan onimlerdi tiri kletkalardan yamasa olar jardeminde
aliw texnologiyasi biotexnologiya dep ataladi.

Biotexnologiya tez rawajlanip atirgan panler gatarina kiredi.
Song1 30 jil ishinde har turli bakteriyalar ham zamarriglardan
paydalaniwga tiykarlangan bir qatar jana ondiris karxanalari
payda boldi. Mikroorganizmler metallurgiya tarawinda da
«x1zmet» korsetedi. Rudalardan metallard1 ajiratip aliwda qolla-
nilatugin adettegi texnologiyalar qurami jaginan quramali bolgan
rudalardan ken paydalaniwga imkan bermeydi: olardi qayta
islew natiyjesinde juda kop shigindilar payda boladi, atmosferaga
zaharli gazler bolinip shigadi.

Metallar biotexnologiyasinda bakteriyalarinin minerallarin
oksidlewi natiyjesinde kopshilik renli metallarda siyrek ushira-
satugin elementler eritpeler quramina otedi. Bul usil jardeminde
dunya koéleminde birneshe min tonna mis alinadi. Bul mis
dasturiy wusilda alinatugin muislarga qaraganda 2—3 marte
arzanga tusedi. Bakteriyalar iskerligi jardeminde rudalardan
uran, altin ham gumis siyaglilar ajiratip  alinip, ziyanh
elementler mishyak siyaglilar ziyansizlandirilada.

Ilimpazlar bakteriya kletkasina belgili genlerdi, sonin ishinde,
adam genin de Kkirgiziw usillarin islep shiqti. Bul usillar gen
injeneriyast dep ataladi. Bakteriya kletkasi 6zine jat bolgan gen
negizinde kop mugdarda beloklard: sintezleydi. Hazirgi waqitta
ust jol menen viruslardin kébeyiwin toqtatiwshi interferon
belogin, qganda glyukozanin mugdarin gadagalaytugin insulin
belogin almagta.

Mamleketimizde mikrobiologiyanin rawajlaniwi1 ushin qolayli
sharayatlar bolganlig1 sebepli birgansha sanaat tarmagqlarin:
azig-awqat, konserva, sut onimlerin qayta islew, antibiotik ham
vitaminler islep shigariw sanaatlar1 jane de rawajlanbaqta.

Ilimpazlarimiz A.M.Muzaffarov, M.I.Mavloniy, S.Asqarova,
A.Xalmuradov ham basqalar mikrobiologiya iliminin rawaj-
laniwina ulken ules qosti. A.Muzaffarov ham onin shakirtleri
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xlorella suw 6simliginen sharwa mallarinin onimdarligin kote-
riwde ham birgansha suw 6simliginen pataslangan suw bas-
seynlerin tazalawda ken kolemde paydalaniwdi jolga qoydi.

M. Mavloniy bir gatar ashitqr zamarriglarin Uyrenip, olardi
nan pisiriwde, sharwashilig ham basqa tarawlar ushin ashitqilar
tayarlaw texnologiyalarin jaratti.

1.| Mikroorganizmler selekciyasinin xaliq xojaligi ushin
ganday ahmiyeti bar?

2.| Biotexnologiya dep nege aytiladi?

3.| Gen injeneriyasi dep nege aytiladi?

4.| Mamleketimizde mikrobiologiya pani rawajlaniwina
ules qosgan ilimpazlar haqqinda magliwmat berin.

67-§. Ozbekstan ilimpazlarimi biologiya him
selekciya tarawindag jetiskenlikleri H

Watanlaslarimiz Abu Rayxan Beruniy, Abu Ali ibn Sino,
Zahiriddin Muxammed Babur siyagli ulli alimlarimiz &ézlerinin
medicina ham ekologiya tarawindagi kéz qaraslari menen
biologiya panlerinin rawajlaniwina oézlerinin ulesin qosgan.

Hazirgi dawirde de biologiya tarawimin har turli bagdar-
larinda 6zbek ilimpazlarinin ulesleri juda ulken ham salmaql
bolip tabiladi. Atap aytqanda, akademiklerimiz Q.Zokirov,
A. Muzaffarovlar — botanika, T. Zoxidov, A. Muhammadiyey,
J.Azimovlar — zoologiya, Yo.X.Turaqulov, B. Toshmuhammedov-
lar bioximiya ham endokrinologiya, J.Xamidov kletka ham Kklet-
ka injeneriyasi, K.Zufarov kletkanin ximiyaliq qurami boyinsha,
S.Mirahmedov, N.Nazirov, O.Jalilovlar selekciya tarawinda,
J.Musayev, A.Abdukarimovlar genetika tarawinda akademik
I. Abdurahmanov, professorlar R.Muhammedov, O.Odilovalar
genetikaliq injeneriya ham biotexnologiya tarawinda, akademik
K.Sh.Tajiboyev Ozbekstan florasin uyreniw tarawinda ulken
ilimiy izertlew jumislarin Ozinin shakirtleri menen alip bar-
maqta. Sonday-aq, U.T.Allanazarova Ozbekstan ham GMDA
mamleketleri 6simlikler gaplamin tarqaliw nizamliglarina tiy-
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karlanip, geobotanika kartasin duziw tarawinda ilimiy izleniwler
alip barip ilimnin rawajlaniwina ulken ules qosqan ham
gospaqta.

Mamleketimiz garezsizlikke eriskennen son galleshilik, paliz
miyweshilik, gawasha selekciyast1 ham sharwashiliq selekciyasina
ayrigsha itibar berilmekte. Ozbekstanli selekcioner ilimpazlar
tarepinen galle eginlerinin ziyankeslerine shidamli, az suw
talap etetugin sortlar1 jaratildi. Bulardan asirese, mamleketimiz
sharayatina iykemlesken koép o6nim beretugin  «Ulugbek-600»
ham «Sanzor» sortlar1 diggatga 1layiq. Ozbekstanda jaratilip
atirdéan biyday sortlar1 6zine tan bolip, basqalardan fizika-
ximiyalig qurami ham texnologiyaliq qgasiyetleri menen ajiralip
turadi.

Ozbekstan gawasha selekciyasinda dunya koleminde salmagli
orinlardan birin iyeleydi. Sonmin ushin da mamleketimizde
gawasha sortlarin jaratiwga ulken ahmiyet berilip atir. Gawasha
kollekciyasin jaratiwda akademik J.A.Musaev ham oninn shakirt-
lerinin xizmetleri ulken. Ilimpazlarimiz tarepinen gawashanin
onimdarli, vilt keselligine shidamli sortlar1 koplep jaratilgan.
Bularga akademik Sadiq Mirahmedov tarepinen jaratilgan viltke
shidamli  «Tashkent-1», «Tashkent-2», <«Tashkent-3» sortlarin,
akademikler Nabijan Nazirov ham Oston Jalilovlar tarepinen
gawashalardin onimdarli «AN-402», «Samarqand-3», <«Juldiz»
styagli sortlar1 belgili.

Respublikamiz ilimpazlar1  keyingi jillar1 da  gawasha
selekciyast tarawinda natiyjeli jumislar alip barip, koplegen
gawasha sortlarin jaratti. Bularga keleshegi bar jana gawasha
sortlar1: «Buxara-9», «Buxara-12», «Namangan-39», «Omad»
styaglh sortlarin misal etip aliwga boladi. Akademik Ibrahim
Abduraxmanov  genetikalig injeneriya ham  biotexnologiya
usillarin gollaniw argali gawasha genlerinen paydalaniwdin jana
imkaniyatlarin aship «Porlog» sortin jaratti.

2013-jildan baslap fermer xojaliglarinda «gen-nokaut» usi-
linda jaratilgan <«Porlog-1», «Porlog-2», «Porlog-3», «Porlog-4»
sortlarinan sapalt ham mol o6énim alinbaqta. Bul usild:
biyday, kartoshka, anar, juzim, jiyde sortlarin jetistiriwge de
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gollanilmaqta. Sonday-aq, professor S.Raxmanqulov shakirt-
leri menen birgelikte gawashanin «Umid», <«Aqqorgan-2»,
«Mangit-1», «Mangit-2», «Istiglol-14», «Sultan» siyaqli sortlarin
jaratti.

Mamleketimizde juzimgershilik selekciyasi da ken rawaj-
langan. Ozbekstanda 500 ge jaqin juzim sortlar1 egip Osiril-
mekte. Selekcioner ilimpazlarimiz juzimnin birneshe tur-
li sortlarin jaratqan. Bulardan «Rizamat», «Gultish», «Sahibi»,
«Hiloliy» siyagli sortlar1 diggatga 1layiq.

Ozbekstanda bagshiliq awil xojaliginin tiykargi tarmagi. Xaliq
selekciyas1 tiykarinda almanin aq alma, qizil alma, Naman-
gan almasi, targil alma, qozi salle alma sortlari, shabdaldin
«Watan», «Lala», <«Anjir shabdali», «Zarafshan», «Farhad»,
«Zargaldag» sortlari, sonday-aq, erik, badam, goza, anarlardin
har turli sortlar1 jaratilgan.

Mamleketimiz ilimpazlar1 ata-babalarimizdan miyras bolip
qalgan paliz eginleri ham miyweli agashlardin sortlarin uzaq
jillardan beri janalap kelmekte. Akademik Mahmud Mirzaev
ham onin shakirtleri tarepinen miywe ham rezivor (suwl)
miywelerdin 200 ge jaqin sortlar1 jaratildi. Olardan 100 ge
jagqini hazirgi waqitta mamleketimizdin har turli aymaglarinda
egilip mol 6nim alinbaqta.

Keyingi jillar1 mamleketimizde kartoshkanin «nimrang» —
uzinsha qizgishlaw orta piser sorti, «Obidov» — kesh piser,
uzinsha qizil onimdar sortlarimin jaratiliwi diggatqa ilayig boldi.
Professor D.Abdukarimovtin jaratgan «Samarqand» sortinan bir
jilda 2 ret onim aliwga boladi. Hazirgi waqitta ilimpazlarimiz
tarepinen genetikaliq injeneriya usillarin qollaniw arqali kar-
toshkanin tamiri eki-ush ese uzaytilip, onin énimdarlig1 asirilip
amelde qollanilmaqta.

Sharwashiliq selekciyasi tarawinda da mamleketimizde juda
kop jetiskenliklerge erisilgen. Atap aytganda, Ozbekstan sharwa-
shilig institutinda M.M. Bushev tarepinen jaratildan qaramal
porodast 1949-jildan baslap koébeytile baslagan. Bul poroda
jergilikli sharayatqa iykemlesken bolip, respublikamiz aymaginda
ken tarqalgan. Ozbekstanda jaratilgan at porodalarinan biri
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dunyaga belgili garabayir bolip esaplanadi. Bular barlig shara-
yatlarda jasay alatugin, shapqir at porodasi bolip tabiladi.
1 szekstanh selekcioner ilimpazlardan kimlerdi bilesiz?
2| Gawasha kollekciyasin jaratiwda qaysi ilimpaz basshiliq
etken?

3.| I.Abdurahmanovtin selekciya tarawindagi jumislari
hagqinda magliwmat berin.
4.1 S.Raxmanqulov ham onin shékirtleri tarepinen ga-
washanin qanday sortlari jaratilgan?

Témendegi kestede atlar1 korsetilgen ilimpazlar qaysi tarawda
x1zmet korsetkenligin juplap korsetin.

J. Xamidov genetika

Yo. X. Turaqulov osimlikler gaplami

J. Musaev flora

U.T. Allanazarova
K.Sh.Tojiboev
I.Abdurahmanov

bioximiya ham endokrinologiya

genetikaliq injeneriya

kletka ham kletka injeneriyasi
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J. Azimov zoologiya
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